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Szkola jezykéw obcych

English Colours
Group Sp. z 0.0.
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843 oceny ® 63:00h

pewnos¢ i skutecznosé. Indywidualny kurs
jezyka angielskiego online - Arleg.
Numer ustugi 2026/10/04/6133/3856415

® Ustuga szkoleniowa
[ zdalna w czasie rzeczywistym

& zajecia indywidualne

£ 02.11.2026 do 30.04.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

liczba

y liczba

Data zakoriczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do stuchania, méwienia oraz czytania w jezyku angielskim w biznesie na poziomie B1, zgodnym z Common European Framewc
Europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego w takich obszarach jak: korespondencja mailowa, rozmowy telefoniczne, prezentacje, spotkania bizneso

Jezyki / Angielski

10 000,00 PLN brutto
10 000,00 PLN netto
158,73 PLN brutto/h
158,73 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, indywidualnej,
uczestniczacej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na
podstawie testu poziomujacego zostata zakwalifikowana na szkolenie z
jezyka angielskiego na poziomie B1.

01-11-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Mowienie — uczestnik wypowiada sie w
sposdb zrozumiaty i spéjny na tematy
zwigzane z praca, radzgc sobie w
typowych sytuacjach zawodowych.

Stuchanie - uczestnik rozumie gtéwne
watki wypowiedzi w standardowej
odmianie jezyka na znane tematy
zawodowe.

Czytanie - uczestnik interpretuje ogdlny

i szczeg6towy sens tekstu, wyszukuje
szczegbtowe informacje, domysla sie
znaczen z kontekstu.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik postuguije si¢ podstawowym
tzw. Office English, prowadzi rozmowy
telefoniczne, przedstawia prostg
prezentacje w jezyku angielskim,
uczestniczy w spotkaniu biznesowym,
organizuje podréz stuzbowg, opisuje
produkt i reklame, bierze udziat w
rozmowie o zatrudnieniu.

Uczestnik poprawnie interpretuje
autentyczny materiat, np. rozmowe
telefoniczna, wiadomos¢ gtosowa,
fragment spotkania, krotka prezentacje
lub program o tematyce biznesowej,
wybierajac z niego kluczowe
informacje.

Uczestnik poprawnie interpretuje
korespondencje mailowa, ogtoszenia o
prace, proste teksty prasowe i
biznesowe.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy

kulturg wtasng a kulturg krajéw Uczestnik pogtebia wiedze o kulturze i

anglojezycznych w zakresie tradycjach krajow anglojezycznych.

komunikacji i obyczajow. Akceptuje i Akceptuje style zycia, tradycje,

szanuje réznorodnos¢ jezykowa i zachowanie, wartosci i przekonania Wywiad swobodny
kulturowq poprzez stosowanie innych ludzi. Rozpoznaje i stosuje

odpowiednich form grzecznosciowych. odpowiednie formy grzecznosciowe w

Uczestniczy w prostych wymianach réznych kontekstach.

miedzykulturowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia si¢ kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, uczestniczacej z wasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na podstawie testu
poziomujgcego zostata zakwalifikowana na szkolenie z jezyka angielskiego w biznesie na poziomie B1. Szkolenie jest realizowane w
formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (60 min). Zajecia odbywaja sie bez przerwy.
Szkolenie zostanie zrealizowane w wymiarze 63 godzin zegarowych.

Zakres gramatyczny: utrwalenie materiatu A2; Present Perfect i Present Perfect Continuous; phrasal verbs biznesowe; strona bierna —
Present Simple i Past Simple; mowa zalezna — podstawy; zdania warunkowe | i Il okresu; gerund i bezokolicznik w kontekscie
biznesowym; used to / be used to / get used to; spojniki dyskursywne — podstawy.

Zakres tematyczno-leksykalny: Office English i Small Talk zaawansowany; rozmowy telefoniczne — rozwigzywanie probleméw i
przekazywanie wiadomosci; korespondencja mailowa — follow-up, reklamacje i podziekowania; spotkania biznesowe — prowadzenie,
wyrazanie opinii i dyskusja; prezentacje — opisywanie danych, wykreséw i trendéw; podréze stuzbowe — etykieta i sytuacje w terenie;
negocjacje — podstawowe wyrazenia i strategie; rekrutacja — ogtoszenia i rozmowa kwalifikacyjna; raporty finansowe — podstawowe
stownictwo; kultura biznesowa krajéw anglojezycznych i réznice migdzykulturowe.

Stuchanie: uczestnik interpretuje autentyczne materiaty biznesowe, w tym prezentacje, wywiady i dialogi telefoniczne, w stopniu
pozwalajagcym na okreslenie gtéwnej mysli i wyselekcjonowanie kluczowych informacji.

Czytanie: uczestnik wyszukuje i interpretuje okreslone informacje w tekstach biznesowych o umiarkowanym stopniu trudnosci — e-
mailach, raportach, artykutach i ogtoszeniach.

Po zakoriczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajacej szkolenie. Po zakoriczeniu szkolenia
przewidziany jest proces walidacji. Uczestnik przystapi do testu pisemnego sprawdzajgcego nabyte umiejetnosci w zakresie stuchania i
czytania, a nastepnie do egzaminu ustnego sprawdzajacego umiejetno$¢ méwienia. Walidacja wlicza sie w czas szkolenia. Frekwencja na
zajeciach bedzie weryfikowana na podstawie raportéw logowan.

Zajecia praktyczne: 70%. Zajecia teoretyczne: 30%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 42



Przedmiot /
temat

Poznanie
nowego
zespotu w
pierwszym
dniu pracy-
rozmowa na
zywo; Present
Simple i
Present
Continuous-
éwiczenia

Obowiazki na
nowym
stanowisku i
podziat zadarn
w dziale-
rozmowa na
zywo

dnia w biurze
od porannej
kawy do
zamknigcia
zadan-

rozmowa na
zywo;
Przystowki
czestotliwosci
-éwiczenia

Zamawianie
materiatow
biurowych i
uzupetnianie
zapasow-
rozmowa na
Zywo;
Rzeczowniki
policzalne i
niepoliczalne
oraz
okreslIniki
ilosci-
éwiczenia

Stuchanie:
ogtoszenie
dla
pracownikow
0 zmianie
godzin
otwarcia
biura-
éwiczenia

Oszczedzanie
energii i
papieru w
biurze-
rozmowa na

zywo

Czytanie:
jadtospis
firmowej
stotéwki na
najblizszy
tydzien-
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy L
zajec
Adriana
- 02-11-2026

Dzienis
Adriana 04-11-2026
Dzienis
Adri

driana 09-11-2026
Dzienis
Adri

driana 16-11-2026
Dzienis
Adriana 18-11-2026
Dzienis
Adriana

- 23-11-2026

Dzienis
Adriana 25-11-2026
Dzienis

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Rozmowa
przy
firmowym
ekspresie do
kawy o
planach na
weekend-
rozmowa na
Zywo

do nowego
dostawcy i
ustalanie

warunkow
zamoéwienia-
rozmowa na
zywo; Pytania
ogodlne i
szczegotowe-
éwiczenia

Przyjmowanie
wiadomosci
telefonicznej
dla
nieobecnej
osoby z
dziatu-
rozmowa na
zywo

Relacja
Zrozmowy
telefonicznej
z klientem
przekazana
zespotowi-
rozmowa na
zywo; Mowa
zalezna-
éwiczenia

Wiadomosé
do dostawcy z
prosha o
wczesniejszy
termin
dostawy-
rozmowa na
Zywo

Przypomnieni
e o braku
odpowiedzi
na wystang
oferte-
rozmowa na
zywo

Podzigekowani
e dla partnera
za sprawne
zakoriczenie
projektu-
rozmowa na
zywo

Czytanie: e-
mail od
klienta z
pretensjami
do opéznionej
naprawy-
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy L
zajec

Adri

driana 30-11-2026
Dzienis

Adriana

o 02-12-2026
Dzienis

Adriana

- 07-12-2026
Dzienis

Adriana 00-12-2026
Dzienis
Adri

driana 14-12-2026
Dzienis
Adriana

-— 16-12-2026
Dzienis
Adriana

- 21-12-2026
Dzienis
Adriana

- 23-12-2026
Dzienis

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Stuchanie:
rozmowa
telefoniczna
klienta z
infolinig
banku-
éwiczenia

Relacja
z
zesztotygodni
owej narady o
opdznionym
projekcie-
rozmowa na
zywo; Past
Simple i Past
Continuous-
éwiczenia

Ustalanie
porzadku
spotkania i
kolejnosci
zgtaszanych
spraw-
rozmowa na
Zywo

Wyrazanie
odmiennego
zdaniaw
dyskusji o
zmianie
dostawcy-
rozmowa na
zywo

Uzasadnianie
decyzji
zespotu o
przesunigciu
premiery
produktu-
rozmowa na
zywo; Zdania
celowe i
przeciwstawn
e-¢wiczenia

pal 12
Prowadzenie
zebrania
podsumowuja
cego kwartat-
rozmowa na
zywo; Spéjniki
porzadkujace
wypowiedz-
éwiczenia

Narada

o podziale
obowigzkéw
przy nagtym
zastepstwie-
rozmowa na
zywo

pomystow
nad

usprawnienie
m obstugi
zamowien-
rozmowa na
zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy L
zajec

Adriana 28-12-2026
Dzienis

Adriana

L. 30-12-2026
Dzienis

Adriana

. 04-01-2027
Dzienis

Adriana 11-01-2027
Dzienis

Adri

driana 13-01-2027
Dzienis
Adriana

. 18-01-2027
Dzienis
Adriana

- 20-01-2027
Dzienis
Adriana

L 25-01-2027
Dzienis

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

24742
ﬁ(a ze
spotkania i
lista ustalen
dla zespotu-
rozmowa na
Zywo

Prezentacja
poréwnania
trzech ofert
oprogramowa
nia dla firmy-
wspotdzieleni
e ekranu;
Stopien
wyzszy i
najwyzszy
przymiotniké
w-¢éwiczenia

Opisywanie
wykresu
wzrostu
sprzedazy
przed
zarzadem-
rozmowa na
zywo

Opis
etapow
wytwarzania
czekolady w
zaktadzie-
rozmowa na
zywo; Strona
biernaw
czasie
terazniejszym
i przesztym-
éwiczenia

Redagowanie
raportu z
badania opinii
pracownikéw-
rozmowa na
zywo

Wystapienie
na branzowej
konferencji o
nowej ustudze
firmy-
rozmowa na
zywo

Prezentacja
oferty firmy
dla klienta
zagraniczneg
o-
wspotdzieleni
e ekranu

Stuchanie:
prezentacja
nowego
produktu na
targach
technologiczn
ych-éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy L,
zajec

Adriana

A 27-01-2027
Dzienis

Adriana

L 01-02-2027
Dzienis

Adriana 03-02-2027
Dzienis

Adriana 08-02-2027
Dzienis
Adriana

. 10-02-2027
Dzienis
Adriana 15-02-2027
Dzienis
Adriana 17-02-2027
Dzienis
Adriana 22:02-2027
Dzienis

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

?ytanie:
raport roczny
sieci kawiarni
z
podsumowani
em wynikow-
éwiczenia

@wa z
klientem o
rabacie przy
wigkszym
zaméwieniu-
rozmowa na
zywo; Tryb
warunkowy
pierwszego i
drugiego
okresu-
éwiczenia

34242
Rozmowa
handlowa o
wprowadzeni
u produktu na
rynek-
rozmowa na
Zywo;
Czasowniki
ztozone w
jezyku
biznesu-
éwiczenia

Czytanie: post
wiasciciela
piekarni o
kulisach
nieudanej
promociji-
éwiczenia

Rozmowa
kwalifikacyjna
i opowiesc o
dotychczasow
ych
osiggnigciach
-rozmowa na
zywo; Present
Perfect w
doswiadczeni
ach
zawodowych-
éwiczenia

Przygotowani
e zyciorysu
zawodowego i
listu
motywacyjne
go-
wspotdzieleni
e ekranu

Rozmowa o
stazui
pierwszych
miesigcach w
nowym
zawodzie-
rozmowa na
zywo; Present
Perfect
Continuous-
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy L
zajec

Adriana 24-02-2027
Dzienis
Adri

d.rlar-w 01-03-2027
Dzienis
Adriana

- 03-03-2027
Dzienis
Adriana

. 08-03-2027
Dzienis
Adriana

- 10-03-2027
Dzienis
Adriana 15-03-2027
Dzienis
Adriana 17-03-2027
Dzienis

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- - . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Informowanie
kandydata o .
. - Adriana
wyniku Zajecia . 22-03-2027 17:00 18:30 01:30
" Dzienis
rekrutacji-
rozmowa na

Zywo

Rozmowa o
awansie i
nowym o Adriana
) Zajecia . 24-03-2027 17:00 18:30 01:30
zakresie Dzienis
obowigzkéw-
rozmowa na
Zywo

Powtdrzenie Adriana

wiadomosci- Zajecia L 31-03-2027 17:00 18:30 01:30
Dzienis

rozmowa na

zywo

Walidacja - 05-04-2027 17:00 18:30 01:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 63:00
w tym suma godzin zajeé¢ 61:30
w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 84:00

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przyy

dajacy na 1 ika brutto 10 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadaj; na1l ika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 158,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 158,73 PLN
Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 63:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121
o Adriana Dzienis

‘ . Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed data publikacji ustugi w
BUR.

2020 - obecnie - English Colours - lektor jezyka angielskiego 6.2014 - obecnie - Agata Kasprzak



FRIENDS - lektor jezyka angielskiego 9.2014 - 6.2015 - Maximizing Communication - lektor jezyka
angielskiego 12.2012 - 6.2015 - Lang LTC - lektor jezyka angielskiego 10.2009 - 9.2012 - Skrivanek
Sp. z 0.0. - lektor jezyka angielskiego 10.2009 — 06.2011 - Europa Akademia Jezykéw Obcych -
lektor jezyka angielskiego w projekcie unijnym ,Upgrade your mind" WYKSZTALCENIE: 10.2011 -
10.2012 - Szkota Ttumaczy i Jezykéw Obcych, UAM, Poznari Roczne Podyplomowe Studium
Ttumaczenia Srodowiskowego, UAM, Poznan, ttumaczenia ustne - prawnicze, medyczne,
ekonomiczne 10.2007 - 09.2009 - Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, studia drugiego stopnia,
kierunek: filologia angielska 10.2003 - 06.2007 - Wyzsza Szkota Jezykéw Obcych, studia
pierwszego stopnia, kierunek: filologia angielska 10.2003 — 06.2007 - dyplom Higher National
Diploma (HND) in Business oficjalny dyplom brytyjski potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe,
wybrane moduty: Managing Financial Resources, Management Information Systems, Managing
Activities

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy materiaty w formie elektronicznej w cenie kursu.

Informacje dodatkowe

bogodzine d dzi j (60 minut).

g € yczy g Y Z€g

Podana cena za

Warunki techniczne

1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji:

* gtosniki i mikrofon
* kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczgce parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik:
* potagczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow:
* dowolna przegladarka internetowa w aktualnej wersji

4) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakonczenia szkolenia

Dane dostepowe do zajec¢ online 3 pr na adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.

Kontakt

m E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694

Agnieszka Gosiewska



