Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Profesjonalnego Makijazu Skéry 1200,00 PLN brutto
Problematycznej — Techniki Korekciji i 1200,00 PLN  netto
3 Skiper Kamuflazu 100,00 PLN brutto/h

szkolenia

100,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/09/26/199905/3838142

SKIPER Kamil © Piotrkow Trybunalski
Dzitkowski

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
71 ocen

{2 Zajecia grupowe
® 12:00h
£ 12.12.2026 do 19.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b rozpoczynajacych dziatalno$¢ w branzy beauty,

e 0s6b planujgcych rozpoczecie pracy jako wizazysta/wizazystka,

e wizazystéw chcacych rozwing¢ kompetencije w zakresie pracy ze
skora problematyczna,

Grupa docelowa ustugi e kosmetyczek i kosmetologéw,

¢ 0s6b posiadajacych podstawowe doswiadczenie w wykonywaniu
makijazu,

e 0s6b chcacych poszerzyé oferte ustug o makijaz korekeyjny i
kamuflazowy,

¢ 0s6b zainteresowanych profesjonalnymi technikami wyréwnywania
kolorytu skéry i maskowania niedoskonatosci.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 11-12-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie praktycznych kompetencji w zakresie wykonywania makijazu na skérze
problematycznej. Uczestnicy poznajg zasady przygotowania skory, doboru kosmetykéw i technik korekcji kolorystycznej
oraz kamuflazu. Naucza sie optycznie zmniejszaé widocznos$¢ przebarwien, zaczerwienien, niedoskonatosci, blizn i cieni
pod oczami oraz wykonywac trwaty, estetyczny makijaz z zachowaniem zasad higieny i bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje podstawowe cechy
skory problematycznej w konteks$cie
wykonywania makijazu.

Analizuje potrzeby klienta i oczekiwany
poziom krycia.

Dobiera kosmetyki i narzedzia do
makijazu skéry problematyczne;j.

Prawidtowo przygotowuje skére
problematyczng do makijazu.

Stosuje zasady korekcji kolorystyczne;j.

Stosuje techniki kamuflazu.

Wykonuje trwatg baze na skérze
problematyczne;j.

Wykonuje kompletny makijaz
korekceyjny.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa.

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje podstawowe problemy
zwigzane z wygladem skoéry i okresla
ich znaczenie dla doboru techniki
makijazu.

Okresla potrzeby klienta oraz dobiera
stopien krycia i technike wykonania
makijazu do oczekiwanego efektu.

Wybiera produkty odpowiednie do
rodzaju skoéry, rodzaju niedoskonatosci i
oczekiwanego efektu koricowego.

Dobiera odpowiedni sposéb
przygotowania skéry oraz stosuje
witasciwa kolejno$é czynnosci.

Dobiera wtasciwy kolor korektora do
rodzaju przebarwienia, zaczerwienienia
lub innej wymagajacej korekcji zmiany
kolorytu.

Prawidtowo aplikuje produkty
kamuflujace, stopniuje krycie i taczy
poszczegolne produkty bez tworzenia
nadmiernie obcigzonego efektu.

Dobiera produkty i techniki aplikacji
umozliwiajace uzyskanie
réownomiernego krycia oraz
estetycznego i trwatego efektu.

Samodzielnie realizuje kolejne etapy
makijazu, prawidtowo stosujac techniki
korekgiji, kamuflazu i utrwalania.

Przygotowuje stanowisko, dezynfekuje
narzedzia, zachowuje higiene oraz
przestrzega zasad BHP.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Realizuje wszystkie etapy pracy w

Samodzielnie wykonuje makijaz z . K L. .
prawidtowej kolejnosci, dobiera

wykorzystaniem technik korekcji i
kamuflazu.

. . L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wilasciwe kosmetyki i techniki oraz

uzyskuje estetyczny efekt koricowy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Modut 1. Charakterystyka skéry problematycznej i analiza potrzeb klienta

e podstawowe rodzaje i cechy skoéry problematycznej,

e rozpoznawanie niedoskonatosci widocznych w makijazu,
¢ analiza potrzeb klienta,

e okreslanie oczekiwanego stopnia krycia,

e zasady konsultacji przed wykonaniem makijazu.

Modut 2. Przygotowanie skory problematycznej do makijazu

¢ ocena kondycji skory,

¢ przygotowanie skoéry pod makijaz,

¢ dobdr produktéw pielegnacyjnych i baz,

e przygotowanie skory suchej, odwodnionej, ttustej i mieszane;j,
¢ zasady higieny i bezpieczenstwa pracy.

Modut 3. Teoria koloru i korekcja kolorystyczna

e podstawy teorii koloru,

¢ zasady neutralizacji przebarwien i zaczerwienien,

e dobdr korektoréw kolorystycznych,

* zastosowanie korekcji do rodzaju niedoskonatosci,



e dobdr produktéw do réznych karnaciji.
Modut 4. Techniki kamuflazu i budowanie krycia

e dobdr produktéow kamuflujgcych,

e techniki punktowej aplikacji,

¢ stopniowanie krycia,

* taczenie korektora z podktadem,

* maskowanie przebarwien, zaczerwienien i wybranych niedoskonatosci,
¢ zachowanie naturalnego wygladu skory.

Modut 5. Cwiczenia praktyczne i analiza efektéw

e ¢wiczenia z doboru korektoréw i produktéw kamuflujacych,
¢ analiza uzyskanych efektéw,

e identyfikacja i korekta btedow,

¢ indywidualne wskazowki trenera,

e podsumowanie poznanych technik.

Modut 6. Korekcja wybranych probleméw skéry

¢ techniki pracy z przebarwieniami,

¢ korekcja zaczerwienien,

e praca z cieniami pod oczami,

e wyréwnywanie kolorytu,

e praca z wybranymi zmianami tekstury skory,
¢ dobdr stopnia krycia,

e optyczne wygtadzanie powierzchni skory.

Modut 7. Trwatos$¢é makijazu na skorze problematycznej

¢ dobdr produktéw zwiekszajacych trwatosé,
¢ techniki utrwalania makijazu,

e praca z nadmiernym wydzielaniem sebum,
¢ ograniczanie swiecenia skory,

e dobdr pudréw i produktéw utrwalajgcych,

* wykonywanie poprawek w ciggu dnia.

Modut 8. Kompleksowe wykonanie makijazu korekcyjnego

¢ demonstracja kompletnego makijazu,
e przygotowanie skory,

¢ korekcja kolorystyczna i kamuflaz,

e budowanie bazy,

¢ modelowanie twarzy,

* wykonanie makijazu oka i ust,

e utrwalenie makijazu.

Modut 9. Praktyka — indywidualne techniki korekcji i kamuflazu

e samodzielna praca uczestnikéw,

e dobdr technik do indywidualnych cech skéry modelki/modelu,
e praktyczne zastosowanie technik korekcji i kamuflazu,

¢ korekta wykonania przez trenera,

¢ doskonalenie precyzji aplikacji,

¢ kontrola stopnia krycia.

Modut 10. Walidacja efektow uczenia sie i podsumowanie

¢ samodzielne wykonanie zadania korekcyjnego lub kompletnego makijazu na skérze problematyczne;j,
¢ ocena pracy wedtug karty obserwacji,

¢ weryfikacja zastosowanych technik,

¢ informacja zwrotna,

e rozmowa podsumowujaca i wskazéwki do dalszego doskonalenia.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Modut
1.

Charakterysty

ka skory L Sara
Zajecia X

problematycz Alberciak

nej i analiza

potrzeb

klienta

Modut
2.

Przygotowani

. Sara
e skéry

Zaieci
decia Alberciak

problematycz
nej do
makijazu

- Przerwa -

Modut

3. Teoria
Sara

Alberciak

koloru i
korekcja
kolorystyczna

Zajecia

Modut

4. Techniki
kamuflazu i
budowanie

Sara

Zaieci
decia Alberciak

krycia

Modut

5. Cwiczenia
praktyczne i
analiza
efektow

Sara

Zaieci
3ecla Alberciak

Modut

6. Korekcja
Sara

b h
wybranye Alberciak

Zajecia
probleméw

skory

Modut

7. Trwatosé

makijazu na Zajecia Sara
skérze Alberciak
problematycz

nej

Data realizacji
zajec

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

19-12-2026

19-12-2026

19-12-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:00

13:30

14:00

15:00

08:00

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:00

15:00

16:00

09:00

10:30

11:30

Liczba godzin

01:00

00:30

00:30

01:00

01:00

01:00

01:30

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Modut
8.

Kompleksowe
wykonanie
makijazu

Zajecia

korekcyjnego

- Przerwa

Modut

9. Praktyka —
indywidualne
techniki
korekciji i
kamuflazu

Zajecia

12212 Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Sara
Alberciak

Sara
Alberciak

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

19-12-2026

19-12-2026

19-12-2026

19-12-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:30

13:30

15:00

Liczba godzin

12:00
09:30
01:00
01:30
14:00
Cena
1 200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:30

01:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

1200,00 PLN

100,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 12:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sara Alberciak

‘ ' Jestem doswiadczonym kosmetologiem oraz witascicielkg salonu beauty z wieloletnig praktyka w
pracy z klientkami. Specjalizuje sie w zabiegach na twarz, profesjonalnym wizazu, stylizacji brwi i
rzes oraz nowoczesnej depilacji laserowej. W swojej pracy stawiam na skutecznos¢,
bezpieczenstwo i indywidualne podejscie. Jako szkoleniowiec przekazuje nie tylko technike
wykonywania zabiegéw, ale réwniez wiedze praktyczng dotyczaca pracy z klientem. Moim celem
jest przygotowanie kursantek do $wiadomej i profesjonalnej pracy w zawodzie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe w formie skryptu dotyczacego wykonywania makijazu na skérze problematycznej. Materiaty
obejmujg charakterystyke rodzajéw skory problematycznej, zasady analizy i przygotowania skory, teorie koloru i korekcje kolorystyczna,
techniki kamuflazu i budowania krycia, dobér kosmetykdéw oraz sposoby zwiekszania trwato$ci makijazu. Uczestnicy otrzymajg réwniez
karty éwiczen praktycznych, checkliste wykonania makijazu korekcyjnego oraz karte obserwacji wykorzystywang podczas walidacji
efektéw uczenia sie.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem Bazy i przypisanego ID wsparcia oraz spetnienie wszystkich warunkéw uczestnictwa w projekcie okreslonych przez
Operatora.

Uczestnik szkolenia otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia dopiero po zaliczeniu walidacji.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT, jesli dofinansowanie wynosi co najmniej 70% ze srodkéw publicznych. W innym przypadku do
cenynetto doliczany jest VAT 23% zgodnie z §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. (t.j. Dz.U. 2025 poz.
832).



Adres

ul. Wojska Polskiego 64
97-300 Piotrkow Trybunalski
woj. todzkie

Salon zostat przystosowany do prowadzenia szkolen indywidualnych oraz grupowych w zakresie kosmetologii, makijazu,
stylizacji rzes i brwi, zabiegdw pielegnacyjnych oraz nowoczesnych technologii beauty.

Whetrze jest przestronne, klimatyzowane i ergonomicznie zaprojektowane, co zapewnia komfort zaréwno uczestnikom,
jak i trenerom.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail monika.grodek@interia.pl

Telefon (+48) 606 766 192

MONIKA GRODEK



