
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

SKIPER Kamil

Dzitkowski

    4,9 / 5

71 ocen

Kurs Profesjonalnego Makijażu Skóry
Problematycznej – Techniki Korekcji i
Kamuflażu

Numer usługi 2026/09/26/199905/3838142

1 200,00 PLN brutto

1 200,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Piotrków Trybunalski

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 12:00 h

 12.12.2026 do 19.12.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

osób rozpoczynających działalność w branży beauty,

osób planujących rozpoczęcie pracy jako wizażysta/wizażystka,

wizażystów chcących rozwinąć kompetencje w zakresie pracy ze

skórą problematyczną,

kosmetyczek i kosmetologów,

osób posiadających podstawowe doświadczenie w wykonywaniu

makijażu,

osób chcących poszerzyć ofertę usług o makijaż korekcyjny i

kamuflażowy,

osób zainteresowanych profesjonalnymi technikami wyrównywania

kolorytu skóry i maskowania niedoskonałości.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 11-12-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwinięcie praktycznych kompetencji w zakresie wykonywania makijażu na skórze

problematycznej. Uczestnicy poznają zasady przygotowania skóry, doboru kosmetyków i technik korekcji kolorystycznej

oraz kamuflażu. Nauczą się optycznie zmniejszać widoczność przebarwień, zaczerwienień, niedoskonałości, blizn i cieni

pod oczami oraz wykonywać trwały, estetyczny makijaż z zachowaniem zasad higieny i bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawowe cechy

skóry problematycznej w kontekście

wykonywania makijażu.

Rozpoznaje podstawowe problemy

związane z wyglądem skóry i określa

ich znaczenie dla doboru techniki

makijażu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje potrzeby klienta i oczekiwany

poziom krycia.

Określa potrzeby klienta oraz dobiera

stopień krycia i technikę wykonania

makijażu do oczekiwanego efektu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera kosmetyki i narzędzia do

makijażu skóry problematycznej.

Wybiera produkty odpowiednie do

rodzaju skóry, rodzaju niedoskonałości i

oczekiwanego efektu końcowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo przygotowuje skórę

problematyczną do makijażu.

Dobiera odpowiedni sposób

przygotowania skóry oraz stosuje

właściwą kolejność czynności.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady korekcji kolorystycznej.

Dobiera właściwy kolor korektora do

rodzaju przebarwienia, zaczerwienienia

lub innej wymagającej korekcji zmiany

kolorytu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje techniki kamuflażu.

Prawidłowo aplikuje produkty

kamuflujące, stopniuje krycie i łączy

poszczególne produkty bez tworzenia

nadmiernie obciążonego efektu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje trwałą bazę na skórze

problematycznej.

Dobiera produkty i techniki aplikacji

umożliwiające uzyskanie

równomiernego krycia oraz

estetycznego i trwałego efektu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje kompletny makijaż

korekcyjny.

Samodzielnie realizuje kolejne etapy

makijażu, prawidłowo stosując techniki

korekcji, kamuflażu i utrwalania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny i bezpieczeństwa.

Przygotowuje stanowisko, dezynfekuje

narzędzia, zachowuje higienę oraz

przestrzega zasad BHP.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł 1. Charakterystyka skóry problematycznej i analiza potrzeb klienta

podstawowe rodzaje i cechy skóry problematycznej,

rozpoznawanie niedoskonałości widocznych w makijażu,

analiza potrzeb klienta,

określanie oczekiwanego stopnia krycia,

zasady konsultacji przed wykonaniem makijażu.

Moduł 2. Przygotowanie skóry problematycznej do makijażu

ocena kondycji skóry,

przygotowanie skóry pod makijaż,

dobór produktów pielęgnacyjnych i baz,

przygotowanie skóry suchej, odwodnionej, tłustej i mieszanej,

zasady higieny i bezpieczeństwa pracy.

Moduł 3. Teoria koloru i korekcja kolorystyczna

podstawy teorii koloru,

zasady neutralizacji przebarwień i zaczerwienień,

dobór korektorów kolorystycznych,

zastosowanie korekcji do rodzaju niedoskonałości,

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielnie wykonuje makijaż z

wykorzystaniem technik korekcji i

kamuflażu.

Realizuje wszystkie etapy pracy w

prawidłowej kolejności, dobiera

właściwe kosmetyki i techniki oraz

uzyskuje estetyczny efekt końcowy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



dobór produktów do różnych karnacji.

Moduł 4. Techniki kamuflażu i budowanie krycia

dobór produktów kamuflujących,

techniki punktowej aplikacji,

stopniowanie krycia,

łączenie korektora z podkładem,

maskowanie przebarwień, zaczerwienień i wybranych niedoskonałości,

zachowanie naturalnego wyglądu skóry.

Moduł 5. Ćwiczenia praktyczne i analiza efektów

ćwiczenia z doboru korektorów i produktów kamuflujących,

analiza uzyskanych efektów,

identyfikacja i korekta błędów,

indywidualne wskazówki trenera,

podsumowanie poznanych technik.

Moduł 6. Korekcja wybranych problemów skóry

techniki pracy z przebarwieniami,

korekcja zaczerwienień,

praca z cieniami pod oczami,

wyrównywanie kolorytu,

praca z wybranymi zmianami tekstury skóry,

dobór stopnia krycia,

optyczne wygładzanie powierzchni skóry.

Moduł 7. Trwałość makijażu na skórze problematycznej

dobór produktów zwiększających trwałość,

techniki utrwalania makijażu,

praca z nadmiernym wydzielaniem sebum,

ograniczanie świecenia skóry,

dobór pudrów i produktów utrwalających,

wykonywanie poprawek w ciągu dnia.

Moduł 8. Kompleksowe wykonanie makijażu korekcyjnego

demonstracja kompletnego makijażu,

przygotowanie skóry,

korekcja kolorystyczna i kamuflaż,

budowanie bazy,

modelowanie twarzy,

wykonanie makijażu oka i ust,

utrwalenie makijażu.

Moduł 9. Praktyka – indywidualne techniki korekcji i kamuflażu

samodzielna praca uczestników,

dobór technik do indywidualnych cech skóry modelki/modelu,

praktyczne zastosowanie technik korekcji i kamuflażu,

korekta wykonania przez trenera,

doskonalenie precyzji aplikacji,

kontrola stopnia krycia.

Moduł 10. Walidacja efektów uczenia się i podsumowanie

samodzielne wykonanie zadania korekcyjnego lub kompletnego makijażu na skórze problematycznej,

ocena pracy według karty obserwacji,

weryfikacja zastosowanych technik,

informacja zwrotna,

rozmowa podsumowująca i wskazówki do dalszego doskonalenia.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 12  Moduł

1.

Charakterysty

ka skóry

problematycz

nej i analiza

potrzeb

klienta

Zajęcia
Sara

Alberciak
12-12-2026 12:00 13:00 01:00

2 z 12  Moduł

2.

Przygotowani

e skóry

problematycz

nej do

makijażu

Zajęcia
Sara

Alberciak
12-12-2026 13:00 13:30 00:30

3 z 12  - Przerwa - 12-12-2026 13:30 14:00 00:30

4 z 12  Moduł

3. Teoria

koloru i

korekcja

kolorystyczna

Zajęcia
Sara

Alberciak
12-12-2026 14:00 15:00 01:00

5 z 12  Moduł

4. Techniki

kamuflażu i

budowanie

krycia

Zajęcia
Sara

Alberciak
12-12-2026 15:00 16:00 01:00

6 z 12  Moduł

5. Ćwiczenia

praktyczne i

analiza

efektów

Zajęcia
Sara

Alberciak
19-12-2026 08:00 09:00 01:00

7 z 12  Moduł

6. Korekcja

wybranych

problemów

skóry

Zajęcia
Sara

Alberciak
19-12-2026 09:00 10:30 01:30

8 z 12  Moduł

7. Trwałość

makijażu na

skórze

problematycz

nej

Zajęcia
Sara

Alberciak
19-12-2026 10:30 11:30 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 12  Moduł

8.

Kompleksowe

wykonanie

makijażu

korekcyjnego

Zajęcia
Sara

Alberciak
19-12-2026 11:30 12:30 01:00

10 z 12  - Przerwa - 19-12-2026 12:30 13:30 01:00

11 z 12  Moduł

9. Praktyka –

indywidualne

techniki

korekcji i

kamuflażu

Zajęcia
Sara

Alberciak
19-12-2026 13:30 15:00 01:30

12 z 12  - Walidacja - 19-12-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 12:00

w tym suma godzin zajęć 09:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 14:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sara Alberciak

Jestem doświadczonym kosmetologiem oraz właścicielką salonu beauty z wieloletnią praktyką w

pracy z klientkami. Specjalizuję się w zabiegach na twarz, profesjonalnym wizażu, stylizacji brwi i

rzęs oraz nowoczesnej depilacji laserowej. W swojej pracy stawiam na skuteczność,

bezpieczeństwo i indywidualne podejście. Jako szkoleniowiec przekazuję nie tylko technikę

wykonywania zabiegów, ale również wiedzę praktyczną dotyczącą pracy z klientem. Moim celem

jest przygotowanie kursantek do świadomej i profesjonalnej pracy w zawodzie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe w formie skryptu dotyczącego wykonywania makijażu na skórze problematycznej. Materiały

obejmują charakterystykę rodzajów skóry problematycznej, zasady analizy i przygotowania skóry, teorię koloru i korekcję kolorystyczną,

techniki kamuflażu i budowania krycia, dobór kosmetyków oraz sposoby zwiększania trwałości makijażu. Uczestnicy otrzymają również

karty ćwiczeń praktycznych, checklistę wykonania makijażu korekcyjnego oraz kartę obserwacji wykorzystywaną podczas walidacji

efektów uczenia się.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy i przypisanego ID wsparcia oraz spełnienie wszystkich warunków uczestnictwa w projekcie określonych przez

Operatora.

Uczestnik szkolenia otrzyma zaświadczenie o ukończeniu szkolenia dopiero po zaliczeniu walidacji.

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT, jeśli dofinansowanie wynosi co najmniej 70% ze środków publicznych. W innym przypadku do

cenynetto doliczany jest VAT 23% zgodnie z §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. (t.j. Dz.U. 2025 poz.

832).

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 12:00



Adres

ul. Wojska Polskiego 64

97-300 Piotrków Trybunalski

woj. łódzkie

Salon został przystosowany do prowadzenia szkoleń indywidualnych oraz grupowych w zakresie kosmetologii, makijażu,

stylizacji rzęs i brwi, zabiegów pielęgnacyjnych oraz nowoczesnych technologii beauty.

Wnętrze jest przestronne, klimatyzowane i ergonomicznie zaprojektowane, co zapewnia komfort zarówno uczestnikom,

jak i trenerom.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MONIKA GRODEK

E-mail monika.grodek@interia.pl

Telefon (+48) 606 766 192


