Mozliwos$¢ dofinansowania

Specjalistyczny jezyk angielski dla sektora 5 250,00 PLN brutto

IT i technologii (C1, 70h) - komunikacja w 5250,00 PLN  netto
OK projektach miedzynarodowych | On-line 100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/09/22/196113/3827794
166,67 PLN cena rynkowa @

Szkota Jezykowa
OK Wioletta
Wojcicka-Sroka

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
{8 Zajecia grupowe

®© 52:30h

5 04.11.2026 do 12.03.2027

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

™ Dla kogo?

Kurs skierowany jest do specjalistéw branzy IT i nowych technologii:
programistéw (Software Engineers), architektéw oprogramowania,
inzynieréw DevOps/Cloud, testeréw QA, Tech Leaddw, Project Manageréw
oraz Product Ownerdw, ktérzy uczestnicza w migdzynarodowych
projektach i potrzebujg swobody oraz precyzji w komunikacji technicznej i
biznesowej na poziomie C1.

Grupa docelowa ustugi

. Kurs realizowany jest w formule on-line w kameralnej mikrogrupie (2—
6 0sob), co gwarantuje intensywna praktyke wypowiedzi, symulacje
realnych ceremonii projektowych i indywidualny feedback lektora.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 28-10-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



M Zaawansowany kurs jezyka angielskiego przygotowuje specjalistéw IT do precyzyjnej i swobodnej komunikacji w
$rodowisku migdzynarodowym na poziomie C1: prowadzenia ceremonii zwinnych (Scrum/Agile), dyskusji
architektonicznych, code review, negocjowania zakresu oraz komunikacji w incydentach krytycznych. %

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik ptynnie i zwigzle prowadzi

spotkania projektowe (Daily, Sprint Uczestnik poprawnie rozwigzuje

. . zadania testowe ze stownictwa Test teoretyczny z wynikiem
Planning, Demo, Retrospective) oraz X . . . i
projektowego i wykazuje ptynnosé w generowanym automatycznie

argumentuje decyzje techniczne w . . "
symulacji ustnej ceremonii Scrum.

jezyku angielskim na poziomie C1.

Uczestnik formutuje precyzyjny,

. Poprawne odpowiedzi na pytania

dyplomatyczny i merytoryczny feedback . . o

; . testowe z zakresu terminologii Test teoretyczny z wynikiem

W procesie code review oraz . . . . .

. ) L, inzynierskiej, refaktoryzacji kodu i generowanym automatycznie
argumentuje wybor rozwigzan

architektonicznych i technologicznych. dyplomacii jezykowej w zespole.

Uczestnik tworzy precyzyjna

dokumentacje techniczng, opisy btedéw Prawidtowe rozwigzanie zadan

(Jira/GitHub), raporty powdrozeniowe testowych z zakresu redagowania pism Test teoretyczny z wynikiem
(post-mortem) oraz prowadzi technicznych, zgtoszen awarii i analizy generowanym automatycznie
komunikacje kryzysowa podczas awarii przyczyn zrédtowych (RCA).

systemow.

Cel biznesowy
@ CEL

Podniesienie efektywnosci i pewnosci komunikacyjnej pracownikéw zespotéw IT w bezposrednich relacjach z
zagranicznymi klientami i partnerami technologicznymi.

o SZCZEGOLOWY

Uczestnicy eliminujg bariere jezykowga i nabywajg zaawansowane umiejetnosci precyzyjnego omawiania zagadnien
architektonicznych, prowadzenia ceremonii zwinnych, asertywnego negocjowania zakresu prac (Scope Management)
oraz tworzenia profesjonalnej dokumentacji technicznej na poziomie C1.

Il MIERZALNY
Osiggniecie celu weryfikowane jest poprzez uzyskanie minimum 80% punktéw w koicowym tescie wiedzy leksykalno-
gramatycznej oraz zaliczenie praktycznej symulacji spotkania technicznego.

< UZGODNIONY
Cel szkolenia odpowiada bezposrednim potrzebom operacyjnym firm technologicznych realizujgcych projekty na
rynkach miedzynarodowych.

[, REALISTYCZNY

70 godzin zaje¢ w mikrogrupie 2—6 osobowej prowadzonej metodg komunikacyjng gwarantuje intensywny trening
mowienia i szybkie przetamanie oporéw jezykowych.

TERMINOWY
Cel zostaje osiggniety do 12 marca 2027 r. (zgodnie z harmonogramem ustugi).



Efekt ustugi

[] EFEKT USLUGI

Specjalisci IT swobodnie i profesjonalnie reprezentuja firme w kontaktach z miedzynarodowymi klientami, sprawnie prowadzg spotkania
techniczne, tworzg klarowng dokumentacje i efektywnie wspotpracujg w rozproszonych zespotach zagranicznych bez nieporozumien
komunikacyjnych.

KRYTERIA WERYFIKACJI EFEKTU

Potwierdzeniem osiggniecia efektu jest pozytywny wynik walidacji koicowej oraz wydanie imiennego zaswiadczenia o ukoriczeniu kursu i
nabyciu kompetencji na poziomie C1.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

» METODA POTWIERDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTU

Elektroniczny rejestr obecnosci i logowan z platformy wideokonferencyjnej, raport z walidacji teoretyczno-praktycznej,
zaswiadczenie/certyfikat ukonczenia kursu C1.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

@ Cel kursu
Zaawansowany kurs specjalistycznego jezyka angielskiego dla branzy IT (poziom C1) — 70 godzin dydaktycznych.

(3 Czas trwania
70 godzin dydaktycznych w okresie od 02.11.2026 r. do 12.03.2027 r. (poniedziatki i pigtki, 16:30-18:00).

. Metodyka



Aktywna komunikacja w formule on-line w mikrogrupie (2—-6 oso6b). Praktyka oparta o symulacje spotkan zwinnych, dyskusje

architektoniczne, warsztaty code review i analize realnych sytuacji projektowych.

¥ Moduty programowe:

1. Agile & Scrum Ceremonies (Daily, Planning, Demo, Retrospective) — 14h

2. Dialog inzynierski, Code Review i decyzje architektoniczne — 14h

3. Stakeholder Management, demo produktu i negocjacje zakresu — 14h

4. Dokumentacja techniczna, tickety Jira/GitHub i Release Notes — 14h

5. Komunikacja incydentéw (Post-Mortem, RCA) i walidacja koricowa — 14h

*,. Angielski, ktéry dziata w realnych projektach IT!

Szkota Jezykowa OK | Rzeszow | sjok.pl | fl (+48) 736 752 321

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35

Przedmiot /
temat

Komunikacja
w
Agile/Scrum -
Daily standup
i raportowanie
statusu C1

Sprint

Planning -
argumentacja
estymacji i
priorytetyzacj
a backlogu

"% Sprint
Review i
Demo -
prezentacja
przyrostu
oprogramowa
nia dla klienta

Sprint
Retrospective
konstruktywn
y feedback
zespotowy i
usprawnienia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

Data realizacji
zajec

04-11-2026

06-11-2026

09-11-2026

13-11-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Asynchronicz
na
komunikacja
w zespole -
Slack,
komentarze i
netykieta

Prowadzenie
spotkan 1:1,
mentoring i
wsparcie
junioréw w
jezyku
angielskim

Code

Review -
dyplomacja
jezykowa,
sugerowanie
zmian w
kodzie

Dyskusje
architektonicz
ne -
uzasadnianie
decyzji
technologiczn
ych

Zarzadzanie
dtugiem
technologiczn
ymi
planowanie
refaktoryzacji

D Dobor

bibliotek,
frameworkow
i narzedzi -
debata
inzynierska

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

Data realizacji
zajeé

16-11-2026

20-11-2026

23-11-2026

27-11-2026

30-11-2026

04-12-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Komunikacja
z architektem
systemowym i
zespotem
DevOps/SRE

Bezpieczenst
wo
oprogramowa
niai
DevSecOps w
dyskusji
projektowej

Ttumaczenie
pojec
technicznych
dla
nietechniczny
ch
stakeholderé
w

Prezentacja
roadmapy
produktu i
kluczowych
kamieni
milowych

Prowadzenie
warsztatow
Discovery i
zbieranie
wymagan
biznesowych

Zarzadzanie
oczekiwaniam
i klienta i
asertywna
komunikacja

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

Data realizacji
zajeé

07-12-2026

11-12-2026

14-12-2026

18-12-2026

21-12-2026

04-01-2027

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Negocjowanie
zakresu
projektu
(Scope
Management)
i Change
Requests

Estymacja
czasowa,
wyceny i
argumentacja
ryzyk
projektowych

Prezentowani
e metryk
wydajnosciow
ych, SLA i
wskaznikow
KPI

Rozmowy z
klientem
zagranicznym
w trudnych
sytuacjach
projektowych

Redagowanie
profesjonalnej
dokumentac;ji
technicznej i
Readme

Tworzenie
precyzyjnych
ticketow
Jira/GitHub i
opiséw
bugéw

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

Data realizacji
zajeé

08-01-2027

11-01-2027

15-01-2027

18-01-2027

22-01-2027

25-01-2027

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Dokumentowa
nie
architektury
APl i
integraciji
systemowych

Przygotowani
e
dokumentacji
wdrozeniowej
(Release
Notes)

Komunikacja
podczas
incydentow
krytycznych
(Severity 1
Incident)

Prowadzenie
mostu
awaryjnego
(Incident
Bridge) w
jezyku
angielskim

Tworzenie
raportow
powdrozenio
wych i analizy
przyczyn
zrodtowych
(RCA)

Raportowanie
Post-Mortem
bez
obwiniania
(Blameless
Post-Mortem)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

WIOLETTA
WOJCICKA-
SROKA

Data realizacji
zajeé

29-01-2027

01-02-2027

05-02-2027

08-02-2027

12-02-2027

15-02-2027

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Cyberbezpiec
zenstwo -
o WIOLETTA
:°m”"'ka°’a Zajecia WOJCICKA- 19-02-2027 16:30 18:00 01:30
- SROKA
podatnosciac
hi
zagrozeniach
Zgodnos¢ z
. WIOLETTA
audytami i L )
. Zajecia WOJCICKA- 22-02-2027 16:30 18:00 01:30
standérdaml SROKA
compliance w
IT
Negocjacje
umowne i SLA WIOLETTA
z Zajecia WOJCICKA- 26-02-2027 16:30 18:00 01:30
zewnetrznymi SROKA
dostawcami
chmurowymi
Zaawansowa
ne techniki WIOLETTA
perswazji i Zajecia WOJCICKA- 01-03-2027 16:30 18:00 01:30
dyplomaciji SROKA
inzynierskiej
C1
Warsztaty
symulacyjne: WIOLETTA
kompleksowa Zajecia WOJCICKA- 05-03-2027 16:30 18:00 01:30
symulacja SROKA
cyklu sprintu
IT
Podsumowani
. WIOLETTA
e materiatu L )
leksykalnego i Zajecia WOJCICKA- 08-03-2027 16:30 18:00 01:30
. SROKA
przygotowani
e do walidacji
WIOLETTA
- Walidacja WOJCICKA- 12-03-2027 16:30 18:00 01:30
SROKA

Podsumowanie



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 52:30
w tym suma godzin zajeé 51:00
w tym suma godzin walidacji 01:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 70:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 52:30
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

WIOLETTA WOJCICKA-SROKA

Jestem pasjonatka jezyka angielskiego z ponad 15-letnim doswiadczeniem w nauczaniu dzieci,
dorostych oraz klientéw biznesowych. Od 2016 roku prowadze zajecia w Szkole Jezykowej OK
(SJOK) w Rzeszowie, specjalizujac sie w kursach dla dorostych, Business English dla firm oraz os6b
z sektora IT i lotniczego.

Stosuje metode typu Direct — opartg na stuchaniu, powtarzaniu i praktycznym uzyciu jezyka, ktéra



skutecznie przetamuje bariere komunikacyjng u kursantéw. Prowadze zajecia stacjonarne w
kameralnych 2-4 osobowych grupach, online (Google Meet) oraz w autorskim formacie
konwersacyjnym OnPhone, polegajgcym na nauce angielskiego przez telefon.

Szkota Jezykowa OK posiada certyfikat jako$ci TGLS Quality Alliance, potwierdzajacy najwyzsze
standardy realizowanych ustug szkoleniowych, a moje zajecia zdobywajg ocene 5,0/5,0 w opiniach
klientow.

W szczegdlnosci proponuje ustugi szkoleniowe osobom, ktére chcg podniesé swoje kwalifikacje w
zakresie jezyka angielskiego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

& MATERIALY DYDAKTYCZNE:

Uczestnicy otrzymujg autorskie materiaty dydaktyczne SJOK w formacie cyfrowym (PDF): praktyczne stowniki terminologii IT i projektowej
C1, zwroty do prowadzenia spotkan (Scrum/Agile), szablony korespondencji biznesowej, studia przypadkéw oraz ¢wiczenia
konwersacyjne.

Warunki uczestnictwa

Ukoriczone 18 lat.
Znajomosc¢ jezyka angielskiego na poziomie minimum B2 (weryfikowana bezptatng rozmowa wstepna przed kursem).

Dostep do komputera z internetem oraz chec¢ rozwijania ptynnos$ci komunikacyjnej w branzy IT.

Informacje dodatkowe

Angielski, ktéry dziata w realnych projektach IT — praktyka, swoboda wypowiedzi i przetamywanie barier jezykowych. %,
Szkota Jezykowa OK | Rzeszdw | https://sjok.pl | e-mail: ok.rzeszow@gmail.com | tel. (+48) 736 752 321
. ELASTYCZNOSC HARMONOGRAMU:

Godziny i dni spotkan moga zosta¢ dostosowane do rytmu pracy zespotu projektowego w porozumieniu z grupa przed ostatecznym
zatwierdzeniem harmonogramu.

Warunki techniczne

1. Platforma: Google Meet (bezposredni link w przegladarce, bez instalacji oprogramowania).
2. Sprzet: Komputer / laptop ze sprawnym mikrofonem, stuchawkami/gtosnikami i opcjonalnie kamera.
3. Potgczenie: Stabilny dostep do internetu (min. 5 Mbps).

4. Dostep: Bezposredni link do pokoju spotkan przesytany na e-mail min. 24h przed pierwszymi zajeciami (link staty i aktywny przez caty
okres trwania kursu do 12.03.2027r.).



Kontakt

WIOLETTA WOJCICKA-SROKA

E-mail ok.rzeszow@gmail.com
Telefon (+48) 736 752 321




