
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

DEZET DARIA

ZIĘBA-

JAKUBOWSKA

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z piercingu od podstaw

Numer usługi 2026/09/20/231445/3822610

6 300,00 PLN brutto

5 121,95 PLN netto

262,50 PLN brutto/h

213,41 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Gdańsk

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 24:00 h

 09.12.2026 do 11.12.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

osób, które chcą rozpocząć swoją przygodę z piercingiem,

osób początkujących, które nie mają wcześniejszego doświadczenia,

osób, które chcą zdobyć podstawową wiedzę teoretyczną i praktyczną,

osób planujących rozpocząć pracę jako piercer,

osób, które chcą uporządkować i uzupełnić swoją wiedzę z zakresu

piercingu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 25-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych przekłuć, z

zachowaniem zasad bezpieczeństwa, higieny i prawidłowej techniki piercingu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje podstawowe

rodzaje przekłuć, zasady anatomii oraz

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu.

uczestnik prawidłowo rozpoznaje

rodzaje przekłuć, wskazuje podstawowe

uwarunkowania anatomiczne oraz

wymienia przeciwwskazania.

Test teoretyczny

Uczestnik rozróżnia zasady higieny,

dezynfekcji, aseptyki i sterylizacji

stosowane podczas wykonywania

piercingu.

uczestnik prawidłowo wskazuje

właściwe procedury higieniczne, zasady

przygotowania stanowiska oraz

postępowania z narzędziami i

materiałami.

Test teoretyczny

Uczestnik opisuje zasady doboru

biżuterii, przygotowania klienta oraz

prawidłowej pielęgnacji świeżego

przekłucia.

uczestnik prawidłowo dobiera rodzaj i

rozmiar biżuterii do sytuacji oraz

wskazuje właściwe zalecenia dotyczące

pielęgnacj

Test teoretyczny

samodzielnie przygotowuje stanowisko

pracy, narzędzia oraz materiały do

wykonania przekłucia zgodnie z

zasadami higieny i bezpieczeństwa.

przygotowuje stanowisko, dobiera

materiały i zachowuje zasady aseptyki
Analiza dowodów i deklaracji

prawidłowo wykonuje podstawowe

przekłucie z zastosowaniem

odpowiedniej techniki oraz właściwie

zakłada biżuterię.

prawidłowe przygotowanie, oznaczenie

miejsca, wykonanie przekłucia,

założenie biżuterii i zakończenie

zabiegu.

Analiza dowodów i deklaracji

udziela klientowi prawidłowych zaleceń

dotyczących pielęgnacji przekłucia oraz

rozpoznaje podstawowe

nieprawidłowości w procesie gojenia.

przekazuje kompletne zalecenia

pielęgnacyjne i prawidłowo reaguje na

przedstawiony przypadek.

Analiza dowodów i deklaracji



zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest realizowana przez podmiot spełniający wymagania określone w Rozporządzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28

lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotów świadczących usługi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686). Usługa musi być realizowana zgodnie z

wymogami określonymi w wyżej wymienionym Rozporządzeniu oraz określonymi w niniejszej rekomendacji minimalnymi wymaganiami

dotyczącymi usługi.

-------------------------

Szkolenie obejmuje 24 godzin zajęć, w tym 7 godziny teorii + 13 godzin zajęć praktycznych + 3 godziny przerw + 1 godzina walidacji

---------------------------

przerwy i walidacja wliczają się w czas i koszt trwania szkolenia

---------------------------

-------------------------------------------------

Udział w szkolenie nie wymaga od uczestnika doświadczenia, zakresu zadań oraz wiedzy i umiejętności.

-----------------------------------------------------

Zajęcia prowadzone w ramach szkolenia będą realizowane metodami interaktywnymi i aktywizującymi jako metody umożliwiające uczenie się w

oparciu o doświadczenie pozwalające uczestnikom na ćwiczenie umiejętności. Szkolenie składa się z części zarówno teoretycznej jak i

praktycznej oraz case study.

Zajęcia prowadzone będą dla jednej grupy.

Przerwy wliczają się w czas trwania usługi i w koszt usługi. Walidacja wlicza się w czas trwania usługi i w koszt usługi.

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych, a przerwy są wliczone w czas trwania usługi. Sala wyposażona + będzie posiadać dostęp do

sieci Wi-Fi, dopasowana będzie do wymagań uczestników.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ:

--------------------------------------------------------------

Usługa zostanie zakończona weryfikacją nabytych przez uczestników usługi efektów uczenia się, przeprowadzoną zgodnie ze standardami

określonymi w rozporządzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotów świadczących

usługi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686).

--------------------------------------------

PROGRAM SZKOLENIA

MODUŁ 1. Podstawy piercingu i anatomia

podstawowe pojęcia i terminologia związana z piercingiem,

rodzaje przekłuć i ich charakterystyka,

podstawy anatomii w kontekście wykonywania przekłuć,

ocena anatomii klienta i dobór odpowiedniego miejsca przekłucia,

przeciwwskazania do wykonania zabiegu,

powikłania pozabiegowe.



MODUŁ 2. Higiena, sterylizacja i zasady bezpieczeństwa

zasady higieny osobistej piercera,

przygotowanie i dezynfekcja stanowiska pracy,

zasady aseptyki i antyseptyki,

sterylizacja narzędzi i prawidłowe postępowanie z materiałami,

bezpieczna praca z materiałem jednorazowym,

zapobieganie zakażeniom i krzyżowej kontaminacji,

etyka pracy.

MODUŁ 3. Narzędzia i materiały wykorzystywane w piercingu

omówienie podstawowych narzędzi piercerskich,

prawidłowe zastosowanie poszczególnych narzędzi,

rodzaje igieł i ich dobór,

rodzaje biżuterii stosowanej w piercingu,

materiały wykorzystywane do produkcji biżuterii,

zasady przechowywania narzędzi i biżuterii.

MODUŁ 4. Dobór biżuterii i przygotowanie stanowiska pracy

dobór odpowiedniego rozmiaru i rodzaju biżuterii,

dopasowanie biżuterii do anatomii klienta,

przygotowanie sterylnego zestawu do zabiegu,

prawidłowa organizacja stanowiska pracy,

przygotowanie narzędzi i materiałów przed wykonaniem przekłucia.

MODUŁ 5. Przygotowanie klienta do zabiegu

konsultacja przed wykonaniem przekłucia,

wywiad z klientem i ocena przeciwwskazań,

omówienie przebiegu zabiegu,

przygotowanie skóry i miejsca przekłucia,

prawidłowe oznaczenie miejsca przekłucia,

komunikacja z klientem i zasady świadomej zgody.

MODUŁ 6. Techniki wykonywania podstawowych przekłuć

omówienie prawidłowej techniki wykonywania przekłuć,

zasady prawidłowego prowadzenia igły,

dobór odpowiedniego kąta i miejsca przekłucia,

zakładanie biżuterii,

omówienie podstawowych przekłuć wykonywanych w studio,

najczęstsze błędy i sposoby ich unikania,

ćwiczenia praktyczne pod nadzorem instruktora.

MODUŁ 7. Pielęgnacja przekłuć i zalecenia pozabiegowe

prawidłowa pielęgnacja świeżego przekłucia,

zasady higieny podczas procesu gojenia,

produkty i metody zalecane do pielęgnacji,

czego unikać podczas gojenia,

etapy prawidłowego gojenia,

wymiana i downsizing biżuterii.

MODUŁ 8. Najczęstsze problemy i możliwe komplikacje

rozpoznawanie prawidłowego i nieprawidłowego procesu gojenia,

podrażnienia i migracja,

obrzęk, zaczerwienienie i inne typowe reakcje,

najczęstsze przyczyny problemów z przekłuciem,

podstawowe zasady postępowania w przypadku komplikacji,



kiedy należy skierować klienta do lekarza lub innego specjalisty.

MODUŁ 9. Praktyka pod nadzorem instruktora

przygotowanie stanowiska do wykonania zabiegu,

przygotowanie klienta,

dobór miejsca przekłucia i biżuterii,

wykonanie przekłucia zgodnie z poznanymi zasadami,

prawidłowe zakończenie zabiegu,

udzielenie klientowi zaleceń dotyczących pielęgnacji,

omówienie wykonanej pracy i korekta ewentualnych błędów.

MODUŁ 10. Walidacja efektów uczenia się - test + analiza dowodów i deklaracji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 22

Podstawy

piercingu i

anatomia

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 22  Higiena,

sterylizacja i

zasady

bezpieczeńst

wa

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 22

Narzędzia i

materiały

wykorzystywa

ne w

piercingu

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 22  Dobór

biżuterii i

przygotowani

e stanowiska

pracy

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 12:00 13:00 01:00

5 z 22  - Przerwa - 09-12-2026 13:00 14:00 01:00

6 z 22

Przygotowani

e klienta do

zabiegu

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 22

Techniki

wykonywania

podstawowyc

h przekłuć

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 15:00 16:00 01:00

8 z 22

Pielęgnacja

przekłuć i

zalecenia

pozabiegowe

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 16:00 16:30 00:30

9 z 22

Najczęstsze

problemy i

możliwe

komplikacje

Zajęcia
Paulina

Zachciał
09-12-2026 16:30 17:00 00:30

10 z 22

Ćwiczenia

praktyczne na

gumowych

fantomach

Zajęcia
Paulina

Zachciał
10-12-2026 09:00 11:00 02:00

11 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

lobe i upper

lobe

Zajęcia
Paulina

Zachciał
10-12-2026 11:00 13:00 02:00

12 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

helix, flat,

vertical helix

Zajęcia
Paulina

Zachciał
10-12-2026 13:00 15:00 02:00

13 z 22  - Przerwa - 10-12-2026 15:00 16:00 01:00

14 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

conch

Zajęcia
Paulina

Zachciał
10-12-2026 16:00 17:00 01:00

15 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

rook

Zajęcia
Paulina

Zachciał
11-12-2026 09:00 10:00 01:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

tragus

Zajęcia
Paulina

Zachciał
11-12-2026 10:00 11:00 01:00

17 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

brew

Zajęcia
Paulina

Zachciał
11-12-2026 11:00 12:00 01:00

18 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

nostril

Zajęcia
Paulina

Zachciał
11-12-2026 12:00 13:00 01:00

19 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

pępek

Zajęcia
Paulina

Zachciał
11-12-2026 13:00 14:00 01:00

20 z 22  - Przerwa - 11-12-2026 14:00 15:00 01:00

21 z 22

Praktyka pod

okiem

instruktora:

warga

Zajęcia
Paulina

Zachciał
11-12-2026 15:00 16:00 01:00

22 z 22  - Walidacja - 11-12-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Zachciał

Wykształcenie: wyższe

doświadczenie zawodowe: 7 lat

przeprowadził 416 godzin szkoleń z niniejszego zakresu w 2025-2026 r. Posiada kwalifikacje i

doświadczenie zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji niniejszej usługi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 121,95 PLN

Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 213,41 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



Każdy uczestnik otrzyma materiały szkoleniowe: 2 skrypty szkoleniowe, certyfikat, gumowe fantomy

Warunki uczestnictwa

Do zakończenia usługi rozwojowej wymagane jest minimum 80% obecności na zajęciach oraz pozytywny wynik procesu walidacji .

Minimalne warunki w zakresie kompetencji osób przystępujących do usługi: Brak

Informacje dodatkowe

Usługa realizowana przez podmiot spełniający wymagania określone w Rozporządzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28lipca

2023 r. w sprawie rejestru podmiotów świadczących usługi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686). Usługa realizowana zgodnie z wymogami

określonymi w wyżej wymienionym Rozporządzeniu oraz określonymi w niniejszej rekomendacji minimalnymi wymaganiami dotyczącymi usługi.

USŁUGA BĘDZIE ZWOLNIONA Z VAT W PRZYPADKU DOFINANSOWANIA CO NAJMNIEJ 70%

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z

dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od podatku od

towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze środków

publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane

Adres

al. Aleja Grunwaldzka 30/32

80-229 Gdańsk

woj. pomorskie

Studio Tatuażu Zajawa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Daria Zięba-Jakubowska

E-mail zajawatattoo@gmail.com

Telefon (+48) 730 000 804


