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Szkolenie z piercingu od podstaw
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DEZET DARIA
ZIEBA-
JAKUBOWSKA

© Gdansk

Brak ocen dla tego dostawcy

{2 Zajecia indywidualne

® 24:00h

£ 09.12.2026 do 11.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

6 300,00 PLN brutto
5121,95 PLN netto
262,50 PLN brutto/h
213,41 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

0s6b, ktére chca rozpoczaé swoja przygode z piercingiem,

0s6b poczatkujacych, ktére nie majg wczesniejszego doswiadczenia,

0s0b, ktére chcg zdoby¢ podstawowa wiedze teoretyczng i praktyczng,

0s6b planujgcych rozpoczaé prace jako piercer,

0s06b, ktére chcg uporzadkowac i uzupetni¢ swojg wiedze z zakresu

piercingu.

25-11-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych przektug, z

zachowaniem zasad bezpieczenstwa, higieny i prawidtowej techniki piercingu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik charakteryzuje podstawowe
rodzaje przektué, zasady anatomii oraz
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Uczestnik rozréznia zasady higieny,
dezynfekcji, aseptyki i sterylizacji
stosowane podczas wykonywania
piercingu.

Uczestnik opisuje zasady doboru
bizuterii, przygotowania klienta oraz
prawidtowej pielegnacji $wiezego
przektucia.

samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy, narzedzia oraz materiaty do
wykonania przektucia zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa.

prawidtowo wykonuje podstawowe
przektucie z zastosowaniem
odpowiedniej techniki oraz wtasciwie
zaktada bizuterie.

udziela klientowi prawidtowych zalecen
dotyczacych pielegnacji przektucia oraz
rozpoznaje podstawowe
nieprawidtowosci w procesie gojenia.

Kryteria weryfikacji

uczestnik prawidtowo rozpoznaje
rodzaje przekiué, wskazuje podstawowe
uwarunkowania anatomiczne oraz
wymienia przeciwwskazania.

uczestnik prawidtowo wskazuje
witasciwe procedury higieniczne, zasady
przygotowania stanowiska oraz
postepowania z narzedziami i
materiatami.

uczestnik prawidtowo dobiera rodzaj i
rozmiar bizuterii do sytuacji oraz
wskazuje wlasciwe zalecenia dotyczace
pielegnacj

przygotowuje stanowisko, dobiera
materiaty i zachowuje zasady aseptyki

prawidtowe przygotowanie, oznaczenie
miejsca, wykonanie przektucia,
zatozenie bizuterii i zakorniczenie
zabiegu.

przekazuje kompletne zalecenia
pielegnacyjne i prawidtowo reaguje na
przedstawiony przypadek.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana przez podmiot spetniajgcy wymagania okreslone w Rozporzgdzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28
lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotéw $wiadczacych ustugi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686). Ustuga musi by¢ realizowana zgodnie z
wymogami okreslonymi w wyzej wymienionym Rozporzadzeniu oraz okreslonymi w niniejszej rekomendacji minimalnymi wymaganiami
dotyczacymi ustugi.

Udziat w szkolenie nie wymaga od uczestnika doswiadczenia, zakresu zadan oraz wiedzy i umiejetnosci.

Zajecia prowadzone w ramach szkolenia beda realizowane metodami interaktywnymi i aktywizujgcymi jako metody umozliwiajgce uczenie sie w
oparciu o doswiadczenie pozwalajgce uczestnikom na ¢wiczenie umiejetnosci. Szkolenie sktada sie z czesci zaréwno teoretycznej jak i
praktycznej oraz case study.

Zajecia prowadzone beda dla jednej grupy.
Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi i w koszt ustugi. Walidacja wlicza sie w czas trwania ustugi i w koszt ustugi.

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych, a przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi. Sala wyposazona + bedzie posiada¢ dostep do
sieci Wi-Fi, dopasowana bedzie do wymagan uczestnikéw.

WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE:

Ustuga zostanie zakonczona weryfikacjg nabytych przez uczestnikéw ustugi efektéw uczenia sie, przeprowadzong zgodnie ze standardami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotéw $wiadczacych
ustugi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686).

PROGRAM SZKOLENIA

MODUL 1. Podstawy piercingu i anatomia

e podstawowe pojecia i terminologia zwigzana z piercingiem,

¢ rodzaje przektu¢ i ich charakterystyka,

e podstawy anatomii w kontekscie wykonywania przektuc,

e ocena anatomii klienta i dobdér odpowiedniego miejsca przektucia,
¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,

e powiktania pozabiegowe.



MODUL 2. Higiena, sterylizacja i zasady bezpieczenstwa

¢ zasady higieny osobistej piercera,

e przygotowanie i dezynfekcja stanowiska pracy,

e zasady aseptyki i antyseptyki,

e sterylizacja narzedzi i prawidtowe postepowanie z materiatami,
* bezpieczna praca z materiatem jednorazowym,

e zapobieganie zakazeniom i krzyzowej kontaminacji,

e etyka pracy.

MODUL 3. Narzedzia i materiaty wykorzystywane w piercingu

e omowienie podstawowych narzedzi piercerskich,

e prawidtowe zastosowanie poszczegdlnych narzedzi,
¢ rodzaje igiet i ich dobdr,

¢ rodzaje bizuterii stosowanej w piercingu,

e materiaty wykorzystywane do produkcji bizuterii,

e zasady przechowywania narzedzi i bizuterii.

MODUL 4. Dobdr bizuterii i przygotowanie stanowiska pracy

¢ dobdr odpowiedniego rozmiaru i rodzaju bizuterii,

¢ dopasowanie bizuterii do anatomii klienta,

e przygotowanie sterylnego zestawu do zabiegu,

e prawidtowa organizacja stanowiska pracy,

e przygotowanie narzedzi i materiatéw przed wykonaniem przektucia.

MODUL 5. Przygotowanie klienta do zabiegu

¢ konsultacja przed wykonaniem przektucia,

¢ wywiad z klientem i ocena przeciwwskazan,

e omowienie przebiegu zabiegu,

e przygotowanie skory i miejsca przektucia,

e prawidtowe oznaczenie miejsca przektucia,

e komunikacja z klientem i zasady $wiadomej zgody.

MODUL 6. Techniki wykonywania podstawowych przektuc

e omowienie prawidtowej techniki wykonywania przektué,

¢ zasady prawidtowego prowadzenia igty,

¢ dobdr odpowiedniego kata i miejsca przektucia,

¢ zaktadanie bizuterii,

e omowienie podstawowych przektu¢ wykonywanych w studio,
¢ najczestsze btedy i sposoby ich unikania,

e ¢wiczenia praktyczne pod nadzorem instruktora.

MODUL 7. Pielegnacja przektu¢ i zalecenia pozabiegowe

e prawidtowa pielegnacja swiezego przektucia,
e zasady higieny podczas procesu gojenia,

¢ produkty i metody zalecane do pielegnaciji,

e czego unika¢ podczas gojenia,

e etapy prawidtowego gojenia,

e wymiana i downsizing bizuterii.

MODUL 8. Najczestsze problemy i mozliwe komplikacje

e rozpoznawanie prawidtowego i nieprawidtowego procesu gojenia,
e podraznienia i migracja,

e obrzek, zaczerwienienie i inne typowe reakcje,

e najczestsze przyczyny probleméw z przektuciem,

e podstawowe zasady postepowania w przypadku komplikacji,



¢ kiedy nalezy skierowac¢ klienta do lekarza lub innego specjalisty.

MODUL 9. Praktyka pod nadzorem instruktora

e przygotowanie stanowiska do wykonania zabiegu,
e przygotowanie klienta,

¢ dobdr miejsca przektucia i bizuterii,

¢ wykonanie przektucia zgodnie z poznanymi zasadami,
¢ prawidtowe zakonczenie zabiegu,

¢ udzielenie klientowi zalecen dotyczacych pielegnacji,

e omodwienie wykonanej pracy i korekta ewentualnych btedéw.

MODUL 10. Walidacja efektéw uczenia sie - test + analiza dowodéw i deklaraciji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Przedmiot /
temat

Podstawy
piercingu i
anatomia

¥¥¥3 Higiena,
sterylizacja i
zasady
bezpieczenst
wa

Narzedzia i
materiaty
wykorzystywa
new
piercingu

FP¥73 Dobor
bizuterii i
przygotowani
e stanowiska

pracy

Przygotowani
e klienta do
zabiegu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Data realizacji
zajec

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Techniki
wykonywania
podstawowyc
h przektué

Pielegnacja
przektué i
zalecenia
pozabiegowe

Najczestsze
problemy i
mozliwe
komplikacje

Cwiczenia
praktyczne na
gumowych
fantomach

Praktyka pod
okiem
instruktora:
lobe i upper
lobe

Praktyka pod
okiem
instruktora:
helix, flat,
vertical helix

Praktyka pod
okiem
instruktora:
conch

Praktyka pod
okiem
instruktora:
rook

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Data realizacji
zajeé

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

10-12-2026

10-12-2026

10-12-2026

10-12-2026

10-12-2026

11-12-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

16:00

16:30

09:00

11:00

13:00

15:00

16:00

09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:30

17:00

11:00

13:00

15:00

16:00

17:00

10:00

Liczba godzin

01:00

00:30

00:30

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Praktyka pod
okiem
instruktora:
tragus

Praktyka pod
okiem
instruktora:
brew

Praktyka pod
okiem
instruktora:
nostril

Praktyka pod
okiem
instruktora:

pepek

Praktyka pod
okiem
instruktora:
warga

N
N
N
N
N
1

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Paulina
Zachciat

Data realizacji
zajeé

11-12-2026

11-12-2026

11-12-2026

11-12-2026

11-12-2026

11-12-2026

11-12-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Liczba godzin

24:00

20:00

01:00

03:00

28:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5121,95 PLN
Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 213,41 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Zachciat
‘ ' Wyksztatcenie: wyzsze

doswiadczenie zawodowe: 7 lat
przeprowadzit 416 godzin szkolen z niniejszego zakresu w 2025-2026 r. Posiada kwalifikacje i
doswiadczenie zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji niniejszej ustugi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik otrzyma materiaty szkoleniowe: 2 skrypty szkoleniowe, certyfikat, gumowe fantomy

Warunki uczestnictwa

Do zakonczenia ustugi rozwojowej wymagane jest minimum 80% obecnosci na zajeciach oraz pozytywny wynik procesu walidacji .

Minimalne warunki w zakresie kompetencji oséb przystepujacych do ustugi: Brak

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana przez podmiot spetniajgcy wymagania okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28lipca
2023 r. w sprawie rejestru podmiotéw Swiadczacych ustugi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686). Ustuga realizowana zgodnie z wymogami
okreslonymi w wyzej wymienionym Rozporzadzeniu oraz okreslonymi w niniejszej rekomendacji minimalnymi wymaganiami dotyczacymi ustugi.

USLUGA BEDZIE ZWOLNIONA Z VAT W PRZYPADKU DOFINANSOWANIA CO NAJMNIEJ 70%

Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z
dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien zwolnione od podatku od
towardw i ustug sa ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw
publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towaréw $cisle z tymi ustugami zwigzane

Adres

al. Aleja Grunwaldzka 30/32
80-229 Gdansk

woj. pomorskie

Studio Tatuazu Zajawa

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail zajawatattoo@gmail.com

Telefon (+48) 730 000 804

Daria Zieba-Jakubowska



