
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

​Usługa przygotowuje uczestnika do bezpiecznego i zgodnego z przepisami kierowania pojazdem samochodowym

kategorii B, w tym stosowania przepisów ruchu drogowego, rozpoznawania znaków i sytuacji drogowych, przygotowania

Możliwość dofinansowania


ECO DRIVING OSK

DARIUSZ KOWALSKI

    5,0 / 5

25 ocen

ROZSZERZONY KURS PRAWA JAZDY
KATEGORII B

Numer usługi 2026/08/26/197761/3769702

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

114,29 PLN cena rynkowa

 Drzewica

 Usługa szkoleniowa


mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 68:00 h

 09.02.2027 do 13.05.2027



Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.B

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane dla osób dorosłych, które ukończyły 18 rok życia nie

prowadzących działalności gospodarczej, którzy z własnej inicjatywy chcą

uzyskać kwalifikację prawa jazdy kategorii B.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 08-02-2027

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

kierujących pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1226 )

Zakres uprawnień Prawo Jazdy KAT. B



pojazdu do jazdy, wykonywania manewrów na placu manewrowym i w ruchu miejskim, reagowania na zagrożenia,

stosowania zasad pierwszej pomocy oraz przystąpienia do egzaminu państwowego na prawo jazdy kategorii B.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

BLOK 1: Teoria (przepisy i znaki)

Efekty uczenia się - opis :Stosuje

definicje i zasady określone w

przepisach prawa o ruchu drogowego

oraz poprawnie reaguje na znaki i

sygnały drogowe.

Kursant:

- definiuje pojęcia z zakresu ruchu

drogowego,

- objaśnia znaczenie pionowych i

poziomych znaków drogowych,

- charakteryzuje zasady pierwszeństwa

przejazdu na skrzyżowaniach,

- wskazuje prawidłowe zachowania

wobec innych uczestników ruchu.

Test teoretyczny

Blok 2: Praktyka (Obsługa pojazdu i

jazda)

Efekty uczenia się-opis:Obsługuje

pojazd w zakresie kategorii B w ruchu

drogowym oraz samodzielnie wykonuje

manewry na placu manewrowym.

Kursant:

- rozróżnia i włącza światła pojazdu

oraz sprawdza poziom płynów

eksploatacyjnych,

- przygotowuje pojazd do jazdy (ustawia

fotel, lustra, zapina pasy),

- wykonuje płynnie manewry na placu

manewrowym (jazda po łuku, ruszanie

na wzniesieniu),

- kontroluje tor jazdy i prędkość w ruchu

miejskim.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Blok 3: Pierwsza pomoc i sytuacje

awaryjne

Efekty uczenia się - opis:Reaguje na

zagrożenia w ruchu drogowym oraz

stosuje zasady udzielania pierwszej

pomocy przedmedycznej ofiarom

wypadków.

Kursant:

- ocenia sytuację i stopień zagrożenia

na miejscu zdarzenia,

- zabezpiecza miejsce kolizji lub

wypadku drogowego,

- demonstruje prawidłowy algorytm

reanimacji,

- układa poszkodowanego w pozycji

bezpiecznej.

Test teoretyczny



zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zakres tematyczny szkolenia

Część teoretyczna

Program obejmuje następujące zagadnienia:

1. Podstawowe zagadnienia z zakresu prawa o ruchu drogowym związanego z prawem jazdy.

- przepisy ruchu drogowego

- podstawowe informacje

-egzamin kat b-elementy i rodzaje drog

-sposoby i warunki użytkowania drog

- kultura w ruchu drogowym

2.Podstawowe zasady związane z ruchem pojazdów

-pozycja pojazdu na jezdni

-zasada zachowania ostrożności

-zasada zachowania szczegolnej ostrozności

-zasada zachowania ograniczonego zaufania

- kolejność stosowania się do znakow sygnałow i poleceń

3. Podstawowe manewry na drodze , charakterystyka i normy prawne

-włączanie się do ruchu

-zmiana kierunku jazdy lub pasa ruchu

-zawracanie

-wymijanie i omijanie

-cofanie

-skrzyżowanie

- przejezdanie przez przejazd kolejowy i tramwajowy

- piesi,rowerzyści kierujący hulajnoga elektryczną

- predkość bezpieczna

- zatrzymanie i postój

- sytuacje nietypowe

-światła zewnętrzne i zasady ich używania



4. Znaki drogowe , podział i znaczenie

- znaki drogowe ogólne

-znaki pionowe ostrzegawcze,nakazu,zakazu,informacyjne,kierunku i miejscowowści , uzupełniające

-znaki poziome

-sygnalizacja sterujaca ruchem

-sygnalizacja nadawana przez osoby kierujące ruchem

5. Podstawy prawne dotyczące rodzajów pojazdow ich używania i przewozu ładunków

-typy i charakterystyka pojazdów.

-warunki używania i warunki techniczne pojazdu.

-wyposażenie pojazdu.

-przewóz osób.

-przewożenie ładunków.

-badania techniczne i dopuszczenie pojazdu do ruchu.

-pojazdy ekologiczne

6. Kierowanie pojazdem podstawowe normy i zachowania

- kierowca pojazdu samochodowego

-alkohol i substancje psychoaktywne

-przestrzeganie przepisów i kultura jazdy

-rażące naruszenia

7. Kierowca,użytkownik,posiadacz pojazdu obowiązki

- prawa jazdy i wynikające stąd uprawnienia

-uprawnienia i zadania Policji

-zatrzymanie, cofanie i przywracanie prawa jazdy i dowodów rejestracyjnych

-statystyki wypadków drogowych

-zachowanie w razie uczestnictwa w wypadku drogowym

-znajomość pojazdu

-przygotowanie do jazdy

-ECO Driving

9 Posługiwanie się urządzeniami sterowania pojazdem

(zmiana biegów, kierownica, sprzęgło, hamulec)

-uruchamianie silnika

-ruszanie i zatrzymywanie na płaskiej jezdni

-cofanie

10 . Poruszanie się po drogach w mieście i poza miastem.

-technika zmiany biegów podczas jazdy z różnymi prędkościami

-zawracanie



-parkowanie

-zajęcie odpowiedniego pasa ruchu przed i na skrzyżowaniach

-wymijanie, omijanie, wyprzedzanie

-jazda w nocy i po zmierzchu

-jazda na wzniesieniu i spadku

-zdolność samochodów do pokonywania zakrętów

-technika pokonywania łuków i zakrętów

-jazda z przyczepą

11 . Warunki atmosferyczne i budowa pojazdu

-silny wiatr

-opady i poślizg wodny

-mgła

-śnieg

-poślizg

-budowa samochodu – wiadomości ogólne

-silnik

-układ smarowania i układ chłodzenia

-układ napędowy

-układ kierowniczy

-układ hamulcowy

-ogumienie

-amortyzatory i stabilizatory

12.Obsługa pojazdu ,pierwsza pomoc, oświetlenie,skrzyżowania przykładowe pytania testowe

-instalacja elektryczna

-światła wewnętrzne i zewnętrzne pojazdu

-ogólne zasady obsługi pojazdów

-obsługa układów pojazdu

-pierwsza pomoc

-skrzyżowania - pierwszeństwo przejazdu

-najtrudniejsze pytania na prawo jazdy

Część praktyczna

Zajęcia praktyczne realizowane są indywidualnie z każdym uczestnikiem kursu i obejmują naukę: obsługi pojazdu i przygotowania do

jazdy, wykonywania manewrów na placu manewrowym, jazdy w ruchu miejskim i pozamiejskim, reagowania na sytuacje drogowe w

sposób bezpieczny i zgodny z przepisami. Terminy jazd ustalane są indywidualnie z każdym kursantem, w dogodnych godzinach. Część

teoretyczna wraz z pierwszą pomocą obejmuje 35 h, zajęcia będą prowadzone zdalnie przez aplikację Zoom lub stacjonarnie. Zajęcia

teoretyczne prowadzi Dariusz Kowalski. Zajęcia są zawarte w godzinach zegarowych i są ujęte w nich przerwy. Część praktyczna

obejmuje 30 h. Część praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikiem usługi i odbędzie się od 16.02.2027 do 13.05.2027 roku.



Walidacja efektów uczenia się dla poszczególnych uczestników odbędzie się w czasie rzeczywistym w wyznaczonym przedziale

czasowym od 01.04.2027 do 13.05.2027 roku. Szczegółowe dni i godziny części praktycznej kursu oraz indywidualne terminy walidacji

dla każdego uczestnika ustalane są indywidualnie i dostępne będą u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług.

Warunki organizacyjne: Zajęcia teoretyczne i z pierwszej pomocy prowadzone są w grupie (maksymalnie do 30 osób). Część praktyczna

realizowana jest w formie indywidualnej . Każdemu uczestnikowi na czas zajęć praktycznych oraz walidacji zapewnia się samodzielne

stanowisko pracy, tj. sprawny technicznie samochód osobowy przystosowany do nauki jazdy kategorii B wraz z wyposażeniem

wymaganym przez przepisy prawa oraz dostęp do placu manewrowego OSK.

Sposób organizacji walidacji: Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w formie praktycznej (obserwacja w warunkach

rzeczywistych) jako indywidualny egzamin wewnętrzny, zgodnie z przepisami ustawy o kierujących pojazdami. Egzamin przeprowadza

instruktor wyznaczony przez kierownika OSK (kierownik OSK Dariusz Kowalski lub instruktorka Lidia Rek). Uczestnik realizuje zadania

egzaminacyjne na placu manewrowym oraz w ruchu miejskim w ustalonym dla niego terminie w okresie od od 01.04.2027 do 13.05.2027.

Podstawa prawna realizacji usługi:

1. Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1210, z późn. zm.).

2. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 24 listopada 2023 r. w sprawie egzaminowania osób ubiegających się o uprawnienia do

kierowania pojazdami, szkolenia, egzaminowania i uzyskiwania uprawnień przez egzaminatorów oraz wzorów dokumentów stosowanych

w tych sprawach (Dz. U. z 2023 r. poz. 2659, z późn. zm.).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

1 z 23

pierwsza

pomoc

Zajęcia

Joanna

Zajączkows

ka

09-02-2027 15:00 16:00 01:00 Tak

2 z 23  - Przerwa - 09-02-2027 16:00 16:15 00:15 Tak

3 z 23

pierwsza

pomoc

Zajęcia

Joanna

Zajączkows

ka

09-02-2027 16:15 18:15 02:00 Tak



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

4 z 23

Podstawow

e

zagadnieni

a z zakresu

prawa o

ruchudrogo

wym

związanego

z prawem

jazdy –

zajęcia

zdalne w

czasie

rzeczywisty

m

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
10-02-2027 15:00 17:30 02:30 Nie

5 z 23  - Przerwa - 10-02-2027 17:30 18:30 01:00 Nie

6 z 23

Podstawow

e

zagadnieni

a

przykładow

e pytania

testowe ( –

zajęciazdal

ne

wczasierze

czywistym

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
10-02-2027 18:30 21:00 02:30 Nie



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

7 z 23

Podstawow

e manewry

na

drodze,char

akterystyka

i normy

prawne –

zajęcia

zdalne w

czasie

rzeczywisty

m

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
11-02-2027 15:00 17:30 02:30 Nie

8 z 23  - Przerwa - 11-02-2027 17:30 18:30 01:00 Nie

9 z 23

Podstawow

e

manewryna

drodze,przy

kładowe

pytaniatest

owe(–

zajęciazdal

ne

wczasierze

czywistym

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
11-02-2027 18:30 21:00 02:30 Tak



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

10 z 23

Podstawow

e

manewryna

drodze,przy

kładowe

pytaniatest

owe( –

zajęciazdal

ne w czasie

rzeczywisty

m

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
12-02-2027 15:00 17:30 02:30 Tak

11 z 23  - Przerwa - 12-02-2027 17:30 18:30 01:00 Nie

12 z 23

Znaki

drogowe,po

dział

iznaczenie

– zajęcia

zdalne

wczasie

rzeczywisty

m

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
12-02-2027 18:30 21:00 02:30 Nie

13 z 23

Znaki

drogowe

przykładow

e pytania

testowe (–

zajęciazdal

ne

wczasierze

czywistym

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
13-02-2027 08:00 10:30 02:30 Nie



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

14 z 23  - Przerwa - 13-02-2027 10:30 11:00 00:30 Nie

15 z 23

Podstawypr

awnedotyc

zącerodzaj

ówpojazdó

wichużywa

nia

iprzewozuł

adunków –

zajęciazdal

ne

wczasierze

czywistym

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
13-02-2027 11:00 13:30 02:30 Tak

16 z 23  - Przerwa - 13-02-2027 13:30 14:00 00:30 Tak

17 z 23

Warunki

atmosferyc

zne i

budowa

pojazdu –

zajęcia

zdalne

wczasie

rzeczywisty

m

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
13-02-2027 14:00 16:00 02:00 Nie



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

18 z 23

Kierowanie

pojazdem

podstawow

e normy i

zachowania

– zajęcia

zdalne

wczasie

rzeczywisty

m

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
14-02-2027 08:00 10:30 02:30 Nie

19 z 23  - Przerwa - 14-02-2027 10:30 11:00 00:30 Nie

20 z 23

Posługiwan

ie się

urządzenia

mi

sterowania

pojazdem

(zmiana

biegów,kier

ownica,sprz

ęgło,hamul

ec) –

zajęciazdal

ne

wczasierze

czywistym

(wykład,roz

mowana

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
14-02-2027 11:00 13:30 02:30 Nie

21 z 23  - Przerwa - 14-02-2027 13:30 14:00 00:30 Nie



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

22 z 23

Poruszanie

się po

drogach w

mieście i

pozamiaste

m –zajęcia

zdalne

wczasie

rzeczywisty

m

(wykład,roz

mowa na

żywo,chat,

testy,współ

dzielenie

ekranu).

Zajęcia
DARIUSZ

KOWALSKI
14-02-2027 14:00 15:45 01:45 Nie

23 z 23  - Walidacja - 13-05-2027 15:00 16:00 01:00 Tak

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 68:00

w tym suma godzin zajęć 31:45

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 05:15

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 30:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 83:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Joanna Zajączkowska

Ratownik Medyczny nr uprawnień13826


2 z 2

DARIUSZ KOWALSKI

Instruktor prawa jazdy kategorii B staz 12 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

1.Każdy z uczestników przed rozpoczęciem szkolenia otrzymuje skrypty własnego autorstwa w formie papierowej ułatwiające

przyswojenie zasad ruchu drogowego .

Warunki uczestnictwa

Przed rozpoczęciem szkolenie każdy z uczestników musi dostarczyć:

1. Profil Kandydata na Kierowcę (PKK) dla kategorii prawa jazdy B wystawione przez wydział komunikacji

2. Orzeczenie lekarskie

3. Dowód osobisty

Informacje dodatkowe

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 68:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
30:00



1.​Szczegółowe dni i godziny części praktycznej kursu dostępne będą u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług.

2.​Termin walidacji dostępny będzie u osoby nadzorującej usługę po stronie dostawcy usług.

Warunki techniczne

1. Urządzenie z wbudowaną lub zewnętrzną kamerką internetową (komputer

stacjonarny, laptop lub urządzenie mobilne) oraz mikrofonem.

2. Stabilne i nieprzerwane łącze internetowe.

3. Zainstalowana aplikacja Zoom (dostępna do pobrania bezpłatnie na stronie:

https://zoom.us/download).

4. Minimalne wymagania systemowe Zoom, w zależności od platformy:

o Windows: 7 lub nowszy (32-bit lub 64-bit)

o macOS: wersja 10.9 lub nowsza

o Linux: m.in. Ubuntu 12.04+, Mint 17.1+, CentOS 6.4+, Fedora 21+,

openSUSE 13.2+

o Android: 5.0 lub nowszy

o iOS: 8.0 lub nowszy

5. Do korzystania z materiałów szkoleniowych/powtórzeniowych wymagane jest

oprogramowanie do obsługi plików PDF (np. Adobe Reader).

Zalecenia dotyczące łącza internetowego (dla zajęć grupowych w Zoom):

� ~800 kbps / 1,0 Mbps dla wideo w jakości standardowej (wysoka jakość)

� W przypadku galerii wideo i/lub HD 720p: ~1,5 Mbps

� Odbieranie wideo HD 1080p: ~2,5 Mbps

� Przesyłanie wideo HD 1080p: ~3,0 Mbps

Link do pokoju spotkania pozostaje ważny przez cały okres trwania szkolenia

Adres

ul. Jana Kilińskiego 71D

26-340 Drzewica

woj. łódzkie

Drzewica ZSP ul. Staszica 5 pierwsza pomoc , walidacja

Kontakt

Dariusz Kowalski



 E-mail darek.drzewica@interia.pl

Telefon (+48) 888 871 723


