
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do słuchania, mówienia oraz czytania w języku hiszpańskim na poziomie A1, zgodnym z

Common European Framework of Reference – Europejskim systemem opisu kształcenia językowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

English Colours

Group Sp. z o.o.

    4,6 / 5

806 ocen

Hiszpański A1 — pierwsze rozmowy po
hiszpańsku z lektorem. Indywidualny kurs
online, harmonogram do ustalenia —
Regionalny Fundusz Szkoleniowy II,
Lubuskie Bony Rozwojowe.

Numer usługi 2026/08/23/6133/3762070

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

161,29 PLN brutto/h

161,29 PLN netto/h

159,96 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 31:00 h

 19.10.2026 do 28.02.2027



Kategoria Języki / Hiszpański

Identyfikatory projektów
FELB.06.03-IZ.00-0003/24 ZIPH, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II,

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób dorosłych, uczestniczących z

własnej inicjatywy w kształceniu ustawicznym, które wcześniej nie

uczyły się języka hiszpańskiego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 18-10-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik podejmuje różne role w

procesie komunikacji używając

odpowiedniego języka.

Uczestnik poprawnie formułuje

kilkuzdaniową wypowiedź na temat

życia codziennego, stosuje środki

językowe do wyrażenia intencji, uczuć i

emocji związanych z życiem

codziennym, stosuje poprawnie

struktury leksykalno – gramatyczne

oraz właściwą wymowę tak, aby

wypowiedź była zrozumiała.

Wywiad swobodny

Uczestnik rozróżnia w tekście

słuchanym bardzo często używane

słowa i wyrażenia na swój temat, na

temat swojej rodziny, tego co mu bliskie

i znane. 

Uczestnik wybiera i rozumie określone

informacje z tekstu, który nie jest dla

niego w pełni zrozumiały np.: reklama,

ogłoszenie, dialog itp. w stopniu który

pozwala mu na określenie głównej

myśli tekstu, wyselekcjonowanie

określonej informacji, określenie

intencji autora, funkcji lub / i rodzaju

tekstu.

Test teoretyczny

Uczestnik określa główną myśl tekstu

czytanego, wyszukuje określone

informacje w różnego rodzaju tekstach.

Uczestnik wyszukuje określone

informacje w różnego rodzaju tekstach

np.: ogłoszenie, reklama, broszurka,

menu, rozkład jazdy, list, prosty tekst

narracyjny. Rozumie 

teksty krótkie i bardzo proste. Określa

główną myśl tekstu czytanego,

wyszukuje określone informacje w

różnego rodzaju tekstach np.:

ogłoszenie, menu, email, prosty tekst

narracyjny.

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje różnice między

kulturą własną a kulturą krajów

hiszpańskojęzycznych w zakresie

komunikacji i obyczajów.

Akceptuje i szanuje różnorodność

językową i kulturową.

Uczestnik zgłębia wiedzę o literaturze i

kulturze innych krajów. Akceptuje style

życia, tradycje, zachowanie, wartości i

przekonania innych ludzi. Uczestniczy w

prostych wymianach

międzykulturowych np. podczas

wydarzeń związanych z kulturą krajów

hiszpańskojęzycznych.

Wywiad swobodny



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorosłej, uczestniczącej z własnej inicjatywy w kształceniu ustawicznym, która wcześniej nie

uczyła się języka hiszpańskiego. Szkolenie jest realizowane w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Szkolenie realizowane jest w

godzinach zegarowych (60 min). Zostanie ono zrealizowane w wymiarze 44 godzin zegarowych. Zajęcia odbywają się bez przerwy.

Zakres gramatyczny: Słuchacz posiada znajomość i potrafi wykorzystać w praktyce następujące zagadnienia gramatyczne: zaimki

osobowe w roli podmiotu; odmiana czasownika ser i estar; odmiana czasowników regularnych zakończonych na -ar, -er, -ir; odmiana

czasowników nieregularnych: tener, ir, poder, querer, hacer, venir; rodzajniki określone i nieokreślone; rodzaj i liczba mnoga rzeczowników i

przymiotników; zaimki pytające (¿qué?, ¿quién?, ¿dónde?, ¿cuándo?, ¿cómo?, ¿cuánto?); zdania przeczące; liczebniki do 1000; przymiotniki

dzierżawcze; przymiotniki wskazujące (este, ese, aquel); konstrukcja hay / está / están; czasownik gustar i podobne; czas teraźniejszy

Presente de Indicativo; czas przyszły bliski ir + a + infinitivo; Pretérito Indefinido (czas przeszły); tryb rozkazujący — podstawy.

Zakres leksykalny: Słuchacz posiada znajomość i potrafi wykorzystać w praktyce słownictwo związane z następującymi zagadnieniami:

przedstawianie siebie i innych; pozdrowienia i pożegnania; kraje i narodowości; liczebniki do 1000; rodzina i relacje rodzinne; opis fizyczny

i opis charakteru; dom i pomieszczenia; praca i zawody; czas wolny i hobby; jedzenie i restauracja; zakupy w sklepie spożywczym,

odzieżowym i supermarkecie — sposoby płatności; pytanie o drogę; zdrowie i samopoczucie; rozmowa telefoniczna; kultura krajów

hiszpańskojęzycznych.

Słuchanie: uczestnik rozróżnia bardzo często używane słowa i wyrażenia na swój temat, na temat swojej rodziny, tego co mu bliskie i

znane.

Czytanie: uczestnik określa główną myśl tekstu czytanego, wyszukuje określone informacje w różnego rodzaju tekstach.

Po zakończeniu szkolenia uczestnik będzie poproszony o wypełnienie ankiety oceniającej szkolenie. Po zakończeniu szkolenia

przewidziany jest proces walidacji. Uczestnik przystąpi do testu pisemnego sprawdzającego nabyte umiejętności w zakresie słuchania i

czytania, a następnie do egzaminu ustnego sprawdzającego umiejętność mówienia. Walidacja wlicza się w czas szkolenia. Frekwencja na

zajęciach będzie weryfikowana na podstawie listy obecności oraz raportów logowań.

Zajęcia praktyczne: 70%. Zajęcia teoretyczne: 30%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 31



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 31

Pierwszy

dzień na

kursie

hiszpańskieg

o i

poznawanie

grupy-

rozmowa na

żywo; Zaimki

osobowe,

czasownik

ser-ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
19-10-2026 17:00 18:00 01:00

2 z 31

Opowieść o

swoim

zawodzie i

miejscu

pracy-

rozmowa na

żywo;

Czasowniki

llamarse i

dedicarse-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
21-10-2026 17:00 18:00 01:00

3 z 31

Sąsiedzi z

różnych

krajów w

jednym bloku-

rozmowa na

żywo; Rodzaj

męski i żeński

rzeczowników

oraz

przymiotnikó

w-ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
26-10-2026 17:00 18:00 01:00

4 z 31

Wymiana

numerów

telefonu i

adresów z

nowymi

znajomymi-

rozmowa na

żywo;

Liczebniki do

1000,

czasownik

tener-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
28-10-2026 17:00 18:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 31

Wypełnianie

formularza

zapisu na

basen-

współdzieleni

e ekranu;

Zaimki

pytające-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
02-11-2026 17:00 18:00 01:00

6 z 31

Pomyłkowy

telefon od

nieznanej

osoby-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
04-11-2026 17:00 18:00 01:00

7 z 31  Album

ze zdjęciami

rodzinnymi u

babci-

rozmowa na

żywo;

Przymiotniki i

formy

dzierżawcze-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
09-11-2026 17:00 18:00 01:00

8 z 31

Odnalezienie

znajomego w

tłumie na

dworcu po

opisie

wyglądu-

rozmowa na

żywo; Liczba

mnoga

rzeczowników

i

przymiotnikó

w, pozycja

przymiotnika-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
16-11-2026 17:00 18:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 31

Charakter

najlepszego

przyjaciela z

dzieciństwa-

rozmowa na

żywo; Zdania

względne z

que i donde-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
18-11-2026 17:00 18:00 01:00

10 z 31

Nastroje

domowników

pod koniec

tygodnia-

rozmowa na

żywo;

Czasownik

estar-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
23-11-2026 17:00 18:00 01:00

11 z 31  Opieka

nad

młodszym

rodzeństwem

po szkole-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
25-11-2026 17:00 18:00 01:00

12 z 31  Pies

rodziny i

codzienne

spacery z

nim-rozmowa

na żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
30-11-2026 17:00 18:00 01:00

13 z 31

Oglądanie

mieszkania

na wynajem i

okolica bloku-

rozmowa na

żywo; Forma

hay oraz

różnica hay,

estar i ser-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
02-12-2026 17:00 18:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 31

Urządzanie

kuchni i

salonu w

nowym

mieszkaniu-

rozmowa na

żywo;

Rodzajniki

określone i

nieokreślone-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
07-12-2026 17:00 18:00 01:00

15 z 31

Szukanie

kluczy i

portfela przed

wyjściem z

domu-

rozmowa na

żywo;

Przymiotniki

wskazujące

este, ese,

aquel-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
09-12-2026 17:00 18:00 01:00

16 z 31  Awaria

pralki i

wezwanie

fachowca do

mieszkania-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
14-12-2026 17:00 18:00 01:00

17 z 31

Ulubiony kąt

w mieszkaniu

do czytania

książek-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
16-12-2026 17:00 18:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 31

Poranne

czynności

przed

wyjściem z

domu-

rozmowa na

żywo;

Czasowniki

regularne na -

ar, -er, -ir w

czasie

teraźniejszym

-ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
21-12-2026 17:00 18:00 01:00

19 z 31

Sprawy w

banku i

opłacenie

rachunków-

rozmowa na

żywo;

Czasowniki

nieregularne

ir, hacer, venir,

poner-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
23-12-2026 17:00 18:00 01:00

20 z 31

Przerwa

obiadowa w

pracy i

posiłek na

mieście-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
28-12-2026 17:00 18:00 01:00

21 z 31  Praca

zdalna z

domu i

spotkania

przez

internet-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
30-12-2026 17:00 18:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 31

Ulubione

zajęcia po

pracy i

weekendowe

hobby-

rozmowa na

żywo;

Czasownik

gustar oraz

zaimki

dopełnienia

dalszego-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
04-01-2027 17:00 18:00 01:00

23 z 31  Rower

i wycieczka za

miasto w

niedzielę-

rozmowa na

żywo;

Konstrukcje

przyimek z

zaimkiem

para mí,

conmigo-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
11-01-2027 17:00 18:00 01:00

24 z 31  Gra w

piłkę na

osiedlowym

boisku-

rozmowa na

żywo;

Przysłówki

oceny muy

bien oraz

bien-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
13-01-2027 17:00 18:00 01:00

25 z 31

Planszówki i

karty na

deszczowy

wieczór-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
18-01-2027 17:00 18:00 01:00

26 z 31

Ulubione

miejsca w

mieście na

spotkania ze

znajomymi-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
20-01-2027 17:00 18:00 01:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

27 z 31

Przygotowani

e tortilli krok

po kroku-

rozmowa na

żywo; Tryb

rozkazujący-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
25-01-2027 17:00 18:00 01:00

28 z 31

Zamawianie

tapas w barze

na starówce-

rozmowa na

żywo; Zaimki

dopełnienia

bliższego lo,

la, los, las-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
27-01-2027 17:00 18:00 01:00

29 z 31  Zakupy

spożywcze i

płacenie kartą

przy kasie-

rozmowa na

żywo; Zdania

przeczące-

ćwiczenia

Zajęcia
Anna

Swatowska
01-02-2027 17:00 18:00 01:00

30 z 31

Powtórzenie

wiadomości-

rozmowa na

żywo

Zajęcia
Anna

Swatowska
03-02-2027 17:00 18:00 01:00

31 z 31  - Walidacja - 08-02-2027 17:00 18:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 31:00

w tym suma godzin zajęć 30:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 41:15



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Swatowska

Doświadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w

BUR ● 2019 - English Colours - lektor języka hiszpańskiego i francuskiego ● wrzesień 2013 –2018 -

praca jako nauczyciel j. hiszpańskiego w Zespole Szkół Katolickich w Białymstoku w szkole

podstawowej, gimnazjum i liceum ogólnokształcącym ● lipiec 2013 – 2020 prowadzenie zajęć z

języka hiszpańskiego w szkołach językowych „Queen” ,”Open education”, „4better”,”Języki świata” ●

wrzesień 2014-czerwiec 2015-praca jako nauczyciel j. hiszpańskiego w „Nasza Szkoła. Akademia

sukcesu” w Białymstoku ● wrzesień 2014 – obecnie – prowadzenie zajęć z języka hiszpańskiego w

Zespole Szkół Zawodowych im. Stanisława Staszica w Wysokiem Mazowieckiem. ● wrzesień 2017

-2021 praca jako nauczyciel j. hiszpańskiego w Gimnazjum nr 1 w Wasilkowie ● wrzesień 2018-

2021praca jako nauczyciel j. hiszpańskiego w Liceum Ogólnokształcącym w Zambrowie

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, Lubuskie Bony Rozwojowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 161,29 PLN

Koszt osobogodziny netto 161,29 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 31:00



Informacje dodatkowe

Prezentowana usługa jest dostępna do realizacji i można zapisać się na nią na przedstawionych warunkach.

Jeżeli jednak zaproponowany harmonogram, zakres tematyczny szkolenia nie odpowiadają Państwa potrzebom, istnieje możliwość

przygotowania indywidualnej usługi dostosowanej do celów i oczekiwań uczestnika.

Każdy kurs tworzymy indywidualnie, dostosowując program nauki do potrzeb, celów oraz oczekiwań uczestnika. Przed rozpoczęciem

szkolenia zachęcamy do kontaktu telefonicznego – 667 665 694, podczas którego ustalimy dogodny termin zajęć, zakres tematyczny

kursu oraz optymalny plan nauki.

Po uzgodnieniu wszystkich szczegółów przygotujemy dedykowaną usługę w Bazie Usług Rozwojowych, przekażemy jej numer oraz

wesprzemy Cię na każdym etapie procesu rekrutacji i zapisu na kurs.

Podana cena za osobogodzinę dotyczy godziny zegarowej (60 minut).

Warunki techniczne

Komunikator Teams

1) minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej komunikacji,

1. głośniki lub słuchawki i mikrofon

2. kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować uczestnik

1. połączenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbędne oprogramowanie umożliwiające uczestnikom dostęp do prezentowanych treści i materiałów

1. dowolna przeglądarka internetowa

4) link dostępu do zajęć będzie aktywny do daty zakończenia szkolenia

Dane dostępowe do zajęć online zostaną przesłane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczęciem kursu.

Kontakt


Agnieszka Gosiewska

E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694


