
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


DENTAL FOR

CHILDREN PROSTA

SPÓŁKA AKCYJNA

Brak ocen dla tego dostawcy

Urazy zębów mlecznych i stałych - ogarnij
pierwsze kroki

Numer usługi 2026/08/17/226817/3749112

5 400,00 PLN brutto

5 400,00 PLN netto

337,50 PLN brutto/h

337,50 PLN netto/h

475,00 PLN cena rynkowa

 Rumia

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 07.11.2026 do 08.11.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla lekarzy dentystów, którzy w swojej

praktyce spotykają się z urazami zębów, w szczególności: lekarzy

dentystów ogólnych, przyjmujących dzieci i młodzież, lekarzy pracujących

w gabinetach pierwszego kontaktu/dyżurowych, młodych lekarzy, którzy

chcą uporządkować wiedzę i zyskać pewność w sytuacjach nagłych,

bardziej doświadczonych dentystów, (w tym stomatologów dziecięcych w

trakcie specjalizacji), którzy chcą zaktualizować swoją wiedzę zgodnie z

najnowszymi wytycznymi International Association of Dental

Traumatology. Szkolenie będzie szczególnie wartościowe dla osób, które

czują niepewność w podejmowaniu decyzji przy urazach, chcą działać

szybciej i bardziej schematycznie, szukają praktycznych, sprawdzonych

rozwiązań zamiast wyłącznie teorii

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 06-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji lekarzy dentystów w zakresie diagnostyki, udzielania pierwszej pomocy

oraz leczenia urazów zębów mlecznych i stałych zgodnie z aktualnymi wytycznymi IADT. Uczestnicy zdobędą wiedzę

oraz praktyczne umiejętności dotyczące kwalifikacji pacjentów, planowania leczenia, wykonywania podstawowych

procedur pourazowych oraz postępowania w przypadku najczęściej występujących urazów zębów mlecznych i stałych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą w zakresie

postępowania z pacjentem po urazie

- charakteryzuje schemat badania po

urazie

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

- dokonuje diagnostyki obrazowej Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wykorzystuje klasyfikację urazów wg

Andreasena
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posługuje się wiedzą w zakresie

postawienia właściwej diagnozy przy

urazach

- omawia drzewo diagnostyczne oraz

„triage urazowy”
Test teoretyczny

- wskazuje schemat postępowania przy

różnego rodzaju złamaniach koron
Test teoretyczny

Wykorzystuje w praktyce wiedzę w

zakresie odbudowy zębów po urazach

- odbudowuje złamaną koronę siekacza

mlecznego metodą strip crown

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- zaopatruje złamanie siekacza stałego Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- odbudowuje korony przez doklejenie

odłamanego fragmentu zęba
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posługuje się wiedzą w zakresie

pierwszej pomocy przy urazach zębów

mlecznych i stałych

- charakteryzuje postępowanie przy

zwichnięciach
Test teoretyczny

- wymienia materiały wykorzystywane

do szynowania zębów
Test teoretyczny

- wymienia możliwe powikłania oraz

zalecenia dla pacjentów po urazie
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykorzystuje w praktyce wiedzę w

zakresie leczenia wybitego zęba stałego

- wykonuje replantację zęba stałego
Obserwacja w warunkach

symulowanych

- wykonuje szynowanie zębów przy

użyciu szyny TTS
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- usuwa unieruchomienia z zębów Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do lekarzy dentystów zainteresowanych rozwijaniem kompetencji w zakresie podejmowania decyzji przy

urazach, chcących działać szybciej i bardziej schematycznie, szukających praktycznych, sprawdzonych rozwiązań zamiast wyłącznie

teorii. Szkolenie ma charakter intensywnego kursu teoretyczno-praktycznego, skoncentrowanego na realnych sytuacjach klinicznych,

nastawionego na praktyczne decyzje kliniczne, a nie tylko teorię - uczestnik uczy się nie tylko co robić?, ale też dlaczego?

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: podczas szkolenia używane są specjalistyczne materiały stomatologiczne i

urządzenia np.: mikroskop zabiegowy, skaler, silnik endodontyczny, narzędzia endodontyczne, szyny itp. Szkolenie odbywa się pod opieką

doświadczonego wykładowcy. Uczestnicy będą mieli zapewnione indywidualne stanowiska pracy.

Walidacja w formie testu wiedzy zostanie przeprowadzona na koniec drugiego dnia szkolenia, podczas której uczestnik wypełni test

samodzielnie i otrzyma od walidatora informację ustną, jakie odpowiedzi były prawidłowe i jaką otrzymał punktację. Walidacja dla

wszystkich uczestników odbywa się w tym samym czasie i trwa nie mniej niż 15 min. Walidator nie będzie obecny w trakcie trwania całej

części edukacyjnej. Będzie obecny w w części praktycznej usługi, podczas której będzie dokonywał obserwacji, jednak nie będzie

ingerował w część edukacyjną.

Koszt szkolenia nie zawiera kosztów dojazdu, zakwaterowania, wyżywienia, środków trwałych.

Harmonogram czasowy

DZIEŃ 1 - 9.00 - 17.00- zajęcia

DZIEŃ 2 - 9.00 - 16.45 - zajęcia, 16.45 - 17.00 walidacja

PLAN SZKOLENIA

Teoria część I. Badanie pacjenta po urazie

niezbędne informacje po urazie

schemat badania – karta urazowa

diagnostyka obrazowa – co można, a co trzeba?

badania dodatkowe – klucz do komunikacji z pacjentem, rodzicem i innym lekarzem

współczesna klasyfikacja urazów wg Andreasena - omówienie urazów z grup: złamania, zwichnięcia

Przerwa kawowa

Teoria cz. II. Właściwa diagnoza – kluczem do sukcesu



„triage urazowy” w urazach złożonych i wielozębowych

pierwsza pomoc przy urazach zębów mlecznych i stałych wg najnowszych wytycznych IADT

co zaopatrujemy natychmiast, a co odraczamy?

postępowanie przy złamaniach koron niepowikłanych i powikłanych oraz złamaniach korzeni, złamaniach koronowo-korzeniowych

Przerwa obiadowa

Praktyka część I. Odbudowa siekaczy

1. Odbudowa złamanej korony siekacza mlecznego metodą strip crown

2. Zaopatrzenie powikłanego złamania siekacza stałego – amputacja częściowa z wykorzystaniem cementów bio-ceramicznych

Praktyka część II. Odbudowa korony

3. Odbudowa korony przez doklejenie odłamanego fragmentu zęba (reattachment)

4. Tips&Tricks z codziennej praktyki

DZIEŃ DRUGI

Teoria część I. Pierwsza pomoc po urazach

1. Pierwsza pomoc przy urazach zębów mlecznych i stałych wg najnowszych wytycznych IADT c.d.

postępowanie przy zwichnięciach – wstrząs, nadwichnięcie, ekstruzja, zwichnięcie boczne, intruzja oraz zwichnięcie całkowite zęba

(wybicie)

2. Szynowanie zębów: • Materiały do szynowania – omówienie dostępnych metod

czas unieruchomienia dla poszczególnych urazów

kontrola i zdejmowanie unieruchomienia

przerwa kawowa

Teoria część II. Postępowanie z pacjentem po urazie

3. Zlecenia dla pacjentów po urazie – jako istotny punkt powodzenia leczenia:

dietetyczne i higieniczne

wizyty kontrolne

4. Komunikacja z rodzicem:

rokowanie

możliwe powikłania

następstwa urazów zębów mlecznych na stałe odpowiedniki

przerwa obiadowa

Praktyka część I. Replantacja i szynowanie

1. Replantacja wybitego zęba stałego krok po kroku – ćwiczenia na modelu

2. Szynowanie zębów przy użyciu szyny TTS (Titanium Trauma Splint)

Praktyka część II. Repozycja i szynowanie

3. Repozycja zęba stałego po zwichnięciu bocznym

4. Szynowanie przy użyciu szyny i drutu oraz kompozytu

5. Usuwanie unieruchomienia z zębów bez uszkadzania szkliwa

Czas trwania szkolenia: 16 h zegarowych (w tym przerwy i walidacja) : 8 h ćwiczeń praktycznych, 2,0 h przerw i 0,3 h walidacji



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Teoria

część I.

Badanie

pacjenta po

urazie

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

07-11-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 13  - Przerwa - 07-11-2026 10:30 10:45 00:15

3 z 13  Teoria

część II.

Właściwa

diagnoza –

kluczem do

sukcesu

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

07-11-2026 10:45 12:15 01:30

4 z 13  - Przerwa - 07-11-2026 12:15 13:00 00:45

5 z 13

Praktyka

część I.

Odbudowa

siekaczy

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

07-11-2026 13:00 15:00 02:00

6 z 13

Praktyka

część II.

Odbudowa

korony

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

07-11-2026 15:00 17:00 02:00

7 z 13  Teoria

część I.

Pierwsza

pomoc po

urazach

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

08-11-2026 09:00 10:30 01:30

8 z 13  - Przerwa - 08-11-2026 10:30 10:45 00:15

9 z 13  Teoria

część II.

Postępowanie

z pacjentem

po urazie

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

08-11-2026 10:45 12:15 01:30

10 z 13  - Przerwa - 08-11-2026 12:15 13:00 00:45



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 13

Praktyka

część I.

Replantacja i

szynowanie

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

08-11-2026 13:00 15:00 02:00

12 z 13

Praktyka

część II.

Repozycja i

szynowanie

Zajęcia

lek. dent.

Magdalena

Kępisty

08-11-2026 15:00 16:45 01:45

13 z 13  - Walidacja - 08-11-2026 16:45 17:00 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:45

w tym suma godzin walidacji 00:15

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 337,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 337,50 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

lek. dent. Magdalena Kępisty

Lekarz dentysta ze specjalizacją stomatologia dziecięca, ukończone studia Collegium Medicum

Uniwersytetu Jagiellońskiego w 2009 r. na wydziale lekarskim, kierunku lekarsko-dentystycznym. W

2013 uzyskała tytuł specjalisty stomatologii dziecięcej. Wieloletnia członkini towarzystw

naukowych, takich jak: PASD, PTSD, IAPD oraz IADT. Aktywna uczestniczka międzynarodowych

konferencji i kursów z zakresu stomatologii dziecięcej i traumatologii. Doświadczony specjalista z

zakresu urazów zębów, asystent i nauczyciel akademicki Uniwersytetu Jagiellońskiego, z pasją

dzieląca się wiedzą z zakresu pedodoncji. Członkini zespołu Specjalistycznego Centrum

Stomatologii Dziecięcej "Let's Dent" w Krakowie. Brała udział w licznych szkoleniach i konferencjach

m.in. Dental Fear and Anxiety From Child to Adult , Pourazowe uszkodzenia zębów mlecznych i

stałych: wyzwania dla zachowawczego leczenia podejmowanego we właściwym czasie u dzieci i

młodzieży, Kiedy traumatologia spotyka się z Endodoncją, Handling children with care, Konferencja

Polskiej Akademii Stomatologii Dziecięcej Traumatologia zębów 360°.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe w formie elektronicznej lub drukowanej, obejmujące zagadnienia omawiane podczas

szkolenia w trakcie części praktycznej. Organizator zapewnia stanowisko pracy, modele ćwiczeniowe, materiały i narzędzia niezbędne do

wykonania ćwiczeń praktycznych. Po zakończeniu szkolenia uczestnicy otrzymają certyfikat uczestnictwa oraz punkty edukacyjne

zgodnie z obowiązującymi przepisami.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia może zostać osoba posiadająca prawo wykonywania zawodu lekarza dentysty. Warunkiem rezerwacji miejsca

jest przesłanie formularza zgłoszeniowego oraz wpłata zaliczki w wysokości 1000 zł brutto w terminie wskazanym przez Organizatora.

Pozostała część opłaty za szkolenie powinna zostać uregulowana przed terminem rozpoczęcia usługi. Liczba miejsc jest ograniczona. O

uczestnictwie decyduje kolejność zgłoszeń oraz terminowe dokonanie wpłaty. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania szkolenia

lub zmiany jego terminu w przypadku niewystarczającej liczby zgłoszeń lub wystąpienia okoliczności niezależnych od Organizatora

Adres

ul. Grunwaldzka 7

84-230 Rumia

woj. pomorskie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


DOROTA OSIŃSKA

E-mail dorota.os@op.pl

Telefon (+48) 723 858 954


