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Brak ocen dla tego dostawcy

NDT-Bobath Baby – kurs terapii niemowląt
w ujęciu neurorozwojowym

Numer usługi 2026/07/23/224581/3705963

7 500,00 PLN brutto

7 500,00 PLN netto

87,21 PLN brutto/h

87,21 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa

 Gdynia

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 86:00 h

 23.11.2026 do 04.12.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do osób pracujących na co dzień z pacjentami z

uszkodzeniem centralnego układu nerwowego, którzy ukończyli kurs

podstawowy NDT - Bobath Basic.

Kurs kierowany jest ze szczególnym uwzględnieniem :

fizjoterapeutów

lekarzy

logopedów

terapeutów zajęciowych

magistrów rehabilitacji ruchowej

Minimalna liczba uczestników 20

Maksymalna liczba uczestników 24

Data zakończenia rekrutacji 20-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa NDT-Bobath Baby przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia oceny i terapii niemowląt z typowym i

nietypowym rozwojem psychoruchowym, zgodnie z Koncepcją NDT-Bobath oraz modelem ICF. Kurs rozszerza wiedzę

zdobytą w ramach kursu podstawowego o zagadnienia specyficzne dla niemowląt: rozwój motoryki dużej i małej,

integrację sensoryczną, funkcje ustno-twarzowe, oddechowe i fonacyjne, a także planowanie i prowadzenie terapii we

współpracy z zespołem terapeutycznym i rodzicem dziecka.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Ocenia rozwój psychoruchowy

niemowlęcia w pierwszych 12

miesiącach życia w zakresie kontroli

postawy i motoryki.

● charakteryzuje typowe etapy rozwoju

motoryki dużej, małej, sensorycznej,

ustno-twarzowej, oddechowej i

fonacyjnej w 1. roku życia,

● rozpoznaje odchylenia od typowego

rozwoju psychoruchowego

niemowlęcia,

● identyfikuje ograniczenia i

kompensacje mogące prowadzić do

wtórnych zmian rozwojowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad ustrukturyzowany

Debata swobodna

2. Planuje i prowadzi terapię

niemowlęcia z zaburzeniami

neurorozwojowymi zgodnie z Koncepcją

NDT-Bobath oraz modelem ICF.

● przeprowadza ocenę dziecka z

wykorzystaniem modelu ICF,

● dobiera strategie terapeutyczne

odpowiednio do rozpoznanych

ograniczeń,

● planuje pracę terapeutyczną w

różnych środowiskach (gabinet

fizjoterapeutyczny, dom).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad ustrukturyzowany

Debata swobodna

3. Współpracuje w zespole

terapeutycznym oraz z rodzicem

dziecka z zaburzonym rozwojem

psychomotorycznym.

● omawia rolę poszczególnych

członków zespołu terapeutycznego

(lekarz, fizjoterapeuta, logopeda,

terapeuta zajęciowy),

● stosuje techniki komunikacji z

rodzicem wspierające jego

zaangażowanie w terapię,

● uwzględnia wpływ czynników

środowiskowych na proces

terapeutyczny.

● wskazuje zależności między kontrolą

postawy a funkcjami karmienia i

komunikacji,

● ocenia potrzebę wczesnego

zaopatrzenia ortopedycznego,

● analizuje wpływ ograniczeń

motorycznych na aktywności dziecka.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Debata swobodna

4. Rozpoznaje wpływ zaburzeń kontroli

postawy na zabawę, komunikację,

karmienie i interakcje społeczne

niemowlęcia.

● wskazuje zależności między kontrolą

postawy a funkcjami karmienia i

komunikacji,

● ocenia potrzebę wczesnego

zaopatrzenia ortopedycznego,

● analizuje wpływ ograniczeń

motorycznych na aktywności dziecka.

Analiza dowodów i deklaracji

Debata ustrukturyzowana



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs NDT-Bobath Baby jest skierowany do osób, które ukończyły kurs NDT-Bobath Basic i dostarcza oraz rozszerza wiedzę dotyczącą

typowego i nietypowego rozwoju niemowląt (motoryka duża i mała, integracja sensoryczna, funkcje ustno-twarzowe, oddechowe,

fonacyjne), a także oceny i planowania leczenia z perspektywy modelu ICF.

Program realizowany jest w formie wykładów, demonstracji pracy z dzieckiem (live oraz video), pracy w grupach, pracy z pacjentami oraz

pracy na lalkach terapeutycznych w warunkach zbliżonych do domowych. Kurs prowadzony jest przez certyfikowanych nauczycieli

Koncepcji Bobath, zgodnie z przepisami European Bobath Tutor Association (EBTA).

Zakres tematyczny obejmuje m.in.:

rolę zespołu terapeutycznego (lekarz, fizjoterapeuta, logopeda, terapeuta zajęciowy),

typowy rozwój psychoruchowy w pierwszych 12 miesiącach życia,

mechanizmy kontroli postawy i kontroli motorycznej,

identyfikację ograniczeń i kompensacji prowadzących do wtórnych zmian rozwojowych,

wpływ kontroli postawy na zabawę, komunikację, karmienie i interakcje społeczne,

wpływ czynników środowiskowych na rozwój psychomotoryczny,

wczesne zaopatrzenie ortopedyczne,

współpracę z rodzicem dziecka z zaburzonym rozwojem,

planowanie terapii w różnych środowiskach (gabinet, dom).

Usługa realizowana jest w ciągu 11 dni w godzinach 8-16 ostatni dzień kursu w godzinach 8-13:30 z 3 przerwy w ciągu 10 dni. Zajęcia

obejmują część teoretyczną i praktyczną – szczegółowy podział godzin wskazany jest w harmonogramie poniżej. Walidacja odbywa się

zgodnie z harmonogramem.

Warunkiem ukończenia szkolenia jest udział w minimum 90% czasu usługi oraz uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 80



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 80  Badanie

dziecka
Zajęcia

ROBERT

GIEZEK
23-11-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 80  - Przerwa - 23-11-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 80

Wspomaganie

rozwoju

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
23-11-2026 10:15 12:00 01:45

4 z 80  - Przerwa - 23-11-2026 12:00 12:15 00:15

5 z 80

Wspomaganie

rozwoju

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
23-11-2026 12:15 14:00 01:45

6 z 80  - Przerwa - 23-11-2026 14:00 14:30 00:30

7 z 80  Zajęcia

w grupach

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
23-11-2026 14:30 16:00 01:30

8 z 80

Omówienie

pacjentów

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
24-11-2026 08:00 10:00 02:00

9 z 80  - Przerwa - 24-11-2026 10:00 10:15 00:15

10 z 80

omówienie

pacjentów

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
24-11-2026 10:15 12:00 01:45

11 z 80  - Przerwa - 24-11-2026 12:00 12:15 00:15

12 z 80

omówienie

pacjentów

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
24-11-2026 12:15 14:00 01:45

13 z 80  - Przerwa - 24-11-2026 14:00 14:30 00:30

14 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
24-11-2026 14:30 16:00 01:30

15 z 80

Omówienie

pacjentów

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
25-11-2026 08:00 10:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 80  - Przerwa - 25-11-2026 10:00 10:15 00:15

17 z 80

Omówienie

pacjentów

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
25-11-2026 10:15 12:00 01:45

18 z 80  - Przerwa - 25-11-2026 12:00 12:15 00:15

19 z 80

omówienie

pacjentów

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
25-11-2026 12:15 14:00 01:45

20 z 80  - Przerwa - 25-11-2026 14:00 14:30 00:30

21 z 80  - Walidacja - 25-11-2026 14:30 14:45 00:15

22 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
25-11-2026 14:45 16:00 01:15

23 z 80

Terapia

zajęciowa

Zajęcia
Fotini

Zografou
26-11-2026 08:00 10:00 02:00

24 z 80  - Przerwa - 26-11-2026 10:00 10:15 00:15

25 z 80

Terapia

zajęciowa

Zajęcia
Fotini

Zografou
26-11-2026 10:15 12:00 01:45

26 z 80  - Przerwa - 26-11-2026 12:00 12:15 00:15

27 z 80

Terapia

zajęciowa

Zajęcia
Fotini

Zografou
26-11-2026 12:15 14:00 01:45

28 z 80  - Przerwa - 26-11-2026 14:00 14:30 00:30

29 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
Fotini

Zografou
26-11-2026 14:30 16:00 01:30

30 z 80

Terapia

zajęciowa

Zajęcia
Fotini

Zografou
27-11-2026 08:00 10:00 02:00

31 z 80  - Przerwa - 27-11-2026 10:00 10:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

32 z 80

Terapia

zajęciowa

Zajęcia
Fotini

Zografou
27-11-2026 10:15 12:00 01:45

33 z 80  - Przerwa - 27-11-2026 12:00 12:15 00:15

34 z 80

Terapia

zajęciowa

Zajęcia
Fotini

Zografou
27-11-2026 12:15 14:00 01:45

35 z 80  - Przerwa - 27-11-2026 14:00 14:30 00:30

36 z 80  - Walidacja - 27-11-2026 14:30 14:45 00:15

37 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
Fotini

Zografou
27-11-2026 14:45 16:00 01:15

38 z 80

logopedia
Zajęcia

Katarzyna

Padula
28-11-2026 08:00 10:00 02:00

39 z 80  - Przerwa - 28-11-2026 10:00 10:15 00:15

40 z 80

Logopedia
Zajęcia

Katarzyna

Padula
28-11-2026 10:15 12:00 01:45

41 z 80  - Przerwa - 28-11-2026 12:00 12:15 00:15

42 z 80

Logopedia
Zajęcia

Katarzyna

Padula
28-11-2026 12:15 14:00 01:45

43 z 80  - Przerwa - 28-11-2026 14:00 14:30 00:30

44 z 80  - Walidacja - 28-11-2026 14:30 14:45 00:15

45 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
Katarzyna

Padula
28-11-2026 14:45 16:00 01:15

46 z 80

Wspomaganie

rozwoju

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
30-11-2026 08:00 10:00 02:00

47 z 80  - Przerwa - 30-11-2026 10:00 10:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

48 z 80

Demonstracja

pracy z

dzieckiem

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
30-11-2026 10:15 12:00 01:45

49 z 80  - Przerwa - 30-11-2026 12:00 12:15 00:15

50 z 80

Wczesna

pionizacja -

jak i dlaczego

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
30-11-2026 12:15 14:00 01:45

51 z 80  - Przerwa - 30-11-2026 14:00 14:30 00:30

52 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
30-11-2026 14:30 16:00 01:30

53 z 80

Wspomaganie

rozwoju

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
01-12-2026 08:00 10:00 02:00

54 z 80  - Przerwa - 01-12-2026 10:00 10:15 00:15

55 z 80

Wspomaganie

rozwoju

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
01-12-2026 10:15 12:00 01:45

56 z 80  - Przerwa - 01-12-2026 12:00 12:15 00:15

57 z 80

Wspomaganie

rozwoju

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
01-12-2026 12:15 14:00 01:45

58 z 80  - Przerwa - 01-12-2026 14:00 14:30 00:30

59 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
01-12-2026 14:30 16:00 01:30

60 z 80  Teorie

rozwojowe,

kontrola

postawy

Zajęcia
Kamilla

Jakubowska
02-12-2026 08:00 10:00 02:00

61 z 80  - Przerwa - 02-12-2026 10:00 10:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

62 z 80  Rozwój

kontroli

postawy w 1

roku życia,

rozwój kośćca

Zajęcia
Kamilla

Jakubowska
02-12-2026 10:15 12:00 01:45

63 z 80  - Przerwa - 02-12-2026 12:00 12:15 00:15

64 z 80

Uszkodzenie

rozwijającego

się mózgu i

implikacje

kliniczne

Zajęcia
Kamilla

Jakubowska
02-12-2026 12:15 14:00 01:45

65 z 80  - Przerwa - 02-12-2026 14:00 14:30 00:30

66 z 80

Mięśnie,

funkcja,

struktura,

spastyczność,

asymetria

Zajęcia
Kamilla

Jakubowska
02-12-2026 14:30 16:00 01:30

67 z 80

Ewolucja

hipotonii

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
03-12-2026 08:00 10:00 02:00

68 z 80  - Przerwa - 03-12-2026 10:00 10:15 00:15

69 z 80

Demonstracja

pracy z

dzieckiem

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
03-12-2026 10:15 12:00 01:45

70 z 80  - Przerwa - 03-12-2026 12:00 12:15 00:15

71 z 80

Hemipareza
Zajęcia

ROBERT

GIEZEK
03-12-2026 12:15 14:00 01:45

72 z 80  - Przerwa - 03-12-2026 14:00 14:30 00:30

73 z 80  Zajęcia

w grupach -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
03-12-2026 14:30 16:00 01:30

74 z 80

Niemowlę ze

spektrum

autyzmu

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
04-12-2026 08:00 10:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

75 z 80  - Przerwa - 04-12-2026 10:00 10:15 00:15

76 z 80  Zajęcia

wspomagając

e

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
04-12-2026 10:15 12:00 01:45

77 z 80  - Przerwa - 04-12-2026 12:00 12:15 00:15

78 z 80

Dyskusja,

pytania i

odpowiedzi

Zajęcia
ROBERT

GIEZEK
04-12-2026 12:15 13:00 00:45

79 z 80  - Przerwa - 04-12-2026 13:00 13:30 00:30

80 z 80  - Walidacja - 04-12-2026 13:30 14:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 86:00

w tym suma godzin zajęć 73:45

w tym suma godzin walidacji 01:15

w tym suma przerw 11:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 100:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 87,21 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 4


1 z 4

ROBERT GIEZEK

Senior Bobath Tutor, Mgr Fizjoterapii absolwent Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu.

Kieruje zespołem fizjoterapeutycznym w Centrum Rehabilitacji Szpitala Powiatowego w Rawiczu.

Uczestnik wielu szkoleń krajowych i zagranicznych (USA, Kanada, Belgia, Austria, Holandia). W 2017

roku uczestnik pierwszej polskiej grupy fizjoterapeutów, która ukończyła kurs Infant Motor Profile na

Uniwersytecie Medycznym w Groningen.

Od 2014 roku prowadzi szkolenia koncepcji NDT- Bobath w Polsce i zagranicą (Czechy ).

W roku 2018 uzyskał tytuł Senior Bobath Tutor.

Entuzjasta kontroli motorycznej, liniowości i dewizy „Less is more” w pracy z pacjentem

pediatrycznym.


2 z 4

Fotini Zografou

Senior Instruktor Terapii Zajęciowej NDT Bobath, ergoterapeutka

Skończyła studia na wydziale ergoterapii w Atenach, gdzie zainteresowały ją zagadnienia

neurorozwojowe dotyczące niemowlaków i dzieci, z którymi pracuje do dnia dzisiejszego.

Od 2004 r. jest nauczycielem metody Bobath oraz od 2010 r. jest Senior nauczycielem. Prowadzi

kursy tj.: NDT-Bobath Basic, Baby, Advance w Polsce oraz wielu krajach Europy i Azji. Odbyła już

ponad 100 kursów i warsztatów zorganizowanych w Grecji, w Polsce, w Republice Czeczeńskiej i na

Cyprze.


3 z 4

Katarzyna Padula

Senior Instruktor Terapii Mowy NDT-Bobath, neurologopeda.

w 2001 ukończyła studia na Akademii Bydgoskiej (aktualnie Uniwersytet im. Kazimierza Wielkiego)

w Bydgoszczy na kierunku pedagogika ze specjalnością logopedyczną

w 2007 roku ukończyła Podyplomowe Studia Logopedyczne o specjalności neurologopedia na

Uniwersytecie Wrocławskim

w 2018 roku otrzymanie certyfikatu Nauczyciela Koncepcji NDT-Bobath w zakresie logopedii

4 z 4

Kamilla Jakubowska

Koszt osobogodziny netto 87,21 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 86:00




Lekarz, specjalista rehabilitacji medycznej, pediatra. Absolwentka Wydziału Lekarskiego

Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

W pierwszych latach pracowała na oddziale intensywnej terapii noworodka w Lesznie. Ma ponad 20

letnie doświadczenie kliniczne w obszarze rehabilitacji dzieci, młodzieży i dorosłych. Kieruje

oddziałem rehabilitacji dziennej dla dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w Bonifraterskim

Centrum Zdrowia w Piaskach oraz w NZOZ Samarytanin w Głogowie. Współpracuje z Leszczyńskim

Zespołem Neuropsychiatryczno-Rehabilitacyjnym zajmującym się diagnozą i terapią osób ze

spektrum autyzmu.

Obszarem zainteresowań jest diagnoza i leczenie dzieci z uszkodzeniami ośrodkowego układu

nerwowego. Zajmuje się działalnością edukacyjną skierowaną do fizjoterapeutów, pedagogów,

psychologów pracowników ochrony zdrowia na temat koncepcji rozwojowych małego dziecka,

podejścia diagnostycznego i terapeutycznego w kontekście kontroli postawy, współczesnej wiedzy

neurofizjologicznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy kursu otrzymają materiały szkoleniowe w formie skryptu przygotowanego przez prowadzących, zaświadczenie o ukończeniu

kursu

Warunki uczestnictwa

dyplom fizjoterapeuty, lekarza, logopedy lub terapeuty zajęciowego,

certyfikat ukończenia kursu podstawowego NDT-Bobath,

prawo wykonywania zawodu na terenie Polski (dotyczy fizjoterapeutów i lekarzy),

kopia polisy OC z tytułu wykonywania zawodu obejmująca czas trwania kursu,

zapoznanie i akceptacja regulaminem kursu

informacja o aktualnym miejscu zatrudnienia,

brak przeciwwskazań zdrowotnych – w kursie nie mogą uczestniczyć osoby w ciąży (w każdym stadium zaawansowania) oraz osoby

z ograniczeniami w obrębie narządu ruchu,

obowiązkowe wyposażenie: obuwie zmienne, wygodny strój sportowy, lalka „Bobath”

Adres

Gdynia 4

81-425 Gdynia

woj. pomorskie

Zajęcia teoretyczne i praktyczne realizowane będą siedzibie organizatora PSONI Koło w Gdyni Centrum Rehabilitacji -

Ośrodek Wczesnej Interwencji, 81-425 Gdynia ul. Harcerska 4

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

sprzętem do terapii NDT Bobath, w pełni wyposażone sale terapeutyczne

Kontakt

ANNA SKOROWSKA




E-mail szkolenia@psonigdynia.pl

Telefon (+48) 517 572 418


