Mozliwos$¢ dofinansowania

Certyfikowany Konsultant Ajurwedy | 5800,00 PLN brutto

: Edycja Online Na Zywo 471545 PLN netto
72,50 PLN brutto/h

58,94 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/22/194376/3704828

Nirmala.pl Instytut Jogi i Ajurwedy

PIYUSH MITTAL

& Ustuga szkoleniowa
NIRMALA.PL

[ zdalna w czasie rzeczywistym
Brak ocen dla tego dostawcy

{2 Zajecia grupowe
®© 80:00h
£ 13.05.2027 do 26.10.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Ustuga jest skierowana do oséb, ktére chcg zdoby¢ uporzagdkowana
wiedze z zakresu ajurwedy i przygotowac sie do prowadzenia konsultacji
ajurwedyjskich w formule niewymagajgcej nauki masazy i zabiegdéw
praktycznych.

W szczegdlnosci do:

¢ 0s06b planujgcych rozpoczecie rozwoju zawodowego w kierunku
konsultanta ajurwedy;
¢ fizjoterapeutéw, masazystéw, kosmetologoéw, dietetykdw, nauczycieli
jogi i specjalistow wellness, ktérzy chca poszerzy¢ wiedze o zasady
Grupa docelowa ustugi ajurwedy;
¢ 0s6b mieszkajgcych poza Wroctawiem lub poza Polska, ktére nie
moga uczestniczy¢ w zajeciach stacjonarnych;
¢ 0s6b chcacych nauczy¢ sie zasad prowadzenia wywiadu,
rozpoznawania konstytucji i przygotowywania zalecen dotyczgcych
diety, rytmu dnia i stylu zycia;
e 0s0b, ktére chca najpierw ukoriczyé czesé teoretyczng konsultanta, a
nastepnie opcjonalnie kontynuowa¢ nauke na kursie Certyfikowany
Terapeuta Ajurwedy.

Nie jest wymagana wczesniejsza wiedza z zakresu ajurwedy.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 30
Data zakonczenia rekrutacji 07-05-2027

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego prowadzenia konsultacji ajurwedyjskich w zakresie profilaktyki zdrowotne;j i
stylu zycia. Uczestnik uczy sie prowadzenia wywiadu, okreslania prakriti i vikriti, niezabiegowej diagnostyki oraz
tworzenia indywidualnych zalecen dotyczacych diety, ziét i rutyny. Program obejmuje petng czes$¢ teoretyczng Kursu
Zawodowego Konsultant i Terapeuta Ajurwedy, transmisje na zywo z Wroctawia, dostep do nagran z zaje¢ i dedykowane
sesje pytan Q&A.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje podstawy teoretyczne
systemu medycyny ajurwedyjskiej:
Pancha Maha Bhuta, Tri Dosha (Vata,

Pitta, Kapha), Sapta Dhatu, Agni i Ama.

Okresla konstytucje wtasng i
konsultowanej osoby (prakriti) oraz
aktualna nieréwnowage (vikriti) na
podstawie wywiadu.

Interpretuje wyniki ajurwedyjskiej
diagnostyki niezabiegowej: badanie
jezyka, moczu, potu i katu oraz
podstawy diagnostyki pulsu (Nadi
Pariksha).

Uktada indywidualny plan dietetyczny i
ziotowy zgodny z zasadami ajurwedy
oraz ze zidentyfikowanga konstytucja.

Omawia zastosowanie ajurwedy w
profilaktyce i wspomaganiu terapii
choréb cywilizacyjnych (cukrzyca,
otyto$¢, nadcisnienie, anemia,
zaburzenia tarczycy, depresja, alergie).

Prowadzi dokumentacje osoby

konsultowanej i przestrzega zasad etyki

oraz granic kompetenc;ji konsultanta
ajurwedy.

Kryteria weryfikacji

Definiuje i poréwnuje pojecia; opisuje
funkcje, cechy i podtypy dosh; wyjasnia
znaczenie teorii dla prowadzenia
konsultacji.

Poprawnie stosuje ajurwedyjski
kwestionariusz konstytucyjny;
przypisuje typ konstytucyjny wraz z
uzasadnieniem opartym na cechach
dosh.

Opisuje procedure badania;
przyporzadkowuje opisane objawy do
zaburzen poszczegoélnych dosh;
formutuje wnioski diagnostyczne.

Opracowuje pisemny plan obejmujacy
diete sezonowg (Ritucharya),
ziotolecznictwo i rutyne dzienng
(Dinacharya) z uzasadnieniem doboru.

Opisuje protokét postepowania
konsultacyjnego dla wskazanej
dolegliwos$ci; uzasadnia dobor zalecen
dietetycznych, ziotowych i stylu zycia.

Prawidtowo wypetnia karte konsultacji;
identyfikuje sytuacje wymagajace
skierowania do lekarza i odréznia
konsultacje ajurwedyjska od
$wiadczenia medycznego.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga obejmuje transmisje na zywo zaje¢ teoretycznych prowadzonych w ramach Kursy Zawodowy Konsultant i Terapeuta Ajurwedy XV
Edycja. Transmisje odbywaja sie w czwartki i pigtki pierwszych pieciu zjazdéw oraz dodatkowo obejmujg dodatkowe pie¢ sesji pytan i
odpowiedzi wytgcznie dla grupy online.

ZJAZD 1 - 13-14.05.2027

Wprowadzenie do ajurwedy; Pancha Maha Bhuta; Tridosha; funkcje i podtypy dosz; Prakriti i Vikriti; analiza konstytucji na podstawie
wywiadu i obserwacji.

SESJA Q&A - 18.05.2027

Omowienie zagadnien zjazdu, analiza przyktadéw i odpowiedzi na pytania uczestnikdw online.

ZJAZD 2 - 24-25.06.2027

Sapta Dhatu; Agni, Ama, Mala i Szrota; struktura konsultacji; tradycyjne metody obserwaciji; Nadi Pariksha.
SESJA Q&A - 29.06.2027

Omodwienie zagadnien zjazdu, analiza przyktadéw i odpowiedzi na pytania uczestnikdw online.

ZJAZD 3 - 22-23.07.2027

Proces konsultacji, dokumentacja i monitorowanie; etyka i granice kompetencji; problemy cywilizacyjne; Agni i Ama; przeciwwskazania i
sygnaty alarmowe.

SESJA Q&A - 27.07.2027
Oméwienie zagadnien zjazdu, analiza przyktadéw i odpowiedzi na pytania uczestnikdw online.
ZJAZD 4 - 12-13.08.2027

Pranajama, medytacja i asany; Panchakarma; przygotowanie i opieka wspierajagca; przeciwwskazania; rola konsultanta i granice
samodzielnego dziatania.



SESJA Q&A - 17.08.2027
Omodwienie zagadnien zjazdu, analiza przyktadéw i odpowiedzi na pytania uczestnikdw online.
ZJAZD 5 - 21-22.10.2027

Analiza przypadkéw dotyczacych metabolizmu, masy ciata, tarczycy, anemii, alergii, stresu i obnizonego nastroju; $wiadome
macierzynstwo; kontrola masy ciata; wspétpraca interdyscyplinarna i aktualizacja planu.

SESJA Q&A | WALIDACJA - 26.10.2027

Podsumowanie programu, odpowiedzi na pytania, test teoretyczny oraz walidacja.
Weryfikacja wynikéw ksztatcenia

Walidacja koricowa obejmuije:

* test teoretyczny z zadaniami problemowymi sprawdzajacy znajomo$¢é podstaw ajurwedy, diagnostyki niezabiegowej i doboru zalecen
do opisanego przypadkuy;

* test teoretyczny, obejmujacy wywiad, okreslenie prakriti i vikriti oraz utozenie indywidualnego planu dietetycznego, ziotowego i rutyny
dziennej wraz z uzasadnieniem

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 61

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni

edo

ajurwedy;

Pancha Maha Zajecia Piyush Mittal 13-05-2027 10:00 11:30 01:30
Bhuta;

podstawy

koncepcji

Tridosha

- Przerwa - 13-05-2027 11:30 11:45 00:15

e Ve,

Pitta i Kapha

— cechy,

funkcje oraz Zajecia Piyush Mittal 13-05-2027 11:45 13:15 01:30
znaczenie

réwnowagi

dosz

(4201 R Przerwa - 13-05-2027 13:15 14:15 01:00



Przedmiot /
temat

Powigzanie
pieciu
zywiotéw,
doszi
indywidualnyc
h cech
cztowieka

Funkcje
i podtypy
dosz;
mechanizmy
powstawania
nieréwnowagi

oD

Prakriti
i Vikriti —
zasady
rozpoznawani
a konstytucji i
aktualnego
stanu

am-

Cwiczenia w
analizie
konstytucji na
podstawie
wywiadu i
obserwacji

Sesja
pytan i
odpowiedzi
dla
uczestnikow
online —
omowienie
zagadnien z
ostatniego
zjazdu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Data realizacji
zajeé

13-05-2027

14-05-2027

14-05-2027

14-05-2027

14-05-2027

14-05-2027

18-05-2027

Godzina
rozpoczecia

14:15

10:00

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

18:00

Liczba godzin

02:45

01:30

00:15

01:30

01:00

02:45

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Sesja

pytani

odpowiedzi

dla

uczestnikow L

. Zajecia
online -

analiza
przyktadéw i
wyjasnienie
watpliwosci

) serta

Dhatu —
siedem
tkanek i ich
znaczenie w
ajurwedzie

Zajecia

- Przerwa

G Ao,

Ama i Mala —
trawienie,
produkty
przemiany i
eliminacja

Zajecia

- Przerwa

Szrota

— kanaty

organizmu;

definicja Zajecia
zdrowia i

przyczyny

nieréwnowagi

Struktura

konsultacji

ajurwedyjskiej Zajecia
i zasady

prowadzenia

wywiadu

- Przerwa

Prowadzacy

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Data realizacji
zajeé

18-05-2027

24-06-2027

24-06-2027

24-06-2027

24-06-2027

24-06-2027

25-06-2027

25-06-2027

Godzina
rozpoczecia

18:00

10:00

11:30

11:45

13:15

14:15

10:00

11:30

Godzina
zakonczenia

18:45

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

11:30

11:45

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

01:30

01:00

02:45

01:30

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Tradycyjne
metody
obserwacji:
jezyk, skora,
pot, mocz i
kat — zakres
informacyjny

Zajecia

Przerwa

am-

Nadi

Pariksha —

wprowadz?nl(.a Zajecia
do tradycyjnej
obserwacji
pulsu

Sesja

pytani

odpowiedzi

dla

uczestnikow .

R Zajecia
online -
omoéwienie
zagadnien z
ostatniego
zjazdu

Sesja

pytan i

odpowiedzi

dlia

uczestnikow L.

. Zajecia
online -

analiza
przyktadow i
wyjasnienie
watpliwosci

Proces

konsultacji:
zebranie
danych,
analiza i

Zajecia

formutowanie
rekomendacji

Przerwa

am-

Prowadzacy

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Data realizacji
zajeé

25-06-2027

25-06-2027

25-06-2027

29-06-2027

29-06-2027

22-07-2027

22-07-2027

Godzina
rozpoczecia

11:45

13:15

14:15

17:00

18:00

10:00

11:30

Godzina
zakonczenia

13:15

14:15

17:00

18:00

18:45

11:30

11:45

Liczba godzin

01:30

01:00

02:45

01:00

00:45

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Dokumentacj
a konsultacji,
karta klienta i
monitorowani
e postepéw

am-

Etyka

zawodowa,
komunikacja i
granice
kompetenc;ji
konsultanta
ajurwedy

Ajurwedyjskie
podejscie do
stylu zycia
przy czestych
problemach
cywilizacyjnyc
h

EE -

Wsparcie
Agnii
ograniczanie
Ama poprzez
diete, rytm
dnia i nawyki

am-

Przeciwwskaz
ania, sygnaty
alarmowe i
zasady
kierowania do
specjalisty
medycznego

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Data realizacji
zajeé

22-07-2027

22-07-2027

22-07-2027

23-07-2027

23-07-2027

23-07-2027

23-07-2027

23-07-2027

Godzina
rozpoczecia

11:45

13:15

14:15

10:00

11:30

11:45

13:15

14:15

Godzina
zakonczenia

13:15

14:15

17:00

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

Liczba godzin

01:30

01:00

02:45

01:30

00:15

01:30

01:00

02:45



Przedmiot /
temat

& sesie

pytani
odpowiedzi
dla
uczestnikow
online -
omowienie
zagadnien z
ostatniego
zjazdu

Sesja
pytan i
odpowiedzi
dla
uczestnikow
online —
analiza
przyktadow i
wyjasnienie
watpliwosci

Pranajama i
medytacja
jako element
wspierania
réwnowagi
dosz

am-

Techniki
oddechowe i
relaksacyjne
dobierane do
Vata, Pitta i
Kapha

am-

Asany
jogi
wspierajgce
prace z
réznymi
typami
konstytucyjny
mi

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Data realizacji
zajeé

27-07-2027

27-07-2027

12-08-2027

12-08-2027

12-08-2027

12-08-2027

12-08-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:00

10:00

11:30

11:45

13:15

14:15

Godzina
zakonczenia

18:00

18:45

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

Liczba godzin

01:00

00:45

01:30

00:15

01:30

01:00

02:45



Przedmiot /
temat

Panchakarma
— cele, etapy i
miejsce
terapii
oczyszczajac
ychw
ajurwedzie

-

Przygotowani
e iopieka
wspierajaca;
wskazania,
przeciwwskaz
aniai
bezpieczenst
wo

-

@ Rola

konsultanta i
terapeuty oraz
granice
samodzielneg
o dziatania

Sesja
pytani
odpowiedzi
dla
uczestnikow
online -
omoéwienie
zagadnien z
ostatniego
zjazdu

Sesja
pytan i
odpowiedzi
dlia
uczestnikow
online —
analiza
przyktadow i
wyjasnienie
watpliwosci

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
Piyush Mittal 13-08-2027
- 13-08-2027
Piyush Mittal 13-08-2027
- 13-08-2027
Piyush Mittal 13-08-2027
Piyush Mittal 17-08-2027
Piyush Mittal 17-08-2027

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

18:00

18:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:00

02:45

01:00

00:45



Przedmiot /
temat

Analiza
przypadkow:
zaburzenia
metaboliczne,
masa ciata,
cholesterol i
cisnienie

am-

Analiza
przypadkow:
tarczyca,
anemia,
alergie, stres i
obnizony
nastréj

-

Formutowanie
bezpiecznych
zalecen
wspierajacych
styl zycia i
dobrostan

Ajurwedyjskie
zasady
przygotowani
ado
$wiadomego
macierzynstw
a

am-

Programy
kontroli masy
ciata oraz
monitorowani
e reakgciji
klienta

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Piyush Mittal

Data realizacji
zajeé

21-10-2027

21-10-2027

21-10-2027

21-10-2027

21-10-2027

22-10-2027

22-10-2027

22-10-2027

22-10-2027

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

11:45

13:15

14:15

10:00

11:30

11:45

13:15

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

13:15

14:15

17:00

11:30

11:45

13:15

14:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:00

02:45

01:30

00:15

01:30

01:00



Godzina
rozpoczecia

14:15

17:00

18:00

18:15

Liczba godzin

Przedmiot / Typ Data realizacji
. Prowadzacy .
temat aktywnosci zajeé
Wspétpraca
interdyscyplin
arna
! Zajecia Piyush Mittal 22-10-2027
dokumentowa I y
niei
aktualizacja
planu
Podsumowuja
ca sesja pytan
i odpowiedzi Zajecia Piyush Mittal 26-10-2027
dla
uczestnikow
online
- Przerwa - 26-10-2027
- Walidacja - 26-10-2027
Podsumowanie
Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 80:00
w tym suma godzin zaje¢ 65:30
w tym suma godzin walidacji 01:45
w tym suma przerw 12:45
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 89:30

Cennik

Godzina
zakonczenia

17:00

18:00

18:15

20:00

Liczba godzin

02:45

01:00

00:15

01:45

r

.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik




Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4715,45 PLN
Koszt osobogodziny brutto 72,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 58,94 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 80:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Piyush Mittal

nauczyciel jogi i ajurwedy, wyktadowca, zatozyciel i prezes Nirmala.pl Instytutu Jogi i Ajurwedy,
inicjator, autor i wspotautor licznych warsztatéw oraz kurséw instruktorskich (przygotowujgcych do
zawodu m.in.: instruktora jogi klasycznej, konsultanta i terapeuty ajurwedy, holistycznego terapeuty
dla ciata i umystu, specjalisty marma terapii, lidera ds. dobrostanu pracownikéw — ambasadora
jogi). Absolwent Politechniki Warszawskiej na Wydziale Informatyki i Zarzadzania. Jego pierwszym
nauczycielem byt Chandra Mohan Bhandari (ambasador jogi na $wiecie w 2016 roku), ktéry
wzbogacit i uporzadkowat jego wiedze na temat jogi, medytac;ji i pranajamy.

Swiadomie praktykuje joge od 42 lat. Natomiast ziarno jogi zostato zasiane w nim duzo wcze$niej,
gdy jako dziecko uczeszczat do szkoty w tradycji wedyjskiej Saraswati Shishu Mandir.

Najblizsze jego sercu jest zdanie zaczerpniete z Bhagawadgity ,JOGA TO DROGA DO SIEBIE PRZEZ
SIEBIE”.

Ma doswiadczenie w przekazywaniu gtebi indyjskiej sztuki dbania o ciato, umyst i dusze. Zdobywat
je miedzy innymi jako organizator ponad 180 warsztatow i kurséw (w latach 2012-2024) oraz
czterech Miedzynarodowych Naukowych Konferencji Jogi i Ajurwedy (w latach 2013-2017), ktérych
partnerem byto Ministerstwo Jogi, Ajurwedy i Naturoterapii (AYUSH) w Indiach; takze jako prezes
Centrum Jogi i Ajurwedy im. Bhandari'ego (w latach 2013-2017) oraz Instytutu Jogi i Ajurwedy w
Sulistawiu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Materiaty dla uczestnikéw

e Komplet materiatéw dydaktycznych w wersji elektronicznej.
¢ Dostep do nagran wszystkich sesji przez caty okres trwania ustugi.

Postanowienia ogdlne

e Transmisje na zywo obejmuja zajecia teoretyczne kursu Zawodowy Konsultant i Terapeuta Ajurwedy XV Edycja, prowadzone w
czwartki i pigtki. Kurs nie obejmuje stacjonarnej, praktycznej nauki masazy i zabiegéw ajurwedyjskich.
¢ Uczestnicy otrzymujg wewnetrzny certyfikat uczestnictwa Konsultant Ajurwedy, po pozytywnej walidacji kursu online.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik musi posiadaé komputer, tablet lub urzadzenie mobilne z dostepem do stabilnego internetu z gto$nikiem lub
stuchawkami.

Informacje dodatkowe

Ustuga nie prowadzi do uzyskania kwalifikacji wpisanej do Zintegrowanego Rejestru Kwalifikacji (ZRK). Dokumentem potwierdzajgcym
ukonczenie ustugi jest wewnetrzny certyfikat uczestnictwa.

Warunki techniczne

¢ zajecia odbywaja sie na zywo za pomoca transmisji na platformie Youtube, z rbwnoczesnym udziatem prowadzacego i uczestnikéw
kursu;

e linki do transmisji i instrukcja dotgczenia sg przesytane uczestnikom na adres e-mail przed rozpoczeciem zaje¢;

e obecnos¢ jest dokumentowana za pomoca raportu logowan, listy obecnosci lub innego narzedzia pozwalajgcego potwierdzi¢ udziat w
zajeciach;

e w przypadku problemdw technicznych uczestnik kontaktuje sie z organizatorem pod adresem pmittal1915@gmail.com lub
telefonicznie;

Kontakt

ﬁ E-mail pmittal1915@gmail.com

Telefon (+48) 508 142 077

Piyush Mittal



