
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnej oceny, różnicowania oraz bezpiecznego prowadzenia

terapii brodawek wirusowych w praktyce podologicznej. Uczestnicy zdobędą umiejętności wykorzystania dermatoskopii,

Możliwość dofinansowania


ELPEKA SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie Podologiczne specjalistyczne
szkolenie z diagnostyki i bezpiecznej
terapii zmian wirusowych

Numer usługi 2026/07/21/220846/3701558

3 075,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

384,38 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Myszków

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 09.12.2026 do 09.12.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób:

wykonujących pracę w podologii

kosmetologów pracujących ze stopą problematyczną

pracowników gabinetów podologicznych i medycznych

osób planujących rozwój działalności podologicznej

Szkolenie przeznaczone jest zarówno dla osób początkujących, jak i

zaawansowanych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 08-12-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma

zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych



rozpoznawania charakterystycznych cech zmian oraz doboru odpowiedniego postępowania terapeutycznego z

uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa biologicznego

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje brodawki wirusowe oraz

mechanizmy ich powstawania

omawia czynniki wpływające na rozwój

zmian wirusowych
Test teoretyczny

wskazuje elementy zwiększające ryzyko

nawrotów
Test teoretyczny

opisuje znaczenie profilaktyki w

ograniczaniu transmisji wirusa
Test teoretyczny

Wykorzystuje dermatoskopię w ocenie

zmian podejrzanych o podłoże

wirusowe

wskazuje charakterystyczne cechy

obrazu dermatoskopowego brodawek
Test teoretyczny

interpretuje podstawowe struktury

widoczne podczas badania
Test teoretyczny

wykorzystuje wynik oceny

dermatoskopowej do planowania

dalszego postępowania

Test teoretyczny

Różnicuje brodawki wirusowe od innych

zmian występujących w obrębie stóp

porównuje cechy kliniczne brodawek,

odcisków i modzeli
Analiza dowodów i deklaracji

wskazuje elementy pomocne w

prawidłowym rozpoznaniu zmiany
Analiza dowodów i deklaracji

dobiera właściwe postępowanie do

rozpoznanego problemu
Analiza dowodów i deklaracji

Prowadzi bezpieczną terapię zmian

wirusowych zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa.

dobiera odpowiednie procedury

terapeutyczne
Analiza dowodów i deklaracji

wskazuje działania ograniczające

ryzyko rozsiewu zmian
Analiza dowodów i deklaracji

określa zasady postępowania

pozabiegowego
Analiza dowodów i deklaracji

planuje kontrolę efektów terapii Analiza dowodów i deklaracji



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej.

Liczba uczestników: od 1 do 4 osób

Forma pracy: indywidualna praca uczestnika pod bezpośrednim nadzorem trenera

Stanowiska pracy:

szkolenie realizowane przy jednym stanowisku,

każdy uczestnik wykonuje procedury samodzielnie.

Wyposażenie stanowiska:

fotel / łóżko podologiczne,

frezarka podologiczna, narzędzia ręczne, skalpele, frezy,

preparaty i produkty zabiegowe

środki dezynfekcji, sterylizacji oraz środki ochrony osobistej (rękawice, maseczki, fartuchy)

inne materiały zużywalne (gazy, waciki)

Modele do zajęć praktycznych:

zabiegi wykonywane są na modelach dobranych do konkretnych przypadków podologicznych wymaganych do realizacji programu

szkolenia,

każdy uczestnik wykonuje procedury podologiczne zgodnie z zakresem programu

2. Organizacja walidacji efektów uczenia się

Walidacja efektów uczenia się jest częścią szkolenia i została zorganizowana zgodnie z wytycznymi BUR.

Proces przeprowadzenia walidacji

test teoretyczny. Trener przekazuje uczestnikom szkolenia, test w formie papierowej. Nie ingeruje w jakiejkolwiek formie w ocenę

wyników testu ani w proces jego wypełniania. Osoba walidująca jest zaangażowana dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia

się uczestników. Nie prowadzi bezpośrednio działań związanych z kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Analiza dowodów - po ukończeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne tak, aby zainscenizować sytuację, odwzorowującą

warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporządzany jest raport zawierający opis wykonywanych czynności oraz zdjęcia.

Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.

3. Tryb szkolenia



szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych,

przerwy organizacyjne są wliczone w czas trwania szkolenia,

całkowity czas szkolenia: 9:15 godzin dydaktycznych, , walidacja – 30 min, przerwy: 2 godziny

Program szkolenia

Moduł I. Charakterystyka brodawek wirusowych i mechanizmy ich powstawania

Charakterystyka zmian wirusowych w obrębie stóp – omówienie budowy, wyglądu klinicznego oraz specyfiki brodawek

wirusowych występujących u pacjentów podologicznych.

Mechanizmy zakażenia wirusem HPV i rozwój zmian – przedstawienie sposobów przenoszenia wirusa, czynników sprzyjających

zakażeniu oraz procesu powstawania brodawek.

Czynniki wpływające na nawroty i rozsiew zmian – analiza przyczyn utrzymywania się zmian oraz elementów zwiększających

ryzyko ich rozprzestrzeniania.

Znaczenie prawidłowej diagnostyki przed rozpoczęciem terapii – omówienie wpływu właściwego rozpoznania na bezpieczeństwo

i skuteczność leczenia.

Moduł II. Dermatoskopia w diagnostyce brodawek wirusowych

Podstawy dermatoskopowej oceny zmian skórnych – przedstawienie zasad wykorzystania dermatoskopii jako narzędzia

wspierającego diagnostykę podologiczną.

Obraz dermatoskopowy brodawek wirusowych – nauka rozpoznawania charakterystycznych struktur i cech widocznych podczas

badania.

Interpretacja obrazu dermatoskopowego w praktyce – rozwijanie umiejętności analizy zmian i podejmowania decyzji klinicznych.

Najczęstsze błędy diagnostyczne i ich konsekwencje – omówienie pomyłek mogących prowadzić do niewłaściwego

postępowania terapeutycznego.

Moduł III. Diagnostyka różnicowa zmian w obrębie stóp

Brodawka wirusowa a odcisk – omówienie cech pozwalających odróżnić te dwie jednostki oraz właściwie zaplanować terapię.

Brodawka wirusowa a modzel – analiza różnic klinicznych i diagnostycznych pomiędzy zmianami hiperkeratotycznymi.

Zmiany hiperkeratotyczne o innym podłożu – przedstawienie innych problemów mogących przypominać brodawki wirusowe.

Podejmowanie decyzji terapeutycznej na podstawie diagnozy – nauka świadomego wyboru postępowania wynikającego z oceny

klinicznej.

Moduł IV. Bezpieczna terapia brodawek wirusowych

Zasady przygotowania pacjenta do terapii – omówienie edukacji pacjenta oraz działań zwiększających bezpieczeństwo zabiegu.

Techniki bezpiecznej pracy z brodawką wirusową – przedstawienie procedur ograniczających ryzyko rozsiewu zmian.

Zasady bezpieczeństwa biologicznego podczas wykonywania zabiegów – omówienie procedur higienicznych i organizacji pracy.

Monitorowanie efektów terapii i prowadzenie pacjenta – przedstawienie zasad kontroli przebiegu leczenia oraz zapobiegania

nawrotom.

Analiza przypadków klinicznych – praktyczne zastosowanie wiedzy poprzez omówienie różnych przypadków terapeutycznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Pretest Zajęcia

ANNA

SŁOWIKOWSK

A

09-12-2026 09:00 09:10 00:10



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 9  Moduł I.

Charakterysty

ka brodawek

wirusowych i

mechanizmy

ich

powstawania

Zajęcia

ANNA

SŁOWIKOWSK

A

09-12-2026 09:10 11:00 01:50

3 z 9  - Przerwa - 09-12-2026 11:00 11:30 00:30

4 z 9  Moduł II.

Dermatoskopi

a w

diagnostyce

zmian

wirusowych

Zajęcia

ANNA

SŁOWIKOWSK

A

09-12-2026 11:30 13:00 01:30

5 z 9  - Przerwa - 09-12-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 9  Moduł

III.

Diagnostyka

różnicowa

zmian

Zajęcia

ANNA

SŁOWIKOWSK

A

09-12-2026 13:30 14:30 01:00

7 z 9  Moduł

IV.

Bezpieczna

terapia

brodawek

wirusowych

Zajęcia

ANNA

SŁOWIKOWSK

A

09-12-2026 14:30 15:45 01:15

8 z 9  Moduł V.

Warsztat

kliniczny i

analiza

przypadków

Zajęcia

ANNA

SŁOWIKOWSK

A

09-12-2026 15:45 16:30 00:45

9 z 9  - Walidacja - 09-12-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANNA SŁOWIKOWSKA

as.podomedical@gmail.com

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 075,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Adres

ul. Partyzantów 21

42-300 Myszków

woj. śląskie

Przychodnia nr 2 w Myszkowie, ul. Partyzantów 21, gabinet nr 3 i 4 tel. +48 780 118 316

Kontakt


Natalia Wojtalik

E-mail biuro@dotacjenaedukacje.com

Telefon (+48) 455 401 323


