Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylistka paznokci- modut | - szkolenie 4 000,00 PLN brutto
j Numer ustugi 2026/07/16/33060/3693576 4 000,00 PLN netto
125,00 PLN brutto/h

Dialexi 125,00 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE 226,67 PLN cena rynkowa @

Dialexi spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig
* K Kk KKk 49/5
5772 oceny

© Rzeszéw

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 32:00h

5 01.10.2026 do 04.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologdw, stylistek paznokci,
Grupa docelowa ustugi rzes, wizazystek oraz dla oséb, ktére chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych
ustug o podstawowg stylizacje paznokci.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 25-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stylistka paznokci- modut | - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania manicure
kombinowanego, przedtuzania paznokci w ksztatcie migdat oraz frencha malowanego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje manicure
kombinowany

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje manicure kombinowany
oraz jego specyfike

analizuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania manicure
kombinowanego

charakteryzuje techniki usuwania
skorek

rozréznia narzedzia wykorzystywane do
pracy nozyczkami oraz frezy i zasady
ich bezpiecznego stosowania

identyfikuje najczestsze btedy
popetniane podczas wykonywania
manicure kombinowanego oraz opisuje
sposoby ich unikania

wykonuje nadbudowe i wyréwnanie
krzywizn paznokcia przy uzyciu bazy

aplikuje kolor oraz top zgodnie z linig
Swiatta

uzupetnia ubytki w ptytce paznokcia

wykonuje prawidtowe wykonczenie
manicure kombinowanego z
zachowaniem estetyki i trwatosci
stylizacji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metodg zelowa na ksztatt migdat

Charakteryzuje i wykonuje french
konstrukcyjny

Kryteria weryfikacji

Stosuje techniki podktadania i
przycinania szablonu wzgledem
paznokcia naturalnego

Charakteryzuje schemat idealnej
budowy paznokcia i schemat idealnego
dopasowania szablonu pod ksztatt
migdat

Modeluje paznokcie w ksztatcie migdat

Wyznacza punkt srodkowy i
rozprowadza produkt prawidtowo

Wykonuje stylizacje w ksztatcie migdat i
fotografuje efekt

Wykonuje idealna linie swiatta

charakteryzuje perfekcyjna linie $wiatta

charakteryzuje technike tworzenia
frencha konstrukcyjnego

omawia btedy techniczne i je eliminuje

dobiera odpowiednig linie usmiechu do
ksztattu i dtugosci paznokcia

wykonuje french konstrukcyjny

stosuje schemat szybkiego naktadania
masy i opitowania paznokcia

przygotowuje ptytke, prawidtowo
dopasowuje i dokleja forme

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw oraz z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy (np. pogodowych lub losowych).

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologdw, stylistek paznokci, rzes, wizazystek oraz dla oséb, ktére chca rozszerzy¢ zakres
wykonywanych ustug o kompleksowg stylizacje paznokci.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.
Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz produkty do wykonywania
stylizacji.

Uczestnik potwierdza swojg obecno$¢ poprzez podpisanie papierowej listy obecnosci. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie frekwencji
na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakonczenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejetnosci praktycznych w formie obserwacji w warunkach symulowanych.
Proces walidacji realizowany jest przez walidatora ustugi, ktéry nie ingeruje w cze$¢ edukacyjna ustugi rozwojowej. Walidacja obejmuje
obserwacje wykonywania zadan praktycznych, ewentualng dokumentacje zdjeciowa oraz analize efektéw koricowych potwierdzonych
protokotem walidacji. Proces ten umozliwia biezgcg ocene kompetencji nabywanych przez uczestnikéw podczas szkolenia. Ocena
dokonywana jest na podstawie przygotowanego arkusza walidacyjnego obejmujgcego wszystkie efekty uczenia sie wskazane w
programie szkolenia. Warunkiem zaliczenia jest potwierdzenie osiggniecia wszystkich efektéw uczenia sie oraz uzyskanie minimum 80%
pozytywnie ocenionych kryteriow.

Instruktor na biezgco weryfikuje postepy uczestnika, odnotowujac je w protokole zaliczenia, a po zakoriczeniu szkolenia uczestnik
wypetnia ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi, co stanowi wewnetrzng procedure kontroli jakosci ksztatcenia.

PROGRAM

MODUL I

Dzien 1 - Przyczepno$¢ i chemia w stylizacji paznokci
Czes¢ teoretyczna:

¢ Mechanizmy maksymalnej przyczepnosci produktow

e Budowa paznokcia naturalnego

e pH ptytki paznokcia i pH polimeréw — zaleznosci i wptyw na trwatos¢ stylizacji
e Rodzaje baz — dobér do problematycznych paznokci

e Produkty HEMA FREE - czym sg i kiedy je stosowac¢

¢ Najczestsze przyczyny zapowietrzen i sposoby ich eliminacji

¢ Analiza btedéw technicznych wptywajacych na odspajanie produktu

Dzien 2 — Manicure kombinowany i praca ze skéra

Czesc¢ teoretyczna:



¢ charakterystyka manicure kombinowanego
¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
e omoéwienie technik usuwania skérek

e praca nozyczkami

e praca frezami

e najczestsze btedy i sposoby ich unikania

Czes¢ praktyczna:

¢ nadbudowa i wyréwnanie krzywizn paznokcia przy uzyciu bazy
e aplikacja koloru oraz topu zgodnie z linig $wiatta

* uzupetnianie ubytkéw w ptytce paznokcia

e wykonczenie manicure

MODUL Il
Dzier 1 - Zelowanie naturalnej ptytki i french malowany
Czesc¢ teoretyczna:

¢ Prawidtowe zelowanie naturalnej ptytki krok po kroku
¢ Schematy malowania frencha malowanego

Czes¢ praktyczna:

e Dobér produktéw do réznych technik frencha
e Kiedy i jaki produkt wybra¢ — praktyczne poréwnania
e Wykonanie stylizacji zelowej z frenchem

Dzien 2 - Przedtuzanie w ksztatcie migdat
Czes¢ teoretyczna:

¢ techniki podktadania i przycinania szablonu wzgledem paznokcia naturalnego
¢ schemat idealnej budowy paznokcia w ksztatcie migdat
e schemat idealnego dopasowania szablonu pod ksztatt migdat

Czes¢ praktyczna:

e wyznaczenie punktu srodkowego

¢ odpowiednie rozprowadzanie produktu

o fotografia wykonanych stylizacji paznokci
e idealna linia $wiatta

¢ wykonanie stylizacji w ksztatcie migdat

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 34

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
L. Prowadzacy L X

temat aktywnosci zajeé rozpoczecia

1234 [
teoretyczna:

. Justyna
Mechanizmy L j
. Zajecia Wréblewska- 01-10-2026 09:00

maksymalnej Rvé

przyczepnosci y

produktow

Godzina
zakonczenia

10:00

Liczba godzin

01:00



Przedmiot /
temat

@D czesc

teoretyczna:
Budowa
paznokcia
naturalnego

Czesé
teoretyczna:
pH plytki
paznokcia i
pH polimeréw
- zaleznosci i
wplyw na
trwatosé
stylizacji

-

Czesé
teoretyczna:
Rodzaje baz -
dobér do
problematycz
nych paznokci

Cze$é
teoretyczna:
Produkty
HEMA FREE -
czymsgi
kiedy je
stosowaé

7234 B

Czesé
teoretyczna:
Produkty
HEMA FREE -
czym sg i
kiedy je
stosowaé

Czesé
teoretyczna:
Analiza
btedéw
technicznych
wptywajacych
na odspajanie
produktu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
Justyna
Wréblewska- 01-10-2026
Rys$
Justyna
Wréblewska- 01-10-2026
Rys
- 01-10-2026
Justyna
Wréblewska- 01-10-2026
Rys$
Justyna
Wréblewska- 01-10-2026
Rys$
- 01-10-2026
Justyna
Wréblewska- 01-10-2026
Rys$
Justyna
Wréblewska- 01-10-2026
Rys

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:00

12:30

13:30

14:30

15:00

16:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

12:30

13:30

14:30

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

01:00

01:00

00:30

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

D Czesc

teoretyczna:
charakterysty
ka manicure
kombinowane
go; wskazania
i
przeciwwskaz
ania do
zabiegu

Czesé
teoretyczna:
oméwienie
technik
usuwania
skérek

D czesc

teoretyczna:
praca
nozyczkami i
praca frezami

Czesé
teoretyczna:
najczestsze
btedy i
sposoby ich
unikania

@m-

Czesé
praktyczna:
nadbudowa i
wyréwnanie
krzywizn
paznokcia
przy uzyciu
bazy

D Cresc

praktyczna:
aplikacja
koloru oraz
topu zgodnie
z linig $wiatta

(i725: 3

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Justyna

Wréblewska-

Rys

Justyna
Wréblewska-
Rys$

Justyna
Wréblewska-
Rys$

Justyna
Wréblewska-
Rys$

Justyna
Wréblewska-
Rys

Justyna
Wréblewska-
Rys$

Data realizacji
zajeé

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:00

11:30

12:00

12:45

13:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:00

11:30

12:00

12:45

13:30

14:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

00:30

00:30

00:45

00:45

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D Czesc

praktyczna:
uzupetnianie
ubytkéw w
ptytce
paznokcia

Zajecia

Czesé
praktyczna:
wykonczenie
manicure

Zajecia

20734 8748
teoretyczna:
Prawidtowe
zelowanie Zajecia
naturalnej
ptytki krok po
kroku

Czesé
teoretyczna:
SchematY Zajecia
malowania
frencha
malowanego

Czesé
praktyczna:
Dobér
produktéw do
réznych
technik
frencha

Zajecia

23734 | Przerwa

Czesé
praktyczna:
Kiedy i jaki
produkt
wybraé -
praktyczne
poréwnania

Zajecia

Czesé

praktyczna:

Wykonanie Zajecia
stylizacji

zelowej z
frenchem

Przerwa

o B

Prowadzacy

Justyna
Wréblewska-
Rys

Justyna
Wréblewska-
Rys$

Justyna
Wroéblewska-
Rys

Justyna
Wréblewska-
Rys$

Justyna
Wréblewska-
Rys

Justyna
Wréblewska-
Rys

Justyna
Wréblewska-
Rys

Data realizacji
zajeé

02-10-2026

02-10-2026

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

09:00

09:45

10:30

11:30

12:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

09:45

10:30

11:30

12:00

13:00

14:00

14:30

Liczba godzin

01:00

02:00

00:45

00:45

01:00

00:30

01:00

01:00

00:30



Przedmiot /
temat

G Czesc

praktyczna:
Wykonanie
stylizacji
zelowej z
frenchem

Czesé
teoretyczna:
techniki
podktadania i
przycinania
szablonu
wzgledem
paznokcia
naturalnego

Czesé
teoretyczna:
schemat
idealnej
budowy
paznokcia w
ksztatcie
migdat;
schemat
idealnego
dopasowania
szablonu pod
ksztatt migdat

PR Czesc
praktyczna:
wyznaczenie
punktu
$Srodkowego;
odpowiednie
rozprowadzan
ie produktu

327234 (%2
praktyczna:
idealna linia
Swiatta;
wykonanie
stylizacjiw
ksztatcie
migdat

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy zajeé

Justyna
Wréblewska- 03-11-2026
Rys

Justyna
Wréblewska- 04-11-2026
Rys

Justyna
Wréblewska- 04-11-2026
Rys$

Justyna
Wréblewska- 04-11-2026
Rys$

- 04-11-2026

Justyna
Wréblewska- 04-11-2026
Rys$

Godzina
rozpoczecia

14:30

09:00

09:45

10:30

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

17:00

09:45

10:30

12:00

13:00

15:30

Liczba godzin

02:30

00:45

00:45

01:30

01:00

02:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

D czesc

praktyczna:
fotografia
wykonanych
stylizacji

Justyna
Zajecia Wréblewska-
Rys

paznokci

- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
04-11-2026 15:30
04-11-2026 16:45

Cena

4.000,00 PLN

Liczba godzin

32:00

27:45

00:15

04:00

37:15

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

16:45 01:15

17:00 00:15

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

4 000,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Liczba godzin



Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Justyna Wréblewska-Rys$

‘ ' Ukonczyta studia na kierunku Zarzgdzanie na Politechnice Rzeszowskiej w 2020r. Posiada certyfikat
instruktora marki Eclair Nails (od 2019r.). W ostatnich latach ukoriczyta szkolenia:
-2019r. - Modern Shape (I. Sadowska), Complementary training (I. Sadowska), Proshape Polygel
Conversion course (l. Sadowska), French Manicure training (I. Sadowska), UV Lac system (N.
Kowalska), Mix Media (M. Bimek).
- 2020r. - Manicure kombinowany (E. taszewska),
- 2021r. - Mani Master (I. Sadowska), Kurs Profi (M. Matsiuk), Extreme Shape (A. Sowa Falarz),
- 2022r.- Bussines Nails Manicure Program (Victoria Si), Sztylet z kwiatami akrylowymi (A.
Prabucka), Business Nails (N. Kemnic — Sydor),
- 2023r. - Przygotowanie do mistrzostw, PINK&White Gel, Soak Off& SALON NAILS (J. Bandurska),
WOW Manicure (K. Stowik), One Nail Extreme (A. Prabucka),
Kazdego roku szkoli srednio: 50 oséb z zakresu manicure hybrydowego, 50 oséb z zakresu metody
zelowej podstawowej, 90 os6b z zakresu doszkolenia technicznego z metody zelowej, 70 oséb z
zakresu doszkolenia z metody hybrydowej i 10 oséb ze zdobien.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy nabycie kompetencji, zawierajacy opis efektéw uczenia sie oraz
informacje o przeprowadzonej walidacji.

Warunki uczestnictwa

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci
wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:
https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/
oraz podpisanie umowy szkoleniowe;j.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi rozwojowej moga by¢ wykonywane zdjecia dokumentujace jej przebieg, w
szczegolnosci na potrzeby potwierdzenia realizacji ustugi, procesu walidacji, kontroli oraz audytéw prowadzonych przez instytucje nadzorujace,
w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsigbiorczosci (PARP) oraz operatordéw regionalnych.

Zdjecia moga obejmowac wizerunek uczestnikéw i bedg wykorzystywane wytgcznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Materiaty te nie beda wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrebnej zgody uczestnika.



Informacje dodatkowe

Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/osdb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

al. Tadeusza Rejtana 51
35-326 Rzeszow

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952

Karolina Chadata



