
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnej, bezpiecznej i zgodnej z obowiązującymi przepisami

obsługi wózków jezdniowych podnośnikowych poprzez zdobycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejętności w

zakresie budowy urządzeń, zasad eksploatacji, czynności operatora, bezpiecznego transportu ładunków, wymiany butli

gazowych w wózkach wyposażonych w instalację gazową oraz wykonywania pracy zgodnie z zasadami BHP i

wymaganiami dozoru technicznego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

EMAT HRC Elżbieta

Matysiak

    5,0 / 5

1 869 ocen

Paleciak elektryczny wraz z egzaminem
UDT.

Numer usługi 2026/07/15/12005/3691539

1 296,00 PLN brutto

1 296,00 PLN netto

81,00 PLN brutto/h

81,00 PLN netto/h

164,00 PLN cena rynkowa

 Wolsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 01.12.2026 do 29.12.2026



Kategoria Techniczne / Obsługa maszyn i urządzeń

Grupa docelowa usługi

Osoby wykonujące prace przy obsłudze urządzeń transportu bliskiego,

osoby chcące pracować przy obsłudze urządzeń transportu bliskiego i

chcą podnieść bezpieczeństwo pracy, osoby zainteresowane

uprawnieniami do wykonywania zawodu, którzy mają ukończone 18 lat.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 30-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnień zawodowych

nadawanych przez organy władz publicznych lub instytutów badawczych, lub samorządów zawodowych, lub

samorządów gospodarczych na podstawie odrębnych przepisów?

TAK

Urząd Dozoru Technicznego.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik/Uczestniczka charakteryzuje

typy wózków jezdniowych oraz zasady

ich zastosowania.

Uczestnik/Uczestniczka rozróżnia

podstawowe typy wózków jezdniowych;

omawia ich przeznaczenie i

podstawowe parametry pracy.

Test teoretyczny

Uczestnik/Uczestniczka omawia

budowę wózka jezdniowego oraz

zasady jego przygotowania do pracy.

Uczestnik/Uczestniczka wskazuje

podstawowe elementy budowy wózka;

omawia czynności operatora przed

rozpoczęciem i po zakończeniu pracy.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik/Uczestniczka wyjaśnia

zasady ładunkoznawstwa w transporcie

wewnętrznym.

Uczestnik/Uczestniczka omawia

rodzaje ładunków i ich właściwości;

wyjaśnia wpływ masy, gabarytów i

środka ciężkości na bezpieczeństwo

transportu.

Test teoretyczny

Uczestnik/Uczestniczka stosuje zasady

bezpiecznej obsługi wózków

jezdniowych zgodnie z przepisami BHP

i dozoru technicznego.

Uczestnik/Uczestniczka identyfikuje

zagrożenia podczas eksploatacji wózka;

omawia zasady bezpiecznej pracy oraz

obowiązki operatora wynikające z

przepisów.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik/Uczestniczka omawia zasady

bezpiecznej obsługi wózków zasilanych

gazem, w tym wymiany butli gazowej.

Uczestnik/Uczestniczka opisuje

procedurę wymiany butli gazowej;

wskazuje zasady bezpieczeństwa

podczas obsługi instalacji gazowej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik/Uczestniczka wykonuje

podstawowe czynności operatora

związane z obsługą wózka

jezdniowego.

Uczestnik/Uczestniczka przygotowuje

wózek do pracy; manewruje wózkiem z

ładunkiem i bez ładunku; stosuje

zasady bezpiecznej eksploatacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik/Uczestniczka transportuje

ładunki z zachowaniem zasad

bezpieczeństwa i przygotowuje się do

walidacji umiejętności operatora.

Uczestnik/Uczestniczka prawidłowo

podejmuje, przewozi i odkłada ładunek;

wykonuje czynności zgodnie z

procedurą i zasadami bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Informacje

Program

PROGRAM SZKOLENIA – 16 GODZIN ZEGAROWYCH

DZIEŃ 1 – 8 godzin

08:15–10:00 - Typy stosowanych wózków jezdniowych (teoria)

- klasyfikacja wózków jezdniowych,

- rodzaje wózków stosowanych w transporcie wewnętrznym,

- przeznaczenie i zastosowanie poszczególnych typów urządzeń,

- podstawowe parametry techniczne i robocze wózków.

10:00–10:15 – Przerwa (wliczona w czas usługi)

10:15–12:15 - Budowa wózków jezdniowych. Czynności operatora przed rozpoczęciem, w trakcie oraz po zakończeniu pracy (teoria)

- budowa wózka jezdniowego i funkcje jego podstawowych podzespołów,

- osprzęt roboczy i jego zastosowanie,

- przygotowanie urządzenia do pracy,

- kontrola stanu technicznego przed rozpoczęciem użytkowania,

- obowiązki operatora w trakcie pracy,

- czynności po zakończeniu pracy i zasady odstawiania wózka.

12:15–12:30 – Przerwa (wliczona w czas usługi)

12:30–15:00 - Wiadomości z zakresu ładunkoznawstwa (teoria)

- podstawowe pojęcia z zakresu ładunkoznawstwa,

- rodzaje ładunków i ich właściwości,

- wpływ masy, gabarytów oraz środka ciężkości na bezpieczeństwo transportu,

- zasady rozmieszczania, podnoszenia i przewożenia ładunków,

- zabezpieczanie ładunków podczas transportu.

15:00–15:30 – Przerwa (wliczona w czas usługi)

15:30–16:15 - BHP. Wiadomości o dozorze technicznym – część I (teoria)

- podstawowe przepisy BHP przy obsłudze wózków jezdniowych,

- obowiązki operatora w zakresie bezpieczeństwa pracy,

- podstawowe informacje dotyczące dozoru technicznego,

- odpowiedzialność operatora za bezpieczną eksploatację urządzenia.

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Urząd Dozoru Technicznego.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Urząd Dozoru Technicznego.



DZIEŃ 2 – 7 godzin

08:15–10:00 - BHP. Wiadomości o dozorze technicznym – część II (teoria)

- zagrożenia występujące podczas eksploatacji wózków jezdniowych,

- postępowanie w sytuacjach awaryjnych i niebezpiecznych,

- zasady organizacji bezpiecznej pracy operatora,

- wymagania eksploatacyjne wynikające z przepisów dozoru technicznego.

10:00–10:15 – Przerwa (wliczona w czas usługi)

10:15–12:15 - Bezpieczna obsługa – wymiana butli gazowych w wózkach wyposażonych w te urządzenia (teoria)

- zasady bezpiecznej eksploatacji wózków zasilanych gazem,

- budowa i podstawowe zasady działania instalacji gazowej,

- procedura wymiany butli gazowej,

- środki ostrożności podczas wymiany butli,

- najczęstsze zagrożenia i błędy popełniane przy obsłudze instalacji gazowej.

12:15–12:45 – Przerwa (wliczona w czas usługi)

12:45–14:00 - Zajęcia praktyczne poszerzone o racjonalną i bezpieczną obsługę maszyn (praktyka)

- przygotowanie wózka do pracy,

- wykonywanie podstawowych czynności operatora,

- manewrowanie wózkiem z ładunkiem i bez ładunku,

- stosowanie zasad bezpiecznej eksploatacji urządzenia,

- ćwiczenia praktyczne z zakresu racjonalnej obsługi maszyn.

14:00–14:15 – Przerwa (wliczona w czas usługi)

14:15–15:15 - Doskonalenie czynności operatora i przygotowanie do walidacji (teoria)

- utrwalenie zasad bezpiecznej obsługi wózków jezdniowych,

- analiza najczęstszych błędów popełnianych przez operatorów,

- omówienie procedur wykonywania czynności operatora,

- przygotowanie uczestników do weryfikacji wiedzy i umiejętności.

DZIEŃ 3 – 1 godzina

08:00–09:00 - Walidacja usługi szkoleniowej (egzamin UDT - podmiot zewnętrzny).

Termin walidacji - egzaminu UDT jest terminem przybliżonym. Zostanie on potwierdzony na ok 3 tyg. przed rozpoczęciem usługi.

Zakres walidacji:

-weryfikacja wiedzy uczestnika w zakresie typów wózków jezdniowych, budowy urządzeń, zasad eksploatacji, ładunkoznawstwa, BHP

oraz dozoru technicznego,

-obserwacja uczestnika podczas wykonania wybranych czynności operatora, w tym przygotowania wózka do pracy, oceny stanu

technicznego, zasad bezpiecznej obsługi oraz postępowania zgodnie z procedurami,

-weryfikacja znajomości zasad bezpiecznej wymiany butli gazowej w wózkach wyposażonych w instalację gazową,

-ocena sposobu wykonywania czynności praktycznych z uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa, organizacji pracy i poprawności

działania,



-przekazanie uczestnikowi informacji zwrotnej dotyczącej poziomu osiągniętych efektów uczenia się.

Warunki organizacyjne:

- liczebność grupy: od 2 do 10 osób,

- każdy uczestnik wykonuje pracę samodzielnie pod nadzorem trenera

- szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej.

Informacje organizacyjne:

- szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut),

- łączny wymiar usługi: 16 godzin zegarowych,

- zajęcia teoretyczne: 13,30 godz. zegarowej,

- zajęcia praktyczne: 1,30 godz. zegarowej,

- walidacja: 1 godzina zegarowa,

- przerwy są wliczane do czasu trwania usługi.

Metody weryfikacji obecności: lista obecności podpisywana przez uczestników w każdym dniu usługi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15  Typy

stosowanych

wózków

jezdniowych

(teoria).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
01-12-2026 08:15 10:00 01:45

2 z 15  - Przerwa - 01-12-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 15  Budowa

wózków

jezdniowych.

Czynności

operatora

przed

rozpoczęciem

, w trakcie

oraz po

zakończeniu

pracy (teoria).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
01-12-2026 10:15 12:15 02:00

4 z 15  - Przerwa - 01-12-2026 12:15 12:30 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 15

Wiadomości z

zakresu

ładunkoznaw

stwa (teoria).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
01-12-2026 12:30 15:00 02:30

6 z 15  - Przerwa - 01-12-2026 15:00 15:30 00:30

7 z 15  BHP.

Wiadomości o

dozorze

technicznym

– część I

(teoria).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
01-12-2026 15:30 16:15 00:45

8 z 15  BHP.

Wiadomości o

dozorze

technicznym

– część II

(teoria).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
02-12-2026 08:15 10:00 01:45

9 z 15  - Przerwa - 02-12-2026 10:00 10:15 00:15

10 z 15

Bezpieczna

obsługa –

wymiana butli

gazowych w

wózkach

wyposażonyc

h w te

urządzenia

(teoria).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
02-12-2026 10:15 12:15 02:00

11 z 15  - Przerwa - 02-12-2026 12:15 12:45 00:30

12 z 15  Zajęcia

praktyczne

poszerzone o

racjonalną i

bezpieczną

obsługę

maszyn

(praktyka).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
02-12-2026 12:45 14:00 01:15

13 z 15  - Przerwa - 02-12-2026 14:00 14:15 00:15



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 15

Doskonalenie

czynności

operatora i

przygotowani

e do walidacji

(teoria).

Zajęcia
Krzysztof

Mazur
02-12-2026 14:15 15:15 01:00

15 z 15  - Walidacja - 29-12-2026 08:00 09:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 296,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 296,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 81,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 81,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 333,88 PLN

W tym koszt walidacji netto 333,88 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Krzysztof Mazur

Certyfikowany Instruktor obsługi urządzeń transportu bliskiego. Kilkunastoletnie doświadczenie na

stanowisku instruktora w zakresie obsługi urządzeń transportu bliskiego. Ukończony kurs

pedagogiczny dla instruktorów praktycznej nauki zawodu. Inżynier zarządzania w zakresie

planowania procesów produkcyjnych, posiadający doświadczenie zawodowe w dziedzinie

mechatroniki, mechaniki i elektroniki w firmach o różnych profilach. Wieloletni praktyk w zakresie

obsługi urządzeń transportu bliskiego – wózków jezdniowych podnośnikowych, suwnic, wciągarek,

wciągników ogólnego i specjalnego przeznaczenia, żurawi stacjonarnych, podestów ruchomych.

Kwalifikacje są nabyte nie wcześniej niż 5 lat – przed datą wprowadzenia szczegółowych danych

dotyczących oferowanej usługi. Liczne certyfikaty, m.in.: Zakład Doskonalenia Zawodowego,

Ośrodek Doskonalenia Kadr, Urząd Dozoru Technicznego Centrum Szkolenia. Współtwórca budowy

symulatorów pojazdów i urządzeń. Nieprzerwanie w procesie doskonalenia warsztatu trenerskiego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

INFORMACJE O MATERIAŁACH DLA UCZESTNIKÓW USŁUGI:

Każdy uczestnik otrzymuje:

- skrypt szkoleniowy w formie elektronicznej (PDF),

- notatnik oraz materiały piśmiennicze,

- certyfikat/zaświadczenie potwierdzające ukończenie szkolenia po spełnieniu warunków uczestnictwa.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez operatora.

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Uczestnikiem szkolenia może być osoba, która ukończyła 18 lat oraz jest zainteresowana pracą przy obsłudze urządzeń transportu

bliskiego lub już wykonuje takie obowiązki i chce podnieść poziom bezpieczeństwa pracy.

Informacje dodatkowe

Termin walidacji - egzaminu UDT jest terminem przybliżonym. Zostanie on potwierdzony na ok 3 tyg. przed rozpoczęciem usługi.

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zaśw./certyfikat o jej ukończeniu oraz dokona oceny

usługi w BUR.

Warunkiem uzyskania zaśw./certyf. jest uczestnictwo w 80% zajęć usługi rozwojowej.

Zw z podatku VAT dla Uczestników, których poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70% (na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozp.

Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień

(tekst jednolity Dz. U. z 2020r. poz. 1983). Podstawa zwolnienia: ustawa z dnia 11.03.2004r. o podatku od towarów i usług (Dz. U. Nr 54 poz.

535 z późn. zm_ - art. 43 ust. 1 pkt. 26a, 29).

Adres

ul. Dąbrowskiego 1

64-200 Wolsztyn

woj. wielkopolskie

Zajęcia realizowane będą pod adresem:

Wolsztyn ul. Dąbrowskiego 1

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Barbara Pituła-Janecka

E-mail b.janecka@emat.com.pl

Telefon (+48) 513 465 197


