Mozliwos$¢ dofinansowania

Praktyczny Angielski B2 — naucz sie
" mowié ptynnie. Indywidualny kurs z
a4 naciskiem na konwersacje, online,
englishcolours ., )
szonajezykow obeyen — harmonogram zajec¢ do ustalenia —
Regionalny Fundusz Szkoleniowy lI,

7 000,00 PLN brutto
7 000,00 PLN netto
159,09 PLN brutto/h
159,09 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

English Colours

Lubuskie Bony Rozwojowe

Group Sp. z 0.0. Numer ustugi 2026/06/03/6133/3605807

Yk Kk Kk 46/5
789 ocen

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym

8 Zajecia indywidualne

® 44:00h

B 07.09.2026 do 31.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Jezyki / Angielski

Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il, FELB.06.03-12.00-0003/24 ZIPH

Program powstat z mys$lg o osobach, ktére chcag naby¢ kompetencje w
zakresie jezyka angielskiego ogélnego. Skierowany jest przede wszystkim
do pracownikéw firm uzywajacych angielskiego w codziennych zadaniach
stuzbowych, a takze do tych, ktérzy planujg podjgé zatrudnienie
wymagajace kompetencji na poziomie B2. W toku zaje¢ przewidziano
m.in.: operowanie dokumentacjg w jezyku angielskim, komunikacje z
klientami, dostawcami i kontrahentami z zagranicy.

0d uczestnikéw kursu wymagana jest znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie B1.

06-09-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do moéwienia, stuchania i czytania z jezyka angielskiego na poziomie B2 zgodnym z
Common European Framework of Reference — Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poprawnie stosuje struktury
leksykalno — gramatyczne, aby
zinterpretowac¢ znaczenie gtéwnych
watkéw zawartych w ztozonych

role w procesie komunikacji swobodnie s .
R . wypowiedziach na tematy konkretne i .
uzywajac Wywiad swobodny

abstrakcyjne, w tym merytoryczne
odpowiedniego jezyka w rozmowach z . v y - Y 'y .
R . . i . dyskusje z zakresu jej specjalnosci.
rodzimymi jego uzytkownikami. . . B}
Formutuje przejrzyste, szczegétowe
wypowiedzi, wyjasniajac swéj punkt
widzenia.

Méwienie - uczestnik podejmuje rézne

Uczestnik w tek$cie czytanym

Czytanie — uczestnik bez oddziela fakty od opinii, rozpoznaje
problemu znajduje okreslone informacje zwigzki pomigdzy poszczeg6lnymi Test teoretyczny
w tekscie. czesciami tekstu; okresla gtéwna mysl

poszczegolnych czesci tekstu.

Uczestnik poprawnie interpretuje
autentyczny

materiat np.: dluzsze wypowiedzi i
wyktady oraz nadaza za
skomplikowanymi nawet wywodami —
pod warunkiem, Zze temat jest mu w

Stuchanie - uczestnik rozréznia i

wybiera informacje z tekstu o réznej Test teoretyczny

tematyce. . - >
miare znany. Interpretuje wigkszo$é
wiadomosci telewizyjnych i programow
o sprawach biezacych, a takze filméw w
standardowej odmianie jezyka.
Uczestnik rozpoznaje réznice migedzy Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i
kulturg wtasna a kulturag krajéw kulturze innych krajéw. Akceptuje style
anglojezycznych w zakresie zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i
komunlk.ac.Jl i obyt.:za]’o.w. - przekonania uTnych ludzi. Uczestniczy w Wywiad swobodny
Akceptuje i szanuje réznorodnos$é prostych wymianach
jezykowa i kulturowa poprzez miedzykulturowych np. podczas
stosowanie odpowiednich form wydarzen zwigzanych z kulturg krajow
grzecznosciowych. anglojezycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczacej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym w formie zdalne;j,
ktéra na podstawie testu poziomujgcego zostata zakwalifikowana na szkolenie z jezyka angielskiego na poziomie B2.

Ustuga odbywa sie w czasie zdalnym rzeczywistym. Szkolenie zrealizowane jest w wymiarze 44 godzin zegarowych.

Zakres gramatyczny: Present Simple, Present Continous, Past Simple, czasy przyszte; pytania ogdlne i szczegétowe, pytania posrednie,
Present Perfect, Present Perfect Continuous; czasowniki ztozone (phrasal verbs), przystdéwki; konstrukcje z wish + past simple/past
perfect/ would; nierealne tryby warunkowe (11, [l i mieszany tryb warunkowy); strona bierna, mowa zalezna.

Mowienie: zakres tematyczno-leksykalny: sposoby spedzania wolnego czasu, planowanie wspdlnego wyjscia, zapraszanie, przyjmowanie
i odrzucanie zaproszen, wyrazanie opinii i uczu¢/emociji, nazywanie uczué¢/emocji; cechy osobowosci/charakteru, relacje miedzyludzkie,
co na nie wptywa, jak utrzymac poprawne relacje, problemy w relacjach, dyskusja: argumentowanie, stosowanie kontrargumentow;
wakacje, opisywanie réznych krajéow, planowanie podrézy, sposoby podrézowania, opisywanie ciekawych miejsc i wydarzen, kultura krajéw
anglojezycznych, stereotypy na temat mieszkancéw roznych krajéw; opowiadanie o swojej pracy, praca marzen, praca w korporacji: za i
przeciw; zakupy: rodzaje sklepdw, rodzaje ptatnosci; zdrowie, choroby, dolegliwosci, czesci ciata, wizyta u lekarza, zdrowy tryb zycia;
ustugi: wizyta u fryzjera, kosmetyczki, w banku itp.

Czytanie: uczestnik bez problemu znajduje okreslone informacje w tekscie.
Stuchanie: uczestnik rozréznia i wybiera informacje z tekstu o réznej tematyce.
Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajacej szkolenie.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie testu sprawdzajgcego nabyte umiejetnosci w zakresie méwienia,
czytania i stuchania.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 44



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Present

Perfect

Continuous-

éwiczenia;

Trwajace Zajecia
dziataniaiich

efekty-

rozmowa na

Zywo

Past

Perfect and

Past Perfect

Continuous-

éwiczenia; L
Ny Zajecia

Kolejnosé

wydarzeA w

opowiadaniu-

rozmowa na

Zywo

Future

Perfect and

Future

Continuous-

¢wiczenia; Co

bede robit za Zajecia
rok:

szczegobtowe

plany-

rozmowa na

Zywo

@D hird

conditional-

¢éwiczenia;

Gdybym

postapit Zajecia
inaczej: zale i

refleksje-

rozmowa na

Zywo

Mixed
conditionals-

éwiczenia;

Gdybym

wybrat L
. . Zajecia
inaczej:

mieszane

scenariusze-

rozmowa na

Zywo

Prowadzacy

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Data realizacji
zajeé

07-09-2026

09-09-2026

12-09-2026

14-09-2026

16-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Passive

voice:
complex
forms-
¢éwiczenia;
Media i
wiadomosci:
co sie dzieje-

Zajecia

rozmowa na
Zywo

Reported

speech:

complex

forms-

éwiczenia; Zajecia
Cytowanie i

opowiadanie

o rozmowach-

rozmowa na

Zywo

Wish

and If only-
¢wiczenia;
Niespetnione
marzenia i
zyczenia-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

Emphatic

structures

and inversion-

¢éwiczenia; L.
Jak uwydatnié¢ Zajecia
swoje zdanie

w dyskusji-

rozmowa na

Zywo

Advanced
phrasal verbs-
¢wiczenia;
Idlom.y ! . Zajecia
wyrazenia w

codziennym

zyciu-

rozmowa na

Zywo

Prowadzacy

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

19-09-2026

21-09-2026

23-09-2026

26-09-2026

28-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

D Violny

czasi
aktywnosci
kulturalne-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

Zapraszanie,
przyjmowanie L.

. . Zajecia
i odrzucanie-
rozmowa na
Zywo

Emocjei
uczucia: opis i
wyrazanie-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

D Cechy

charakteru w

réznych Zajecia
kontekstach-
rozmowa na
Zywo

Relacje
z bliskimi:
konflikty i
porozumienie-
rozmowa na

Zajecia
Zywo

Wakacje i

ulubione

miejsca na Zajecia
Swiecie-

rozmowa na

Zywo

Srodki

transportu i
przysztosé
podrézy-
rozmowa na

Zajecia

Zywo

Prowadzacy

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

30-09-2026

03-10-2026

05-10-2026

07-10-2026

10-10-2026

12-10-2026

14-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Kultura
krajow
docelowego
jezyka:
tradycje-
rozmowa na
Zywo

Stereotypy o
mieszkancac
h réznych
krajow-
rozmowa na
Zywo

Praca
w korporaciji:
za i przeciw-
rozmowa na
Zywo

@D Praca

marzen i
idealne
Srodowisko
pracy-
rozmowa na
Zywo

Stres i

jak sobie z
nim radzié¢-
rozmowa na
Zywo

Zakupy:
sklepy,
ptatnosci i
reklamacje-
rozmowa na
Zywo

Zdrowie:
choroby,
dolegliwosci i
lekarz-
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Data realizacji
zajeé

17-10-2026

19-10-2026

21-10-2026

24-10-2026

26-10-2026

28-10-2026

31-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Zdrowy tryb
zycia i dobre
nawyki-
rozmowa na
Zywo

Fryzjer,
bank i inne
codzienne
ustugi-
rozmowa na
Zywo

@D Media

spotecznosci
oweiich
wptyw-
rozmowa na
Zywo

Planowanie
wspolnych
dziatan i
wyj$é-
rozmowa na
Zywo

Stuchanie:
wywiad
radiowy lub
telewizyjny-
rozmowa na
Zywo

Stuchanie:
program
dokumentalny
lub podcast-
rozmowa na
Zywo

Czytanie:
artykut
publicystyczn
y-
wspotdzieleni
e ekranu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Data realizacji
zajeé

02-11-2026

04-11-2026

07-11-2026

09-11-2026

14-11-2026

16-11-2026

18-11-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Czytanie:
tekst
narracyjny lub
literacki-
wspotdzieleni
e ekranu

Dyskusja: jak
broni¢ swojej
opinii-
rozmowa na
Zywo

Srodowisko
naturalne i
zmiany
klimatyczne-
rozmowa na
Zywo

Internet i
mediaw
dzisiejszym
$wiecie-
rozmowa na
Zywo

&2z oo,

wynajem i
sasiedztwo-
rozmowa na
Zywo

Moda

styl-rozmowa
na zywo

Historia i
kultura
regionalna
kraju jezyka-
rozmowa na
Zywo

P Film i

muzyka-
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

21-11-2026

23-11-2026

25-11-2026

28-11-2026

30-11-2026

02-12-2026

05-12-2026

07-12-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Edukacja i
systemy
szkolne na
Swiecie-
rozmowa na
Zywo

(@D Neuka

i technologia:
wynalazki i
odkrycia-
rozmowa na
Zywo

Sport i
wielkie
wydarzenia
sportowe na
Swiecie-
rozmowa na
Zywo

Powtdrzenie
wiadomosci;
ankieta-
rozmowa na
Zywo

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

Prowadzacy

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Data realizacji
zajeé

09-12-2026

12-12-2026

14-12-2026

16-12-2026

19-12-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

10:00

Liczba godzin

44:00

43:00

01:00

58:30

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 159,09 PLN
Koszt osobogodziny netto 159,09 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 44:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Agnieszka Gorska

‘ ' Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR. od 2025 - English Colours — lektor jezyka angielskiego od 09.2016 — nauczyciel jezyka
angielskiego w Zespole Szkét Handlowo - Ekonomicznych w Biatymstoku od 01/10/2003 -
wyktadowca jezyka angielskiego na Uniwersytecie w Biatymstoku od 31/03/2005 — ttumacz
przysiegty jezyka angielskiego 01/09/2015 — 31/08/2016 - nauczyciel jezyka angielskiego w |l
Liceum Ogodlnoksztatcagcym w Biatymstoku 01/10/2004 — 30/09/2009 - lektor jezyka angielskiego w
Wyzszej Szkole Kosmetologii i Ochrony Zdrowia w Biatymstoku 01/10/2000 — 30/09/2009 - lektor
jezyka angielskiego w Wyzszej Szkole Finanséw i Zarzadzania w Biatymstoku 01/10/2000 -
30/09/2004 - lektor jezyka angielskiego w Wyzszej Szkole Gospodarowania Nieruchomosciami w
Warszawie 01/09/2000 — 31/08/2003 - nauczyciel jezyka angielskiego w Zespole Szkét
0Ogolnoksztatcacych nr 10 w Biatymstoku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy materiaty do zaje¢ w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa



Jesli zalezy Ci na swobodnym porozumiewaniu sie w jezyku angielskim, wybrate$ wtasciwy kurs. Prowadzimy kursy oparte na metodzie
konwersacyjnej, koncentrujac sie przede wszystkim na praktycznym wykorzystaniu jezyka zaréwno w zyciu codziennym, jak i w
$rodowisku zawodowym.

Do tej pory zrealizowalismy ponad 750 kurséw wspoétfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej.
Warunki zapisu na szkolenie:

¢ podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia
¢ wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

* 80% obecnosci na zajeciach
¢ uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)

Informacje dodatkowe

Prezentowana ustuga jest dostepna do realizacji i mozna zapisac¢ sie na nig na przedstawionych warunkach.

Jezeli jednak zaproponowany harmonogram, zakres tematyczny szkolenia nie odpowiadajg Panstwa potrzebom, istnieje mozliwo$é
przygotowania indywidualnej ustugi dostosowanej do celdw i oczekiwan uczestnika.

Kazdy kurs tworzymy indywidualnie, dostosowujgc program nauki do potrzeb, celéw oraz oczekiwan uczestnika. Przed rozpoczeciem
szkolenia zachgcamy do kontaktu telefonicznego — 667 665 694, podczas ktérego ustalimy dogodny termin zajec, zakres tematyczny
kursu oraz optymalny plan nauki.

Po uzgodnieniu wszystkich szczegétéw przygotujemy dedykowang ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych, przekazemy jej numer oraz
wesprzemy Cie na kazdym etapie procesu rekrutacji i zapisu na kurs.

Warunki techniczne

Komunikator Teams
1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji,

e gtosniki i mikrofon
e kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik
¢ potgczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe
3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw
4) dowolna przegladarka internetowa
5) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakoriczenia szkolenia

Dane dostepowe do zajec¢ online zostang przestane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.

Kontakt

AGNIESZKA GOSIEWSKA

E-mail agosiewska@englishcolours.pl



Telefon (+48) 667 665 694



