Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs fizjoterapii koni 10 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/05/14/170147/3560583 10000,00 PLN netto

@ AMBltion 84,75 PLN brutto/h

84,75 PLN netto/h
266,67 PLN cena rynkowa @

AMBITION USLUGI

EDUKACYJNE
SPOLKA Z © Olsztyn
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ stacjonarna

clA

23 Zajecia grupowe
Kk kKK 47/5 (@ 118:00 h
37 ocen 5 10.04.2027 do 04.07.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Weterynaria

Kurs jest adresowany do os6b z wyksztatceniem wyzszym (lekarze
weterynarii, fizjoterapeuci, zootechnicy, studenci kierunkéw weterynaria,
) zootechnika, fizjoterapia, absolwenci i studenci kierunkéw
Grupa docelowa ustugi . , . . -
przyrodniczych) oraz do oséb petnoletnich z wyksztatceniem minimum
$rednim (zoofizjoterapeuci, technicy weterynarii, hodowcy, wiasciciele

koni, trenerzy, jezdZcy, mitosnicy koni).

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 08-04-2027
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania podstawowych zabiegéw fizjoterapeutycznych u
koni poprzez: nabycie wiedzy z zakresu anatomii, biomechaniki, klinicznego obrazu najczestszych choréb, wyksztatcenie



umiejetnosci diagnostycznych oraz praktycznego stosowania technik terapeutycznych, a takze ksztattowanie
kompetencji niezbednych do odpowiedzialnej pracy z koniem i jego wtascicielem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza: Uczestnik kursu przedstawia
wiedze z zakresu podstaw fizjoterapii
koni.

Wiedza: Uczestnik kursu przedstawia
wiedze z zakresu: metodyki zabiegéw
fizjoterapeutycznych oraz profilaktyki
choréb narzadu ruchu u koni.

Umiejetnosci: Uczestnik kursu: ocenia
stan funkcjonalny konia w stopniu
umozliwiajgcym stosowanie fizjoterapii.

Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe anatomiczng konia ze
szczegblnym uwzglednieniem narzadu
ruchu.

Definiuje zasady i mechanizmy
prawidtowego dziatania uktadu ruchu
konia.

Charakteryzuje obraz kliniczny choréb i
dysfunkcji ortopedycznych i
neurologicznych najczesciej
wystepujacych u koni.

Opisuje zasady udzielania pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach.

Charakteryzuje mowe ciata, sygnaty
uspokajajace, bélowe i ostrzegawcze u
koni.

Wyjasnia wptyw zywienia na zdrowie
konia i efekty rehabilitacji.

Opisuje wskazania i przeciwwskazania
do stosowania masazu, terapii
manualnej, kinezyterapii i fizykoterapii.

Charakteryzuje sposoby diagnozowania
pacjenta.

Wyjasnia metodyke wykonywania
zabiegdw z zakresu masazu, terapii
manualnej, kinezyterapii i fizykoterapii
oraz zastosowania zaopatrzenia
ortopedycznego.

Opisuje dziatania profilaktyczne
zapobiegajace urazom i uszkodzeniom
narzadu ruchu zwierzecia.

Wykonuje badanie funkcjonalne
pacjenta i interpretuje jego wyniki.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera do stanu pacjenta i wykonuje
zabiegi z zakresu masazu, terapii Obserwacja w warunkach rzeczywistych
manualnej, kinezyterapii, fizykoterapii.
Umiejetnosci: Uczestnik kursu planuje i
wykonuje kompleksowa fizjoterapie u

Ustala ki lek
Koni. stala kompleksowy program

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
usprawniania i profilaktyki. g ywisly

Dobiera odpowiedni sprzet jezdziecki. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przestrzega zasad etycznych w
dziataniach podejmowanych w
stosunku do pacjenta, stawiajac jego
dobro na pierwszym miejscu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Kompetencje spoteczne:

Uczestnik kursu stawia dobro pacjenta
na pierwszym miejscu.

Realizuje zadania w sposéb bezpieczny,

X . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zgodnie z metodyka fizjoterapii.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs trwa 16 dni (118 godzin zegarowych/ 136 godzin dydaktycznych). Przerwy i walidacja sg wliczane do czasu trwania ustugi
szkoleniowej. Kurs obejmuje 42 godziny dydaktyczne zajec teoretycznych i 94 godziny dydaktyczne zaje¢ praktycznych.

Zajecia teoretyczne (wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja) odbywaja sie w sali wyposazonej w rzutnik, ekran, flipchart. Na zajecia
praktyczne uczestnicy majg zapewnione warunki do ¢wiczen i niezbedne materiaty (preparaty anatomiczne, aparatura do fizykoterapii,
sprzet jezdziecki, materiaty dezynfekcyjne, rekawiczki jednorazowe). Organizator zapewnia zwierzeta demonstracyjne (konie) w liczbie



min. 1 kon/2 uczestnikéw. Stadnina Kierzbun, w ktérej realizowane sa zajecia praktyczne, dysponuje 140 korimi, co zapewnia
réznorodnos¢ przypadkow.

Kurs jest adresowany do oséb z wyksztatceniem wyzszym (lekarze weterynarii, fizjoterapeuci, zootechnicy, studenci kierunkow
weterynaria, zootechnika, fizjoterapia, absolwenci i studenci kierunkéw przyrodniczych ) oraz do oséb petnoletnich z wyksztatceniem
minimum $rednim (zoofizjoterapeuci, technicy weterynarii, hodowcy, wtasciciele koni, trenerzy, jezdzcy, mitosnicy koni).

Przed rozpoczeciem zaje¢ na kursie odbywa sie wstepny test, pozwalajacy okresli¢ poziom wiedzy i dostosowac tempo nauki do potrzeb i
mozliwosci uczestnikéw. W trakcie prowadzenia ustugi prowadzona jest na biezgco weryfikacja postgpéw i ocena zdefiniowanych
efektéw uczenia sie w formie obserwacji w warunkach rzeczywistej pracy z pacjentem i jego opiekunem. Ewentualne btedy i
niedociggniecia sg omawiane indywidualnie i udzielany jest niezbedny instruktaz. W trakcie zaje¢ wykonywana jest analiza przypadkéw w
formie burzy mézgéw i dyskusji, co pozwala na zastosowanie uzyskanej wiedzy i umiejgtnosci w praktycznym rozwigzywaniu zadan.

Walidacja jest przeprowadzana w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.
Program kursu

Dzien 1: Anatomia topograficzna uktadu ruchu konia - kosciec kregostupa i koriczyn. Budowa uktadu nerwowego. Punkty topograficzne,
miesnie, powiezi.

Dzien 2: Anatomia topograficzna uktadu ruchu konia — koriczyna piersiowa i miedniczna - punkty topograficzne, miesnie i nerwy. Budowa
kopyta. Diagnostyka obrazowa.

Dzien 3: Przyczyny choréb koni. Diagnostyka stanu zdrowia. Profilaktyka. Choroby narzadu ruchu, diagnostyka, leczenie. Choroby migsni
szkieletowych, diagnostyka, leczenie.

Dzien 4: Choroby uktadu oddechowego i uktadu krazenia, profilaktyka. Choroby kopyt — choroby kosci, tworzywa kopytowego, wady
puszki kopytowej. Zaburzenia neurologiczne, diagnostyka, leczenie. Diagnozowanie pacjenta, rozpoznanie. Pierwsza pomoc w nagtych
wypadkach.

Dzien 5: Anatomia palpacyjna - macalne i widoczne punkty kostne oraz bruzdy migéniowe na ciele konia. Anatomia palpacyjna okolic
gtowy i szyi, grzbietu i klatki piersiowej oraz koficzyny piersiowej i miedniczne;j.

Dzien 6: Podstawy biomechaniki - ptaszczyzny ruchu, ruchy kregostupa. Rola poszczegdlnych czesci ciata w ruchu. Rodzaje chodéw konia
i ich biomechanika.

Dzien 7: Podstawy teoretyczne masazu - rodzaje technik, wskazania i przeciwwskazania. Praktyczne wykonywanie technik masazu na
koniach.

Dzien 8: Masaz poszczegdlnych czesci ciata konia - ¢wiczenia praktyczne. Masaz rozgrzewkowy i relaksacyjny. Terapia manualna rodzaje
terapii manualnej, wskazania i przeciwwskazania.

Dzien 9: BHP fizykoterapii, organizacja pracy fizjoterapeuty koni i marketing ustug. Metodyka zabiegéw fizykoterapeutycznych. Wskazania
i przeciwwskazania do fizykoterapii.

Dzien 10: Uktadanie plandw rehabilitacji dla wybranych pacjentéw. Dobér odpowiednich parametréw oraz czestotliwos$ci wykonywania
zabiegéw fizykalnych — ¢wiczenia praktyczne. Analiza przypadkdw.

Dzien 11: Rodzaje kinezyterapii, wskazania i przeciwwskazania do wykonywania ¢wiczen. Kinezyterapia - ¢wiczenia praktyczne.
Kompleksowa fizjoterapia - tgczenie technik masazu, terapii manualnej i ¢wiczen.

Dzien 12: Analiza przypadkéw, wykonanie zabiegéw z zakresu masazu, terapii manualnej i kinezyterapii — éwiczenia praktyczne. Terapia
blizn i bliznowcow.

Dzien 13: Analiza przypadkéw — éwiczenia praktyczne.

Dzien 14: Wprowadzenie do korygowania odksztatcen uktadu powieziowego w modelu FDM HCC (Fascia Distortion Model_Horse Care
Concept). Zasady bezpieczenstwa pracy z koniem. Narzedzia wykorzystywane w terapii powieziowej. Identyfikacji tasm migsniowo-
powieziowych. Ocena konia w ruchu. Diagnostyka i palpacja. Wprowadzenie do korekcji dystorsji powiezi.

Dzien 15: Analiza przypadkéw — ¢wiczenia praktyczne.

Dzien 16: Saddlefitting. Podstawy behawioru koni. Wptyw zywienia na zdrowie konia i efekty rehabilitacji. Podsumowanie kursu.
Walidacja.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 114

Przedmiot /
temat

Anatomia
topograficzna
uktadu ruchu
konia -
kosciec konia
ze
szczeg6lnym
uwzglednienie
m kos$éca
kregostupa i
konczyn.

-

Anatomia
topograficzna
uktadu ruchu
konia -
potaczenia
kosci konia ze
szczeg6lnym
uwzglednienie
m stawéw
kregostupa i
konczyn.

an-

Anatomia
topograficzna
uktadu ruchu
konia - uktad
nerwowy ze
szczegblnym
uwzglednienie
m budowy
nerwu
rdzeniowego,
sploty
ramienny,
ledzwiowy i
krzyzowy.

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Waldemar
Sienkiewicz

Waldemar
Sienkiewicz

Waldemar
Sienkiewicz

Data realizacji
zajec

10-04-2027

10-04-2027

10-04-2027

10-04-2027

10-04-2027

10-04-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Anatomia
topograficzna
uktadu ruchu
konia - tutow
(szyja,
grzbiet,
brzuch)
punkty
topograficzne,
miesnie
tutowia.
Powiezi.

Anatomia
topograficzna
uktadu ruchu
konia -
konczyna
piersiowa -
punkty
topograficzne,
miesnie i
nerwy
konczyny
piersiowe;j.

-

Anatomia
topograficzna
uktadu ruchu
konia -
konczyna
miedniczna -
punkty
topograficzne,
miesnie i
nerwy
konczyny
miednicznej.

D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Waldemar
Sienkiewicz

Waldemar
Sienkiewicz

Waldemar
Sienkiewicz

Data realizacji
zajeé

10-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

Godzina
rozpoczecia

14:30

09:00

10:30

10:45

12:15

Godzina
zakonczenia

16:45

10:30

10:45

12:15

12:30

Liczba godzin

02:15

01:30

00:15

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Budowa
kopyta —
puszka
kopytowa,
miazga
kopytowa,
tkanka
podskérna na
terenie
kopyta, aparat
amortyzujacy
kopyta.

-

Diagnostyka
obrazowa —
analiza
rentgenogram
ow,
ultrasonogra
mow i
obrazéw z
rezonansu
magnetyczne
go
przedstawiaja
cych
prawidtowe i
chorobowo
zmienione
struktury
anatomiczne.

Przyczyny
chorob koni.
Diagnostyka
stanu
zdrowia.
Profilaktyka.
Uszkodzenia
narzadu
ruchu,
diagnostyka,
leczenie -
ztamania
kosci
korczyn,
bukszyna.

152114 g

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Waldemar
Sienkiewicz

Waldemar
Sienkiewicz

Artur Stopyra

Data realizacji
zajeé

11-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:15

13:45

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:15

13:45

16:00

10:30

10:45

Liczba godzin

00:45

00:30

02:15

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Choroby
narzadu
ruchu,
diagnostyka,
leczenie -
szpat,
zapalenia
stawow
$ciegien,
zerwania
$ciegien,
nagniot,
ochwat,
stupek
rogowy.
Profilaktyka.

(SO,

Choroby
miesni
szkieletowych
, diagnostyka,
leczenie -
miesniochwat
, pokarmowa
dystrofia
miesni.
Profilaktyka.

@

Choroby
miesni
szkieletowych
, diagnostyka,
leczenie -
powysitkowe
uszkodzenie
miesni,
przetrenowani
ez
odwodnienie
m.
Profilaktyka.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Artur Stopyra

Artur Stopyra

Artur Stopyra

Data realizacji
zajeé

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

12:15

12:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Choroby
uktadu
oddechowego
i krazenia.
Choroby
kopyt.
Profilaktyka.

Zajecia

Przerwa

-

Zaburzenia
neurologiczne
, diagnostyka,
leczenie -
wstrzasnienie
i sttuczenie
mozgu,
niezbornosci
ruchowe,
zespot
konskiego
ogona,
porazenia
nerwow
obwodowych,
herpeswiroza.
Profilaktyka.

Zajecia

Przerwa

(o511 3

Cwiczenia
praktyczne -
diagnozowani
e pacjenta,
rozpoznanie.

Zajecia

Przerwa

Eam-

Prowadzacy

Artur Stopyra

Artur Stopyra

Artur Stopyra

Data realizacji
zajeé

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Pierwsza
pomoc -
wyposazenie
apteczki dla
koni. Stany
nagte i
pierwsza
pomoc w Zajecia
przypadkach:
zapasci,
wstrzasu,
miesniochwat
u, ochwatu,
uszkodzen
sciegienii
stawoéw, ran.

Macalne i

widoczne

punkty kostne Zajecia
oraz bruzdy

miesniowe na

ciele konia.

Przerwa

€D

Anatomia

palpacyjna Zajecia
okolic gtowy i

szyi.

Przerwa

enD-

Anatomia

palpacyjna

okolic Zajecia
grzbietu i

klatki

piersiowe;j.

Przerwa

emm-

Anatomia
palpacyjna
konczyny
piersiowej i
miednicznej.

Zajecia

Prowadzacy

Artur Stopyra

Magdalena
Niklewska

Magdalena
Niklewska

Magdalena
Niklewska

Magdalena
Niklewska

Data realizacji

zajeé

25-04-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

Godzina
rozpoczecia

14:30

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

16:45

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

02:15

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot /
temat

Podstawy
biomechaniki
podstawowe
pojecia, ruch.
Ptaszczyzny
ruchu, ruchy
kregostupa.
Rola
poszczegolny
ch czesci
ciata w ruchu.

-

Chody
iich
biomechanika
. Wptyw wad
kopyt na
uktad ruchu i
sposoby
korekcji.

(oo 114 3

Niskie

ustawienie,
hiperfleksja,
biomechanika
przystosowan
ia sie do
ciezaru
jezdzca -
éwiczenia
praktyczne.

GED-

Biomechanika
chodow,
ocena konia w
ruchu -
éwiczenia
praktyczne.

T
yp L. Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Magdalena
I¢ Niklewska
Przerwa -
Zaiecia Magdalena
e Niklewska
Przerwa -
- Magdalena
Zajecia
I¢ Niklewska
Przerwa -
Zaiecia Magdalena
I Niklewska

Data realizacji
zajeé

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Podstawy

teoretyczne

masazu -

rodzaje Zajecia
technik,

wskazania,

przeciwwskaz

ania.

Przerwa

Lo B

Masaz -

praktyczne

wykonywanie Zajecia
technik

masazu na

koniach.

Przerwa

is 1143

Masaz okolic:

glowa, szyja,

topatka, L
. Zajecia

konczyna

piersiowa -

éwiczenia

praktyczne.

Przerwa

-

Masaz okolic:
glowa, szyja,
iop,atka, Zajecia
konczyna

piersiowa -

éwiczenia

praktyczne.

Masaz okolic:

grzbiet,

przepona,

miesnie Zajecia
miedzyzebro

we —

éwiczenia

praktyczne.

Przerwa

EED-

Prowadzacy

Wiktoria
Kary$

Wiktoria
Karys$

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Karys$

Wiktoria
Karys$

Data realizacji
zajeé

22-05-2027

22-05-2027

22-05-2027

22-05-2027

22-05-2027

22-05-2027

22-05-2027

23-05-2027

23-05-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:00

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Masaz okolic:
zad, konczyna
miedniczna —
¢éwiczenia
praktyczne.

Zajecia

Przerwa

(o111 3

Masaz

rozgrzewkowy

i relaksacyjny.

Laczenie Zajecia
technik

masazu w

zaleznosci od

przypadku.

Przerwa

-

Terapia

manualna -

rodzaje terapii

manualnej, L
wskazania i Zajecia
przeciwwskaz
ania.
Cwiczenia
praktyczne.

GZD 5P

fizykoterapii,
organizacja
pracy
fizjoterapeuty
koni i
marketing
ustug.

Zajecia

Przerwa

(oo 11 3

Prowadzacy

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Karys$

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Karys$

Data realizacji
zajeé

23-05-2027

23-05-2027

23-05-2027

23-05-2027

23-05-2027

05-06-2027

05-06-2027

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

12:15

12:30

14:00

14:30

16:45

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

02:15

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Fizykoterapia
- wstep.
Rodzaje
sprzetu
dostepnego
na rynku,
zapoznanie z
parametrami
oraz
przygotowani
e pacjenta.

-

Zastosowanie
poszczegdlny
ch zabiegéw
fizykoterapii
podczas
okreslonych
schorzen.
Wskazania
oraz
przeciwwskaz
ania do
wykonywania
zabiegow.

el

Zapoznanie
ze sprzetem
do
fizykoterapii —
éwiczenia
praktyczne.

Typ

aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Karys

Data realizacji
zajeé

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

12:15

12:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot /
temat

Uktadanie
planu
rehabilitacji w
poszczegdlny
ch
przypadkach
klinicznych.
Wywiad z
wiascicielem
konia, historia
choroby.
Analiza
przypadkéw —
éwiczenia
praktyczne.

=D

Uktadanie
planow
rehabilitacji
dla wybranych
pacjentow.
Dobér
odpowiednich
parametrow
oraz
czestotliwosci
wykonywania
zabiegow —
éwiczenia
praktyczne.

-

Wykonywanie
zabiegéw
fizykalnych na
pacjentach -
éwiczenia
praktyczne.

-

Analiza
przypadkow —
éwiczenia
praktyczne.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Kary$

Wiktoria
Kary$

Wiktoria
Karys

Data realizacji
zajeé

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot /
temat

Rodzaje
kinezyterapii -
éwiczenia
stretchingowe
, wskazania
do
wykonywania
éwiczen.

@

Kinezyterapia
- éwiczenia
praktyczne.

s B

Kinezyterapia
- ¢wiczenia
praktyczne.

-

Praktyczne
wykonanie
éwiczen
terapeutyczny
ch po
uprzednim
przygotowani
u tkanek z
wykorzystanie
m poznanych
metod terapii
manualne;j.

Analiza
przypadkoéw,
wykonanie
zabiegéw z
zakresu
masazu,
terapii
manualnej i
kinezyterapii
- éwiczenia
praktyczne.

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
L Wiktoria
Zajecia i
Karys
Przerwa -
- Wiktoria
Zajecia .
Karys
Przerwa -
Zaiecia Wiktoria
i .
e Karys
Przerwa -
— Wiktoria
Zajecia i
Karys
- Wiktoria
Zajecia i
Karys

Data realizacji
zajeé

18-06-2027

18-06-2027

18-06-2027

18-06-2027

18-06-2027

18-06-2027

18-06-2027

19-06-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:45

10:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

02:15

01:30



Przedmiot /
temat

21+ B

Analiza
przypadkow,
wykonanie
zabiegow z
zakresu
masazu,
terapii
manualnej i
kinezyterapii
- ¢éwiczenia
praktyczne.

B

Analiza
przypadkow,
wykonanie
zabiegow z
zakresu
masazu,
terapii
manualnej i
kinezyterapii
- éwiczenia
praktyczne.

cED-

Terapia blizn
pokastracyjny
ch.

Analiza
przypadkéw —
éwiczenia
praktyczne.

-

Analiza
przypadkéw —
¢éwiczenia
praktyczne.

om-

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Wiktoria
Karys$

Wiktoria
Karys$

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Karys

Wiktoria
Kary$

Data realizacji
zajeé

19-06-2027

19-06-2027

19-06-2027

19-06-2027

19-06-2027

19-06-2027

20-06-2027

20-06-2027

20-06-2027

20-06-2027

Godzina
rozpoczecia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

09:00

10:30

10:45

12:15

Godzina
zakonczenia

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:00

10:30

10:45

12:15

12:30

Liczba godzin

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Analiza

przypadkoéw - Zajecia
éwiczenia

praktyczne.

Przerwa

-

Analiza

przypadkow — Zajecia
éwiczenia

praktyczne.

Wprowadzeni

edo

korygowania

odksztatcen Zajecia
uktadu

powigziowego

w modelu

FDM HCC.

Przerwa

-

Cwiczenia
praktyczne
technik
powieziowych
na sobie.

Zajecia

Przerwa

(552111 B

Zasady
bezpieczenst
wa pracy z
koniem.
Narzedzia
wykorzyst{wa Zajecia
ne w terapii
powieziowe;j.
Identyfikacji
tasm
miesniowo-
powieziowych

Przerwa

ez

Prowadzacy

Wiktoria
Karys$

Wiktoria
Karys

Zbigniew
Siedlarczyk

Zbigniew
Siedlarczyk

Zbigniew
Siedlarczyk

Data realizacji
zajeé

20-06-2027

20-06-2027

20-06-2027

02-07-2027

02-07-2027

02-07-2027

02-07-2027

02-07-2027

02-07-2027

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

14:30

09:00

11:15

11:30

13:00

13:15

14:45

Godzina
zakonczenia

14:00

14:30

16:45

11:15

11:30

13:00

13:15

14:45

15:15

Liczba godzin

01:30

00:30

02:15

02:15

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

(G Ocena

konia w
ruchu.
Diagnostyka i
palpacja.
Wprowadzeni
e do korekcji
dystorsiji
powiezi na
przyktadzie
niektoérych
odksztatcen
uktadu
powigziowego
w modelu
FDM_HCC.

Analiza
przypadkoéw -
éwiczenia
praktyczne

D

Analiza
przypadkéw —
éwiczenia
praktyczne.

-

Analiza
przypadkéw —
éwiczenia
praktyczne.

1042114

Analiza
przypadkoéw -
éwiczenia
praktyczne.

T
yp L. Prowadzacy

aktywnosci

Zaiecia Zbigniew
e Siedlarczyk

Zaiecia Zbigniew
e Siedlarczyk

Przerwa -

Zaiecia Zbigniew
Ie Siedlarczyk

Przerwa -

Zaiecia Zbigniew
e Siedlarczyk

Przerwa -

Zaiecia Zbigniew
e Siedlarczyk

Data realizacji
zajeé

02-07-2027

03-07-2027

03-07-2027

03-07-2027

03-07-2027

03-07-2027

03-07-2027

03-07-2027

Godzina
rozpoczecia

15:15

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

16:45

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:45

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

02:15



Przedmiot /
temat

Saddlefitting -
budowa
siodta.
Dopasowywa
nie siodta do
konia.
Dopasowanie
siodta do
jezdzca.

oaD -

Dopasowywa
nie siodta
oraz sprzetu
jezdzieckiego
- wybér
popregu,
podktadki.

oo

Saddlefitting
- ¢wiczenia
praktyczne.

(=) -

Podstawy
behawioru
koni — mowa
ciata, sygnaty
uspokajajace,
bolowe i
ostrzegawcze
u koni.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Magdalena
Niklewska

Magdalena
Niklewska

Magdalena
Niklewska

Eliza Golc-
Murawska

Data realizacji
zajeé

04-07-2027

04-07-2027

04-07-2027

04-07-2027

04-07-2027

04-07-2027

04-07-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

15:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

00:45



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Wptyw
Zzywienia na
zdrowie konia
i efekty
rehabilitacji.

Wplyw Zajecia Eliza Golc- 04-07-2027 15:15 16:15 01:00
zywienia na Murawska

wystepowanie
choréb.
Zywienie i
suplementacj
a koni
sportowych.

- Walidacja - 04-07-2027 16:15 16:45 00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 118:00
w tym suma godzin zaje¢ 101:30
w tym suma godzin walidaciji 00:30
w tym suma przerw 16:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 136:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 84,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 84,75 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 118:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 6

O
M

126

Waldemar Sienkiewicz

Profesor Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Ukonczyt studia na Wydziale Medycyny
Weterynaryjnej Akademii Rolniczo-Technicznej w Olsztynie, w 1991 r. otrzymat dyplom lekarza
weterynarii. Stopien doktora uzyskat w roku 1997 a doktora habilitowanego w roku 2011. Od
blisko20 lat zwigzany jest zawodowo z Katedrg Anatomii Zwierzat na Wydziale Medycyny
Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Odbyt staze naukowe na kilku
uniwersytetach — w Koszycach, Utrechcie, Heidelbergu, Uppsali. Uczestniczyt w realizacji 10 grantéw
badawczych, w trzech z nich petnit funkcje kierownika projektu. Dorobek naukowy sktada sie z
60oryginalnych publikacji naukowych oraz 150 doniesien i komunikatow zjazdowych. Jest jedynym
w Polsce specjalistg od techniki plastynacji. W ciggu ostatnich 5 lat doskonalit swoje kompetencje
zawodowe i nieprzerwanie prowadzi dziatalno$¢ dydaktyczna.

226

Magdalena Niklewska

Absolwentka kierunku zootechnika o specjalnosci profilaktyka zootechniczna i rehabilitacja koni (I
stopien, 2016 r.) oraz zootechnika o specjalnosci biotechnologia w hodowli zwierzat (Il stopien,
2017 r.) na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie. Jest instruktorkg jazdy konnej. Od
roku 2019 jest fizjoterapeutka koni, ukonczyta takze liczne szkolenia specjalistyczne w tym zakresie,
m.in. masaz sportowy koni (2013-2014 r.); kurs powieziowej terapii manualnej u koni; warsztaty z
kinesiotapingu; masaz relaksacyjno-pobudzajgcy metodg P. Puchaty (2015 r.); szkolenie z
dopasowania siodet z Peterem Menetem (2022 r.). Pracuje w w Centrum Rehabilitacji KanVet w
Olsztynie. W ciggu ostatnich 5 lat systematycznie doskonalita swoje kompetencje w zakresie
tematyki kursu i nieprzerwanie prowadzi dziatalnos¢

326

Artur Stopyra

Ukonczyt Wydziat Weterynaryjny Akademii Rolniczo-Technicznej w Olsztynie i uzyskat tytut lekarza
weterynarii w roku 1994. Jest pracownikiem naukowo-dydaktycznym w Katedrze Choréb
Wewnetrznych Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w
Olsztynie. W roku 2000 uzyskat stopien naukowy doktora. W roku 2005 uzyskat specjalizacje w
zakresie chorob przezuwaczy, a w roku 2007 zostat specjalistg choréb koni. Dziatalnos¢ kliniczng
prowadzi w Klinice Choréb Wewnetrznych oraz w Poliklinice Weterynaryjnej UWM. Praca
dydaktyczna koncentruje sie w zakresie przedmiotow: wybrane problemy w diagnostyce i terapii
choréb wewnetrznych koni, diagnostyka i profilaktyka choréb koni. Jest egzaminatorem Panstwowe;j
Komisji Egzaminacyjnej w zakresie Technika Weterynarii. W ciggu ostatnich 5 lat systematycznie
doskonalit swoje kompetencje w zakresie tematyki kursu i nieprzerwanie prowadzi dziatalnosé



Wiktoria Karys

0d 2019 roku jest technikiem weterynarii, a w 2022 r. ukonczyta Szkote Fizjoterapii koni i jest
praktykujgcym zoofizjoterapeuta. Odbyta liczne szkolenia w tym zakresie, m.in. masaz koni
sportowych, rekreacyjnych oraz hodowlanych, fizjoterapia, rehabilitacja koni oraz sposoby
zapobiegania kontuzjom (2017 r.), najczestsze problemy zdrowotne koni sportowych i rekreacyjnych
(2018 r.); Canine Physical Therapy; Equine Orthopedics for Horse Keepers (2021 r.); masaz
relaksacyjno-pobudzajgcy metoda P. Puchaty; masaz koni dzwiekiem misy tybetanskiej; blizny
kompleksowe terapie; stretching, banki chiriskie i moksa u koni; kinesiotaping u koni. (2022 r.). W
ciggu ostatnich 5 lat systematycznie doskonalita swoje kompetencje w zakresie tematyki kursu i
nieprzerwanie prowadzi dziatalnos¢ szkoleniowa.

526

Zbigniew Siedlarczyk

Fizjoterapeuta, absolwent Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach, w roku 1995 ukonczyt
studia na kierunku rehabilitacja ruchowa, uzyskujac tytut magistra. Miedzynarodowy instruktor FDM i
FDM_Horse Care Concept przy GFDMO. Stworzyt i prowadzit wtasny osrodek rehabilitacji
,Bazantowo Rehabilitacja” w Katowicach o profilu ortopedycznym, kardiologicznym, neurologicznym
i rehabilitacji dzieci. W 2018 roku rozpoczat prowadzenie terapii z wykorzystaniem techniki FDM na
koniach. W 2022 roku, w oparciu o wtasng wiedze i doswiadczenie fizjoterapeuty i
miedzynarodowego instruktora modelu FDM, przy wspétpracy Katarzyny Géraczynskiej, udato sie
skutecznie wprowadzi¢ model FDM - ad equum mundii — pod nazwa FDM_Horse Care Concept
(FDM_HCC). Wspétpracuje z trenerami jezdziectwa, zawodnikami i amatorami, w celu poprawy
dobrostanu koni i ich uzytkownikéw. W ciggu ostatnich 5 lat systematycznie doskonalit swoje
kompetencje w zakresie tematyki kursu i nieprzerwanie prowadzi dziatalno$¢ szkoleniowa.

626

Eliza Golc-Murawska

Absolwentka studiéw | i Il stopnia na kierunku zootechnika — specjalnos¢ profilaktyka
zootechniczna i rehabilitacja konni (2017 r.) oraz studiéw podyplomowych na kierunku rolnictwo
ekologiczne (2018 r.) na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie. Jest instruktorka
rekreacji ruchowej o specjalnosci jazda konna oraz instruktorka hipoterapii. Pracowata jako
zootechnik, specjalista ds. hodowli koni, doradca zywieniowy, instruktor jazdy konnej. Aktualnie
studiuje w Szkole Doktorskiej UWM. W ciggu ostatnich 5 lat systematycznie doskonalita swoje
kompetencje w zakresie tematyki kursu i nieprzerwanie prowadzi dziatalnos¢ szkoleniowa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne w formie papierowej (w segregatorze) oraz dostep on-line do materiatéw (prezentacje, filmy
szkoleniowe, artykuty naukowe) w wersji elektronicznej w formacie PDF. Przed rozpoczeciem zaje¢ Uczestnik otrzymuije link i hasto do
strony internetowej z materiatami. Na zajecia praktyczne organizator szkolenia zapewnia materiaty: preparaty anatomiczne, aparatura do
fizykoterapii, sprzet jezdziecki, materiaty dezynfekcyjne, rekawiczki jednorazowe. Organizator zapewnia zwierzeta demonstracyjne (konie)
w liczbie min. 1 kori/2 uczestnikéw.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w kursie jest przestanie skanu dokumentu potwierdzajacego posiadane wyksztatcenie (dyplom, Swiadectwo,
zaswiadczenie o odbywaniu studiéow).



Informacje dodatkowe

Przed wpisaniem sie na wybrang ustuge, organizator kursu uprzejmie prosi o kontakt telefoniczny.
Po ukonczeniu kursu Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwdj oraz oraz Projektu MP i/lub dla Uczestnikéw Projektu NSE.

Adres

ul. Jana Kasprowicza 4/13
10-220 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Kurs jest realizowany w 2 miejscach:

- w rewitalizowanym, historycznym budynku z XIX wieku - Koszary Funka. Olsztyn, ul. Kasprowicza 4. Dogodny dojazd
odlegtos¢ 1,6 km od dworca Olsztyn Gtéwny i dworca PKS oraz 1,8 km od dworca Olsztyn Zachodni (zajecia w dniach
10.04,11.04 i 24.04.2026). Sala dydaktyczna znajduje sie na wysokim parterze, w budynku znajduje sie rampa
podjazdowa dla wozkow inwalidzkich. Przed wpisaniem sie na ustuge, organizator kursu uprzejmie prosi o kontakt
telefoniczny, w trakcie ktérego istnieje mozliwo$¢é zgtoszenia przez uczestnika potrzeb specjalnych zwigzanych m.in. z:
cigzg; wiekiem; niepetnosprawnoscig ruchu, wzroku, stuchu, itp.

- w Stadninie Koni Kierzbun, Kierzbun 6, 11-010 Barczewo (zajecia w dniach: 25.04, 08.05, 09.05, 22.05, 23.05, 05.06,
06.06, 18.06, 19.06, 20.06, 02.07, 03.07, 04.07.2026).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail ambition.olsztyn@gmail.com

Telefon (+48) 602 703 614

Barbara Juskiewicz-Swaczyna



