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Indywidualny kurs języka norweskiego.
Tryb zdalny - 54 lekcje x 45 minut. Poziom
B1.2.

Numer usługi 2026/05/04/30257/3533640

7 290,00 PLN brutto

7 290,00 PLN netto

135,00 PLN brutto/h

135,00 PLN netto/h

213,33 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 54:00 h

 21.07.2026 do 22.10.2026



Kategoria Języki / Języki europejskie

Identyfikatory projektów
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Małopolski Pociąg do kariery,

Kierunek - Rozwój, Nowy start w Małopolsce z EURESEM

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do osób dorosłych: uczących się, pracujących lub

poszukujących pracy, które chcą kontynuować naukę języka norweskiego na

poziomie B1. 2.

Kurs dedykowany również dla uczestników projektów:

Kierunek Rozwój

Zachodniopomorskie Bony Rozwojowe

Małopolski Pociąg do Kariery

Nowy Start w Małopolsce z EURESEM

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 20-07-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 54

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do posługiwania się językiem norweskim w zakresie sprawności czytania, pisania, słuchania oraz

mówienia na poziomie B1.2 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego (CEFR).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna słownictwo związane z tematami

kursu: praca, edukacja, media,

społeczeństwo i kultura Norwegii.

Aktywnie używa poznanego słownictwa

w ćwiczeniach pisemnych i ustnych.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Rozpoznaje i stosuje średnio

zaawansowane struktury gramatyczne

(czas przeszły preteritum, czas

teraźniejszy i podstawowe konstrukcje

złożone, formy bierne, modalne oraz

stopniowanie przymiotników).

Poprawnie stosuje struktury

gramatyczne w mowie i piśmie, także w

nowych kontekstach.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Przeprowadza rozmowy na tematy życia

codziennego ( praca, edukacja, media,

społeczeństwo, kultura).

Bierze udział w dialogach i scenkach,

tworzy wypowiedzi ustne na tematy

kursowe.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Udziela rad, zaprasza, opisuje

doświadczenia i sytuacje z przeszłości,

wyraża potrzeby i preferencje.

Formułuje porady, zaproszenia, opisy –

samodzielnie lub z pomocą.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Rozumie i komunikuje sens ogólny i

główne informacje z tekstów pisanych i

nagrań dotyczących życia codziennego i

społecznego.

Odpowiada na pytania do tekstów i

nagrań, wykonuje zadania na

rozumienie.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Odczytuje, tłumaczy i interpretuje

średniozaawansowane treści zawarte w

wiadomościach, artykułach, dialogach i

tekstach fabularnych.

Opracowuje konkretne informacje z

materiałów audio i tekstowych.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Czyta ze zrozumieniem

średniozaawansowane teksty pisane

związane z z pracą, edukacją, mediami,

społeczeństwem i kulturą Norwegii.

Rozpoznaje słowa kluczowe i potrafi

określić kontekst wypowiedzi.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestniczy w rozmowach dotyczących

spraw życia codziennego oraz kwestii

formalnych (prośba, zgoda, odmowa,

emocje, skargi, pytania o informacje).

Przeprowadza rozmowy codzienne oraz

formalne zgodnie z modelem, stosując

adekwatny język.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Tworzy wypowiedzi pisemne z

zachowaniem podstawowych i

średniozaawansowanych zasad

gramatycznych i odpowiedniego szyku

zdań.

Przygotowuje prace pisemne zgodne z

tematyką programu kursu.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs języka norweskiego - Moduł B1. (średniozaawansowany)

Suma: 54 godziny dydaktyczne po 45 minut, realizowanych w systemie łączonym, gdzie jedna lekcja - 90minut. W sumie 27 spotkań,

każde po 90min.

Po zakończeniu Modułu B1.1 istnieje możliwość kontynuacji nauki - Moduł B1.2.

Kurs został przygotowany zgodnie z wymogami CEFR (Europejski System Opisu Kształcenia Językowego).

Przerwy nie są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Podana liczba godzin zawiera również proces walidacji.

Ze względu na charakter usługi każda godzina usługi zawiera zarówno części teoretyczne, jak i praktyczne. Nie da się tych części

wyraźnie rozdzielić ze względu na specyfikę szkolenia językowego.

Zakres tematyczny szkolenia:

Kurs obejmuje rozwój kompetencji językowych na poziomie B1 w oparciu o tematy życia codziennego i społecznego w Norwegii.

1. Edukacja.

Edukacja, system szkolny w Norwegii i ścieżki kształcenia.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Pisze krótkie teksty użytkowe oraz

wypowiedzi związane z pracą i życiem

zawodowym.

Tworzy e-mail, list prywatny, opis osoby,

opis miejsca. Przygotowuje CV.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



2. Praca

Praca, wartości zawodowe, poszukiwanie pracy i prawa pracownicze.

3. Media

Media, komunikacja i rozwój technologii.

4. Historia i współczesność

Historia, rozwój i współczesność Norwegii.

5. Kultura

Kultura norweska – tradycje, sztuka, literatura i tożsamość narodowa.

Zagadnienia gramatyczne szkolenia:

Zdania podrzędne (for at, slik at, hvis, fordi, når, om)

Zdania czasowe (da, når, før, etter at, mens)

Zdania warunkowe (hvis, om)

Zdania przyczynowe i skutkowe (fordi, derfor, slik at)

Strona bierna

Mowa zależna

Szyk zdania i inwersja

Spójniki i łączenie zdań

Zaimek względny „som”

Imiesłowy (partisipp)

Rzeczowniki odczasownikowe

Czas przeszły (w tym czasowniki nieregularne)

Konstrukcje opisowe (np. det er…, han var…)

Wyrażenia idiomatyczne i spójność tekstu

Przyimki

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 290,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 290,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Olga Standziak

Z wykształcenia jestem filologiem oraz lektorem języka norweskiego z wieloletnim doświadczeniem.

Jestem również współautorką podręcznika do nauki języka norweskiego "Mysteriet om Nils".

Spędziłam 7 lat w Norwegii, gdzie pracowałam na stanowisku nauczyciela i asystenta nauczyciela.

Znajomość języka norweskiego mam potwierdzoną oficjalnym, norweskim egzaminem

państwowym. Fascynuje mnie norweska natura, kultura i tradycje. Profesjonalizm, zaangażowanie i

doświadczenie to moje atuty. Cenię sobie systematyczność i miłą atmosferę na zajęciach. Nauka

języków jest moją pasją, którą chcę się dzielić.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

1 godzina usługi to godzina dydaktyczna wynosząca 45 min. Kurs będzie realizowany w blokach 2x45 min. bez przerwy.

Wszystkie zajęcia są prowadzone online, na żywo z lektorem.

Każdy uczeń otrzymuje dostęp do naszej platformy edukacyjnej, gdzie zapewniamy wszystkie, niezbędne do nauki materiały, w tym

podręcznik w formie pliku pdf.

Zapisanie się w BUR nie jest jednoznaczne z zarezerwowaniem miejsca na kurs. W celu potwierdzenia dostępności danego kursu oraz

ustalenia dalszych czynności, prosimy o kontakt ze szkołą.

Warunki uczestnictwa

W przypadku korzystania z dofinansowania warunkiem uczestnictwa jest zapisanie się przez BUR wraz z podaniem aktualnego ID wsparcia

Istnieje obowiązek uczestnictwa w co najmniej 80% zajęć. Sposobem potwierdzenia frekwencji są raporty z logowań.

Informacje dodatkowe

Zajęcia prowadzone są w formie interaktywnej online w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem metod aktywizujących: metody

komunikacyjnej, odgrywania ról, studium przypadku oraz dyskusji moderowanej. Uczestnicy otrzymują bieżącą informację zwrotną, a

zajęcia angażują wszystkie sprawności językowe.

Podstawa prawna zwolnienia z podatku: Art. 43 ust. 1 ustawy o VAT.

Podpisano umowę z następującymi Urządami Pracy:

Małopolski Urząd Pracy (programy Małopolski Pociąg do Kariery i Start w Małopolsce w EURESEM

UP w Toruniu (program Kierunek Rozwój)

UP w Szczecinie (program Zachodniopomorskie Bony Rozwojowe)

Koszt osobogodziny brutto 135,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 135,00 PLN



Warunki techniczne

Na potrzeby lekcji online wymagane jest stabilne łącze internetowe oraz posiadanie słuchawek w celu uniknięcia pogłosu.

Minimalne parametry dot. łącza sieciowego: szybkość pobierania i wysyłania co najmniej 5Mb/s.

Wymagania odnośnie oprogramowania komputera:

Użytkownicy Windows:

system operacyjny Windows 8 (lub późniejszy)

Użytkownicy Macintosh:

system operacyjny OS X (lub późniejszy)

Wymagania odnośnie do przeglądarki internetowej:

Edge, Firefox, Chrome i Safari

Cookies i Pop-upy włączone (prosimy, aby nie blokować wyskakujących okienek z naszych serwerów)

Przeglądarka internetowa Chrome jest szczególnie zalecana, jednak inne przeglądarki, takie jak Chrome, Safari czy Explorer w

zestawieniu z naszą platformą powinny również prawidłowo funkcjonować.

Kontakt


Katarzyna Burak-Pearce

E-mail katarzyna.burak@norint.eu

Telefon (+48) 787 710 164


