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Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Zdrowie i medycyna / Medycyna

14 400,00 PLN brutto
14 400,00 PLN netto
154,84 PLN brutto/h
154,84 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Kierunek - Rozwdj, FELB.06.03-12.00-0003/24 ZIPH, FELB.06.08-1Z.00-
0017/25, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski Pocigg do

kariery

Fizjoterapeuci i osteopaci, lekarze.

Ustuga adresowana réwniez do Uczestnikow Projektow:

Kierunek - Rozwdj
FELB.06.03-12.00-0003/24 ZIPH

FELB.06.08-12.00-0017/25

Nowy start w Matopolsce z EURESEM

Matopolski Pociag do kariery

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

FELB.06.08-17.00-0083/24

12

30

21-10-2026

stacjonarna



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego diagnozowania dysfunkcji pacjenta oraz planowania i prowadzenia leczenia za
pomoca metody i z uzyciem technik Manipulacji Wisceralnych. Kurs przygotowuje do prowadzenia analizy funkcjonalnej i

93

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

strukturalnej elementéw wisceralnych i wykonywania technik wisceralnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wykorzystuje wiedze z zakresu

anatomii, fizjologii i patologii narzadéw

wewnetrznych.

Prowadzi wywiad i badanie w zakresie
dysfunkcji narzagdéw wewnetrznych.

Rozpoznaje lecznicze techniki
manualne dla poszczegdlnych
dysfunkcji narzagdowych.

Prowadzi komunikacje z pacjentem w
zrozumiaty dla pacjenta sposob.

Rozpoznaje prawa pacjenta i zasady
etyki zawodowej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Wymienia cechy charakterystyczne
anatomii, fizjologii i patologii narzadéw
wewnetrznych.

Wymienia elementy charakterystyczne
dla wybranych dysfunkcji narzadéw
wewnetrznych, zadaje pytania
powiazane z wybranymi dysfunkcjami.

Dobiera opis techniki manualnej
odpowiedni dla dysfunkcji okreslonego
narzadu.

Z listy zaproponowanych zwrotéw
wybiera okreslenia zrozumiate dla
pacjenta.

Wybiera z listy prawa pacjenta i zasady
etyki zawodowe;j.

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia obejmuje :

Omdwienie podstawowych wiadomosci z zakresu Manipulacji wisceralnych
Przedstawienie teorii Manipulacji wisceralnych

Przedstawienie charakterystyki narzgdéw wewnetrznych cztowieka

Omowienie anatomii narzagdéw wewnetrznych cztowieka

Omowienie biomechaniki narzagdéw wewnetrznych cztowieka

Omowienie fizjologii i patologii narzagdéw wewnetrznych cztowieka

Omodwienie potgczen anatomiczne narzagdéw wewnetrznych

Przedstawienie diagnostyki pacjenta zgodnej z modelem Manipulacji wisceralnych
Zaprezentowanie schematu terapeutycznego zgodnego z modelem Manipulacji wisceralnych
Zaprezentowanie technik oceny i diagnostyki narzagdéw wewnetrznych
Zaprezentowanie technik pracy z narzgdami wewnetrznym

Sposob walidacji ustugi: zaliczenie — test i zaliczenie ustne

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw ustugi, dla osiggniecia gtéwnego celu ustugi tytut licencjata lub magistra fizjoterapii,
w przypadku studentéw- minimum 1 rok studidw z fizjoterapii (ukoriczone zajecia z anatomii opisowej)

Minimalny poziom obecnosci na zajeciach 80%, sposéb potwierdzenia frekwenc;ji- lista obecnosci.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Praca w grupach 2-osobowych, 1 stot terapeutyczny na pare

Metody interaktywne i aktywizujgce wykorzystywane podczas szkolenia: ¢wiczenia w parach, dyskusja w grupie, metoda symulacyjna.
Obecno$¢ ttumacza w przypadku Treneréw wyktadajacych w jezyku innym niz polski .

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych, przerwy uwzgledniono w harmonogramie w postaci luk miedzy blokami zajec¢.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 57



Przedmiot / temat

Wprowadzenie

Czym sg

Manipulacje
Wisceralne?

Ruchomos¢ i
ruchliwosé

Uktad

podtrzymujacy
narzady jamy
brzusznej

Otrzewna

Zagadnienia
zwigzane z
leczeniem

Przeciwwskazani
a i ostrzezenia

Watroba -

potaczenia,
anatomia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Zwieracze

bruszne
potaczenia,
anatomia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Zotatdek -
potaczenia,
anatomia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

15:30

17:00

11:00

13:00

15:30

17:00

11:00

13:00

Liczba godzin

02:00

01:45

01:30

01:15

02:00

01:45

01:30

01:15

02:00

01:45



Przedmiot / temat

Dwunastnica-
potaczenia,
anatomia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Pecherzyk
z6tciowy-
potaczenia,
anatomia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Jelito

krete i czcze
potaczenia,
anatomia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Jelito

grube-
potaczenia,
anatomia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Techniki

nastuchu-
nastuch jamy
brzusznej, z
otrzewna

Opcje
leczenia - rodzaje
technik, techniki
ewaluacyjne

Powtérzenie
wczesniejszych
wiadomosci i
techniki
dodatkowe-
watroba

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

24-10-2026

24-10-2026

25-10-2026

25-10-2026

18-02-2027

18-02-2027

18-02-2027

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:45

09:00

11:15

09:00

11:15

14:00

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

15:30 01:30
17:00 01:15
11:00 02:00
13:00 01:45
11:00 02:00
13:00 01:45
15:30 01:30



Przedmiot / temat

Powtodrzenie

wczesniejszych

wiadomosci i
techniki
dodatkowe-
zotadek

Powtérzenie

wczesniejszych

wiadomosci i
techniki
dodatkowe-
pecherzyk
z6tciowy

Powtodrzenie

wczesniejszych

wiadomosci i
techniki
dodatkowe-
dwunastnica

Powtdrzenie

wczesniejszych

wiadomosci i
techniki

dodatkowe- jelito

cienkie

Powtodrzenie

wczesniejszych

wiadomosci i
techniki

dodatkowe- jelito

grube

G Nerk-

potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

18-02-2027

19-02-2027

19-02-2027

19-02-2027

19-02-2027

20-02-2027

Godzina
rozpoczecia

15:45

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

13:00

15:30

17:00

11:00

Liczba godzin

01:15

02:00

01:45

01:30

01:15

02:00



Przedmiot / temat

Trzustka-

potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Sledziona-

potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Otrzewna-

potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

G2 sie¢

wieksza i sie¢
mniejsza-
potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

EXXE) Techniki

alternatywne

€ Joma

miednicy - Uktad
cis$niert miednicy

Klasyfikacja
dysfunkcji dna
miednicy

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

20-02-2027

20-02-2027

20-02-2027

21-02-2027

21-02-2027

10-06-2027

10-06-2027

Godzina
rozpoczecia

11:15

14:00

15:45

09:00

11:15

09:00

11:15

Godzina . .
, i Liczba godzin
zakonczenia

13:00 01:45
15:30 01:30
17:00 01:15
11:00 02:00
13:00 01:45
11:00 02:00
13:00 01:45



Przedmiot / temat

Anatomia

miednicy -

“Twarda Rama”,
krzyzowa i kos¢

guziczna

Anatomia,

biomechanika i
funkcja uktadu
moczowego i
pecherza
moczowego

Pecherz

moczowy-
potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Pecherz

moczowy-
potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

D e

potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie
(powtdrzenie)

Moczowéd-
potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

10-06-2027

10-06-2027

11-06-2027

11-06-2027

11-06-2027

11-06-2027

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:45

09:00

11:15

14:00

15:45

Godzina
zakonczenia

15:30

17:00

11:00

13:00

15:30

17:00

Liczba godzin

01:30

01:15

02:00

01:45

01:30

01:15



Przedmiot / temat

Macica-

potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Jajniki-

potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Gruczot

krokowy-
potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Odbytnica-
potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

GE Solot

miedniczny-
potaczenia,
anatomia,
fizjologia,
patologia,
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Nastuch

globalny i lokalny

jamy miednicy

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

12-06-2027

12-06-2027

12-06-2027

12-06-2027

13-06-2027

13-06-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

15:30

17:00

11:00

13:00

Liczba godzin

02:00

01:45

01:30

01:15

02:00

01:45



Przedmiot / temat

@ Jome

klatki piersiowej -
informacje
ogolne,
anatomia,
mechanizm
oddychania

Ostrzezenia -
kiedy moze by¢
wskazana
konsultacja
lekarska

Przeglad

proponowanych
technik
ewaluacyjnych,
dodatkowe testy
diagnostyczne

Anatomia,

biomechanika i
funkcja powiezi
szyi

Powiezi
szyi - testi
leczenie (powiez
przedtchawicza,
tchawica, powiez
gteboka szyi)

= solot

barkowy i
pierwsze zebro,
obojczyk i bark-
testy i leczenie

Klatka

piersiowa i
mostek- testy i
leczenie

Optucnai

ptuca- testy i
leczenie

Srédpiersie- testy
i leczenie

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

30-09-2027

30-09-2027

30-09-2027

30-09-2027

01-10-2027

01-10-2027

01-10-2027

01-10-2027

02-10-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

15:30

17:00

11:00

13:00

15:30

17:00

11:00

Liczba godzin

02:00

01:45

01:30

01:15

02:00

01:45

01:30

01:15

02:00



i Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Osierdzie i

serce- testy i Nabil Gonzalez 02-10-2027 11:15 13:00 01:45
leczenie

Tarczyca i

grasica- testy i Nabil Gonzalez 02-10-2027 14:00 15:30 01:30
leczenie

& Gomy

otwor klatki
piersiowej- testy i
leczenie

Nabil Gonzalez 02-10-2027 15:45 17:00 01:15

Integracja

systemu

nerwowego w Nabil Gonzalez 03-10-2027 09:00 11:00 02:00
obrebie klatki

piersiowej

EXE) Techniki

. Nabil Gonzalez 03-10-2027 11:15 12:30 01:15
ewaluacyjne

E Walidacja
1 03-10-2027 12:30 13:00

00:30
szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 14 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 14 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 154,84 PLN
Koszt osobogodziny netto 154,84 PLN

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Nabil Gonzalez

‘ ' Nabil Lahlouh Gonzalez — osteopata i fizjoterapeuta z wieloletnim doswiadczeniem klinicznym i
dydaktycznym. Absolwent studiéw fizjoterapeutycznych oraz licznych zaawansowanych szkolen z
zakresu osteopatii i terapii manualnych w osrodkach miedzynarodowych.

Certyfikowany terapeuta terapii craniosacralnej w Upledger Institute oraz specjalista Manipulacji
Wisceralnych wedtug koncepcji Barrala. Posiada wieloletnie doswiadczenie w pracy z pacjentami,
obejmujace diagnostyke funkcjonalng oraz terapie manualng w podejsciu zintegrowanym.
Instruktor Barral Institute w zakresie Manipulacji Wisceralnych, prowadzacy szkolenia dla
specjalistéw zgodnie ze standardami miedzynarodowymi. Doswiadczony w realizacji zajeé
teoretycznych i praktycznych, w tym nauczania technik palpacyjnych oraz pracy klinicznej. W pracy
dydaktycznej ktadzie nacisk na praktyczne zastosowanie wiedzy oraz rozwéj umiejetnosci
klinicznych.

Osteopata, fizjoterapeuta z olbrzymim doswiadczeniem klinicznym, absolwent zaawansowanych
szkolen osteopatycznych. Certyfikowany Terapeuta Craniosacralny w Upledger Institute, specjalista
Manipulacji Visceralnych Barral Institute. Instruktor w The Barral Institute w zakresie Visceral
Manipulation.

Prowadzacy zrealizowat co najmniej 100 h szkoleniowych w ciggu ostatnich 12 miesiecy oraz
posiada nieprzerwane doswiadczenie zawodowe w branzy od co najmniej 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy, ilustrowany fotografiami, z doktadnym opisem technik i zawartoscia teoretyczna szkolenia, przygotowany z
uwzglednieniem indywidualnych potrzeb kursanta.

Pomoce dostepne w sali:

Fantomy anatomiczne (szkielet cztowieka, koriczyna gorna, kornczyna dolna, miednica i kregostup ledZzwiowy, czaszka) Stetoskop
Mtoteczek neurologiczny

Cisnieniomierz

Kamerton laryngologiczny

Warunki uczestnictwa

Ukonczony licencjat fizjoterapii

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw ustugi, dla osiggniecia gtéwnego celu ustugi tytut: licencjata lub magistra fizjoterapii,
w przypadku studentéw- minimum 1 rok studidw z fizjoterapii (ukoriczone zajecia z anatomii opisowej), minimalny poziom obecnosci na
zajeciach 80%.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Ustawy o VAT art. 43 ust. 1 pkt 26
Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Praca w grupach 2-osobowych, 1 stét terapeutyczny na pare.

Obecnos¢ ttumacza w przypadku Treneréw wyktadajgcych w jezyku innym niz polski .

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych, przerwy uwzgledniono w harmonogramie w postaci luk miedzy blokami zajeé.



Adres

Poznan 49
61-846 Poznan

woj. wielkopolskie
| pietro, sale wyktadowe Versus Medicus
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

EWA MICHALEK-CIECHOMSKA

E-mail versus.medicus@klinikaosteopatii.com
Telefon (+48) 608 526 990




