Mozliwos$¢ dofinansowania

INDYWIDUALNY kurs jezyka angielskiego - 5 000,00 PLN brutto

poziom A2+ 5000,00 PLN netto
AN
ﬁﬁﬂ%ﬂﬁ Numer ustugi 2026/04/02/178392/3462075 100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @
Ambit Walder i & Ustuga szkoleniowa
Walder Spotka
[ zdalna w czasie rzeczywistym
Jawna
T % Zajecia indywidualne
46/5
® 50:00 h
457 ocen

5 08.01.2027 do 25.06.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére
posiadaja znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom A2) i chca
kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie A2+, poniewaz nie czujg sie na
sitach zeby kontynuowaé na poziomie B1.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 07-01-2027

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie A2+ zgodnie z Europejskim Systemem Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Uczen konstruuje zdania twierdzace,

przeczace i pytajace w czasie present

perfect. Wywiad swobodny
- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w

zdaniach z czasem present perfect.

Uczen poprawnie stosuje czas present
perfect do opisywania doswiadczen i
wydarzen z przesztosci majacych
wplyw na terazniejszosé.

- Uczen konstruuje zdania twierdzace,

przeczace i pytajace z uzyciem "will" i

"be going to". Wywiad swobodny
- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w

zdaniach dotyczacych przysztosci.

Uczen poprawnie stosuje czas future
simple (will) oraz konstrukcje "be going
to" do opisywania przysztych planéw i
przewidywan.

. A - - Uczen konstruuje zdania z uzyciem
Uczen rozréznia czasowniki modalne

(should, might, could) do wyrazania rad,
mozliwosci i przypuszczen.

czasownikéw modalnych.
- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasownikami modalnymi.

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére posiadajg znajomos$¢ jezyka angielskiego (poziom A2) i chcg
kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie A2+, poniewaz nie czujg sie na sitach zeby kontynuowac¢ na poziomie B1.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy
zaje¢ wymagany jest komputer oraz tacze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu
zapewnia organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.



Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.
Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).

Ze wzgledu na specyfike realizacji zaje¢ w oparciu o metode komunikatywna, nie jest mozliwe jednoznaczne okreslenie sztywnego
podziatu godzin na cze$¢ teoretyczng i praktyczna. Elementy gramatyki, stownictwa oraz struktury jezykowe sg wprowadzane i utrwalane
w sposob zintegrowany, poprzez komunikacje, dialog, zadania sytuacyjne oraz inne aktywnosci jezykowe. Teoria i praktyka przenikaja sie
w toku zaje¢, co pozwala na bardziej naturalne i efektywne przyswajanie jezyka.

PROGRAM KURSU JEZYKA ANGIELSKIEGO
Poziom A2+ Speakout 3rd Edition

Unit 1: My Life

Cele:

¢ Nauczenie sie, jak zadawac pytania i odpowiada¢ na nie.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania codziennych czynnosci i pracy.
¢ Poznanie réznicy miedzy czasem Present Simple a Present Continuous.

Tematy:

e Codzienne czynnosci i rutyny.
e Pracai studia.
e Wyrazanie uczu¢ i emocji.

Gramatyka:

¢ Pytania w czasie Present Simple.
¢ Present Simple vs. Present Continuous.
e Czasowniki z koncdwka -ing (like, love, hate + -ing).

Stownictwo:

e Czasowniki opisujgce codzienne czynnosci.
e Zwroty zwigzane z pracg i studiami.
* Przymiotniki opisujace uczucia.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozméw o codziennych czynno$ciach i pracy.
e Moéwienie: Zadawanie pytan i odpowiadanie na nie, opisywanie codziennych czynnosci.
¢ Pisanie: Pisanie nieformalnego e-maila.

Dodatkowe materiaty:

o Cwiczenia online: Praktyka stownictwa i gramatyki.
 Cwiczenia wymowy: Intonacja w pytaniach.

Unit 2: Help
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak opisywac sytuacje z przesztosci.
* Rozwijanie umiejetnosci rozmawiania o problemach i pomocy.
¢ Poznanie uzycia czasu Past Simple i Past Continuous.

Tematy:

e Zwierzeta i ratowanie ich.
e Podréze i problemy na lotnisku.
¢ Sytuacje wymagajgce pomocy.

Gramatyka:

¢ Past Simple vs. Past Continuous.
e Uzycie przedimka "the".



¢ Wyrazenia "all, some, both, none of them".
Stownictwo:

e Zwroty zwigzane z podrézami i lotniskami.
e Stownictwo dotyczace zwierzat.
* Wyrazenia zwigzane z pomoca.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o podrézach i problemach.
e Moéwienie: Opisywanie sytuacji z przesztosci, udzielanie pomocy.
¢ Pisanie: Pisanie historii o zwierzetach.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z podrézami.

« Cwiczenia wymowy: Wymowa "was" i "were"".
Unit 3: Learn

Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o obowigzkach i zakazach.
¢ Rozwijanie umiejetnosci zadawania pytan o przedmioty i osoby.

e Poznanie réznicy migdzy "have to", "don’t have to" i "can’t".
Tematy:

e Szkota i zasady.
¢ Nauka przez telewizje i media.
* Zyciowe porady (life hacks).

Gramatyka:

e "Have to", "don’t have to", "can't".
¢ Pytania o podmiot i dopetnienie.
¢ "Had to", "didn’t have to", "couldn’t".

Stownictwo:

e Zwroty zwigzane ze szkotg i nauka.
¢ Przymiotniki opisujgce pozytywne cechy.
¢ Stownictwo zwigzane z lokalizacjg i ruchem.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozmoéw o szkole i nauce.
e Mowienie: Zadawanie pytan o przedmioty i osoby, rozmowy o zasadach.
¢ Pisanie: Pisanie quizu.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego ze szkota.
o Cwiczenia wymowy: Wymowa "have to'".

Unit 4: Try This
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak opisywa¢ doswiadczenia i porownywac rzeczy.
¢ Rozwijanie umiejetno$ci rozmawiania o podrézach i prezentach.
e Poznanie czasu Present Perfect Simple.

Tematy:

¢ Doswiadczenia zyciowe.
e Podroze i rekordy $wiata.



e Wybor prezentéw.
Gramatyka:

¢ Present Perfect Simple (1).
¢ Stopniowanie przymiotnikow (comparatives i superlatives).
e Czasowniki opisujgce doznania zmystowe.

Stownictwo:

¢ Nieregularne formy czasownikéw w Past Participle.
e Zwroty zwigzane z podrézami.
¢ Stownictwo zwigzane z prezentami.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o doswiadczeniach i podrézach.
* Mowienie: Opisywanie doswiadczen, poréwnywanie rzeczy.
¢ Pisanie: Pisanie opisu pierwszego doswiadczenia.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z podrézami.
o Cwiczenia wymowy: Wymowa nieregularnych form czasownikéw.

Unit 5: Things
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o przedmiotach i ich wartosci.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania ilosci i porownywania produktow.
¢ Poznanie zaimkow dzierzawczych i wyrazen "whose", "this/that", "there/then".

Tematy:

e Przedmioty i ich wartos¢.
¢ Ruchy "slow" (np. slow food, slow travel).
e Poréwnywanie produktow.

Gramatyka:

e Zaimki dzierzawcze, "whose’, "this/that", "there/then".
¢ Kwantyfikatory (quantifiers).
e Czasowniki z dwoma dopetnieniami.

Stownictwo:

¢ Stownictwo zwigzane z pieniedzmi i wartoscia.
¢ Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne.
e Przymiotniki opisujace produkty.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozméw o przedmiotach i ich wartosci.
e Modwienie: Opisywanie ilo$ci, poréwnywanie produktéw.
¢ Pisanie: Pisanie posta z poradami.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z przedmiotami.
 Cwiczenia wymowy: Wymowa /s/ i /z/.

Unit 6: Fit and Well
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o sporcie i zdrowiu.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania czestotliwosci i sposobu wykonywania czynnosci.



¢ Poznanie czasu Present Perfect Simple (2).
Tematy:

e Sport i aktywnosé¢ fizyczna.
e Stresizdrowie.
¢ Problemy zdrowotne.

Gramatyka:

e Przystowki czestotliwosci i sposobu.
¢ Present Perfect Simple (2).
¢ Konstrukcja "be + adjective + to infinitive".

Stownictwo:

e Zwroty zwigzane ze sportem.
» Stownictwo dotyczace zdrowia i objawdw choréb.
¢ Przymiotniki opisujace stan zdrowia.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o sporcie i zdrowiu.
e Modwienie: Opisywanie czestotliwosci i sposobu wykonywania czynnosci, rozmowy o zdrowiu.
¢ Pisanie: Pisanie nieformalnego e-maila z wiadomos$ciami.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego ze sportem.
o Cwiczenia wymowy: Wymowa koricéwek -t i -d.

Unit 7: Downtime
Cele:

* Nauczenie sig, jak rozmawiaé o planach na przysztos¢ i czasie wolnym.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania jedzenia i prosby o pozwolenie.
* Poznanie czasu Present Continuous z odniesieniem do przyszitosci.

Tematy:

¢ Plany na weekend.
¢ Jedzenie na wynos i w domu.
e Wystawy i kultura.

Gramatyka:

¢ Present Continuous z odniesieniem do przysztosci.
¢ Zaimki nieokreslone (someone, nothing, anywhere).
e Wyrazenia zwigzane z pozwoleniem.

Stownictwo:

e Zwroty zwigzane z jedzeniem i pojemnikami.
¢ Stownictwo dotyczace wyj$¢ i spedzania czasu w domu.
e Wyrazenia zwigzane z pozwoleniem.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o planach na przysztosc¢ i jedzeniu.
¢ Modwienie: Planowanie weekendu, prosby o pozwolenie.
¢ Pisanie: Pisanie e-maila z planami.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z jedzeniem.
 Cwiczenia wymowy: taczenie glosek /j/, /w/, /r/.



Unit 8: Tomorrow
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o przysztosci i zmianach.
¢ Rozwijanie umiejetnos$ci wyrazania nadziei i marzen.
¢ Poznanie czasu Future Simple (will) i pierwszego okresu warunkowego.

Tematy:

¢ Przewidywania dotyczace przysztosci.
¢ Nadzieje i marzenia.
* Srodowisko i ekologia.

Gramatyka:

e Future Simple (will).
 Pierwszy okres warunkowy (first conditional).
e Tworzenie przymiotnikéw od rzeczownikow.

Stownictwo:

e Zwroty zwigzane z przewidywaniem przysztosci.
e Stownictwo dotyczace srodowiska.
e Wyrazenia zwigzane z nadziejami i marzeniami.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o przysztosci i Srodowisku.
e Mowienie: Wyrazanie przewidywan, rozmowy o nadziejach.
¢ Pisanie: Pisanie posta z poradami.

Dodatkowe materiaty:

o Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z przysztoscia.
« Cwiczenia wymowy: Skrécone formy "II" i "won't".

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 50

Data realizacji Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy zajeé rozpoczecia

Something
in common. Co$ - 08-01-2027 16:00
wspélnego.

What is

i ?
i‘;:lrjfjs":t‘;: L 08-01-2027 16:45

ulubiony...?

Jobs.

- 15-01-2027 16:00
Zawody.

Godzina
zakonczenia

16:45

17:30

16:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Prowadzacy

Present

tenses. Czasy -
terazniejsze.

Feelings.

Uczucia.

How to

encourage
people. Jak -
zacheca¢ ludzi

do dziatania.

I love

cooking.
Uwielbiam
gotowac.

Interviewing

people. -
Przeprowadzanie
wywiadu.

Review -

Unit 1.

Powtérzenie -
wiadomosci -

rozdziat 1.

Unit Test

1. Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 1.

E@EE) To the

rescue! Na -
ratunek!

Animals.

Zwierzeta.

At the

airport. Na -
lotnisku.

Travel

mistakes. Btedy
popetniane w
trakcie podrézy.

Data realizacji
zajeé

15-01-2027

22-01-2027

22-01-2027

29-01-2027

29-01-2027

05-02-2027

05-02-2027

12-02-2027

12-02-2027

19-02-2027

19-02-2027

Godzina
rozpoczecia

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

Godzina
zakonczenia

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

How can |

help? Jak moge
poméc?

D Hov to

make and accept
offers. Jak
proponowac i
przyjmowaé
propozycije.

Difficult

situations.
Trudne sytuacje.

Writing a

report. Pisanie
raportu.

iEFE Review —

Unit 2.
Powtérzenie
wiadomosci -
rozdziat 2.

Unit Test

2. Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 2.

A helping

hand. Pomocna
dton.

D When |

was at school ...
Kiedy bytem w
szkole,...

Isawiton

TV. Widziatem to
w telewizji.

2R Your

favourite TV
programme. Twoj
ulubiony program
telewizyjny.

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

26-02-2027

26-02-2027

05-03-2027

05-03-2027

12-03-2027

12-03-2027

19-03-2027

19-03-2027

26-03-2027

26-03-2027

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

Godzina
zakonczenia

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

EE Lt

hacks. Triki
utatwiajace
zycie.

(D How to

give instructions.
Jak udzielaé¢
instrukgiji.

School

rules. Normy i
zasady
zachowania
uczniéw w
szkole.

Writing an

online post.
Pisanie postu w
internecie.

Review —

Unit 3.
Powtérzenie
wiadomosci -
rozdziat 3.

Unit Test

3. Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 3.

EEE) Try this.

Sprébuj tego.

Writing a

description.
Tworzenie opisu.

D Vol

record. Rekord
Swiata.

How many

people were at
the party? lle
os6b byto na
imprezie?

Gifts.

Prezenty.

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

02-04-2027

02-04-2027

09-04-2027

09-04-2027

16-04-2027

16-04-2027

23-04-2027

23-04-2027

30-04-2027

30-04-2027

07-05-2027

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

Godzina
zakonczenia

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

R How o

make
suggestions and
recommendation
s. Jak
proponowac i
polecaé.

JA taste of

the Bayous” — a
documentary.
Film
dokumentalny o
regionie w
Luizjanie.

A recipe.

Przepis kulinarny.

Review —

Unit 4.
Powtdrzenie
wiadomosci -
rozdziat 4.

Unit Test

4. Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 4.

Luck find.
Szczesliwe
znalezisko.

(EZED Money.

Pieniadze.

Countable

and uncountable
nouns.
Rzeczowniki
policzalne i
niepoliczalne.

Quantifiers.
OkreslIniki
iloSciowe.

It's the

best! To jest
najlepsze!

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

07-05-2027

14-05-2027

14-05-2027

21-05-2027

21-05-2027

28-05-2027

28-05-2027

04-06-2027

04-06-2027

11-06-2027

Godzina
rozpoczecia

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

16:45

16:00

Godzina
zakonczenia

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

16:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

R How o

talk about a
product. Jak
opowiadac o
produkcie.

G can you

lend me your ...?
Czy mozesz
pozyczy¢ mi
swoj...?

Writing an

advice post.
Pisanie postu z
porada.

Powtérzenie

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
11-06-2027 16:45
18-06-2027 16:00
18-06-2027 16:45
25-06-2027 16:00
25-06-2027 16:45

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:30

16:45

17:30

16:45

17:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi
Materiaty dla uczestnikéw ustugi:

¢ materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zajeé/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zaje¢.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kurséw jak i szczegotly programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem.
Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukonczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakoniczeniu udziatu w ustudze rozwojowe;j
¢ Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetencji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnos$ci potwierdzonego listg obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzagdzenie mobilne.

¢ Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).

e Kamerka internetowa (wbudowana lub podtaczana przez USB).

e System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

 Stabilne potgczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
¢ Obstugiwane przegladarki:

e Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

e macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

e Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c¢) Wymagane oprogramowanie:

e Materiaty beda dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne beda odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice
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