Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie makijaz permanentny ust Basic 7 380,00 PLN brutto
N . Full Lips dla poczatkujgcych - Liera 6000,00 PLN  netto
> ierQ  Academy Warszawa 307,50 PLN  brutto/h

250,00 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Numer ustugi 2026/03/26/22848/3439986

LIERA.PL- Katarzyna

. © Warszawa / stacjonarna
Liera

& Ustuga szkoleniowa

179 ocen 5 08.06.2026 do 10.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére rozpoczynajg prace w zawodzie
Grupa docelowa ustugi linergisty oraz do osob, ktore ukonczyty szkolenia w innej placéwce i nie
czuja sie pewnie w makijazu permanentnym ust.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakornczenia rekrutacji 01-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego, bezpiecznego i profesjonalnego wykonywania zabiegéw makijazu
permanentnego ust.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi.

Stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy

Dezynfekuje narzedzia i utrzymuje
porzadek w trakcie zabiegu

Okresla ksztatt, proporcje i symetrie ust

Analizuje budowe anatomiczna ust pod katem pigmentacji

Tworzy poprawny szkic ust krok po
Wykonuje rysunek wstepny kroku, z zachowaniem symetrii i
proporcji

. . . . Wprowadza pigment réwnomiernie, bez
Stosuje technike pigmentacji ust . L
przegrzewania i uszkodzen skéry

Przekazuje klientce zalecenia Formutuje jasne i spéjne wskazéwki
pozabiegowe dotyczace pielegnacji po zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zakres szkolenia:
Dzien 1

Godziny: 9:00-17:00



Liczba godzin zegarowych: RAZEM: 8 godz.( 4 godz. zajecia teoretyczne, 4 godz. zajecia praktyczne)
Czes¢é teoretyczna:

¢ Elementy dermatologii i budowa skéry

¢ Wskazania i przeciwwskazania do makijazu permanentnego
¢ Karta klienta i dokumentacja zabiegowa

¢ Pielegnacja po zabiegu

¢ Opis zabiegu makijazu permanentnego- procedura zabiegu

¢ Wyposazenie stanowiska pracy — rodzaje urzadzen i akcesoria
e BHP i higiena w pracy linergisty

¢ Pigmentologia — podstawy

e Kolorymetria- podstawy

¢ Analiza kolorystyczna typéw urody

e Ksztalty ust

¢ Techniki rysunku wstepnego ust

¢ Techniki pigmentacji ust metodg Full Lips- oméwienie

¢ Najczesciej popetniane btedy w makijazu permanentnym ust

Czes$¢ praktyczna:

¢ Rysunek wstepny ust i pigmentacja ust metoda Full Lips — éwiczenia, praca na materiatach treningowych.
Dzieri 2
Godziny: 9:00-17:00
Liczba godzin zegarowych: RAZEM: 8 godz.(8 godz. zajecia praktyczne)

Zajecia praktyczne:

* Rysunek wstepny ust oraz pigmentacja ust metoda Full Lips — praca na modelce (zabieg demonstracyjny w wykonaniu trenera)
¢ Rysunek wstepny ust oraz pigmentacja ust metoda Full Lips— éwiczenia, praca na materiatach treningowych.
¢ Rysunek wstepny ust oraz pigmentacja ust metoda Full Lips — samodzielna praca na modelce.

Dzieri 3
Godziny: 9:00-17:00
Liczba godzin zegarowych: RAZEM: 8 godz.( 8 godzin zajecia praktyczne)
Zajecia praktyczne:
¢ Rysunek wstepny ust oraz pigmentacja ust metodg Full Lips — samodzielna praca na dwéch modelkach.
Warunki organizacyjne:
Szkolenie jest grupowe.

Uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiadac¢ realnym warunkom pracy w gabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegéw.

Kurs jest bardzo intensywny, zatem przerwy w trakcie szkolenia wychodzag w momencie gdy kursantka czeka na modelke do zaje¢ praktycznych
lub nastepuje przygotowanie modelki do zabiegu w tym wypetnianie przez nig karty klienta oraz migdzy etapami szkolenia.

Wyposazenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny — zapewniajacy komfortowe utozenie modelki podczas zabiegu.
Lampa zabiegowa — dla zapewnienia odpowiedniego oswietlenia podczas pracy.
Zestaw sterylnych narzedzi

Srodki do dezynfekcji — powierzchni, rak oraz skéry modelki.

Podktady jednorazowe — zapewniajgce higiene pracy.



Rekawiczki i maski ochronne - dla zachowania standardéw bezpieczenstwa i aseptyki.
Zestaw preparatow do pigmentaciji.
Karty klienta — do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostato zaprojektowane tak, aby kazdy uczestnik moégt w komfortowych warunkach éwiczy¢ techniki aplikacji preparatu,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny.

Podczas czesci praktycznej szkolenia uczestnicy bedg wykonywac zabiegi na modelkach pod Scistym nadzorem instruktora. Kazda modelka
zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skory, ksztattu oka, co umozliwi realistyczne
przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doswiadczenia. Modelki zapewnia prowadzacy szkolenie.

Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu).
Szkolenie tgczy teorie z praktyka, ktadac nacisk na doskonalenie umiejetno$ci manualnych, znajomos¢ nowoczesnych systeméw pracy.

Walidacja trwa 15 minut i odbywa sie w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas ktérej uczestnik wykonuje zadania praktyczne
zwigzane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zaje¢ zajec rozpoczecia zakonczenia

Czesé

teoretyczna:

Elementy

dermatologii i

budowa skéry.

Wskazania i
przeciwwskazani KATARZYNA
a do makijazu LIERA
permanentnego.

Karta klienta i

dokumentacja

zabiegowa.

Pielegnacja po

zabiegu.

08-06-2026 09:00 10:00 01:00

Opis

zabiegu makijazu

permanentnego-

procedura

zabiegu.

Wyposazenie

stanowiska pracy

- rodzaje KATARZYNA
urzadzen i LIERA
akcesoria. BHP i

08-06-2026 10:00 11:00 01:00

higiena w pracy
linergisty.
Pigmentologia -
podstawy.
Kolorymetria-
podstawy.



Przedmiot / temat
zajec

Analiza

kolorystyczna
typow urody.
Ksztatty ust.
Techniki rysunku
wstepnego ust.
Techniki
pigmentacji ust
metoda Full Lips-
omoéwienie.
Najczesciej
popetniane btedy
w makijazu
permanentnym
ust.

Cze$é
praktyczna:
Rysunek wstepny
ust i pigmentacja
ust metoda Full
Lips — ¢éwiczenia,
praca na
materiatach
treningowych.

Rysunek

wstepny ust oraz
pigmentacja ust
metoda Full Lips
- praca na
modelce (zabieg
demonstracyjny
w wykonaniu
trenera)

Rysunek

wstepny ust oraz
pigmentacja ust
metoda Full
Lips— éwiczenia,
praca na
materiatach
treningowych.

Rysunek
wstepny ust oraz

pigmentacja ust
metoda Full Lips
- samodzielna
pracana
modelce.

Prowadzacy

KATARZYNA
LIERA

KATARZYNA
LIERA

KATARZYNA
LIERA

KATARZYNA
LIERA

KATARZYNA
LIERA

Data realizacji
zajeé

08-06-2026

08-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:30

09:00

11:00

13:30

Godzina
zakonczenia

13:30

17:00

11:00

13:30

17:00

Liczba godzin

02:30

03:30

02:00

02:30

03:30



Przedmiot / temat

_ Prowadzacy
zajec

Rysunek

wstepny ust oraz
pigmentacja ust
metoda Full Lips
- samodzielna
praca na dwéch
modelkach.

KATARZYNA
LIERA

Walidacja -

Cennik

Data realizacji Godzina Godzina i .
L, X , i Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

10-06-2026 09:00 16:45 07:45

10-06-2026 16:45 17:00 00:15

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Cena

7 380,00 PLN

6 000,00 PLN

307,50 PLN

250,00 PLN

O KATARZYNA LIERA

‘ ' Specjalizacja : makijaz permanentny, poprawianie zle wykonanych makijazy permanentnych,

Wtasne salony kosmetyczne - ponad 20 lat doswiadczenia, ukoriczonych kilkadziesigt szkolen w
zakresie ustug kosmetycznych, Wykonywanie makijazu permanentnego od ponad 18 lat, obecnie
specjalizuje sie wytacznie w makijazu permanentnym.

Kosmetyczne-srednie, ukoriczone policealne studium kosmetyczne Anieli Goc w Poznaniu

Najlepszy w Polsce specjalista w branzy makijazu permanentnego, 18 lat doswiadczenia w

zawodzie linergistki.



Wykonanych kilka tysiecy zabiegéw, Posiada 20 certyfikatéw z makijazu permanentnego, ukoriczone
szkolenia w Polsce i za granica.
Opracowanie wtasnej opatentowanej metody pigmentacji ust "LILY-LIPS!" pozwalajgcej na uzyskanie
wspaniatego efektu koricowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbedne preparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zaje¢ praktycznych. Kursant po zakoriczonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sie na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszg mie¢ zachowane 80%
frekwenc;ji.

Uczestnictwo w szkoleniu bedzie weryfikowane na podstawie listy obecnosci.

Informacje dodatkowe

* Kazdego dnia w trakcie szkolenia przewidziana jest przerwa indywidualnie ustalana z uczestnikami szkolenia- zalezna od tempa pracy
uczestnikow szkolenia.

Cena szkolenia nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

* Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsigbiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Adres

al. Aleja Jana Pawta Il 80/62
00-175 Warszawa

woj. mazowieckie

Klatka G, 14. pietro, budynek Babka Tower przy Arkadii, mozliwos¢ bezptatnego zaparkowania auta w centrum
handlowym ARKADIA.
Noclegi: Mozliwo$¢ wynajecia noclegéw w tym samym budynku.

Kontakt

m E-mail anna.kowalczyk@liera.pl

Telefon (+48) 509 324 707

Artur Liera



