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Identyfikatory projektow Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Studia skierowane sg do psychologéw, pedagogéw, pracownikéw
socjalnych, koordynatoréw rodzinnej pieczy zastepczej i innych
przedstawicieli stuzb spotecznych, lekarzy i ratownikéw medycznych i

Grupa docelowa ustugi innych przedstawicieli stuzb medycznych, kuratoréw sadowych,
funkcjonariuszy policji (przy spetnionym wymogu — wyksztatcenie wyzsze
magisterskie na kierunku psychologia, pedagogika, praca socjalna,
resocjalizacja i pokrewne).

Minimalna liczba uczestnikéw 15
Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakonczenia rekrutacji 13-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 197
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Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow jest:

- zdobycie praktycznej wiedzy, narzedzi i profesjonalnego przygotowania pomocnych w pracy z traumg w ramach
interwenciji, diagnozy oraz konsultacji stabilizujgcych;

- mozliwo$¢ poddania superwizji przypadkéw z wtasnej pracy zawodowej; zdobycie umiejetnosci badania wtasnego
stanu emocjonalnego w kontakcie z osobg po traumie;

- wzbogacenie warsztatu pracy; profilaktyka wtérnej traumatyzacji oraz wypalenia zawodowego; poznanie warsztatu
pracy specjalistéw z Niemiec.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

WIEDZA

- Definiuje podstawowe pojecia, tj.
symptomatyka i rodzaje traum.

- Definiuje neurofizjologie traumy.

- Omawia rézne zaburzenia osobowosci,
jako konsekwencje traumy.

- Wyjasnia pojecie psychosomatyki.

- Omawia przebieg interwenciji
kryzysowe;j.

UMIEJETNOSCI

- Przeprowadza wywiad i diagnozuje
traumy.

- Przeprowadza rozmowe z rodzing
osoby straumatyzowane;j.

- Zarzadza kontraktem terapeutycznym
i dokumentowaniem pracy.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

- Pracuje z osobami w kryzysie
zyciowym.

- Skutecznie zarzagdza mechanizmami
obronnymi pacjenta.

- Stosuje zasady zachowania higieny
psychicznej i prewencji wypalenia
zawodowego.

Kryteria weryfikacji

- Ttumaczy rézne rodzaje traum oraz
symptomoéw, ktére moga wystepowacé u
os6b straumatyzowanych.

- Omawia neurofizjologiczne
mechanizmy zwigzane z trauma oraz
wptyw traumy na uktad nerwowy i
zachowanie cztowieka.

- Omawia temat réznych zaburzen
psychicznych, ktére moga wystapi¢ po
przezyciu traumy, oraz ich zwigzek z
traumatycznymi do$wiadczeniami.

- Ttumaczy mechanizmy
psychosomatyczne, ktére tacza traumy
z zaburzeniami fizycznymi i
somatycznymi.

- Odbywa pierwsza konsultacje z osoba
straumatyzowanga i diagnozuje rodzaj
traumy oraz wdraza podstawowe
metody stabilizacji pacjenta.

- Nawigzuje dobry kontakt z osobami
zrekonstruowanymi, rodzinami
zastepczymi i adopcyjnymi.

- Nawiazuje kontrakt terapeutyczny oraz
sporzadza odpowiednig dokumentacje.

- Rozumie potrzeby oséb
straumatyzowanych i wykorzystuje
odpowiednie narzedzia do udzielania
pomocy.

- Wdraza skuteczne rozwigzania, ktore
pomagaja osobie w kryzysie.

- Ma swiadomos¢ koniecznosci dbania
o wiasne zdrowie psychiczne poprzez
przeprowadzanie superwizji.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie

odrebnych przepiséw?

TAK

ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, 1871 1897)

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Program

LACZN tACZN

A A

NAZWA PRZEDMIOTU LICZBA |LICZBA

PUNKT

GODZIN gw
ZAJEC ECTS

WPROWADZENIE DO

PSYCHOTRAUMATOLOGI!

Podstawowe definicje i pojecia -

symptomatyka i rodzaje traum, historia

pracy i badan nad trauma. Podstawowe 16,00 1,50

zasady pracy z osobg straumatyzowang,

pomocne narzedzia i techniki

Pierwsza konsultacja, diagnoza traumy,

podstawowe mechanizmy obronne,

wstepna stabilizacja pacjenta. 8,00 0,50

Symptomatyka starej traumy, bodzce
wyzwalajace, reinscenizacja

Uniwersytet WSB Merito w Gdarisku

Uniwersytet WSB Merito w Gdansku

wtym
liczba
godzin
ksztattujac
ych
umiejetnos

. odzin
cipraktyczn
teoretycz

nych

Liczba

e, wtym
liczba
godzin
praktyk
zawodowyc
h

8,00 8,00

6,00 2,00



Trauma wczesnodziecieca, trauma a okres

dojrzewania - wptyw traumy na przebieg

adolescencji, specyficzne trudnosci 5,00 0,50 3,00
nastolatka-demoralizacja i podatnos¢ na

uzaleznienia

Trauma o okres dojrzewania — wptyw
traumy na przebleg,a(.jolescenql,. N 500 0.50 300
specyficzne trudnosci — demoralizacja i

podatnos$¢ na uzaleznienia

Terapia traumy u mtodych dorostych w
warunkach zamknietego osrodka w oparciu 4,00 0,25 2,00
o doswiadczenia niemieckie

SPECYFIKA KONTAKTU Z OSOBA
STRAUMATYZOWANA

Specyfika relacji z osobg straumatyzowang 6

,00 1,00 4,00
- konsultacja, diagnoza, stabilizacja

Dtugotrwata choroba i Smieréjako

. . 8,00 1,25 5,00
wydarzenia traumatyzujgce

Praca z rodzing zrekonstruowanag, w tym

. . 5,00 1,50 3,00
zastepczg i adopcyjna

Rezylencja — potraumatyczny wzrost 4,00 1,50 2,00

NEUROFIZJOLOGICZNY KONTEKST
TRAUMY

Neurofizjologia traumy. Zaburzenia
osobowosci i zaburzenia psychiczne jako
konsekwencje traumy. Narodowy program
zdrowia psychicznego

16,00 2,00 4,00

PSYCHOPATOLOGIA WIEZI

Teoria przywigzania, znaczenie wiezi w
prawidtowym rozwoju dziecka, trauma 8,00 1,00 4,00
relacyjna jako czynnik zaburzajacy rozwdj

SEKSUALNOSC CZLOWIEKA W
KONTEKSCIE TRAUMY

2,00

2,00

2,00

2,00

3,00

2,00

2,00

12,00

4,00

0,00



Wprowadzenie do rozwoju

psychoseksualnego; zachowania seksualne

dzieci i mtodziezy — norma i patologia.

Naduzycie seksualne jako specyficzny 16,00 2,00 6,00
rodzaj traumy. Specyfika funkcjonowania

rodziny kazirodczej. Portret sprawcy

przemocy seksualnej

PRZEMOC DOMOWA JAKO ZRODLO
TRAUMY

Specyfika funkcjonowania rodziny z

A 4,00 1,00 2,00
przemoca. Zasady pracy z ofiarg i sprawca

Specyfika funkcjonowania rodziny
kazirodczej - rozpoznawanie symptoméw, 4,00 1,00 2,00
interwencja, planowanie pomocy

SUICYDALNOSC

Ryzyko i jego ocena, metody pracy z osoba

zagrozong samobéjstwem. Samobdjstwo

. . 8,00 1,00 6,00
jako reakcja potraumatyczna, praca z

rodzing w zatobie

KRYZYS ZYCIOWY JAKO KONSEKWENCJA
| ZRODLO TRAUMY (UZALEZNIENIA,
BEZDOMNOSC, INNE)

Kryzys zyciowy jak konsekwencja i zrodto
traumy - przyczyny, sposoby oddziatywan, 4,00 0,50 3,00
pomoc, terapia

Patologie spoteczne a kryzys osobisty 4,00 0,50 3,00

INTERWENCJA KRYZYSOWA W
PSYCHOTRAUMATOLOGII

Interwencja kryzysowa w ramach instytucji

. . 4,00 0,50 3,00
i gabinetu

Rola osoby pomagajacej, zakres relacji,

) 4,00 0,50 4,00
kontrakt terapeutyczny, dokumentacja

PSYCHOSOMATYKA

Zaburzenia psychosomatyczne po traumie i
ich funkcja. Dolegliwosci
psychosomatyczne u 0s6b pracujacych w
obszarze traumy

8,00 2,00 6,00

10,00

0,00

2,00

2,00

2,00

1,00

1,00

1,00

0,00

2,00



OPINIOWANIE SADOWE

Bycie Swiadkiem traumy, zeznania sgdowe,
réznica pomiedzy zeznaniem a 4,00
opiniowaniem (4 godz.)

Obowigzki i trudnosci opiniujgcego,
prowadzenie dokumentaciji, etyka i 4,00
tajemnica zawodowa (4 godz.)

Trauma i psychologia w postepowaniu
przygotowawczym i sagdowym (prokurator)

TERAPEUTYCZNE ASPEKTY PRACY Z
TRAUMA

Rola terapeuty, kontrakt terapeutyczny.
Dokumentowanie traumy, etyka i tajemnica
zawodowa. Mechanizmy obronne u

. . . ) 16,00
pacjenta i terapeuty. Higiena psychiczna,
profilaktyka wypalenia, rola terapii wtasnej i
superwizji
PRACA Z TRAUMA WOJENNA
Transgeneracyjny przekaz traumy 8,00
TRAUMA OKOLOPORODOWA
Opieka pre-i perinatalna, znaczenie traumy 8.00
okotoporodowej dla matki i dziecka '
PROJEKT
Seminarium projektowe 10,00
FORMA ZALICZENIA
Test koncowy 1,00
Egzamin koricowy 1,00
Razem 197,00

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

1,00

1,00

0,50

2,00

1,00

1,00

4,00

0,50

0,50

32,00

3,00

3,00

4,00

12,00

6,00

4,00

10,00

1,00

1,00

123,00

0,00

1,00

1,00

0,00

4,00

2,00

0,00

4,00

0,00

0,00

0,00

74,00



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 100,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 30,96 PLN
Koszt osobogodziny netto 30,96 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 14

o Anna Piaskowska

‘ ' psycholog kliniczny. Specjalizuje sie w zakresie wspomagania rozwoju dzieci wolniej rozwijajacych
sig, z dysharmoniami rozwoju psychomotorycznego. W swojej pracy zawodowej oprécz diagnozy i
terapii indywidualnej dzieci, koncentruje sie takze na wspieraniu rodzicéw w wychowaniu oraz w
sytuacjach kryzyséw rodzinnych. Szczegdlnym obszarem zainteresowan jest udzielanie pomocy
rodzicom zastepczym oraz rodzinom adopcyjnym. Wspéttworzyta pierwszy i jedyny w wojewddztwie
pomorskim Punkt Diagnostyczno — Konsultacyjny dla Dzieci z FAS i Ich Rodzicow w Gdyni (obecnie
Centrum Diagnozy i Terapii FASD w Gdyni). W pracy diagnostycznej i terapeutycznej tgczy wiedze
neuropsychologiczng dotyczaca funkcjonowania cztowieka z zatozeniami teorii przywigzania i
zaburzen wiezi oraz psychotraumatologii. Doswiadczenie zdobywa w ramach pracy w poradni
psychologiczno — pedagogicznej oraz w ramach gabinetu prywatnego. Swojg prace, zaréwno w



zakresie diagnozy jak i terapii poddaje statej superwizji indywidualnej i grupowej.Kwalifikacje
zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg sama data.

Marzena Koztowska

pedagog, nauczyciel dyplomowany z 19 - letnim stazem pracy na réznych etapach edukacyjnych
oraz w kilku rodzajach szkét i placéwek oswiatowych a takze socjalnych. Psychotraumatolog,
wieloletni propagator idei psychotraumatologii w obszarze edukacji, stale rozwijajacy swoje
umiejetnosci zawodowe poprzez udziat w réznorodnych formach doskonalenia. Absolwentka
Uniwersytetu Gdanskiego, Studium Psychologii i Socjologii, Akademii Medycznej, Politechniki
Gdanskiej a takze Psychotraumatologii Ogélnej i Specjalistycznej oraz Szkoty Animatoréw
Profilaktyki. Wyktadowca akademicki na kierunku Pedagogika. Koordynator pieczy zastepczej.
Trener umiejetnosci interpersonalnych oraz specjalista w zakresie pracy z grupg i pracy z dzie¢mi i
trudng, zaburzona, spragmatyzowang mtodziezg. Posiada doswiadczenie w organizacji i
prowadzeniu szkolen i konferencji dla dyrektoréw, pedagogéw, nauczycieli i wychowawcéw a takze
w pracy psychotraumatologiczne na Specjalistycznym Oddziale Ratunkowym w Szpitalu
Wojewddzkim w Gdansku.Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg sama data.

Tomasz Kwiatkowski

psycholog, psychoterapeuta, cztonek nadzwyczajny Polskiego Towarzystwa Psychoterapii
Psychoanalitycznej. Pracuje w gabinecie prywatnym z osobami dorostymi, mtodziezg i dzie¢mi - nurt
psychoanalityczny oraz jako psycholog w Gdanskich Domach dla Dzieci. Od wielu lat rozwija sie w
prowadzeniu psychoterapii grupowe;j i indywidualnej w placéwkach stuzby zdrowia min. w zakresie
psychoz oraz pomocy osobom uzaleznionym od $rodkéw zmieniajgcych $wiadomosé i ich
rodzinom. Superwizuje i szkoli opiekunéw zastepczych, wychowawcdw placéwek opiekunczo-
wychowawczych.Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg samg data.

Marta Anna Satapata

Towarzyszka w zatobie

Alfabet Zatoby - Marta A. Satapata - Samozatrudnienie wrz 2022 —obecnie

W towarzyszeniu osobom w zatobie kieruje sie indywidualnymi potrzebami tego, kto doswiadczyt
straty, uznajac, ze jest to proces, ktéry przebiega w wyjatkowy sposoéb i we wtasciwym dla siebie
czasie. Wspieram w budowaniu na nowo poczucia bezpieczenstwa i ksztattowaniu korzystnych
mechanizmow radzenia sobie. Pomagam w adaptacji do nowej rzeczywistosci oraz nauce czutosci
wobec cierpienia wtasnego jak i czyjegos.

Nauczycielka akademicka

Akademia Pomorska w Stupsku paz 2004 —obecnie - 21 lat1 mies.paz 2004 — obecnie - 21 lat1
mies.

Jestem nauczycielkg akademickg w Akademii Pomorskiej w Stupsku. Jako pedagozka zajmuje sie
miedzy innymi tanatopedagogika (czyli taka, ktéra zwigzana jest z umieraniem i $miercig) oraz
jezykiem, narzedziem komunikacji spotecznej. Zwracam szczegdlng uwage na to, co i jak méwi sie
wspétczesnie o zatobie oraz do osoby przezywajacej strate. Jest to bardzo istotne, gdyz jezyk moze
by¢ zaréwno wspierajacy jak i okrutnie krzywdzacy.Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed
tg sama data.

Izabela Trybus



Certyfikowana psychoterapeutka Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej i
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Specjalista psychotraumatolog. Superwizorka Polskiego
Towarzystwa Psychotraumatologii. Wice prezeska Polskiego Towarzystwa Psychoterapii
Psychoanalitycznej w kadencji 2020-2022, cztonkini Zarzadu w latach 2022- 2024.
Wspotzatozycielka Osrodka Psychoterapii Psychoanalitycznej Otwarci w Biatymstoku. Prowadzi
Psychoanalityczne Spotkania Filmowe ,W gtebi” w Biatymstoku. Szkoli w zakresie
psychotraumatologii. Pracuje z osobami doswiadczonymi trauma. Zaangazowana w pomoc
terapeutyczng dla wolontariuszy pracujgcych z uchodzcami. Posiada doswiadczenie w pracy z
osobami uchodzczymi. Cztonkini Stowarzyszenia Egala dziatajgcego na rzecz pomocy uchodzcom
na polsko — biatoruskiej granicy. Superwizje projekty oraz organizacje dziatajgce na rzecz oséb
uchodzczych. Od 2022 roku dziata na rzecz ocalatych z przemocy seksualnej w konflikcie zbrojnym,
znajdujacych sie na terenie RP.Kwalifikacje zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed tg samg data.

Dominika Sowa-Klejna

Opiekun merytoryczny studiéw, psycholog, psychotraumatolog certyfikowany przez CIP w
Monachium

Absolwentka studiéw podyplomowych ,Seksuologia kliniczna” na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, trener ,Szkoty dla Rodzicéw”, cztonek zespotéw interdyscyplinarnych ds.
przeciwdziatania przemocy domowej; aktualnie pracuje jako kierownik Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy
Zastepczej w PCPR w Kartuzach, prowadzi indywidualne konsultacje psychologiczne dla klientow
osrodkéw pomocy spotecznej; prowadzi szkolenia i superwizje dla pracownikéw socjalnych,
koordynatoréw rodzinnej pieczy zastepczej oraz szkolenia dla rodzin zastepczych; wspétorganizuje
konferencje miedzynarodowe oraz szkolenia dla przedstawicieli stuzb spotecznych; bierze udziat w
opracowywaniu dokumentéw strategicznych takich jak program rozwoju pieczy zastepczej w
powiecie czy program przeciwdziatania przemocy; wspotautorka programu do szkolenia
kandydatéw do petnienia funkcji rodziny zastepczej pt. ,Nasze dzieci” akredytowanego przez
Ministerstwo Pracy, Rodziny i Polityki Spotecznej. Prowadzi terapig psychologiczng indywidualng i
par oraz terapie traumy w ramach praktyki prywatne;.

Jkwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR”

Adam Chojnacki

psychoterapeuta, wtasciciel

Arche Gabinet PsychoterapiiArche Gabinet Psychoterapii sie 2010 —obecnie

Psychoterapia indywidualna i par dla dorostych i mlodziezy.Psychoterapia indywidualna i par dla
dorostych i mlodziezy.

psycholog

psychologpsycholog

Punkt Interwencji Kryzysowej sie 2008 —obecnie

Interwencja kryzysowa, praca w srodowisku, konsultacje psychologiczne, terapia traumy,
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, praca z osobami stosujgcymi przemoc. Petnienie
obowigzkdéw kierownika.Interwencja kryzysowa, praca w srodowisku, konsultacje psychologiczne,
terapia traumy, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, praca z osobami stosujgcymi przemoc.
Petnienie obowigzkdéw kierownika.

Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg sama data.

Karolina Getdon

fizjoterapeutka oraz absolwentka studiéw podyplomowych z seksuologii.
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Trenuje i naucza od ponad 15 lat. Jest licencjonowanym instruktorem fitness i rekreacji ruchoweyj
oraz instruktorem Pilates. Od 2007 roku prezes Stowarzyszenia Taneczno-Sportowego V DANCE
ACADEMY. Jako metodyk nauczata przysztych instruktoréw tanca oraz fitness i rekreacji ruchowe;j,
nauczycieli przedszkolnych i szkét. Jako fizjoterapeutka od 5 lat prowadzi prywatng praktyke, w
ktdrej gtdbwnym elementem terapii obok rehabilitacji oraz poprawy wynikéw sportowych i odnowy
biologicznej podopiecznych, zajmuje sie psychosomatyka. Techniki manualne szkolita podczas
licznych praktyk fizjoterapeutycznych w kraju i za granica. Stypendystka programu ERASMUS Plus
(w ramach programu odbyta praktyki zawodowe w Hiszpanii). W chwili obecnej dziata w ramach
autorskiego projektu Holistic Flow - rehabilitacja i trening zdrowotny, gdzie w pracy z pacjentem
taczy dziatania profilaktyczne z odnowa biologiczng i fizjoterapig. Najblizsza jej jest terapia w nurcie
holistycznym, zaktadajgcym spéjne oddziatywanie wielu dziedzin. Oprdcz terapii bardzo istotna jest
dla niej edukacja pacjenta w kierunku profilaktyki oraz metod pozwalajgcych podtrzymac
efekty.Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg samg data.

Daniel Mroz

pedagog, terapeuta, trener szkolen psychospostecznych

Absolwent studiow podyplomowych z zakresu seksuologii klinicznej. Zaangazowany w dziatania na
rzecz przeciwdziatania patologii spotecznych w ramach organizacji pozarzagdowych. Prezes Zarzadu
Polskiego Stowarzyszenia Pedagogéw i Psychologéw PROGRES, cztonek zatozyciel
ogolnopolskiego ruchu spotecznego i Stowarzyszenia Mezczyzni Przeciw Przemocy, Prezes Zarzadu
Fundacji na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy FENIKS — Cztonek Polskiego Stowarzyszenia
Superwizji Pracy Socjalnej, cztonek Zespotu Monitorujgcego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie obecnej kadencji przy Ministerstwie Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej (wspétautor
przepiséw prawnych w ramach ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie). Propagator i
facylitator polskiego modelu programu dla sprawcéw przemocy w rodzinie wg modelu z Duluth.
Przez 7 lat cztonek Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, w latach 2011-2017 kierownik Osrodka Poradnictwa Specjalistycznego i Interwenc;ji
Kryzysowej. Cztonek Wojewddzkiego Zespotu Roboczego ds. opracowania wzoréw dokumentacji
Zespotow Interdyscyplinarnych i Grup Roboczych, trener i edukator certyfikowany specjalista w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, cztonek Sieci ,Chronimy Dzieci” autor publikacji na
temat realizacji procedury Niebieskie Karty.Kwalifikacje zdobyte nie wczes$niej niz 5 lat przed tg
sama data.

dr Anita Sumita

Psychiatra dzieci i mtodziezy, certyfikowany psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego, psychotraumatolog.

Zajmuije sie diagnoza i terapig dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin od ponad dziesieciu lat
(wykorzystujac MBT-F). Prowadzi Poradnie Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy w Gdarisku,
Sopocie i Koscierzynie. Kieruje Fundacjg Wspierania Dzieci i Rodzin. Prowadzi szkolenia i badania z
zakresu psychopatologii dzieci i adolescentéw. W praktyce klinicznej zajmuje sie gtéwnie diagnoza
objawow psychopatologicznych, psychoterapig rodzin. Autorka licznych publikacji z zakresu
psychopatologii rozwojowej, prowadzi szkolenia i wyktady z zaburzen psychicznych u dzieci i
adolescentéw. Aktualnie prowadzi badania dynamiki systemu rodzinnego pacjentéw z chorobami
rozrostowymi uktadu krwiotworczego. Cztonek Interdyscyplinarnego Zespotu Ekspertow
dziatajgcego przy Gdanskim Osrodku Psychoterapii dla Dzieci i Mtodziezy — zajmuje sie
diagnozowaniem dzieci wykorzystanych seksualnie.

Lkwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR”



Katarzyna Janasiewicz - Nowak

Psycholozka, politolozka. Certyfikowana Psychoterapeutka Psychoanalityczna dorostych , par i
rodzinw Polskim Towarzystwie Psychoterapii Psychoanalitycznej. Certyfikowana
Psychotraumatolog w Centrum Psychoterapii Integracyjnej w Monachium. Pracuje indywidualnie z
dzie¢mi, dorostymi oraz parami. Od ponad dekady jest superwizorkg pracownikéw pieczy
zastepczej. Szkoli i superwizuje psychologéw oraz pedagogéw szkolnych. Prowadzi zajecia z
zakresu pomocy okotoporodowej i etyki zawodu psychologa miedzy innymi na WSB Merito w
Gdansku. Przez ponad 20 lat byta Prezeskg Stowarzyszenia Zielona MysIl. Wspéttworzyta Punkt
Pomocy Okotoporodowej ,Poczatek w rodzinie”, wspierajgc rodziny i dzieci.

Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg samg data.

Norbert Moller

pedagog socjalny

Pracowat w poradni dla oséb bezdomnych oraz schronisku, gdzie w przez 2 lata zajmowat
stanowisko kierownicze; od 1996 roku zwigzany z organizacja G-recht (aktualnie przewodniczacy),
gdzie zajmuje sie przeprowadzaniem postepowan pojednawczych pomiedzy ofiarami i sprawcami
dla prokuratury. Opracowat oferte pomocowg dla mtodziezy objetej postepowaniem karnym (kursy
treningu umiejetnosci spotecznych, treningi antyprzemocowe), zajecia prowadzone sg réwniez w
areszcie sledczym; brat udziat w opracowaniu miejskiego projektu przeciwdziatania przemocy w
szkole pt. ,Profilaktyka i wdrazanie umiejetnosci spotecznych” w okregu Heidenheim oraz programu
socjopedagogicznego dla fanéw pitki noznej, w szczegélnosci tzw. chuliganéw. Dodatkowo petni
funkcje mediatora w postepowaniach karnych.Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg
sama data.

Aleksandra Malinowska Bizon

Magister prawa, psychotraumatolog,

prokurator z 25 - letnim stazem,

wyktadowca Krajowej Szkoty Sagdownictwa i Prokuratury,
cztonek zarzgdu Stowarzyszenia Prokuratoréw Lex Super Omnia
Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg samg data.

Agnieszka Szczgiet

psycholog-seksuolog, psychoterapeutka. Cztonkini Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego.

Uczestniczka 4,5 letniego podyplomowego kursu psychoterapii atestowanego przez Polskie
Towarzystwo Psychiatryczne. Ukoniczyta szkolenie z zakresu Psychoterapii Zaburzen Seksualnych
prowadzone przez superwizoréw PTS. Absolwentka cyklu kurséw podyplomowych z dziedziny
seksuologii klinicznej w Centrum Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie,
prowadzonych pod kierownictwem prof. Lew-Starowicza. Doswiadczenie zawodowe zdobywata
pracujgc m.in. jako seksuolog w Poradni Rodzinnej gdanskiego Centrum Interwencji Kryzysowe;j,
gdzie wspoéttworzyta Poradnie Zdrowia Psychoseksualnego Post Scriptum. Wspétpracuje z licznymi
instytucjami pomocowymi, placéwkami oSwiatowymi i stowarzyszeniami w zakresie pomocy
psychologiczno-seksuologicznej i dziatalnosci szkoleniowej. Od kilku lat zwigzana z Zespotem
Placéwek Specjalistycznych w Gdyni, gdzie obecnie petni funkcje kierownika Osrodka Interwenciji
Kryzysowej. Stale doskonali swoje umiejetnosci zawodowe, swojg prace poddaje regularnej
superwizji.Kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg samg data.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Liczba godzin w programie nauczania podana jest w godzinach dydaktycznych - 45 min. (198 godz. x 45 min. = 8910 min.)
W harmonogramie zaje¢ wykazano godziny zegarowe - 60 min. (8910 min. : 60 min. = 148,5 godz.)

Przerwy higieniczne wliczone s3 w harmonogram zaje¢ (148,5 godz. +20 godz. = 148,5 godz.)

Materiaty elektroniczne zamieszczane na moodlu/temsach.

Data zakornczenia ustugi to 27.06.2027, oznacza to, ze obrona musi odby¢ si¢ najpézniej w tym dniu.

* UWSB Merito w Gdansku zastrzega sobie prawo do zmiany terminéw zjazdow w tym przesuniecia terminu | zjazdu..

Warunki uczestnictwa

Szczegotowe informacje na temat rekrutacji znajduja sie pod linkiem:
https://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
Szczegoty kierunku dostepne pod linkiem:

https://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/psychotraumatologia

Informacje dodatkowe

Dodatkowo wymagany jest zapis przez formularz rekrutacyjny uczelni
https://www.merito.pl/rekrutacja/krok1

W zaleznosci od projektu, w ktérym uczestnik bierze udziat wymagana jest obecnos¢ na zajeciach min 80% oraz potwierdzenie listy
logowan do ustugi.

zwolnienie z VAT na podstawie art.43 Ustawy o Podatku od towaréw i ustug 1. pkt 26.
Przedstawiona powyzej cena obejmuje obecnie obowigzujgcg promocje w czesnym oraz obejmuje system ptatnosci 10 rat.

Uczestnik studiéw otrzymuje $wiadectwo ukonczenie studiéw podyplomowych zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki z dnia 18 lipca 2024
r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie dokumentéw wydawanych w zwigzku z przebiegiem lub ukoriczeniem studiéw podyplomowych i
ksztatcenia specjalistycznego.

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w
ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Adres

al. Aleja Grunwaldzka 238A
80-266 Gdansk

woj. pomorskie

Kampus Uniwersytetu WSB Merito ( dawniej Wyzsza Szkota Bankowa w Gdarisku).
Na terenie uczelni znajduja sie kantyna, bufet, automaty z przekgskami.
Oferujemy bezptatny parking. Swobodny dojazd na Uczelnie komunikacjg miejskg (tramwaj, autobus, SKM, PKM).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail rekrutacjasp@gdansk.merito.pl

Telefon (+48) 58 3502 075

Biuro Rekrutacji



