Mozliwo$¢ dofinansowania

SZKOLENIE: Stylistka paznokci: manicure 5 320,00 PLN brutto
hybrydowy, stylizacja metoda zelowa, 5320,00 PLN netto
Ay Smartidea zdobnictwo. 177,33 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/01/08/51136/3245090 177,33 PLN netto/h

Smart Idea Spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© Srem / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 48/5  (@© 30h
4819 ocen B3 20.03.2026 do 22.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chcg zdobyé kwalifikacje do
pracy w gabinetach kosmetycznych na stanowisku stylistka paznokci, jak

Grupa docelowa ustugi réwniez do oséb juz pracujgcych w branzy ustug kosmetycznych, ktére
chca podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe z zakresu kosmetyki
upiekszajacej, tj.stylizacja paznokci.

Minimalna liczba uczestnikéw 8

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 19-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegédw kosmetycznych z zakresu stylizacji
paznokci. Celem ustugi jest doskonalenie umiejetnosci oraz nabycie kwalifikacji z zakresu ustug kosmetycznych. Ustuga
konczy sie uzyskaniem kwalifikacji Certyfikat ICVC/SP 20007.25 — Manikiurzystka

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Przestrzega zasad BHP, wskazania i
przeciwwskazania do zabiegéw
stylizacji paznokci

Wykazuje si¢ wiedzg z zakresu budowy i
choroby paznokci

Stosuje metody stylizacji paznokci
metoda hybrydowa, zelowa oraz
artystyczne zdobienia

Kryteria weryfikacji

definiuje i stosuje zasady bezpiecznej
higieny pracy przy zabiegach stylizacji
paznokci

uzasadnia wskazania oraz
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu stylizacji paznokci metoda
hybrydowa i zelowa

dezynfekuje i sterylizuje narzedzia
kosmetyczne

przeprowadza wywiad z klientka
dotyczacym mozliwosci wykonania
zabiegu stylizacji

opisuje budowe paznokcia

charakteryzuje i wymienia choroby
paznokci

odréznia chorego i zdrowego paznokcia

wymienia etapy zabiegu i metody
stylizacji paznokci metoda hybrydowa i
zelowa

stosuje r6zne metody zdobienia
paznokci metoda zelowa i
micropainting

przedtuza paznokcie metoda zelowa

wykonuje stylizacje paznokci, zgodnie z
etapami i metodami zabiegu

obstuguje frezarki, pilniki, cazki oraz
narzedzia niezbedne do prawidtowej
stylizacji paznokci

wykonuje artystyczne zdobienia
paznokci metoda

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Opisuje teorie barw oraz stosuje
réznorodne techniki artystyczne do
zdobienia paznokci

Wykazuje sie umiejetno$ciami
interpersonalnymi i organizacyjnymi

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

definiuje teorie barw

charakteryzuje rodzaje artystycznych
zdobien paznokci

tworzy wstepny szkic wzoru

wymienia i dobiera niezbedne akcesoria
do wykonania zdobien

opisuje sposoby zabezpieczania
wzoréw

zabezpiecza wzory

wykonuje zabiegi w poszanowaniu
godnosci i szacunku do klientki

skutecznie planuje i organizuje prace
wiasna

stosuje zasady skutecznej komunikacji
z klientem

stosuje indywidualne podejscie do
klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektorow)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

innych przepiséw prawa

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Program

1. Stylizacja paznokci

e Zasady BHP w zawodzie stylistki

e Produkty oraz sprzet niezbedny do stylizacji paznokci

e Wskazania i przeciwskazania do wykonania stylizacji

e Choroby paznokci: tuszczyca, grzybica, drozdzyca, plesnica, zanokcica, onycholiza, czerniak ztosliwy i inne
e Budowa paznokcia naturalnego

e Funkcje paznokcia

e Przygotowanie ptytki paznokciowej

2. Manicure hybrydowy

e zalety
e |akiery hybrydowe
¢ wykonanie manicure hybrydowego krok po kroku

3. Podstawy zdobnictwa z elementami micropaintingu:

* metoda ombre
e french

e baby boomer
¢ zdobienia folig
e sugar gel

e marmurek

o efekt piany

e dymki

e krople wody

e sweterk

¢ ikony bajkowe - micropainting

4. Stylizacja paznokci metodg zelowa

¢ Wskazania i przeciwwskazania do stylizacji metoda zelowa
* Zelowanie naturalnej ptytki

e Technika pracy frezarka

e Doboér odpowiednich frezéw do pracy

e Schemat pitowania paznokci

e Ksztalt oraz opracowanie masy zelowej

e Zarzadzanie czasem i organizacja stanowiska pracy
¢ Nadawanie ksztattu paznokciom

¢ Aplikacja lakieru zgodnie z linig Swiatta

¢ Prawidtowe podktadanie szablonu

¢ Przedtuzanie na szablonie

¢ Modelowanie szkieletu (kwadrat, szpic, migdat)

e Tworzenie krzywej C

¢ Najczestsze btedy w pracy stylistki

EGZAMIN
WYMAGANIA WSTEPNE - brak.

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych, tj. Th = 45 min.



Zajecia praktyczne - Uczestniczki wykonuja prace indywidualna: stylizacja paznokci na sobie lub na modelkach w oparciu o wtasne
potrzeby i mozliwosci. Uczestniczki muszg zapewni¢ sobie modelki na szkolenie. Podczas szkolenia kazdy Uczestnik ma zapewnione
wiasne stanowisko pracy (max 12) wyposazone w niezbedny sprzet, narzedzia i akcesoria, np. pilniki, lampy, frezarki, lakiery, pedzelki,
wzorniki, zele, formy, materiaty higieniczne, kosmetyki kolorowe i inne. Podczas szkolenia przewidziane sg przerwy, ktére nie wliczajg sie
w czas trwania ustugi.

Szkolenie konczy sie uzyskaniem certyfikatulCVC/SP 20007.25 — Manikiurzystka ktéry potwierdza wiedze, umiejetnosci i kompetencije
spoteczne oséb pracujgcych w gabinetach kosmetycznych, strefach Beauty, SPA i Wellnes.

Certyfikat ICVC/SP 20007.25 jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu
Stylistka Paznokci

Egzamin skfada sie z testu teoretycznego jednokrotnego wyboru, ktéry odbywa sie online poprzez platforme egzaminacyjng znajdujaca
sie pod adresem https://egzaminy.icvc.eu/login

Dodatkowa metoda walidacji jest Analiza dowoddw i deklaraciji.

Ustuga konczy sie réwniez uzyskaniem Zaswiadczenia o ukoriczeniu udziatu w ustudze rozwojowej SZKOLENIE: Stylistka paznokci:
manicure hybrydowy, stylizacja metoda zelowg, zdobnictwo.

Koszt egzaminu zawarty jest w cenie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . , . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

@D
Anna

Stylizacja X 20-03-2026 14:00 17:00 03:00
i Tomaszewicz
paznokci

Anna
Przerwa Tomaszewicz 20-03-2026 17:00 17:15 00:15

(52 1: I8
Anna

Manicure . 20-03-2026 17:15 20:15 03:00
Tomaszewicz
hybrydowy

@D
Anna

Manicure X 21-03-2026 08:00 10:30 02:30
Tomaszewicz
hybrydowy

Anna

Przerwa Tomaszewicz 21-03-2026 10:30 10:45 00:15

am:

Podstawy Anna

zdobnictwa z X 21-03-2026 10:45 13:15 02:30
. Tomaszewicz

elementami

micropaintingu

Anna
Przerwa . 21-03-2026 13:15 13:30 00:15
Tomaszewicz



Przedmiot / temat
zajec

@

Podstawy
zdobnictwa z
elementami
micropaintingu

am-
Stylizacja
paznokci metoda
zelowa

Przerwa

GEn -
Stylizacja
paznokci metoda
zelowa

IPFE Przerwa

€D
Stylizacja
paznokci metoda
zelowa

Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Anna
Tomaszewicz

Anna
Tomaszewicz

Anna
Tomaszewicz

Anna
Tomaszewicz

Anna
Tomaszewicz

Anna
Tomaszewicz

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

21-03-2026 13:30 16:45
22-03-2026 08:00 10:30
22-03-2026 10:30 10:45
22-03-2026 10:45 13:15
22-03-2026 13:15 13:30
22-03-2026 13:30 16:00
22-03-2026 16:00 16:45

Cena

5320,00 PLN

5320,00 PLN

177,33 PLN

177,33 PLN

85,00 PLN

Liczba godzin

03:15

02:30

00:15

02:30

00:15

02:30

00:45



W tym koszt walidacji netto 85,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 85,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 85,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Anna Tomaszewicz

Trenerka specjalizuje sie w kosmetologii, medycynie estetycznej, stylizacji rzes i paznokci, wizazu.
Od ponad 10 lat prowadzi wtasne studio kosmetyczne, obszar dziatalnosci obejmuje zabiegi
kosmetyczne, stylizacyjne, a takze szkoleniowe. Wspétpracuje z Centrum Szkolenia

Doskonalenia i Doksztatcania kadry zawodowej w Polsce w roli szkoleniowca z dziedziny kosmetyki
pielegnacyjnej oraz upiekszajacej. Poprowadzita ponad 2000 godz. szkolen z zakresu kosmetologii
(w tym ponad 20 ustug zdalnych synchronicznych).Obstuguje projekty unijne oraz szkolenia
indywidualne. Wspotpracuje réwniez z dwoma szkotami policealnymi w charakterze wyktadowcy
praktycznych przedmiotéw zawodowych oraz z klinikg medycyny estetycznej EpiCentrum, gdzie
prowadzi rowniez swdj gabinet z zabiegami medycyny estetycznej. Posiada doswiadczenie w
prowadzeniu szkolen i zaje¢ z branzy kosmetycznej. Przez ostatnie 5 lat prowadzita szkolenia z
zakresu: kreowania wizerunku (makijaz i stylizacje), stylizacji paznokci, manicure i pedicure
hybrydowy, stylizacji paznokci réznymi metodami, stylizacji rzes, kursy wizazu makijazu i stylizaciji,
pracownik ustug kosmetycznych. Doswiadczenie potwierdzone kursami i certyfikatami: Ukoriczone
szkolenia i kursy z zakresu kosmetologii: stylizacja paznokci metodg zelowg, stylizacja rzes, Nail Art,
makijaz $lubny i wieczorowy, Icon nails, manicure hybrydowy pedicure hybrydowy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zajecia praktyczne - Uczestniczki wykonuja prace indywidualna: stylizacja paznokci na sobie lub na modelce, w oparciu o wtasne potrzeby
i mozliwosci. Uczestniczki musza zapewni¢ sobie modelki na szkolenie, T modelka na 1 Uczestnika.

Podczas szkolenia Uczestnik otrzymuje materiat szkoleniowy w formie skryptu. Materiaty potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych
zapewnia organizator. W trakcie szkolenia Uczestnicy bedg korzysta¢ z materiatéw, m.in. lampy UV, pilniki, frezarki, zele, wzorniki, pedzelki,
lampy kosmetyczne, lakiery, materiaty higieniczne, kosmetyki kolorowe i inne.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoler dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest zatozenie przez Uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw, ktére sg przedstawione przez danego Operatora, do ktérego sktadane sg dokumenty o
dofinansowanie do ustugi rozwojowe;j.

Informacje dodatkowe

Warunkiem ukonczenia szkolenia (a zarazem otrzymania zaswiadczenia o ukonczeniu) jest frekwencja na poziomie minimum 80%.



Ustuga zw z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i
ustugoraz warunkéw stosowania tych zwolnien z dnia 20 grudnia 2013

Adres

ul. J6zefa Chetmonskiego 2
63-100 Srem

woj. wielkopolskie

Hotel L'Ascada Chetmonskiego 2, 63-100 Srem,

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail marta.szefler@smartszkolenia.pl

Telefon (+48) 666 610 564

MARTA SZEFLER



