Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Zaburzenia sensoryczne u niemowlat 1 650,00 PLN brutto

i dzieci ponizej 4 roku zycia — wskazéwki 1650,00 PLN netto

do diagnozy i terapii 91,67 PLN brutto/h
ODNOVA  Numer ustugi 2025/11/10/55596/3138543 91,67 PLN netto/h

szkolenia

© Warszawa
ODNOVA Sp. zo.0.

Yk Kk Kk 47/5
9 826 ocen

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

® 18:00h

£ 21.11.2026 do 22.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Kurs skierowany jest do:

o fizjoterapeutow,

e terapeutdw integracji sensorycznej,

¢ |ogopedow,

¢ neurologopedéw,

¢ psychologow,

e pedagogoéw

Grupa docelowa ustugi e 0s6b pracujgcych z niemowletami oraz matymi dzieémi,

¢ ustuga adresowana jest rowniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-
Rozwdj, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il, Matopolski
pociag do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem,
Lubuskie Bony Rozwojowe, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka. Organizator
zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej
dokumentaciji, poswiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczna.

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 24

Data zakonczenia rekrutacji 20-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukonczeniu ustugi bedzie przygotowany do samodzielnej pracy w zakresie regulaciji i przetwarzania
bodzcow sensorycznych u niemowlat i matych dzieci oraz diagnozowania trudnosci i konstruowania planu terapii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik konstruuje proby
diagnostyczne i prawidtowo interpretuje Test teoretyczny
wyniki tych préb

Uczestnik prawidtowo dobiera terapie i
Uczestnik definiuje préby diagnostyczne wskazéwki dla rodzicéw / opiekunéw
u niemowlat i dzieci ponizej 4 roku

Zycia, rozpoznaje symptomy trudnosci i
okresla terapie Uczestnik rozpoznaje symptomy

trudnosci z regulacjg u niemowlat

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje zaburzenia
modulacji w obrebie zmystéw u dzieci Test teoretyczny
3-4 letnich

U tnik d iad
czestnik przeprowacza wywiad z Analiza dowodéw i deklaraciji

Uczestnik samodzielnie pracuje w rodzicem / opiekunem dziecka

zakresie regulacji i przetwarzania
bodzcéw sensorycznych u niemowlat i Uczestnik prowadzi trapie z dzie¢mi z
matych dzieci trudnosciami z regulacja, bedace w Analiza dowodéw i deklaraciji

grupie ryzyka zaburzen sensorycznych

Uczestnik skutecznie prowadzi wywiad X L .
. K . Analiza dowodoéw i deklaraciji
z rodzicem/ opiekunem pacjenta

Uczestnik poprawnie diagnozuje i

dobiera proces terapii Uczestnik komunikuje

rodzicowi/opiekunowi matego pacjenta Analiza dowodoéw i deklaraciji
plan pracy i zastosowane metody

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Uczestnicy powinni znaé¢ anatomie i fizjologie
cztowieka. Celem tatwiejszego osiggnigcia celu gtbwnego uczestnicy powinni zapozna¢ sie z materiatami dydaktycznymi otrzymanymi na
kursie oraz zapoznac¢ sie z ogélnodostepna literatura naukowa.

Uczestnik po ukonczeniu ustugi bedzie przygotowany do samodzielnej pracy w zakresie regulacji i przetwarzania bodzcéw sensorycznych
u niemowlat i matych dzieci oraz diagnozowania trudnosci i konstruowania planu terapii.

Forma szkolenia: Trening potaczony z wyktadem, dyskusja, éwiczenia, praca na sobie nawzajem lub na modelach. Uczestnicy pracuja w
parach, kazda z par przy jednym stole fizjoterapeutycznym.

Czas: 18 godzin dydaktycznych
PROGRAM KURSU :
Dzien I:

1. Prawidtowy rozwdj matego dziecka, z uwzglednieniem rozwoju proceséw sensorycznych i wyhamowywania sie odruchéw pierwotnych
- zajecia praktyczne.

2. Zaburzenia rozwoju psychomotorycznego w okresie wczesnoniemowlecym a zdobywanie doswiadczen sensorycznych.

. Ocena funkcjonowania zmystéw u niemowlaka (na co zwrdci¢ uwage podczas wywiadu z rodzicem, odczytywanie symptomoéw

w

zachowania dziecka podczas terapiimogacych wskazywacé na trudnosci z regulacja - analiza przypadkéw- filmy).
. Wezeéniactwo a trudnosci z przetwarzaniem bodzcéw sensorycznych.
. Jak przeprowadzi¢ diagnoze dziecka od 6 miesigca- 2 roku zycia -zajecia praktyczne.
. Obserwacja diagnozy dziecka ( jak bedzie mozliwosé).
. Dyskusja.

N oo

Dzien II:

1. Rozwdj sensomotoryczny dziecka w 3 i 4 roku zycia.

2. Konstruowanie prob klinicznych i zabaw badajgcych wzorce motoryczne oraz reakcje na bodzce (dotykowe, przedsionkowe i
proprioceptywne, stuchowe, wzrokowe) dla dzieci 2-4 roku zycia.

3. Diagnoza dziecka- obserwacja ( na zywo badz na materiale filmowym).

4. Wycigganie wnioskéw z obserwacji dziecka.

5. Dobér stymulaciji i postepowania u dzieci z zaburzeniami samoregulaciji i trudno$ciami sensorycznymi.

6. Walidacja- test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaraciji

Walidacje przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidacje bez udziatu uczestnikéw. Minimalny prég zaliczenia z obu metod
walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzezeniu, ze nie bedzie ingerowaé w jakiejkolwiek formie w ocene wynikéw testu ani w proces jego
wypetniania. Nastepnie je zbierze.

Analiza dowodéw i deklaraciji:

Trenerw trakcie zaje¢ dokonuje na réznych etapach nagran i zdje¢ wykonywania przez poszczegélnych uczestnikéw zadan praktycznych, ktére
nastepnie zostang udostepnione walidatorowi. W uzasadnionych przypadkach utrwalenia bedzie dokonywat pracownik/wspétpracownik
wyznaczony i upowazniony Organizatora. Uczestnicy powinni wyrazi¢ stosowng zgode na nagrywanie ich wizerunku wytgcznie celem
przedtozenia dowodoéw walidatorowi, bgdZ poinformowac¢ osobe dokonujgca utrwalenia ich wizerunku o braku wyrazania stosownej zgody,
wowczas nagranie zostanie przeprowadzone w spos6b uniemozliwiajacy identyfikacje wizerunku uczestnika.



Walidator bedzie wtgczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie uczestnikéw. Nie bierze bezposrednio udziatu w procesie
ksztatcenia i nie podejmuje dziatan zwigzanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjne;.

Test teoretyczny - minimalny prog zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodéw i deklaracji - minimalny prég zaliczenia 80% przedtozonych dowodéw i deklaracji zawiera poprawnie
wykonane kryteria weryfikacji.

Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem: ul. Grudzigdzka 3, Bydgoszcz.

Kurs trwa 18 godz. dydaktycznych, co stanowi 13 h 30 min zegarowych. W harmonogramie ujeto przerwy, tgcznie 2 h. Przerwy nie wliczajg
sie w czas trwania kursu. Krétkie przerwy dostosowane sg do tempa pracy uczestnikédw podczas szkolenia. Th dydaktyczna
(szkoleniowa) = 45 min

Liczba godzin kursu obejmuje zajecia teoretyczne — 5 godzin dydaktycznych, oraz zajecia praktyczne — 13 godzin dydaktycznych.

Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikdw kursu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ; .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Realizacja

szkolenia

zgodnie z Bogna Stepien
programem - Btachowiak
dzien I, punkty 1-

3, teoria 90 min

21-11-2026 10:00 14:00 04:00

Bogna Stepien
Przerwa . 21-11-2026 14:00 15:00 01:00
Btachowiak

Realizacja
szkolenia

zgodnie z Bogna Stepien
programem - Btachowiak
dzien |, punkty 4-

7, teoria 45 min

21-11-2026 15:00 19:00 04:00

Realizacja

szkolenia
zgodnie z Bogna Stepien
) 22-11-2026 09:00 12:00 03:00
programem - Btachowiak
dzien Il, punkty 1-

3, teoria 45 min

Bogna Stepien
P 22-11-202 12: 13: 1:
rzerwa Blachowiak 026 00 3:00 01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Realizacja
szkolenia
zgodnie z Bogna Stepien
. 22-11-2026 13:00 14:30 01:30
programem - Btachowiak

dzien Il, punkty 4-
5, teoria 45 min

@D

Walidacja-

przeprowadzenie Bogna Stepien
testu, zebranie Btachowiak
dowodéw i

22-11-2026 14:30 14:45 00:15
deklaraciji

6.Walidacja

- weryfikacja

testow

teoretycznych - 22-11-2026 14:45 15:30 00:45
oraz analiza

dowodoéw i

deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 650,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 650,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 91,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 91,67 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Bogna Stepien Btachowiak

‘ ' Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu na kierunku rehabilitacja ruchowa.
Nauczyciel akademicki w Kujawsko-Pomorskiej Szkole Wyzszej, Centrum Integracji Sensorycznej w
Warszawie na kierunku Integracja Sensoryczna oraz w Dolnoslaskiej Szkole Wyzszej we Wroctawiu.



Szkoleniowiec z wieloletnim doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi z wyzwaniami rozwojowymi.
Na co dzien zajmuje sie fizjoterapig niemowlat, diagnostyka integracji sensorycznej niemowlat i
dzieci, diagnoza i terapig odruchdéw pierwotnych .

Przez prawie 25 lat pracowata z dzie¢mi z mézgowym porazeniem dzieciecym , z zaburzeniami
genetycznym ze sprzezeniami i obnizonym potencjatem intelektualnym.

Ukonczyta szereg kurséw, min.

+ Kurs podstawowy NDT Bobath

« Kurs NDT-Bobath course for Assessment and Treatment of Babies with Neurological and Allied
Conditions

« Szkolenie certyfikowane w zakresie diagnozy Baterig Polskich Standaryzowanych Testéw Integracji
Sensorycznej

« Dynamic neuromuscular stabilization according to Kolare a development kinesiology approach

« Diagnostyka niemowlat metodg Prechtla

+ Szkolenie doskonalgce NDT Boba

Trenerka zrealizowata co najmniej 100h szkoleniowych w ciggu ostatnich 12 m-cy oraz posiada
nieprzerwane i ciggte doswiadczenie zawodowe w branzy od co najmniej 5 lat, liczone wstecz od
daty rozpoczecia ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu kursanci otrzymuja skrypt obejmujacy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wiasciwej dokumentacji, poswiadczajacej posiadang wiedze
anatomiczna.

2. Przed dokonaniem zapisu na ustuge w BUR wymagane jest zgtoszenie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie
https://odnova.org.pl/kursy pod opisem wybranego szkolenia, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca.

3. Uczestniczki bedace w cigzy, badZ podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny skonsultowaé z Organizatorem swoj stan, celem ustalenia czy
moga wzig¢ udziat w ustudze.

4. Wymagane jest zapoznanie si¢ i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych ODNOVA.
5. Zapis w BUR na ustuge powinien nastgpi¢ najpdzniej na 1 dzien przed rozpoczeciem kursu.

6. Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci i wyrazajg zgode na utrwalanie ich wizerunku podczas prowadzonej walidacji w celu dokonania analizy
dowodéw i deklaracji przez walidatora. W innych celach niz wskazany wymagana jest odrebna zgoda uczestnika.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towardow i ustug

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje zwrotu
kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami powinien na co najmniej 7 dni
kalendarzowych przed rozpoczgciem kursu zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pociag do kariery" oraz
"Nowy start w Matopolsce z EURESem, WUP w Szczecinie w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe .



Adres

ul. Chodakowska 19/31
03-815 Warszawa

woj. mazowieckie

Uniwersytet SWPS. Sala nr S115, | pietro, skrzydto S.
Walidacja: ul. Grudzigdzka 3, 85-130 Bydgoszcz

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Sala dydaktyczna bedzie dostosowana do potrzeb kursu. Bedg bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

h E-mail szkolenia@odnova.org.pl

Telefon (+48) 694 225 457

Joanna Dobska



