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INDYWIDUALNY kurs jezyka angielskiego -
poziom C1.

Numer ustugi 2025/03/02/178392/2592245

Gdynia / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga zdalna
w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa
® 90h
£ 31.08.2025 do 31.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

wsparcie dla oséb indywidualnych

10 000,00 PLN
10 000,00 PLN
111,11 PLN

111,11 PLN

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych oraz mtodziezy, ktére

posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom B2) i chca

kontynuowac nauke na wyzszym poziomie - C1.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakornczenia rekrutacji 26-08-2025

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi

rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

90

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

brutto
netto
brutto/h

netto/h

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie C1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu

Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczen stosuje mieszane tryby
warunkowe (mixed conditionals) do
wyrazania hipotetycznych sytuacji i ich
konsekwenciji.

Uczen tworzy zdania w stronie biernej w
czasach perfect (present perfect, past
perfect), aby podkresli¢ dziatanie
zamiast wykonawcy.

Uczen uzywa inwersji z przystéwkami
(inversion with adverbs) w celu
wzmochnienia znaczenia wypowiedzi.

Uczen potrafi poprawnie uzywaé
czasownikéw frazowych ztozonych
(multi-word phrasal verbs) w réznych
kontekstach.

Uczen uzywa czasownikéw modalnych
w przesztosci (could have, should have,
would have) do wyrazania
przypuszczen, zalu i mozliwosci.

Uczen stosuje czasowniki modalne do
wyrazania przypuszczen w
terazniejszosci i przesztos$ci (must,
might, could, can't).

Kryteria weryfikacji

- Uczen poprawnie tworzy zdania z
uzyciem mieszanych trybéw
warunkowych.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z mieszanymi trybami
warunkowymi.

- Uczen poprawnie tworzy zdania w
stronie biernej w czasach perfect.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z uzyciem strony biernej w
czasach perfect.

- Uczen poprawnie tworzy zdania z
inwersja z przystéwkami.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z inwersja z przystéwkami.

- Uczen poprawnie stosuje czasowniki
frazowe ztozone w zdaniach.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasownikami frazowymi
ztozonymi.

- Uczen poprawnie tworzy zdania z
uzyciem czasownikéw modalnych w
przesztosci.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasownikami modalnymi w
przesztosci.

- Uczen poprawnie tworzy zdania z
uzyciem czasownikow modalnych do
wyrazania przypuszczen.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasownikami modalnymi
do wyrazania przypuszczen.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
procesow ksztatcenia i szkolenia od walidaciji.

Program

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom B2) i chca
kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie - C1.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy
zaje¢ wymagany jest komputer oraz tgcze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu
zapewnia organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.

Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.

Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).
PROGRAM KURSU JEZYKA ANGIELSKIEGO

Poziom C1 - Speakout 3rd Edition

Program kursu:

Unit 1: Learning

¢ Tematyka: Uczenie sig, edukacja, kreatywnos¢, doswiadczenia edukacyjne.
¢ Cele nauczania:
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania postaw i wyrazania opinii na temat porazek i sukcesow.
¢ Uzywanie zaawansowanych form warunkowych.
¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z edukacjg i kreatywnoscia.
¢ Dyskusja na temat przysztosci edukaciji.

¢ Umiejetnosci przysztosciowe: Samozarzadzanie, wspotpraca.
e Zadania:
¢ Dyskusja na temat konwencjonalnej madrosci.
¢ Napisanie podsumowania programu radiowego.
¢ Dyskusja na temat kreatywnosci w miejscu pracy lub na uczelni.
¢ Napisanie nominacji do nagrody dla nauczyciela.

Unit 2: Cities

e Tematyka: Miasta, kultura, ttumaczenia, jedzenie.
¢ Cele nauczania:
¢ Uzywanie zaawansowanych sposobdw poréwnywania.
* Rozwijanie stownictwa zwigzanego z wptywem dziatan na otoczenie.
¢ Dyskusja na temat miast kultury i ttumaczen.
* Prezentowanie nowej restauraciji.

¢ Umiejetnosci przysztosciowe: Komunikacja, odpowiedzialno$¢ spoteczna.
e Zadania:

¢ Dyskusja na temat aplikacji do tytutu "Miasto Kultury".

* Napisanie informacyjnego podsumowania dla broszury zawodowe;j.



¢ Dyskusja na temat tradycji i kultur.
¢ Napisanie posta na blogu o miejscu z jedzeniem.

Unit 3: Work

¢ Tematyka: Praca, praca zdalna, kultura firmy, problemy w miejscu pracy.
¢ Cele nauczania:
e Uzywanie czasownikow modalnych i fraz.
¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z poszukiwaniem pracy i pracg zdalna.
¢ Dyskusja na temat rozwigzywania probleméw w miejscu pracy.
¢ Prezentowanie pomystéw na lepsze miejsce pracy.

* Umiejetnosci przysztosciowe: Komunikacja, rozwigzywanie problemow.
e Zadania:
e Nagranie wideo CV.
» Dyskusja na temat rozwigzan probleméw zwigzanych z pracg zdalna.
e Napisanie raportu z doswiadczen zawodowych.

Unit 4: Influence

¢ Tematyka: Wptyw, pierwsze wrazenia, plotki, modele do nasladowania.
¢ Cele nauczania:
e Uzywanie inwersji, zdania rozszczepione, tailing i fronting.
¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z pierwszymi wrazeniami i rozpowszechnianiem informacji.
¢ Dyskusja na temat wptywu akcentéw i plotek.
e Prezentowanie wynikéw ankiety.

¢ Umiejetnosci przysztosciowe: Myslenie krytyczne, komunikacja.

e Zadania:
¢ Dyskusja na temat pozytywnych i negatywnych pierwszych wrazen.
¢ Napisanie raportu na temat fatszywych wiadomosci.
¢ Prezentacja wynikéw ankiety.

Unit 5: Classics

¢ Tematyka: Klasyki, literatura, muzyka, podréze, design.
¢ Cele nauczania:
e Przeglad czaséw narracyjnych.
¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z literaturg i muzyka.
¢ Dyskusja na temat ksigzek i filméw, ktére powinny sta¢ sie klasykami.
¢ Opowiadanie anegdot.

* Umiejetnosci przysztosciowe: Komunikacja, opowiadanie historii.

e Zadania:
e Dyskusja na temat ksigzek lub filméw, ktére powinny sta¢ sie klasykami.
» Napisanie recenzji ksigzki lub filmu.
e Opowiadanie anegdoty.

Unit 6: Choice

e Tematyka: Wybory, czytanie, zwierzeta w miescie, nadmiar wyboréw.
¢ Cele nauczania:

e Uzywanie pominie¢ stéw i fraz przyimkowych.

¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z wyborami i czytaniem.

¢ Dyskusja na temat wptywu wyboréw na zycie.

¢ Prezentowanie opinii z zastrzezeniami.

¢ Umiejetnosci przysztosciowe: Praca w zespole, komunikacja.
e Zadania:
¢ Dyskusja na temat decyzji i ich wptywu.
¢ Napisanie posta na blogu na temat zachecania do czytania.
¢ Dyskusja na temat priorytetéw w wyborach.

Unit 7: Body and Mind

¢ Tematyka: Ciato i umyst, wytrzymatos¢, zmysty, dobre samopoczucie, iluzje.



¢ Cele nauczania:
¢ Uzywanie fraz rzeczownikowych.
¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z umiejetnosciami i reakcjami sensorycznymi.
¢ Dyskusja na temat wytrzymatosci i zdrowia psychicznego.
¢ Wyjasnianie celu i korzysci z czegos.

¢ Umiejetnosci przysztosciowe: Zarzagdzanie czasem, komunikacja.
e Zadania:

¢ Dyskusja na temat wytrzymatosci i zdrowia psychicznego.

¢ Napisanie opisu reakcji sensorycznych.

¢ Dyskusja na temat tworzenia zdrowszego srodowiska pracy.

Dodatkowe materiaty:
¢ Bank pisania (Writing Bank): Przyktady i wskazéwki do pisania réznych form tekstow, takich jak raporty, recenzje, posty na blogu, e-
maile itp.
¢ Bank gramatyki (Grammar Bank): Wyjasnienia i éwiczenia dotyczgce zaawansowanych struktur gramatycznych.

« Bank stownictwa (Vocabulary Bank): Rozszerzenie stownictwa z kazdego rozdziatu.
¢ Bank komunikacji (Communication Bank): Przydatne zwroty i wyrazenia do dyskusji, prezentacji i mediacji.

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L, Prowadzacy L, X ; . Liczba godzin R
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 111,11 PLN
Koszt osobogodziny netto 111,11 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

o Wiktoria Wypych

‘ . Jestem lektorkg jezyka angielskiego z wyksztatceniem wyzszym oraz ukoriczonym szkoleniem
metodycznym, co pozwala mi skutecznie i Swiadomie prowadzi¢ zajecia dostosowane do réznych
styléw uczenia sie. Przez ostatnie 5 lat przeprowadzitam ponad 1000 godzin lekc;ji, pracujac z
uczniami na réznych poziomach zaawansowania — od poczatkujgcych po zaawansowanych. W
swojej pracy stawiam na komunikacje i praktyczne uzycie jezyka, dzieki czemu moi uczniowie
szybko nabierajg pewnosci siebie w moéwieniu. Mam szerokie zainteresowania, ktére chetnie
wykorzystuje podczas zaje¢, wprowadzajgc tematy dopasowane do pasji i potrzeb moich
kursantéw. Staram sie, aby kazda lekcja byta angazujaca, inspirujgca i petna pozytywnej energii.
Uwazam, ze nauka jezyka to nie tylko poznawanie gramatyki i stownictwa, ale takze odkrywanie
nowych kultur i sposobow myslenia. Uwielbiam dzieli¢ sie swojg wiedzg i motywowac innych do
rozwijania umiejetnosci jezykowych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Materiaty dla uczestnikéw ustugi:

¢ materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawnicznym

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zaje¢/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zajec.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kurséw jak i szczegoéty programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem, forma zaje¢ stacjonarna lub on-line w
zaleznosci od preferenc;ji klienta.

Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukonczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowe;j
¢ Os$wiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetencji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnosci potwierdzonego listg obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzadzenie mobilne.



¢ Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).
e Kamerka internetowa (wbudowana lub podtgczana przez USB).
e System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

 Stabilne potgczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
¢ Obstugiwane przegladarki:

e Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

* macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

e Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

¢) Wymagane oprogramowanie:

e Materiaty beda dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne beda odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice

Adres

ul. Swietojanska 44
81-393 Gdynia

woj. pomorskie

Istnieje mozliwos$¢ zorganizowania szkolenia w kazdym z naszych oddziatéw na terenie Tréjmiasta i okolic i kazdym
innym miejscu ( np. u Paristwa w pracy). W przypadku zainteresowania inng lokalizacjg prosimy o kontakt telefoniczny
pod numerem 58 782 09 99.

Lista naszych oddziatow:

Gdynia:

Gdynia Dabrowa — ul. Gorczycowa 4F

Gdynia Centrum - ul. Swietojariska 44

Gdynia Chylonia — ul. Gniewska 21/t-29

Gdynia os. Fikakowo — ul. Lipowa 16

Gdynia Obtuze — ul. Unruga 11

Gdynia Witomino — ul. Wielkokacka 5

Gdansk:

Gdansk Gtéwny — ul. Targ Drzewny 3/7

Gdansk Chetm — ul. Szpora 5/52

Gdansk Morena - ul. Adamowicza 16

Gdansk Kowale os. Olimp — ul. Zeusa 12

Gdansk Ujescisko — ul. Ptocka 4,

Gdansk Orunia Gérna — ul. Gen. Sosnkowskiego 3C,
Gdansk Zaspa - ul. Hynka 30

Gdansk Wrzeszcz — ul. Klonowa 1

Gdansk Zakoniczyn — ul. Dulina 2

Reda - ul. Obwodowa 31A

Pruszcz Gdanski - ul. Jana z Kolna 1/S1

Sopot - Al. Niepodlegtosci 813-815 (nad Biedronka)

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail bur@ambit.strefa.pl

Telefon (+48) 587 820 999

Wojciech Walder



