Mozliwo$¢ dofinansowania

Eko Colorista czyli Florystyczne Flow - 3 500,00 PLN brutto

ﬁ sztuka zdobienia paznokci z 3 500,00 PLN netto
wykorzystaniem elementéw kolorystyki i 250,00 PLN  brutto/h

w malarskiego kota barw, wedtug autorskich 250,00 PLN netto/h

technik malowania. Szkolenie warsztatowe

NEXTDAY spétka z

z zastosowaniem zielonych kompetenc;ji.
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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

1. Kosmetyczki.

2. Kosmetolodzy.

3. Osoby zwigzane z branzg beauty chcace wprowadzi¢ ustugi manicure.
4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyka manicure.

5. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty
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25-04-2025

stacjonarna

14

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania petnego zdobienia paznokci
Colorista wedtug metody "florystyczne flow" (artystyczne kwiaty na paznokciach), poprzez zastosowanie elementow
kota barw, tagczenia koloréw, techniki cienia oraz precyzyjnej pracy pedzli wykorzystywanej w malarstwie klasycznym.

Ponadto uczestnik pozna zasady budowania swiadomosci proekologicznej, rozpoznawania rodzajow
wysokooczyszczonych barwnikéw oraz ograniczania emisji ciepta

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Posiada wiedze dotyczaca ekologii w
branzy beauty

Posiada wiedze dotyczaca zdobien
paznokci colorista

Samodzielnie wykonuje manicure
Colorista wedtug metody "florystyczne
flow"

Stosuje zasady ochrony srodowiska w
branzy beauty

Rozwija kompetencje spoteczne

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
$wiadomosci proekologicznej

2. Posiada wiedze w zakresie promocji
alternatywnych, ekologicznych produkty
do manicure

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
metody malowania/zdobienia paznokci
- Florystyczne flow (malowane kwiaty).

2. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
malarskiego kota barw.

1. Miesza kolory, tworzac efekt
gradientowego tta.

2. Samodzielnie stosuje kolorowe
pigmenty.

3. Poprawnie chwyta pedzle i ustawia je
pod odpowiednim katem.

1. Wykorzystuje zasady recyklingu

2. Stosuje ekologiczne zamienniki
produktéw do manicure

1. Nawiagzuje pozytywna relacje z
klientem.

2. Buduje $ciezke samorozwoju

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujacych grup:

1. Kosmetyczki.

2. Kosmetolodzy.

3. Osoby zwigzane z branzg beauty chcace wprowadzi¢ ustugi manicure.
4. Wszystkie osoby zainteresowane tematykg manicure.

5. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty

Szkolenie z zakresu manicure colorista umozliwia podniesienie kompetencji zawodowych. Program szkolenia obejmuje zaréwno bardzo
bogata czes¢ teoretyczng, jaki intensywne zajecia praktyczne, co pozwala na zdobycie realnego do$wiadczenia.

WARUNKI ORGANIZACYJNE:

Kazdy uczestnik bedzie pracowat na w petni wyposazonym, samodzielnym stanowisku pracy, co zagwarantuje komfort oraz efektywnos$é
nauki. Bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia (opisane w informacjach o materiatach) oraz kosmetyki do wykonania zabiegu,
w tym pedzelki do naktadania masy, pedzelki do blendowania, pedzel liner, bazy: hybrydowa, zelowa, akrylowa, produkty hybrydowe,
zelowe, akrylowe itp.

To doskonata okazja do rozwiniecia umiejetnosci w zakresie nowoczesnych technik manicure, zgodnych z aktualnymi standardami
branzowymi.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdw bedzie pracowat przy samodzielnym stanowisku.

Szkolenie w trendzie PRO EKO, ktére nie tylko pomoze opanowac techniki manicure, ale takze pozwoli uéwiadomi¢ znaczenie srodowiska
naturalnego w zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére pozwalajg chroni¢ naszg planete i
Srodowisko.

Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik tworzenia manicure

z zastosowaniem rozwigzan proekologicznych.
Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego.

Dzien pierwszy:



TEORIA: 3H
Blok 1 — Teoria w pigufce

a) Wstepna prezentacja wzorow, przedstawienie réznych pozioméw trudnosci, omowienie metody Florystyczne Flow za jednym
pociagnieciem, historia kultowych zdobien.

b) Wprowadzenie kursantow w swiat koloréw . Malarskie kofo barw - zastosowanie wiedzy o kolorze w realizacji kompozycji
florystycznych metoda Florystyczne Flow za jednym pociagnieciem.

¢) Technika wymagajaca wprowadzenia poprzez nietuzinkowe kompozycje , tworcze faczenie koloréw pozwoli kazdej kursantce na
zdobycie odpowiednich umiejetnosci.

d) Florystyczne Flow Za jednym pociagnieciem to jedna z najbardziej pozadanych metod malarskich jak i artowych na dfoniach
wymagajacych klientek.

e) Doskonale opracowany konspekt nauczania ,metoda Florystyczne Flow za jednym pociagnieciem pozwala na podwyzszenie jakosci
ustug.

f) Budowanie swiadomosci proekologicznej — blok EKO MANICURE

BLOK 2 Teoria PRACY :

a) Omowienie rodzaju pedzli — najbardziej pozadane a te ktére mozna wyeliminowac.
b) Oméwienie poprawnej techniki pracy (technika cienia, pofcienia, dwoch koloréw).
¢) Poprawny chwyt pedzli - dostosowanie do kata cieniowania, ptaskich gradientow.
d) Oméwienie produktow, dzieki ktorym praca jest znacznie fatwiejsza i daje rewelacyjne i szybkie efekty
e) Mieszanie kolorow — metoda teczy kolorystycznej.

f) 3 gléwne zasady koloru — odcier, walor, chromatycznos¢.

g) Oméwienie narzedzi i trickow potrzebnych do pracy w metodzie.

h) Mieszanie kolorow - jak z 6 koloréw stworzy¢ palete barw.

i) Zasady tworzenia gradientow Florystyczne Flow Za jednym pociagnieciem.

J) czym jest pigment i jak go stosowac.

K) BLOK EKO — zmniejszanie emisji ciepta, recykling

) BLOK EKO - eko pprodukty do manicure, dbanie o srodowisko w branzZy beauty
PRAKTYKA: 4H

a) Przygotowanie stanowisk pracy.

b) Prezentacja ruchéw pedzla , tworzenie detali.

¢) Tworzenie wraz z grupg podstaw - rozruch reki , krok po kroku tworzenie podstawowych elementow do powstania petnej kompozycji
metoda Florystycznego Flow Za jednym pociagnieciem. — ¢wiczenie na czarnym brystolu.

d) Praktyka krok po kroku na tipsie.
Dzieri 2
PRAKTYKA - 7H

1. 1. Inspiracje florystyczne a przeniesienie na kartke petnego looku.
* Rozplanowanie - szkic przyszfych wzoréw na kartce poZniej na tipsie
* Rozplanowanie przysztych wzorow pod katem mieszania barw .

* Prezentacja kazdego wzoru



* Praktyka krok po kroku wraz z grupa.

« Tworzenie wzornikow pod katem pracy salonowej
Walidacja szkolenia

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.
Przerwy wliczane sg w czas trwania ustugi.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikow godzina ww. przerwy moze zostac zmieniona.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o i ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia
Blok 1 -
Ksenia Btazyca 26-04-2025 08:00 09:00 01:00

Teoria w pigutce

BLOK 2

Teoria PRACY Ksenia Btazyca 26-04-2025 09:00 10:00 01:00

BLOK EKO

3i 4. Emisja

ciepta, recykling, Ksenia Btazyca 26-04-2025 10:00 11:00 01:00
eko produkty do

manicure

Praktyka -

Warsztaty -
Florystyczne
flow.

Ksenia Btazyca 26-04-2025 11:00 13:00 02:00

Przerwa

(wliczona w czas Ksenia Btazyca 26-04-2025 13:00 13:30 00:30
trwania ustugi)

Praktyka -

Warsztaty - . .
Ksenia Btazyca 26-04-2025 13:30 15:00 01:30
Florystyczne

flow.

p2l) PRAKTYKA
- WARSZTATY - Ksenia Btazyca 27-04-2025 08:00 13:00 05:00
florystyczne flow.

Przerwa

(wliczona w czas Ksenia Btazyca 27-04-2025 13:00 13:30 00:30
trwania ustugi)



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
PRAKTYKA
- WARSZTATY - Ksenia Btazyca 27-04-2025 13:30 14:30 01:00
florystyczne flow.
Walidacja 27-04-2025 14:30 15:00 00:30
szkolenia
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Ksenia Btazyca

Ksenia Btazyca — niezalezny instruktor stylizacji paznokci od 2018 roku, ktéra swoja kariere
rozpoczeta od sukceséw na prestizowych mistrzostwach Nailympia w Londynie. Perfekcjonistka
stylizacji typu french i artystycznych zdobien inspirowanych naturg, jest znana z wirtuozerii w
malowaniu kwiatéw réznymi technikami. Na przestrzeni lat zdobyta szerokie doswiadczenie,
prowadzac ponad 135 szkolen technicznych, artystycznych i teoretycznych. Przeszkolita licznych
stylistow, zaréwno poczatkujacych, jak i zaawansowanych, podnoszac ich umiejetnosci na Swiatowy
poziom.

0d 2022 roku dziata pod marka osobistg Architekt Nails Trend — Szmaragdowy Paz, skupiajac sie na
indywidualnym podejsciu do edukacji oraz wprowadzaniu zréwnowazonych praktyk w branzy
beauty. Ksenia rozwija swoje kompetencije w zakresie ekologii w stylizacji paznokci, podkreslajac
odpowiedzialne korzystanie z materiatéw i promujac alternatywne rozwigzania zgodne z zasadami
eko-trendéw. W 2019 roku ukoniczyta kursy "Eco Nail Design" oraz "Zielony Stylista", ktére pozwolity
jej wdrozy¢ strategie ograniczania zuzycia produktéw jednorazowych oraz korzystania z
biodegradowalnych akcesoriéw.

Jako ekspertka w dziedzinie trendow i technik zdobienia, Ksenia integruje w swoich szkoleniach
wiedze o minimalizowaniu negatywnego wptywu na srodowisko. Aktywnie edukuje stylistow, jak



prowadzi¢ dziatalno$¢ w sposéb przyjazny dla planety, np. poprzez wybér produktéw wolnych od
toksyn i przemyslang gospodarke odpadami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty niezbedne do przeprowadzenia szkolenia (pedzelki do naktadania masy, pedzelki do blendowania, pedzel liner, bazy: hybrydowa,
Zelowa, akrylowa, produkty hybrydowe, Zelowe, akrylowe, odttuszczacze, ptytki Nail Prepp, primery, tipsy, cleanery, lakiery i bazy, waciki
bezpytowe, serwety jednorazowe, oliwki nattuszczajace, rekawiczki, szczotki odpylajace, preparaty do dezynfekcji, fartuchy, maseczki
ochronne, akcesoria do zdobieri (w tym cyrkonie réznych rozmiardw i kolorow, folie), chusteczki jednorazowe.

Uczestnikom zostanie przekazany skrypt.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:
Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Brzozowa 13/3
43-178 Ornontowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



