Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Dual Precision: Innowacyjne 3 640,80 PLN bruto
koloryzacje damskie i zaawansowany 2960,00 PLN netto
barbering. 227,55 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2024/10/28/162127/2385280 185,00 PLN netto/h
Juuk Group & .
Academy © Wroctaw / stacjonarna
SEAWOMIR & Ustuga szkoleniowa

UNDERLIKw spadku = ® 16 h
% K K K B 25.01.2025 do 26.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli oraz pracownikéw salonéw
fryzjerskich, fryzjeréw z wieloletnim doswiadczeniem oraz oséb
rozpoczynajgcych swojg kariere we fryzjerstwie, ktérzy chcg rozszerzyé
swoje umiejetnosci o nowoczesne techniki koloryzacji wtoséw (Ombre i
Sombre, Balayage, Flamboyage) oraz zaawansowane techniki barberskie
zwigzane ze stylizacja brody, zarostu oraz witoséw.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 24-01-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji zwigzanych z samodzielnym i profesjonalnym wykonaniem:
Koloryzaciji technikami Ombre, Sombre, Balayage oraz Flamboyage. Doboru odpowiednich odcieni koloréw do typu urody



klienta oraz do nabycia kompetencji zwigzanych z samodzielnym wykonaniem zaawansowanych strzyzen meskich w
barberskim stylu oraz przygotowuje do samodzielnego wykonania zaawansowanej stylizacji barberskie;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedza dotyczaca
rodzajow witoséw poddanych
pigmentaciji

Wykonuje techniki koloryzacji: Ombre,
Sombre, Balayage oraz Flamboyage

Wykonuje analiz¢ kolorystyczna,
pozwalajaca na dobér idealnego
odcienia koloru do typu urody klientki

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje i charakteryzuje rézne typy
wiloséw (naturalne, farbowane,
zniszczone) i ich wtasciwosci.

Wyjasnia wptyw pigmentacji na rézne
rodzaje wlosow.

Dobiera odpowiednie techniki
pigmentacji w zaleznosci od typu
wloséw

Rozpoznaje i charakteryzuje oraz
prezentuje umiejetnos¢ przygotowania
wtoséw do koloryzacji technikami
Ombre, Sombre, Balayage oraz
Flamboyage.

Wykonuje koloryzacje technikami
Ombre, Sombre, Balayage oraz
Flamboyage zgodnie z profesjonalnymi
standardami.

Analizuje i ocenia efekt koricowy
koloryzaciji, dokonujac ewentualnych
poprawek

Rozpoznaje i identyfikuje typ urody
klientki na podstawie analizy
kolorystycznej.

Dobiera odpowiednie odcienie koloréw
zgodnie z typem urody klientki.

Prezentuje i uzasadnia klientce wybrane
kolory oraz ich wptyw na wyglad i
samopoczucie

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Samodzielnie wykonuje strzyzenie
wloséw meskich wg poznanych na
szkoleniu technik barberskich:
Undercut, Pompadour, Buzz Cut, Crew
Cut, Fade, Quiff

Rozréznia i prawidtowo wykonuje Fade,
Undercut, Pompadour, Zarost typu
Balbo, Kozia Brédka, Petna Broda

Stosuje odpowiednig obstuge i
pielegnacje sprzetu barberskiego

Stosuje techniki zaawansowanego
golenia oraz stylizacji zarostu

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje techniki barberskie:
Undercut, Pompadour, Buzz Cut, Crew
Cut, Fade, Quiff.

Przygotowuje narzedzia i materiaty do
strzyzenia barberskiego

Wykonuje strzyzenie zgodnie z wybrang
technika

Kontroluje efekt koricowy strzyzenia,
dokonujgc ewentualnych poprawek

Rozpoznaje rodzaje fryzur i zarostow:
Fade, Undercut, Pompadour, Balbo,
Kozia Brédka, Petna Broda.

Dobiera odpowiednie narzedzia do
kazdego rodzaju strzyzenia

Wykonuje strzyzenie i modelowanie
zarostu zgodnie z wybranga technika

Rozpoznaje poprawno$¢ wykonania na
podstawie wytycznych

Rozpoznaje rodzaje sprzetu
barberskiego i ich przeznaczenie

Przeprowadza codzienng pielegnacje i
konserwacje sprzetu

Rozpoznaje objawy zuzycia i
koniecznosci wymiany narzedzi

Uzywa sprzetu zgodnie z instrukcjami
producenta

Rozpoznaje techniki zaawansowanego
golenia

Dobiera odpowiednie techniki do
rodzaju zarostu klienta

Przeprowadza zaawansowane golenie i
stylizacje zarostu

Kontroluje efekt koricowy i dokonuje
ewentualnych poprawek

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Dobiera narzedzia do strzyzenia i
modelowania brody i wasow

Wykonuje strzyzenie brody i waséw

Wykonuje strzyzenie brody i waséw zgodnie z wybrana technika
oraz modelowanie brody i wasow z

zastosowaniem réznych technik i
narzedzi Modeluje brode i wasy uwzgledniajac

indywidualne cechy klienta

Ocenia estetyke i poprawnosé
wykonania strzyzenia i modelowania

Dobiera kosmetyki odpowiednie do
zabiegu
Wykonuje oktady i dobiera odpowiednie

kosmetyki adekwatnie do rodzaju
zarostu i skory Wykonuje oktady zgodnie z

procedurami, Uzasadnia wybor
kosmetykow i technik pielegnacyjnych.

Rozpoznaje i ocenia dynamike relacji
interpersonalnych z Klientem.

Stosuje techniki zarzadzania konfliktem

Kontroluje sytuacje spoteczne . s
i negocjaciji.

Prowadzi skuteczng komunikacje i
wspotprace w zespole.

Okresla swoje cele rozwojowe i planuje
dziatania do ich osiggniecia.

Dba o rozwdj osobisty
Korzysta z ré6znych zrédet i narzedzi do

ciggtego doskonalenia swoich
umiejetnosci i wiedzy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Tak, dokument zawiera informacje jakie kompetencje nabyt uczestnik podczas szkolenia, uczestnik otrzymuje dokument

pod warunkiem udziatu w co najmniej 80% ustugi rozwojowe;j.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument informuje o sposobie weryfikacji uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. Dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznej, informuje o przebiegu szkolenia.

Program

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli oraz pracownikéw salonéw fryzjerskich, fryzjeréw z wieloletnim doswiadczeniem oraz oséb
rozpoczynajacych swoja kariere we fryzjerstwie, ktérzy chca rozszerzy¢ swoje umiejetnosci o nowoczesne techniki koloryzacji wtoséw
(Ombre i Sombre, Balayage, Flamboyage) oraz zaawansowane techniki barberskie zwigzane ze stylizacjg brody, zarostu oraz wtoséw.

Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik koloryzacji wtosow, umozliwiajgc dobér odpowiedniego odcienia do urody klienta oraz
przeprowadzanie koloryzacji z wykorzystaniem innowacyjnych technik, takich jak Balayage, Ombre, Sombre.

Dodatkowo, szkolenie wptynie pozytywnie na umiejetnos$¢ planowania i realizacji koloryzacji wtoséw, a takze na poznanie zasad
przeprowadzania profesjonalnych konsultacji i budowania zaufania klienta.

Szkolenie poprzez swdj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowg wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych i zaawansowanych technik barberskich.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Uczestnik bedzie pracowat przy stanowisku fryzjerskim i wykonywat zabiegi
fryzjerskie na gtéwce treningowej badz na modelce. Bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania
koloryzaciji, strzyzen meskich oraz do stylizacji brody i zarostu. Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego ustugi. Ustuga
realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwa wlicza sie w czas trwania szkolenia.

Uwaga do harmonogramu :

Przerwa obiadowa ustalona jest na godzine 12:00-12:30, biorgc pod uwage charakter warsztatowy szkolenia godzina ta moze zostaé
modyfikowana wg potrzeb. Krétkie przerwy w szkoleniu organizowane bedg na biezaco.

Dzien 1 - koloryzacje

Przywitanie, omdwienie szkolenia, przeprowadzenie pre-testéw w celu oceny poczatkowego poziomu wiedzy uczestnikow.

Oméwienie i prezentacja technik komponowania i tworzenia koloréw: technika Ombre i Sombre, Technika Balayage, Technika Flamboyage
Przygotowanie sekciji i separacji przed koloryzacja.

Przerwa

Praktyczne Warsztaty — Koloryzacja

Omowienie zasad budowania zaufania klienta w salonie fryzjerskim, techniki profesjonalnych konsultacji i komunikaciji z klientem.

Dzien 2: Barber

Omowienie najnowszych trendéw w stylizacji wtoséw meskich: Undercut, Pompadour, Buzz Cut, Crew Cut, Fade, Quiff.

Rodzaje brody i zarostu oraz jak je dopasowac do ksztattu twarzy: Kozia Brodka (Goatee), Zarost typu Balbo, Petna Broda, Broda typu
Ducktail, Zarost typu Stubble.

Cwiczenia praktyczne: techniki ciecia i stylizacji fryzur: Fade, Undercut, Pompadour. Oraz modelowania brody i zarostu Zarost typu Balbo,
Kozia Brédka, Petna Broda.

Przerwa

Cwiczenia praktyczne czesc dalsza



Zasady budowania pozytywnej atmosfery w salonie podczas pracy. Podsumowanie i przeprowadzenie post-testow.

Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajec

Przywitanie,

omoéwienie

szkolenia,

przeprowadzenie Matgorzata
pre-testow w Binkowska
celu oceny

poczatkowego

poziomu wiedzy

uczestnikow.

Oméwienie
i prezentacja
technik
komponowania i

tworzenia
Matgorzata

Binkowska

koloréw:
technika Ombre i
Sombre, Technika
Balayage,
Technika
Flamboyage

Przygotowanie
yo Matgorzata

keii i .
sekcji i separacji Binkowska

przed
koloryzacja.

Matgorzata
Binkowska

przerwa

Praktyczne
Warsztaty -
Koloryzacja

Matgorzata
Binkowska

Data realizacji
zajeé

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:30

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

09:30

11:30

12:00

12:30

16:30

Liczba godzin

00:30

02:00

00:30

00:30

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Omoéwienie

zasad budowania
zaufania klienta
w salonie
fryzjerskim,
techniki
profesjonalnych
konsultacji i
komunikaciji z
klientem

Omoéwienie

najnowszych
trendow w
stylizacji wloséw
meskich:
Undercut,
Pompadour, Buzz
Cut, Crew Cut,
Fade, Quiff

Rodzaje

brody i zarostu
oraz jak je
dopasowac¢ do
ksztattu twarzy:
Kozia Brédka
(Goatee), Zarost
typu Balbo, Petna
Broda, Broda
typu Ducktail,
Zarost typu
Stubble.

Cwiczenia
praktyczne:
techniki ciecia i
stylizacji fryzur:
Fade, Undercut,
Pompadour. Oraz
modelowania
brody i zarostu
Zarost typu
Balbo, Kozia
Brédka, Petna
Broda

LFAKY przerwa

Cwiczenia
praktyczne - ciag
dalszy

Prowadzacy

Matgorzata
Binkowska

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Data realizacji
zajeé

25-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

Godzina
rozpoczecia

16:30

09:00

10:00

11:00

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

17:00

10:00

11:00

12:00

12:30

16:00

Liczba godzin

00:30

01:00

01:00

01:00

00:30

03:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zasady

budowania

pozytywnej

atmosfery w

salonie podczas Damian Rosak 26-01-2025 16:00 16:30 00:30
pracy.

Podsumowanie i

przeprowadzenie

post-testow.

Walidacja

- obserwacjaw

warunkach

rzeczywistych, - 26-01-2025 16:30 17:00 00:30
wywiad

swobodny, test

teoretyczny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 640,80 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2960,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 227,55 PLN

Koszt osobogodziny netto 185,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

Matgorzata Binkowska

Wybitna kolorystka, stylistka, trycholog i dtugoletnia mistrzyni fryzjerstwa.

Matgorzata Binkowska- Akademie UNDHAIR prowadzi od 4 lat - szkoleniowiec, hauczyciel
teoretycznych przedmiotéw zawodowych, egzaminator Izby RzemiesIniczej, rzemiesinik fryzjerski z
30 letnim doswiadczeniem, edukator wielu marek m.in: HairCompany, Erayba, Coiffance Paris i wielu
innych. Szkolenia odbywata w miedzynarodowych prestizowych akademiach fryzjerskich na swiecie
: Hiszpani, Wioszech, Francja. Doskonalita swoje techniki koloryzacji pod okiem takich mistrzéw jak



m.in.: Raphael Perrier.

Urodzita sie, by edukowac i wspiera¢ innych w poszukiwaniu i doskonaleniu ich fryzjerskiego talentu.
Przez lata przeszkolita ponad 5 tysigce uczestnikdéw szkolen. To sprawia, ze poziom warsztatu
fryzjerskiego stale wzrasta w salonach rozsianych po catej Polsce, a jej doswiadczenie i wiedza
poszerza swoje zasiggi na kolejne pokolenia fryzjerow.

Obecnie jest managerem i dyrektorem kreatywnym UNDHAIR ACADEMY. Kieruje zespotem i
pomagam w zarzadzaniu firma jak i akademig. Oprécz tego jest edukatorem. Prowadzi szkolenia po
catej Polsce w czym sie bardzo spetnia. W nattoku wielu obowigzkéw nie zrezygnowata jednak z
obstugi klientéw na co dzien, poniewaz kontakt z nimi daje jej ogromng satysfakcje.

222

o Damian Rosak

‘ ' Przez ostatnie 6 lat miatem okazje przygotowywac do pracy i szkoli¢ wiele os6b w zakresie
barberingu i fryzjerstwa. Ponadto od 02.2019 r., po skoiczonym kursie w swoich szkoleniach ktade
nacisk na ekologiczne zarzgdzanie salonami fryzjerskimi i barbarskimi, edukuje miedzy innymi na
temat zarzgdzania odpadami, recyklingu, wdrazania zielonych strategii. W ostatnim czasie
przeprowadzitem ponad 100 godzin szkolen z zakresu barberingu, strzyzen, koloryzacji,
przedtuzania wtoséw i przeszkolitem kilkudziesieciu pracownikéw salondéw barberskich i
fryzjerskich.

Tematyka zrealizowanych szkoler dotyczyta nowatorskich technik strzyzen meskich barberskich
(fryzury typu " Flattop ", "Quiff ", "Crop"), technik golenia i stylizacji zarostu oraz brody, fryzury : Quiff,
Pompadour, UNDERCUT, Messy Hair oraz wtoséw dtugich ((fryzury : Slick Back, Slick Part, BRAIDS,
Hair Up). Green Grooming - eko Barber, Przedtuzanie wtoséw 4 metodami, Koloryzacje
awangardowe, Platinum Perfect Blond, Innowacyjne strzyzenia damskie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Akcesoria fryzjerskie (pelerynki jednorazowe, fartuszki jednorazowe, nozyczki, sweet meches, dtugopisy. Srodki ochrony, srodki dezynfekujace,
Profesjonalne kosmetyki barberskie, pomady, olejki, szampony, brzytwy, shaver, trymer, nozyczki, grzebienie, szczotki, kartacze, karkéwki,
reczniki. Profesjonalne produkty do koloryzacji wtoséw i pielegnacji, rozjasniacze, pudry rozjasniajace, oksydanty, farby rozjasniajace, pudry
podnoszace, lakiery, nabtyszczacze, pianki, removery, szampony, odzywki, maski.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.
Walidacja zostaje przeprowadzona w formie:

1. testu wiedzy on-line, przed zakorczeniem szkolenia uczestnicy otrzymaja link do testu za posrednictwem poczty elektroniczne;.
2. wywiadu swobodnego

3. obserwacji w warunkach rzeczywistych

4. obserwacji w warunkach symulowanych.



Adres

ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 7M
53-659 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Atelier Fryzjerskie UndHair

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Dagmara Podhorodecka

ﬁ E-mail dagmara.podhorodecka@undhair.pl
Telefon (+48) 575 565 584



