
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonania stylizacji paznokci metodami: metoda żelowa z
uzupełnieniem, Dual System - akrylożel, manicure hybrydowy. Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i skutecznego
wykorzystania narzędzi i technik stylizacji paznokci oraz wiedzy na temat metod pracy oraz zasad BHP.

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    

Unico Beauty: Szkolenie na start -
szkolenie przygotowujące do zawodu
stylisty paznokci z Valentyną Terletską.
Numer usługi 2024/08/31/160223/2287804

5 650,00 PLN brutto

5 650,00 PLN netto

166,18 PLN brutto/h

166,18 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 34 h

 30.09.2024 do 02.10.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie jest skierowane do właścicieli mikro, małych i średnich
przedsiębiorstw i ich pracowników, którzy rozpoczynają karierę w branży
stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 29-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy i działa
zgodnie z zasadami BHP.

omawia zasady bezpieczeństwa i
higieny pracy

Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje poprawne przygotowanie
stanowiska pracy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Przestrzega zasad dezynfekcji.

opisuje procedury dezynfekcji narzędzi i
stanowiska

Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje praktyczne zastosowanie
zasad dezynfekcji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Charakteryzuje kluczowe różnice
między żelem i akrylożelem.

wyjaśnia różnice w składzie i
właściwościach produktów

Wywiad ustrukturyzowany

Prawidłowo nakłada formę.

opisuje techniki nakładania form Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje prawidłowe nałożenie
formy na modelce

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Samodzielnie przedłuża paznokcie
żelem w dwóch kształtach (migdał,
kwadrat).

omawia proces przedłużania paznokci Wywiad ustrukturyzowany

wykonuje przedłużenie paznokci w
kształcie migdała i kwadratu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Prawidłowo pracuje frezarką.

opisuje zasady bezpiecznej pracy z
frezarką

Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje techniki używania frezarki
na modelce

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, zaświadczenie potwierdzające uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje płytkę paznokcia i nadaje
odpowiedni kształt paznokcia.

omawia techniki przygotowania płytki
paznokcia

Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje kształtowanie płytki
paznokcia na modelce

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Samodzielnie wykonuje manicure
żelowy z uzupełnieniem.

opisuje techniki wykonania manicure
żelowego

Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje wykonanie manicure na
modelce

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Samodzielnie wykonuje manicure
akrylożelowy.

opisuje techniki wykonania manicure
akrylożelowego.

Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje wykonanie manicure na
modelce

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Samodzielnie wykonuje manicure
hybrydowy.

opisuje techniki wykonania manicure
hybrydowego

Wywiad ustrukturyzowany

demonstruje wykonanie manicure na
modelce

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Tak, zaświadczenie potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zaświadczenie potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia
od walidacji.

Program

Zapraszamy na szkolenie Unico Beauty z podstaw stylizacji paznokci, które szczegółowo omawia żele i akrylożele. Ta usługa to idealne
wprowadzenie dla tych, którzy pragną zgłębić tajniki tych popularnych produktów, poznając ich kluczowe różnice oraz nauczyć się jak je
efektywnie wykorzystywać w praktyce.

Co Cię czeka podczas szkolenia?

1. Różnice między produktami – Zdobędziesz wiedzę na temat składu, właściwości i zastosowania żelu oraz akrylożelu, co jest
kluczowe dla wyboru odpowiednich metod pracy.

2. Perfekcyjne przedłużanie – Nauczysz się, jak prawidłowo podłożyć formę i przedłużyć paznokcie w dwóch popularnych kształtach:
migdałowym i kwadratowym.

3. Techniki piłowania – Opanujesz technikę prawidłowego piłowania, która jest niezbędna do uzyskania estetyki i trwałości manicure.
4. Praca z górnymi formami – Przećwiczysz stosowanie akrylożelu z użyciem górnych form, co umożliwi Ci osiągnięcie doskonałych

rezultatów w stylizacji.
5. Przygotowanie naturalnych paznokci – Dowiesz się, jak przygotować naturalne paznokcie do stylizacji, aby zapewnić najlepsze

przyleganie i trwałość materiału.
�. Dopasowanie materiału do płytki – Nauczysz się, jak odpowiednio dobierać materiały do indywidualnych potrzeb klientów.
7. Wykonywanie uzupełnień – Poznasz techniki perfekcyjnego wykonania uzupełnień, zarówno przy regularnych wizytach klientów, jak i

w sytuacjach wymagających szczególnej interwencji.
�. Praca z frezarką – Zdobędziesz umiejętności pracy z frezarką oraz poznasz różnorodne frezy, co jest niezbędne do efektywnego i

precyzyjnego modelowania paznokci.

Zapewniamy kompleksowe i praktyczne podejście, które nie tylko podniesie Twoje kwalifikacje, ale także wzmocni Twoją pewność siebie
w oferowaniu usług na najwyższym poziomie. Każdy uczestnik kursu otrzyma materiały edukacyjne, które pozwolą kontynuować naukę i
rozwój umiejętności także po jego zakończeniu.

Dzień 1 (10:00 – 17:00)

Szkolenie Podstawowe: Metoda Żelowa (kształt migdał, kwadrat) - Część teoretyczna.
Przerwa obiadowa (12:30 – 13:00).
Szkolenie Podstawowe: Metoda Żelowa (kształt migdał, kwadrat) - Część praktyczna.
Weryfikacja postępów w uczeniu się oraz uwagi trenera.

Dzień 2 (10:00 – 16:00)

Warsztaty Dual System - Górne formy - akrylożel - Część teoretyczna.
Przerwa obiadowa (12:30 – 13:00).
Warsztaty Dual System - Górne formy - akrylożel - Część praktyczna.
Weryfikacja postępów w uczeniu się oraz uwagi trenera.

Dzień 3 (10:00 – 17:00)

Manicure hybrydowy - Część teoretyczna.
Przerwa obiadowa (12:30 – 13:00).
Manicure hybrydowy - Część praktyczna.
Weryfikacja postępów w uczeniu się oraz uwagi trenera.

Dzień 4 (10:00 – 16:00)

Uzupełnienie Paznokci Żelowych - Część teoretyczna.
Przerwa obiadowa (12:30 – 13:00).
Uzupełnienie Paznokci Żelowych - Część praktyczna.



Sesja Q&A oraz uwagi trenera.

Walidacja efektów uczenia się (15:30 – 16:00).

Szkolenie prowadzone jest indywidualnie lub w małych grupach 2-4 osobowych
Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.
Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.
Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta.
Minimalna liczba modelek: 2.
Usługa realizowana jest w 34 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 17

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 17  Dzień 1.
Szkolenie
Podstawowe:
Metoda Żelowa
(kształt migdał,
kwadrat) - Część
teoretyczna.

Valentyna
Terletska

30-09-2024 10:00 12:30 02:30

2 z 17  Dzień 2.
Warsztaty Dual
System - Górne
formy - akrylożel
- Część
teoretyczna.

Valentyna
Terletska

30-09-2024 10:00 12:30 02:30

3 z 17  Dzień 1.
Przerwa
obiadowa

Valentyna
Terletska

30-09-2024 12:30 13:00 00:30

4 z 17  Dzień 2.
Przerwa
obiadowa

Valentyna
Terletska

30-09-2024 12:30 13:00 00:30

5 z 17  Dzień 1.
Szkolenie
Podstawowe:
Metoda Żelowa
(kształt migdał,
kwadrat) - Część
praktyczna.

Valentyna
Terletska

30-09-2024 13:00 16:45 03:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 17  Dzień 2.
Warsztaty Dual
System - Górne
formy - akrylożel
- Część
praktyczna.

Valentyna
Terletska

30-09-2024 13:00 15:45 02:45

7 z 17  Dzień 2.
Weryfikacja
postępów w
uczeniu się oraz
uwagi trenera.

Valentyna
Terletska

30-09-2024 15:45 16:00 00:15

8 z 17  Dzień 1.
Weryfikacja
postępów w
uczeniu się oraz
uwagi trenera.

Valentyna
Terletska

30-09-2024 16:45 17:00 00:15

9 z 17  Dzień 3.
Manicure
hybrydowy -
Część
teoretyczna.

Valentyna
Terletska

01-10-2024 10:00 12:30 02:30

10 z 17  Dzień 3.
Przerwa
obiadowa

Valentyna
Terletska

01-10-2024 12:30 13:00 00:30

11 z 17  Dzień 3.
Manicure
hybrydowy -
Część
praktyczna.

Valentyna
Terletska

01-10-2024 13:00 16:45 03:45

12 z 17  Dzień 3.
Weryfikacja
postępów w
uczeniu się oraz
uwagi trenera.

Valentyna
Terletska

01-10-2024 16:45 17:00 00:15

13 z 17  Dzień 4.
Uzupełnienie
Paznokci
Żelowych - Część
teoretyczna.

Valentyna
Terletska

02-10-2024 10:00 12:30 02:30

14 z 17  Dzień 4.
Przerwa
obiadowa

Valentyna
Terletska

02-10-2024 12:30 13:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Valentyna Terletska

Specjalistka w dziedzinie stylizacji paznokci, która od sześciu lat zajmuje się kreowaniem
niestandardowych wzorów na paznokciach i od 2019 roku oficjalnie pracuje jako instruktorka. Jej
doświadczenie zawodowe rozpoczęło się od eksperymentowania z różnymi lakierami i metodami
już w czasach szkolnych. Valentyna ukończyła szereg specjalistycznych szkoleń, co pozwoliło jej na
zdobycie niezbędnych umiejętności i rozwinięcie swojej kariery, zwłaszcza po decydującej wizycie w
Polsce w 2014 roku, gdzie postanowiła kontynuować swoją zawodową ścieżkę.

Od tego czasu Valentyna nie tylko doskonali swoje umiejętności i prowadzi szkolenia, ale również
otworzyła własny salon, gdzie oferuje swoje usługi, dbając o to, aby każda klientka była obsłużona z

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 17  Dzień 4.
Uzupełnienie
Paznokci
Żelowych - Część
praktyczna.

Valentyna
Terletska

02-10-2024 13:00 15:00 02:00

16 z 17  Dzień 4.
Sesja Q&A oraz
uwagi trenera.

Valentyna
Terletska

02-10-2024 15:00 15:30 00:30

17 z 17  Dzień 4.
Walidacja
efektów uczenia
się.

- 02-10-2024 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 650,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 650,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,18 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,18 PLN



indywidualnym podejściem i profesjonalizmem. Znana jest z ciągłego doskonalenia swoich
kwalifikacji i dzielenia się wiedzą podczas prowadzonych przez siebie kursów, co pozwala
uczestnikom nauczyć się zarówno podstawowych, jak i zaawansowanych technik stylizacji
paznokci. Valentyna Terletska, dzięki swojemu zaangażowaniu i bogactwu zdobytej wiedzy, pomaga
kursantom znaleźć własną ścieżkę w branży kosmetycznej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z o.o.

Informacje dodatkowe

Możliwość dostosowania terminu
Monika Lisser, tel. (+48) 607 711 681.

Jeżeli złożyłeś wniosek u Operatora, ale nie zapisałeś się na usługę, skontaktuj się z nami w celu rezerwacji.

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale szkoleniowe są dostosowane do
wymogów sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico Sp. z o.o. jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.
Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1
pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.73).

Adres
ul. Górna Wilda 93

61-563 Poznań

woj. wielkopolskie

Kontakt

Monika Lisser

E-mail m.lisser@unico-szkolenia.pl

Telefon (+48) 607 711 681


