Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Opiekun osob starszych i 4 000,00 PLN brutto

niepetnosprawnych z egzaminem 4.000,00 PLN netto
ZD7  Sosowmen . 66,67 PLN )
e ZAWODOWEGO Zewnetrznym - online ) brutto/

w PRZEMYSLU

Numer ustugi 2024/08/21/7356/2271773 66,67 PLN netto/h

Zaktad

Doskonalenia © zdalna w czasie rzeczywistym
Zawodowego w & Ustuga szkoleniowa
Przemyslu ® 60h

* &k h K B 02.12.2024 do 28.02.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie adresowane jest do oséb chcacych nabyé wiedze, umiejetnosci

. oraz uprawnienia w zawodzie opiekuna oséb starszych i
Grupa docelowa ustugi . . L o
niepetnosprawnych. Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikdw

projektu "Kierunek - Rozwoj"

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 01-12-2024

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 60

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Gtownym celem ustugi jest przygotowanie uczestnikdw do profesjonalnej i empatycznej opieki nad osobami starszymi i
niepetnosprawnymi. W ramach celu edukacyjnego uczestnicy nabeda:

- wiedze teoretyczng na temat form opieki i pomocy dla 0séb starszych i niepetnosprawnych

- umiejetnosci praktyczne w zakresie pielegnacji, rehabilitacji i codziennego wsparcia oséb starszych i
niepetnosprawnych,

- kompetencje spoteczne umozliwiajgce budowanie relacji opartej na zaufaniu, szacunku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wiedza

Po zakonczeniu kursu absolwent w
zakresie wiedzy:

- Postuguje sie wiedza z zakresu roli
opieki spotecznej, form opieki i pomocy
dla oséb starszych i
niepetnosprawnych;

- Opisuje podstawy anatomii i fizjologii
cztowieka, zmiany rozwojowe
zachodzace w fazach zycia cztowieka,
czynniki sprzyjajace rozwojowi Egzamin Test teoretyczny
cztowieka

Umiejetnosci:

- Okresla wiedze z zakresu aktywizaciji
os6b niepetnosprawnych, udzielania
pierwszej pomocy, postepowania przy
pielegnowaniu os6b w réznym wieku,
opisuje zasady zdrowego zywienia;
Kompetencje spoteczne:

- przestrzega zasad kultury i etyki
zawodu;

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektorow)?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji otrzymat pozytywne rekomendacje od 5 pracodawcoéw z danej
branzy
Lista sprawdzajgca do weryfikacji dostepna jest pod adresem: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

O 0 N O o b WN =

10.
11.
12.

13.
14.
15.

16.

. Podstawowa wiedza na temat roli opieki spotecznej.

. Wiedza z zakresu form opieki i pomocy dla osé6b starszych i niepetnosprawnych w Polsce.

. Znajomos¢ podstaw anatomii i fizjologii cztowieka.

. Znajomos¢ procesu zmian rozwojowych zachodzacych w réznych fazach zycia cztowieka.

. Znajomos¢ czynnikow sprzyjajacych aktywnosci i rozwojowi cztowieka w réznych fazach zycia.

. Wiedza z zakresu aktywizacji oséb niepetnosprawnych.

. Podstawowa wiedza z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

. Podstawowa wiedza z zakresu postepowania przy pielegnowaniu oséb w réznym wieku i oséb niepetnosprawnych.

. Znajomos$¢ praktycznego wykorzystania zasad zdrowego zywienia w ré6znych fazach zycia cztowieka oraz w wybranych jednostkach

chorobowych.

Umiejetnos¢ organizacji wolnego czasu podopiecznym.

Umiejetnos¢é motywowania oséb starszych i niepetnosprawnych do samodzielnosci zyciowej i podejmowania aktywnosci spotecznej.
Umiejetnos¢ rozpoznawania mozliwosci i ograniczen cztowieka, wystepujacych

w sferze somatycznej, psychicznej i spotecznej.

Umiejetnos¢é nawigzywania kontaktu z réznymi grupami podopiecznych.

Umiejetnos¢ rozpoznawania sytuacji spotecznej oraz warunkéw i probleméw osoby starszej i niepetnosprawne;.

Umiejetnos¢ udzielenia wsparcia emocjonalnego osobom starszym

i niepetnosprawnym, potrzebujagcym pomocy.

Umiejetnos¢ rozpoznawania i wykorzystywania zasob6w srodowiska rodzinnego

i instytucjonalnego w pracy z osoba starsza i niepetnosprawna rodzinnego, instytucjonalnego i lokalnego w pracy z osobg strasza
i niepetnosprawna.

Szkolenie prowadzone jest w trybie godzin dydaktycznych (45 minut).

Czas trwania szkolenia: 60 godzin dydaktycznych (plus dodatkowo przerwy).

Szkolenie bedzie prowadzone w grupach maksymalnie 15 osobowych.

Po zakonczeniu kursu zostanie przeprowadzony zewnetrzny egzamin potwierdzajgcy nabycie kwalifikacji zawodowych. EGZAMIN
ICVC - sktada sie z czes$ci pisemnej, zawierajgcej 16 pytan zamknigtych z czterema wariantami odpowiedzi. Egzamin jest oceniany
przez podmiot prowadzacy walidacje .

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 66,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 66,67 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty edukacyjne dla Uczestnikow:
- materiaty w formie prezentacji,
- notatnik, dtugopis,

- przyktadowe pytania egzaminacyjne w formie on-line.



Warunki uczestnictwa

Warunkiem rozpoczecia kursu jest zebranie minimalnej liczby uczestnikéw.

EGZAMIN WYMAGANY - kazdy uczestnik po ukoriczeniu kursu musi przystgpi¢ do egzaminu.

Informacje dodatkowe

Kazdy uczestnik po ukonczeniu kursu musi przystgpi¢ do egzaminu zewnetrzego ICVC.

"Zawarto umowe z WUP Torun w ramach projektu Kierunek - Rozwoj"

Warunki techniczne

Wymagania sprzetowe, jakie musi spetni¢ uczestnik szkolenia: posiadanie sprzetu komputerowego z dostepem do sieci Internet o
przepustowos$ci wystarczajgcej do obstugi tresci multimedialnych. « Posiadanie gto$nika i mikrofonu potgczonego z ww. sprzetem
komputerowym. « Posiadanie kamery internetowej potgczonej z ww. sprzetem komputerowym.

Wymagania systemowe dla MS Teams: Windows 7 32-bit/64-bit, Windows 8 32-bit/64-bit, Windows 8.1 32-bit/64-bit, Windows Server
2008 64-bit, Windows Server 2008 R2 64-bit, Windows 10, Windows 10 Enterprise LTSB

Funkcje sieci Web: Najnowsza wersja przegladarki Safari, Internet Explorer 11, Chrome, Edge lub Firefox Komputeréw MacMacOS 10,13
Wymagania tacza internetowego w zaleznosci od jakosci transmisji:

High Definition Video: 2.5 Mbps (Odbiér) and 3.0 Mbps (Wysytanie)

High Quality Video: 1.0 Mbps (Odbidr) and 1.5 Mbps (Wysytanie)

Standard Quality Video: 0.5 Mbps (Odbiér) and 0.5 Mbps (Wysytanie)

Minimalne wymagania sprzetowe Windows

Intel Dual-Core CPU 2.XX GHz lub AMD procesor (zalecane 2 GB Ram)

Waznosc linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu bedzie wazny w czasie trwania spotkania w danym dniu zajec.

Kontakt

ﬁ E-mail kursy@zdz-przemysl.com

Telefon (+48) 166 782 404

Adela Prachowska



