
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Podczas szkolenia uczestniczki nabędą konkretne umiejętności związane z wyprowadzeniem i stosowaniem założeń
zrównoważonego rozwoju osobistego i zawodowego kobiet Work-Life Balance. Umiejętności te dotyczą następujących
obszarów:

diagnoza potrzeb i umiejętność definiowania założeń Work-Life Balance,
umiejętność sformułowania celów zgodnych z Work-Life Balance,
umiejętność oceny efektów procesu realizacji założonych celów zgodnych z Work-Life Balance,
implementacja w życiu / praktyczne wykorzystanie założeń w Work-Life Balance.

Kwalifikacje

Program

1.Podstawy zarządzania własnym rozwojem zgodnie z założeniami Work-Life Balance

2.Osobiste przekonania w zarządzaniu rozwojem

Centrum Innowacji
Prolearning MICHAŁ
KOŁODZIEJCZYK

    

Work-Life Balance
Numer usługi 2017/03/06/11943/44836

1 168,50 PLN brutto

950,00 PLN netto

0,00 PLN brutto/h

0,00 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 0 h

 07.03.2017 do 31.03.2027

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Minimalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 30-03-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 0



3.Zarządzanie rozwojem kobiet wg. założeń Work-Life Balance- dyskusja, case study, tworzenie własnych modeli

4.Trening – dzielenie się doświadczeniami

5.Sposób realizacji wytyczonych celów wg. Work-Life Balance

6.Zasady wprowadzania założeń Work-Life Balance- narzędzia i ćwiczenia

7.Podsumowanie

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje dodatkowe

Klientów indywidualnych prosimy o kontakt z Centrum Innowacji ProLearning, w celu uzyskania bieżącego harmonogramu szkolenia.
Istnieje możliwość dostosowania się pod preferencje terminowe Klienta. 

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 168,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 0,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 0,00 PLN



Adres
ul. Opolska 22/

Katowice

woj. śląskie

Kontakt


Magdalena Płachytka

E-mail marketing@prolearning.pl

Telefon +48 508 913 532


