
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestnika do posługiwania się językiem angielskim na poziomie A1 (CEFR) w podstawowych
sytuacjach codziennych i zawodowych. Po zakończeniu kursu uczestnik potrafi prowadzić proste konwersacje na tematy

Możliwość dofinansowania

"Tower" Szkoła
Języka Angielskiego
Piotr Dyrda

    4,5 / 5

26 ocen

Kurs języka angielskiego na poziomie A1 z
native speakerem online zakończony
egzaminem TGLS Direct. Metoda
komunikatywna. Usługa adresowana
również do uczestników projektu „Kierunek
- Rozwój”.
Numer usługi 2026/10/26/27096/3905854

6 360,00 PLN brutto

6 360,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 53:00 h

 23.11.2026 do 03.05.2027



Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe, które chcą rozpocząć naukę języka angielskiego lub
podnieść swoje kompetencje komunikacyjne do poziomu A1 według
CEFR oraz uzyskać kwalifikacje potwierdzone egzaminem TGLS The
Global Language System Direct - General English na poziomie A1. Osoby
mające na celu podniesienie swoich umiejętności na rynku pracy w
zmieniającym się otoczeniu biznesowym. Usługa adresowana również do
uczestników projektu „Kierunek - Rozwój”.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 19-11-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



związane z życiem codziennym, pracą, czasem wolnym, podróżami, zakupami czy zainteresowaniami, reagować w
otoczeniu wielokulturowym przy użyciu podstawowych zwrotów oraz formułować proste wypowiedzi ustne i pisemne.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje i kompetencje
Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia i prawidłowo stosuje
podstawowe struktury leksykalno-
gramatyczne właściwe dla poziomu A1
w prostych sytuacjach codziennych i
zawodowych oraz wykorzystuje wiedzę
interkulturową do skutecznej
komunikacji.

Poprawnie reaguje i odpowiada na
proste pytania, polecenia oraz prośby w
dyskusjach na tematy osobiste i
zawodowe, trafnie identyfikując
kluczowe informacje w podstawowych
wypowiedziach na poziomie A1.

Debata swobodna

Poprawnie interpretuje i wyciąga
kluczowe informacje z prostych tekstów
pisanych na poziomie podstawowym
(A1), dotyczących życia codziennego,
pracy zawodowej, podróży i technologii.

Debata swobodna

Kursant identyfikuje kluczowe
informacje w bardzo prostych
wypowiedziach i tekstach na znane
tematy osobiste i zawodowe.
Porozumiewa się w podstawowy
sposób w rutynowych sytuacjach
komunikacyjnych. Formułuje krótkie i
proste wypowiedzi ustne i pisemne,
przedstawiając swoje zdanie przy
użyciu podstawowego słownictwa i
zwrotów.

Rozumienie oraz tworzenie wypowiedzi
pisemnych i ustnych na poziomie A1:
Czyta, pisze i słucha ze zrozumieniem
bardzo proste teksty oraz wypowiedzi
dotyczące znanych tematów z życia
codziennego i zawodowego na
poziomie A1 (CEFR).

Test teoretyczny

Tworzenie wypowiedzi ustnych i
prowadzenie interakcji w języku
angielskim na poziomie A1: Buduje
podstawowe, proste wypowiedzi ustne
oraz prowadzi prostą rozmowę na
zadane tematy z obszaru życia
codziennego i zawodowego na
poziomie A1 (CEFR).

Wywiad ustrukturyzowany

Komunikuje się w sposób zrozumiały
dla odbiorców w podstawowych
sytuacjach codziennych oraz
zawodowych, zachowując odpowiednią
klarowność wypowiedzi przy użyciu
prostych zwrotów.

Formułuje proste wypowiedzi ustne,
stosując podstawową strukturę,
intonację i akcentowanie właściwe dla
języka angielskiego na poziomie A1, co
ułatwia zrozumienie komunikatów przez
rozmówcę.

Debata swobodna



Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://www.tgls.com

Informacje

Program

Szkolenie realizowane jest za pomocą metody komunikatywnej z elementami metody bezpośredniej Direct English. Zajęcia odbywają się
w formie interaktywnych spotkań na żywo (online) i mają w całości charakter warsztatowo-praktyczny. Lekcje prowadzone są w języku
angielskim przez wykwalifikowanych native speakerów (ze wsparciem dostosowanym do poziomu początkującego), co sprzyja
naturalnemu przełamywaniu barier językowych, budowaniu pewności siebie oraz pierwszych prostych interakcji w środowisku
międzynarodowym.

Nadrzędnym celem kursu jest rozwój umiejętności komunikacji ustnej (speaking) od podstaw. Program równolegle integruje pozostałe
sprawności językowe — słuchanie (listening), czytanie (reading) oraz pisanie (writing) — gwarantując wszechstronne przygotowanie do
posługiwania się językiem na poziomie A1 według CEFR oraz przystąpienia do egzaminu końcowego.

Wymiar godzinowy usługi (łącznie 53 godziny zegarowe):

Zajęcia dydaktyczne / praktyczne z lektorem: 50:00 h zegarowych
Walidacja efektów uczenia się: 01:30 h zegarowych
Test końcowy / Egzamin TGLS Direct A1: 01:30 h zegarowych

Zakres tematyczny kursu:

1. Autoprezentacja i relacje: przedstawianie siebie i innych, podawanie danych osobowych, opisywanie rodziny i znajomych.
2. Praca i rutyna dnia: zawody, miejsce pracy, codzienne obowiązki oraz proste czynności w czasie wolnym.
3. Podróże i orientacja w przestrzeni: organizacja wyjazdów, podstawowe pytania na lotnisku, w hotelu oraz pytaniem o drogę w mieście.
4. Zakupy i usługi: proste transakcje, płatności, pytania o ceny oraz opisywanie podstawowych przedmiotów użytkowych.
5. Kulinaria i gastronomia: zamawianie jedzenia i napojów w restauracji i kawiarni, podstawowe artykuły spożywcze.
6. Zdrowie i samopoczucie: opisywanie prostych dolegliwości, podstawowe wizyty u lekarza i rezerwacja wizyt.
7. Technologia i urządzenia: proste zwroty związane z obsługą komputera, telefonu i korzystaniem z Internetu.
8. Pogoda i środowisko: podstawowe określenia pogody, pór roku, przyrody i otoczenia.
9. Kultura i czas wolny: proste opisywanie swoich zainteresowań, świąt oraz wydarzeń z życia codzienne.

10. Plany i zamierzenia: podstawowe wyrażanie intencji i prostych planów na przyszłość.
11. Kompletny moduł podstawowych struktur leksykalno-gramatycznych na poziomie A1 (m.in. czasownik to be, have got, czasy Present

Simple, Present Continuous, podstawy Past Simple, zaimki, pytania i przeczenia, przymiotniki dzierżawcze, tryb rozkazujący).
12. Praktyczne zwroty i wyrażenia funkcjonalne wymagane na egzaminie A1 TGLS Direct.

PODSUMOWANIE GODZIN I CENNIK

Suma godzin zegarowych usługi: 53:00 h
w tym suma godzin zajęć: 50:00 h
w tym suma godzin walidacji / testu końcowego: 03:00 h (1:30 h walidacja + 1:30 h test końcowy)

Suma godzin dydaktycznych bez przerw: 70:40 h
Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto/netto: 6 360,00 PLN (zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT)
Koszt godziny brutto/netto: 120,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto/netto: 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto/netto: 500,00 PLN

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Dyplomowany metodyk języka angielskiego mgr Piotr Dyrda

Nazwa Podmiotu certyfikującego Centrum egzaminacyjne TGLS Polska



Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 36

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 36  Test
poziomujący
(Placement
test) i
wprowadzenie
do kursu.

Zajęcia
Natalie
Soombur

24-11-2026 18:00 19:00 01:00

2 z 36

Podstawowe
przedmioty i
pytania o
rzeczowniki
(What's this?
It's a pen /
pencil / book)

Zajęcia
Natalie
Soombur

26-11-2026 18:00 19:00 01:00

3 z 36

Otoczenie i
sala lekcyjna
(Table, chair,
light, wall,
floor, room,
ceiling,
window, door)

Zajęcia
Natalie
Soombur

01-12-2026 17:30 19:00 01:30

4 z 36  Pytania
zamknięte i
proste
twierdzenia
(Is this a pen?
Yes, it's a pen)

Zajęcia
Natalie
Soombur

03-12-2026 17:30 19:00 01:30

5 z 36

Zaprzeczenia
i
przeciwstawie
nia (No, it isn't
a pen, but it's
a pencil)

Zajęcia
Natalie
Soombur

08-12-2026 17:30 19:00 01:30

6 z 36

Przymiotniki
opisowe:
Długość i
rozmiar
(Long, short,
big, small)

Zajęcia
Natalie
Soombur

10-12-2026 17:30 19:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 36  Kolory i
opis cech
wizualnych
(Black, white,
red, blue,
green, yellow)

Zajęcia
Natalie
Soombur

15-12-2026 17:30 19:00 01:30

8 z 36

Lokalizacja i
przyimki
miejsca:
Część 1 (On,
under, in, in
front of,
behind)

Zajęcia
Natalie
Soombur

17-12-2026 17:30 19:00 01:30

9 z 36

Przymiotniki:
Przeciwieńst
wa i cechy
fizyczne
(High, low,
tall, short)

Zajęcia
Natalie
Soombur

22-12-2026 17:30 19:00 01:30

10 z 36

Wskazywanie
i odległość
(This, that,
these, those)

Zajęcia
Natalie
Soombur

05-01-2027 17:30 19:00 01:30

11 z 36  Liczba
mnoga
rzeczowników
(One book,
two books,
men, women,
children)

Zajęcia
Natalie
Soombur

07-01-2027 17:30 19:00 01:30

12 z 36

Liczebniki i
liczenie
(Numbers 1–
100, How
many...?)

Zajęcia
Natalie
Soombur

12-01-2027 17:30 19:00 01:30

13 z 36

Czasownik "to
be" w
twierdzeniach
i pytaniach
(Am, is, are)

Zajęcia
Natalie
Soombur

14-01-2027 17:30 19:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 36  Zaimki
osobowe i
dzierżawcze
(I, you, he,
she, it, we,
they / my,
your, his, her,
its, our, their)

Zajęcia
Natalie
Soombur

19-01-2027 17:30 19:00 01:30

15 z 36

Pytania z
"Where" i
położenie w
przestrzeni
(Where is the
book? Where
are the
chairs?)

Zajęcia
Natalie
Soombur

21-01-2027 17:30 19:00 01:30

16 z 36

Czasownik "to
have" / "have
got" (I have a
pen, Do you
have...?)

Zajęcia
Natalie
Soombur

26-01-2027 17:30 19:00 01:30

17 z 36

Lokalizacja i
przyimki
miejsca:
Część 2 (Next
to, near, far
from,
between)

Zajęcia
Natalie
Soombur

28-01-2027 17:30 19:00 01:30

18 z 36  Części
ciała i opis
wyglądu
(Head, face,
arm, leg,
hand, foot)

Zajęcia
Natalie
Soombur

02-02-2027 17:30 19:00 01:30

19 z 36  Czas
Present
Continuous
(Czas
teraźniejszy
ciągły): Akcje
w tej chwili
(What are you
doing? I am
writing /
reading)

Zajęcia
Natalie
Soombur

04-02-2027 17:30 19:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 36

Czynności
ruchowe
(Walking,
coming,
going,
standing,
sitting)

Zajęcia
Natalie
Soombur

09-02-2027 17:30 19:00 01:30

21 z 36

Kierunki i
przemieszcza
nie się (To,
from, into, out
of)

Zajęcia
Natalie
Soombur

11-02-2027 17:30 19:00 01:30

22 z 36

Alfabet,
literowanie i
pisownia (The
alphabet, How
do you
spell...?)

Zajęcia
Natalie
Soombur

16-02-2027 17:30 19:00 01:30

23 z 36  Czas i
godziny (What
time is it?
Seconds,
minutes,
hours)

Zajęcia
Natalie
Soombur

18-02-2027 17:30 19:00 01:30

24 z 36  Dni
tygodnia,
miesiące i
pory roku
(Monday–
Sunday,
January–
December,
Spring–
Winter)

Zajęcia
Natalie
Soombur

23-02-2027 17:30 19:00 01:30

25 z 36  Zaimki
wskazujące i
wyznaczanie
pozycji (First,
second, third /
last, next)

Zajęcia
Natalie
Soombur

25-02-2027 17:30 19:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

26 z 36  Czas
Present
Simple (Czas
teraźniejszy
prosty):
Zwyczaje i
rutyna (Do
you speak...? I
speak, He
speaks)

Zajęcia
Natalie
Soombur

02-03-2027 17:30 19:00 01:30

27 z 36

Pytania
pomocnicze
w Present
Simple (Do,
does, don't,
doesn't)

Zajęcia
Natalie
Soombur

04-03-2027 17:30 19:00 01:30

28 z 36

Przysłówki
częstotliwości
(Always,
never,
sometimes,
often)

Zajęcia
Natalie
Soombur

09-03-2027 17:30 19:00 01:30

29 z 36

Czasowniki
modalne:
Umiejętności i
możliwości
(Can, cannot /
can't)

Zajęcia
Natalie
Soombur

11-03-2027 17:30 19:00 01:30

30 z 36

Rzeczowniki
policzalne i
niepoliczalne
oraz
określniki
ilości (Much,
many, a lot of,
some, any)

Zajęcia
Natalie
Soombur

16-03-2027 17:30 19:00 01:30

31 z 36

Porównania i
stopniowanie
przymiotnikó
w
(Comparative
& Superlative:
taller than, the
tallest)

Zajęcia
Natalie
Soombur

18-03-2027 17:30 19:00 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

32 z 36

Przeszłość:
Czasownik "to
be" w czasie
przeszłym
(Was, were)

Zajęcia
Natalie
Soombur

23-03-2027 17:30 19:00 01:30

33 z 36

Wprowadzeni
e do czasu
Past Simple
(Czas
przeszły
prosty)
(Regular and
irregular
verbs: did,
walked, went)

Zajęcia
Natalie
Soombur

25-03-2027 17:30 19:00 01:30

34 z 36  Past
Simple:
pytania i
przeczenia
(Did you go…?
/ I didn't
see…)

Zajęcia
Natalie
Soombur

30-03-2027 17:30 19:00 01:30

35 z 36  - Walidacja - 01-04-2027 17:30 19:00 01:30

36 z 36  Test
TGLS Direct w
organizacji
zewnętrznej -
Centrum
Egzminacyjne
TGLS Polska

Zajęcia

Podmiot
zewnętrzny -
Centrum
egzaminacyjn
e TGLS

06-04-2027 17:30 19:00 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 53:00

w tym suma godzin zajęć 51:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 70:30



Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 4


1 z 4

Natalie Soombur

Certyfikowana lektorka języka angielskiego - native speaker - rodowity mówca j. angielskiego.
Z naszą szkołą związana od września 2024 r. Prowadzi kursy na wszystkich poziomach
zaawansowania językowego i dla różnych grup wiekowych.
Wcześniej zdobyła doświadczenie w pracy jako lektor j. angielskiego w innej placówce w naszym
regionie Polski.
Dzięki pasji, zaangażowaniu i doświadczeniu, skutecznie wspiera swoich uczniów w
osiąganiu ich celów językowych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 360,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 360,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 500,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 500,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 53:00




2 z 4

Podmiot zewnętrzny - Centrum egzaminacyjne TGLS

Placówka - Centrum egzaminacyjne TGLS Polska


3 z 4

Steven Schoeman

Certyfikowany lektor j. angielskiego - native speaker - rodowity mówca j. angielskiego.
Doświadczenie zawodowe lektora języka angielskiego jako języka obcego zdobyte w ciągu ostatnich
4 lat pracy w naszej szkole.
Dzięki pasji i zaangażowaniu uzyskuje bardzo dobre wyniki w nauczaniu oraz bardzo dobre opinie od
słuchaczy.


4 z 4

Yuvisthi Maharaj

Certyfikowana lektorka języka angielskiego - native speaker - rodowity mówca j. angielskiego.
Doświadczenie zawodowe zdobyte w czasie 2 lat pracy w naszej szkole jak lektor języka
angielskiego dla obcokrajowców.
Jej metody dydaktyczne są dostosowane do indywidualnych potrzeb kursantów, co pozwala na
skuteczne przyswajanie wiedzy w przyjaznej atmosferze.
Dzięki jej zaangażowaniu i pochodzeniu z kraju anglojęzycznego uczniowie mają możliwość
rozwijania kompetencji językowych w praktycznym kontekście oraz poznawania kultury krajów
anglojęzycznych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptu Callan w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Przed rozpoczęciem szkolenia kursant bierze udział w teście poziomującym (lub weryfikacji predyspozycji językowych).
Do udziału w usłudze nie jest wymagana wstępna znajomość języka angielskiego (lub wymagana jest znajomość na poziomie
podstawowym A0). Kurs realizowany jest na poziomie A1.
Wymagany poziom obecności na zajęciach wynosi 80%–100% (w zależności od wymagań Operatora).
Uczestnik po pozytywnym zaliczeniu egzaminu końcowego otrzyma Certyfikat potwierdzający nabycie kwalifikacji w obszarze
posługiwania się językiem angielskim na poziomie A1.

Informacje dodatkowe

W sytuacjach nagłych/nieprzewidzianych, jak również w przypadku problemów technicznych, prosimy uczestników szkolenia o
kontakt.
W szczególnych przypadkach terminy i godziny zajęć mogą ulec zmianie po uzgodnieniu z kursantami.
Test TGLS DIRECT na poziomie A1 przeprowadzony

Warunki uczestnictwa

Zgłoszenie poprzez BUR w celu zawarcia umowy świadczenia usług i wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych.



Warunki techniczne
Niezawodne łącze internetowe (zalecana prędkość pobierania: 2Mbps / ładowania 1Mbps)
platforma do komunikacji online Firmotron - szkoła prześle informacje odnośnie logowania.

Kontakt


PIOTR DYRDA

E-mail piotr@towerschool.pl

Telefon (+48) 693 543 737


