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Brak ocen dla tego dostawcy

"AKADEMIA STYLIZACJI PAZNOKCI Basic".

Kompleksowe przygotowanie do zawodu
stylistki paznokci, 7 miesieczna szkota
(manicure hybrydowy, przedtuzanie
zelowe, uzupetnienie/korekta,social media,
IA,organizacja pracy)

Numer ustugi 2026/10/26/195470/3905706

© Luban

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

®© 92:30h

£ 16.01.2027 do 25.07.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

9 600,00 PLN
9 600,00 PLN
103,78 PLN

103,78 PLN

226,67 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

Osoba, ktéra chciataby wkroczyé w $wiat stylizacji paznokci, odbyta juz

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 15-01-2027
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

podstawowe szkolenia, ale nadal czuje sie niepewnie, jest samoukiem i
chce usystematyzowac¢ swojg wiedze.

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Przygotowanie uczestniczki do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania ustug stylizacji paznokci oraz organizacji

pracy w zawodzie stylistki paznokci.

Po zakonczeniu szkolenia uczestniczka bedzie potrafita wykonywa¢ manicure hybrydowy i zelowy, przedtuzaé paznokcie



w ksztattach kwadrat, migdat i owal, przeprowadza¢ uzupetnienie, korekte i odnowe stylizacji oraz dobiera¢ techniki
pracy do indywidualnych potrzeb klientki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady BHP oraz higieny.

Dba o swoje zdrowie oraz zdrowie
klientki podczas zabiegu manicure.

Wykonuje perfekcyjne opracowanie

ptytki oraz skérek- za pomoca frezarki.

Charakteryzuje i wykonuje manicure
hybrydowy

Kryteria weryfikacji

Przestrzega zasad higieny i
bezpieczenstwa w salonie
kosmetycznym

Rozréznia metody dezynfekcji i
sterylizacji w gabinecie

Prowadzi dokumentacje zabiegowa

Opisuje organizacje pracy stylistki i
wyposazenie stanowiska pracy

Klasyfikuje narzedzia i produkty
potrzebne do wykonania zabiegéw

Definiuje choroby i schorzenia paznokci.

Opisuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu.

Rozpoznaje zmiany chorobowe oraz
uszkodzenia na powierzchni skéry dtoni
i paznokci.

Charakteryzuje dobér narzedzi i
produktéw do opracowania skorek i
ptytki paznokcia.

Prawidtowo rozprowadza baze
hybrydowa, wyréwnuje i nadbudowuje
plytke

Aplikuje kolor pod skérki

Wykonuje idealna linie $wiatta

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metoda zelowg na ksztatt migdat,owal i

kwadrat

Charakteryzuje i wykonuje uzupetnienie

i korekte zelowa

Wykonuje zdobienia salonowe

Kryteria weryfikacji

Podktada i przycina szablony wzgledem
paznokcia naturalnego

Aplikuje produkty do stylizacji paznokci
metoda zelowa

Modeluje paznokcie w ksztatcie migdat,
owal i kwadrat

Wykonuje idealna linie swiatta

Dopasowuje ksztatt paznokcia do dtoni,
ksztattu palca i ptytki naturalnej

Aplikuje kolor pod skérki

charakteryzuje zele ich wtasciwosci
oraz dobiera je do rodzaju paznokcia

dobiera zabiegu (uzupetnienie/korekta)
do rodzaju odrostu i ksztattu ptytki

charakteryzuje paznokcie rosnace do
dotu

Wykonuje french oraz babyboomer

Wykonuje french na migdale i
kwadracie, babyboomer z ptynnymi
przejsciami koloréw oraz frombre,
princess nails

maluje szybkie zdobienia salonowe tj.
liscie, motywy zwierzece, kwiaty

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Prowadzi Social media

Organizuje i planuje prace stylistki
paznokci

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia podstawowe pojecia zwigzane
z prowadzeniem Instagrama, takie jak
post, rolka, relacja, zasieg i
zaangazowanie.

Rozréznia podstawowe formaty
publikacji i dobiera je do okreslonych
celéw promocyjnych.

Tworzy i publikuje relacje na
Instagramie.

Przygotowuje opis publikacji
zachecajacy potencjalne klientki do
skorzystania z ustug stylizacji paznokci.

Montuje krétka rolke w aplikacji CapCut,
wykorzystujac podstawowe funkcje
edyciji, takie jak przycinanie nagran,
dodawanie napiséw i muzyki.

Okresla podstawowe zasady organizacji
pracy w salonie stylizacji paznokci.

Planuje harmonogram dnia pracy z
uwzglednieniem czasu wykonywania
ustug, przygotowania stanowiska oraz
przerw.

Wyznacza krétko- i dlugoterminowe
cele zawodowe zgodnie z zasada
SMART.

Opracowuje plan dziatan na najblizsze
30 dni, uwzgledniajac rozwaj
umiejetnosci technicznych, organizacje
pracy i promocje ustug.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia koszty state i zmienne
zwigzane z wykonywaniem ustug Analiza dowodoéw i deklaraciji
stylizacji paznokci.

Oblicza koszt zuzycia materiatéw
niezbednych do wykonania wybranej Analiza dowodéw i deklaraciji
stylizacji.

Kalkuluje koszty i planuje ceny ustug Wyznacza koszt godziny pracy na

Analiza dowodéw i dekl ji
stylizacji paznokci. podstawie podanych danych. naliza dowodow 1 detaracit

Kalkuluje cene ustugi, uwzgledniajac
koszty, czas wykonania oraz zatozony Analiza dowodoéw i deklaraciji
zysk.

Oblicza liczbe ustug potrzebnych do
osiggniecia okreslonego celu Analiza dowodéw i deklaraciji
finansowego.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program

Zjazd 1 16-17.01.2027



Podstawy manicure hybrydowego.
Zjazd 2 20-21.02.2027

SM, podstawy IA, Canva i capcut.
Mix zdobien salonowych.

Zjazd 3. 13-14.03.2027

Podstawy przedtuzania migdat/owal.
Zjazd 4. 10-11.04.2027

Ksztatt kwadrat.

Zjazd 5. 08-09.05.2027

Organizacja pracy stylistki.

Cennik i regulamin ustug.

Zjazd 6. 12-13.06.2027
Uzupetnienie/odnowa/ korekta ksztatt kwadrat i migdal/owal.
Zjazd 7 10-11.07.2026

Zmiana ksztattu paznokci.

Egzamin + zakonczenie.

zakresie.

Szkolenie podzielone jest na zajecia teoretyczne oraz praktyczne.

Catkowity czas szkolenia wynosi 92,5h zegarowych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 44

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Podstawy
manicure
hybrydowego:
BHP, budowa
paznokcia,
przygotowani
e plytki i
aplikacja
produktéw.

ALEKSANDRA
Zajecia BALCEROWIC 16-01-2027 09:00 12:00 03:00
zZ



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Pokaz

manicure
hybrydowego:
opracowanie
skorek,
przygotowani
e plytki i
aplikacja.

Zajecia

Przerwa

em-

Samodzielny
manicure
hybrydowy na
witasnych
paznokciach.
Analiza

Zajecia

wykonania i
korekta
btedoéw.

Manicure
hybrydowy na
modelce:
przygotowani
e, aplikacja i
wykonczenie.

Zajecia

Przerwa

-

Manicure
hybrydowy na
modelce:
przygotowani
e, aplikacja i
wykonczenie.
Omoéwienie

Zajecia

rezultatow.

ocial

media, audyt i
tworzenie
profilu
Instagram;
podstawy Al i
ChatGPT,
Canvai
CapCut.

Zajecia

Przerwa

-

Prowadzacy

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
pA

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

Data realizacji
zajeé

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

17-01-2027

17-01-2027

17-01-2027

20-02-2027

20-02-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:30

13:35

08:30

12:30

13:30

08:30

12:30

Godzina
zakonczenia

12:30

13:35

17:00

12:30

13:30

15:00

12:30

13:30

Liczba godzin

00:30

01:05

03:25

04:00

01:00

01:30

04:00

01:00



Przedmiot /
temat

€D ocil

media, audyt i
tworzzenie
profilu
Instagram,;
podstawy Al i
ChatGPT,
Canvai
CapCut. cz.2

=D Vix

zdobien
salonowych:
techniki,
wzorniki i
wykonczenie.

-

= Vi

zdobien
salonowych:
techniki,
wzorniki i
wykonczenie.
omoéwienie
rezultatow

Przedtuzanie
migdatl/owal:
geometria,
konstrukcija,
dobér i
podktadanie
form, pokaz
praktyczny

=

Cwiczenia
podktadania
formi
przedtuzania
migdat/owal.
Analiza
wykonania i
korekta
btedow.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

Data realizacji
zajeé

20-02-2027

21-02-2027

21-02-2027

21-02-2027

13-03-2027

13-03-2027

13-03-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

08:30

12:30

13:30

08:30

12:30

13:30

Godzina
zakonczenia

15:00

12:30

13:30

15:00

12:30

13:30

15:00

Liczba godzin

01:30

04:00

01:00

01:30

04:00

01:00

01:30



Przedmiot /
temat

Przedtuzanie
migdat na
modelce:
konstrukcija,
pitowanie i

wykonczenie.

om-

Przedtuzanie
migdat na
modelce:
konstrukcija,
pitowanie i

wykonczenie.

Omoéwienie
rezultatow.

Ksztatt

kwadrat:
geometria,
architektura i
zasady
podktadania
form, pokaz
szkoleniowy,
éwiczenia
praktyczne

am-

Cwiczenia
konstrukgiji i
przedtuzania
w ksztatcie
kwadratu.
Analiza
wykonania i
korekta
btedéw.

Przedtuzanie
kwadratu na
modelce lub
na sobie.

en-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
pA

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

Data realizacji
zajeé

14-03-2027

14-03-2027

14-03-2027

10-04-2027

10-04-2027

10-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

Godzina
rozpoczecia

08:30

12:30

13:30

08:30

12:30

13:30

08:30

12:30

Godzina
zakonczenia

12:30

13:30

15:00

12:30

13:30

15:00

12:30

13:30

Liczba godzin

04:00

01:00

01:30

04:00

01:00

01:30

04:00

01:00



Przedmiot /
temat

Przedtuzanie
kwadratu na
modelce lub
na sobie.
Oméwienie
rezultatow.

Organizacja
stanowiska i
pracy stylistki,
planowanie
czasu, zadan i
celéw
biznesowych.

am-

Organizacja
stanowiska i
pracy stylistki,
planowanie
czasu, zadan i
celéw
biznesowych,
omoéwienie
efektow
pracy.

Tworzenie
cennika i
regulaminu
ustug:
kalkulacja,
rezerwacje i
zasady
obstugi.

o- B

Tworzenie
cennika i
regulaminu
ustug:
kalkulacja,
rezerwacje i
zasady
obstugi.omow
ienie
rezultatow.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
yA

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
pA

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

Data realizacji
zajeé

11-04-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

08:30

12:30

13:30

08:30

12:30

13:30

Godzina
zakonczenia

15:00

12:30

13:30

15:00

12:30

13:30

15:00

Liczba godzin

01:30

04:00

01:00

01:30

04:00

01:00

01:30



Przedmiot /
temat

Uzupetnienie,
odnowa i
korekta -
migdat/owal:
rozpoznanie
problemoéw i
dobér
techniki,
pokaz
szkoleniowy i
praktyka

e

Praca
samodzielna
migdat/owal;
analiza i
korekta
btedéw.

Cwiczenia
uzupetnienia,
odnowy i
korekty —
kwadrat,
pokaz
szkoleniowy i
praktyka
kursanta

em-

Cwiczenia
uzupetnienia,
odnowy i
korekty —
kwadrat.

Zmiana
ksztattu
paznokci:
ocena
konstrukgiji i
dobér metody.

EmD-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

Data realizacji
zajeé

12-06-2027

12-06-2027

12-06-2027

13-06-2027

13-06-2027

13-06-2027

10-07-2027

10-07-2027

Godzina
rozpoczecia

08:30

12:30

13:30

08:30

12:30

13:30

08:30

12:30

Godzina
zakonczenia

12:30

13:30

15:00

12:30

13:30

15:00

12:30

13:30

Liczba godzin

04:00

01:00

01:30

04:00

01:00

01:30

04:00

01:00



Przedmiot /
temat

Zmiana
ksztattu
paznokci:
dalsze
éwiczeniai
analiza
rezultatow.

Powtérka
materiatu i
samodzielna
praca
praktyczna.

@m-

Dokornczenie
pracy
praktycznej i
omoéwienie
stylizaciji.

em-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
zZ

ALEKSANDRA
BALCEROWIC
z

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
10-07-2027 13:30
11-07-2027 08:30
11-07-2027 12:30
11-07-2027 13:30
11-07-2027 14:30

Liczba godzin

92:30

77:55

00:30

14:05

104:25

Cena

Godzina
zakonczenia

15:00

12:30

13:30

14:30

15:00

Liczba godzin

01:30

04:00

01:00

01:00

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 103,78 PLN
Koszt osobogodziny netto 103,78 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 92:30
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

ALEKSANDRA BALCEROWICZ

Aleksandra Balcerowicz to instruktorka stylizacji paznokci, ktéra z petnym zaangazowaniem szkoli i

wspiera kursantki w rozwoju zawodowym. Jest znana z tego, ze wiedze przekazuje w sposéb prosty,
zrozumiaty i przystepny, a jej cierpliwos$¢ i otwarto$é sprawiajg, ze uczestniczki czuja sie swobodnie
i pewnie na kazdym etapie nauki.

Szkolenia wyrézniajg sie potgczeniem profesjonalizmu z przyjazna, luzng atmosferg. Kursantki cenig
je nie tylko za wysokg jakos$¢ merytoryczng, lecz takze za ogromne wsparcie i motywacje, jaka
otrzymujg od instruktorki zaréwno podczas kursu, jak i po jego zakoriczeniu. Co wazne, kazda
stylizacja wykonywana na szkoleniu powstaje w 100% rekami kursantki — Aleksandra pomaga,
ttumaczy i koryguje, ale nigdy nie wykonuje pracy za uczestniczke. Dzieki temu kursantki wychodzag
ze szkolenia z realnymi umiejetnosciami i pewnoscig siebie. Dodatkowo wszystkie zdjecia
prezentowane przez instruktorke sg w petni autentyczne, bez retuszu — pokazujg rzeczywiste efekty
pracy kursantek.

Na swoim koncie ma wspotautorstwo ksigzki ,Magia Stylizacji Paznokci”cz.4, a jej dorobek
zawodowy potwierdza 21 nagrdéd zdobytych w mistrzostwach stylizacji paznokci.

Aleksandra Balcerowicz to trenerka, ktérej misja jest nie tylko nauka techniki, ale takze inspirowanie,
motywowanie i budowanie pewnosci siebie wsréd oséb, ktére rozpoczynajg lub doskonalg swoja
droge zawodowa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik otrzymuje autorski skrypt szkoleniowy.

Szkolenie przeprowadzane jest w sali szkoleniowej kompletnie wyposazonej w niezbedne do pracy narzedzia oraz produkty do stylizacji
paznokci. Kazde stanowisko wyposazone jest w lampe o$wietleniowg LED, lampe do utwardzania LED, frezarke, zestaw narzedzi (frezy, cazki,
nozyczki do skoérek) oraz jednorazowe materiaty (pilnik, szczoteczka) itp.

Kursant zobowiazany. jest do zabrania ze sobg pedzelkéw.

zakresie.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi rozwojowej moga by¢ wykonywane zdjecia dokumentujace jej przebieg, w
szczegolnosci na potrzeby potwierdzenia realizacji ustugi, procesu walidacji, kontroli oraz audytéw prowadzonych przez instytucje nadzorujace,
w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsigebiorczosci (PARP) oraz operatordéw regionalnych.

Zdjecia moga obejmowac wizerunek uczestnikéw i bedg wykorzystywane wytgcznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Materiaty te nie bedg wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrebnej zgody uczestnika.

Adres

ul. Adama Mickiewicza 15
59-800 Luban

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ALEKSANDRA BALCEROWICZ

E-mail abalcerowicz@op.pl
Telefon (+48) 790 339 213




