
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Przygotowanie uczestniczki do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania usług stylizacji paznokci oraz organizacji
pracy w zawodzie stylistki paznokci.

Po zakończeniu szkolenia uczestniczka będzie potrafiła wykonywać manicure hybrydowy i żelowy, przedłużać paznokcie

Możliwość dofinansowania

ALEKSANDRA
BALCEROWICZ

Brak ocen dla tego dostawcy

"AKADEMIA STYLIZACJI PAZNOKCI Basic".
Kompleksowe przygotowanie do zawodu
stylistki paznokci, 7 miesięczna szkoła
(manicure hybrydowy, przedłużanie
żelowe, uzupełnienie/korekta,social media,
IA,organizacja pracy)
Numer usługi 2026/10/26/195470/3905706

9 600,00 PLN brutto

9 600,00 PLN netto

103,78 PLN brutto/h

103,78 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Lubań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 92:30 h

 16.01.2027 do 25.07.2027



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Osoba, która chciałaby wkroczyć w świat stylizacji paznokci, odbyła już
podstawowe szkolenia, ale nadal czuje się niepewnie, jest samoukiem i
chce usystematyzować swoją wiedzę.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 15-01-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



w kształtach kwadrat, migdał i owal, przeprowadzać uzupełnienie, korektę i odnowę stylizacji oraz dobierać techniki
pracy do indywidualnych potrzeb klientki.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady BHP oraz higieny.

Przestrzega zasad higieny i
bezpieczeństwa w salonie
kosmetycznym

Analiza dowodów i deklaracji

Rozróżnia metody dezynfekcji i
sterylizacji w gabinecie

Analiza dowodów i deklaracji

Prowadzi dokumentację zabiegową Analiza dowodów i deklaracji

Opisuje organizację pracy stylistki i
wyposażenie stanowiska pracy

Analiza dowodów i deklaracji

Klasyfikuje narzędzia i produkty
potrzebne do wykonania zabiegów

Analiza dowodów i deklaracji

Dba o swoje zdrowie oraz zdrowie
klientki podczas zabiegu manicure.

Definiuje choroby i schorzenia paznokci. Analiza dowodów i deklaracji

Opisuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu.

Analiza dowodów i deklaracji

Rozpoznaje zmiany chorobowe oraz
uszkodzenia na powierzchni skóry dłoni
i paznokci.

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje perfekcyjne opracowanie
płytki oraz skórek- za pomocą frezarki.

Charakteryzuje dobór narzędzi i
produktów do opracowania skórek i
płytki paznokcia.

Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje i wykonuje manicure
hybrydowy

Prawidłowo rozprowadza bazę
hybrydową, wyrównuje i nadbudowuje
płytkę

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje kolor pod skórki Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje idealną linię światła Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metodą żelową na kształt migdał,owal i
kwadrat

Podkłada i przycina szablony względem
paznokcia naturalnego

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje produkty do stylizacji paznokci
metodą żelową

Analiza dowodów i deklaracji

Modeluje paznokcie w kształcie migdał,
owal i kwadrat

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje idealną linię światła Analiza dowodów i deklaracji

Dopasowuje kształt paznokcia do dłoni,
kształtu palca i płytki naturalnej

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje kolor pod skórki Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje i wykonuje uzupełnienie
i korektę żelową

charakteryzuje żele ich właściwości
oraz dobiera je do rodzaju paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

dobiera zabiegu (uzupełnienie/korekta)
do rodzaju odrostu i kształtu płytki

Analiza dowodów i deklaracji

charakteryzuje paznokcie rosnące do
dołu

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje zdobienia salonowe

Wykonuje french oraz babyboomer Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje french na migdale i
kwadracie, babyboomer z płynnymi
przejściami kolorów oraz frombre,
princess nails

Analiza dowodów i deklaracji

maluje szybkie zdobienia salonowe tj.
liście, motywy zwierzęce, kwiaty

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prowadzi Social media

Wyjaśnia podstawowe pojęcia związane
z prowadzeniem Instagrama, takie jak
post, rolka, relacja, zasięg i
zaangażowanie.

Analiza dowodów i deklaracji

Rozróżnia podstawowe formaty
publikacji i dobiera je do określonych
celów promocyjnych.

Analiza dowodów i deklaracji

Tworzy i publikuje relację na
Instagramie.

Analiza dowodów i deklaracji

Przygotowuje opis publikacji
zachęcający potencjalne klientki do
skorzystania z usług stylizacji paznokci.

Analiza dowodów i deklaracji

Montuje krótką rolkę w aplikacji CapCut,
wykorzystując podstawowe funkcje
edycji, takie jak przycinanie nagrań,
dodawanie napisów i muzyki.

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje i planuje pracę stylistki
paznokci

Określa podstawowe zasady organizacji
pracy w salonie stylizacji paznokci.

Analiza dowodów i deklaracji

Planuje harmonogram dnia pracy z
uwzględnieniem czasu wykonywania
usług, przygotowania stanowiska oraz
przerw.

Analiza dowodów i deklaracji

Wyznacza krótko- i długoterminowe
cele zawodowe zgodnie z zasadą
SMART.

Analiza dowodów i deklaracji

Opracowuje plan działań na najbliższe
30 dni, uwzględniając rozwój
umiejętności technicznych, organizację
pracy i promocję usług.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program
Zjazd 1 16-17.01.2027

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kalkuluje koszty i planuje ceny usług
stylizacji paznokci.

Rozróżnia koszty stałe i zmienne
związane z wykonywaniem usług
stylizacji paznokci.

Analiza dowodów i deklaracji

Oblicza koszt zużycia materiałów
niezbędnych do wykonania wybranej
stylizacji.

Analiza dowodów i deklaracji

Wyznacza koszt godziny pracy na
podstawie podanych danych.

Analiza dowodów i deklaracji

Kalkuluje cenę usługi, uwzględniając
koszty, czas wykonania oraz założony
zysk.

Analiza dowodów i deklaracji

Oblicza liczbę usług potrzebnych do
osiągnięcia określonego celu
finansowego.

Analiza dowodów i deklaracji



Podstawy manicure hybrydowego.

Zjazd 2 20-21.02.2027

SM, podstawy IA, Canva i capcut.

Mix zdobień salonowych.

Zjazd 3. 13-14.03.2027

Podstawy przedłużania migdał/owal.

Zjazd 4. 10-11.04.2027

Kształt kwadrat.

Zjazd 5. 08-09.05.2027

Organizacja pracy stylistki.

Cennik i regulamin usług.

Zjazd 6. 12-13.06.2027

Uzupełnienie/odnowa/ korekta kształt kwadrat i migdal/owal.

Zjazd 7 10-11.07.2026

Zmiana kształtu paznokci.

Egzamin + zakończenie.

Kursanci pracują na własnych dłoniach, bądź na dłoniach modelek, z zastrzeżeniem, że zostaną one organizowane we własnym
zakresie.

Szkolenie podzielone jest na zajęcia teoretyczne oraz praktyczne.

Całkowity czas szkolenia wynosi 92,5h zegarowych

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 44

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 44

Podstawy
manicure
hybrydowego:
BHP, budowa
paznokcia,
przygotowani
e płytki i
aplikacja
produktów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

16-01-2027 09:00 12:00 03:00



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 44  Pokaz
manicure
hybrydowego:
opracowanie
skórek,
przygotowani
e płytki i
aplikacja.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

16-01-2027 12:00 12:30 00:30

3 z 44  - Przerwa - 16-01-2027 12:30 13:35 01:05

4 z 44

Samodzielny
manicure
hybrydowy na
własnych
paznokciach.
Analiza
wykonania i
korekta
błędów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

16-01-2027 13:35 17:00 03:25

5 z 44

Manicure
hybrydowy na
modelce:
przygotowani
e, aplikacja i
wykończenie.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

17-01-2027 08:30 12:30 04:00

6 z 44  - Przerwa - 17-01-2027 12:30 13:30 01:00

7 z 44

Manicure
hybrydowy na
modelce:
przygotowani
e, aplikacja i
wykończenie.
Omówienie
rezultatów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

17-01-2027 13:30 15:00 01:30

8 z 44  ocial
media, audyt i
tworzenie
profilu
Instagram;
podstawy AI i
ChatGPT,
Canva i
CapCut.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

20-02-2027 08:30 12:30 04:00

9 z 44  - Przerwa - 20-02-2027 12:30 13:30 01:00



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 44  ocial
media, audyt i
tworzzenie
profilu
Instagram;
podstawy AI i
ChatGPT,
Canva i
CapCut. cz.2

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

20-02-2027 13:30 15:00 01:30

11 z 44  Mix
zdobień
salonowych:
techniki,
wzorniki i
wykończenie.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

21-02-2027 08:30 12:30 04:00

12 z 44  - Przerwa - 21-02-2027 12:30 13:30 01:00

13 z 44  Mix
zdobień
salonowych:
techniki,
wzorniki i
wykończenie.
omówienie
rezultatów

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

21-02-2027 13:30 15:00 01:30

14 z 44

Przedłużanie
migdał/owal:
geometria,
konstrukcja,
dobór i
podkładanie
form, pokaz
praktyczny

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

13-03-2027 08:30 12:30 04:00

15 z 44  - Przerwa - 13-03-2027 12:30 13:30 01:00

16 z 44

Ćwiczenia
podkładania
form i
przedłużania
migdał/owal.
Analiza
wykonania i
korekta
błędów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

13-03-2027 13:30 15:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 44

Przedłużanie
migdał na
modelce:
konstrukcja,
piłowanie i
wykończenie.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

14-03-2027 08:30 12:30 04:00

18 z 44  - Przerwa - 14-03-2027 12:30 13:30 01:00

19 z 44

Przedłużanie
migdał na
modelce:
konstrukcja,
piłowanie i
wykończenie.
Omówienie
rezultatów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

14-03-2027 13:30 15:00 01:30

20 z 44  Kształt
kwadrat:
geometria,
architektura i
zasady
podkładania
form, pokaz
szkoleniowy,
ćwiczenia
praktyczne

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

10-04-2027 08:30 12:30 04:00

21 z 44  - Przerwa - 10-04-2027 12:30 13:30 01:00

22 z 44

Ćwiczenia
konstrukcji i
przedłużania
w kształcie
kwadratu.
Analiza
wykonania i
korekta
błędów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

10-04-2027 13:30 15:00 01:30

23 z 44

Przedłużanie
kwadratu na
modelce lub
na sobie.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

11-04-2027 08:30 12:30 04:00

24 z 44  - Przerwa - 11-04-2027 12:30 13:30 01:00



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

25 z 44

Przedłużanie
kwadratu na
modelce lub
na sobie.
Omówienie
rezultatów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

11-04-2027 13:30 15:00 01:30

26 z 44

Organizacja
stanowiska i
pracy stylistki,
planowanie
czasu, zadań i
celów
biznesowych.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

08-05-2027 08:30 12:30 04:00

27 z 44  - Przerwa - 08-05-2027 12:30 13:30 01:00

28 z 44

Organizacja
stanowiska i
pracy stylistki,
planowanie
czasu, zadań i
celów
biznesowych,
omówienie
efektów
pracy.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

08-05-2027 13:30 15:00 01:30

29 z 44

Tworzenie
cennika i
regulaminu
usług:
kalkulacja,
rezerwacje i
zasady
obsługi.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

09-05-2027 08:30 12:30 04:00

30 z 44  - Przerwa - 09-05-2027 12:30 13:30 01:00

31 z 44

Tworzenie
cennika i
regulaminu
usług:
kalkulacja,
rezerwacje i
zasady
obsługi.omów
ienie
rezultatów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

09-05-2027 13:30 15:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

32 z 44

Uzupełnienie,
odnowa i
korekta –
migdał/owal:
rozpoznanie
problemów i
dobór
techniki,
pokaz
szkoleniowy i
praktyka

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

12-06-2027 08:30 12:30 04:00

33 z 44  - Przerwa - 12-06-2027 12:30 13:30 01:00

34 z 44  Praca
samodzielna
–
migdał/owal;
analiza i
korekta
błędów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

12-06-2027 13:30 15:00 01:30

35 z 44

Ćwiczenia
uzupełnienia,
odnowy i
korekty –
kwadrat,
pokaz
szkoleniowy i
praktyka
kursanta

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

13-06-2027 08:30 12:30 04:00

36 z 44  - Przerwa - 13-06-2027 12:30 13:30 01:00

37 z 44

Ćwiczenia
uzupełnienia,
odnowy i
korekty –
kwadrat.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

13-06-2027 13:30 15:00 01:30

38 z 44

Zmiana
kształtu
paznokci:
ocena
konstrukcji i
dobór metody.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

10-07-2027 08:30 12:30 04:00

39 z 44  - Przerwa - 10-07-2027 12:30 13:30 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

40 z 44

Zmiana
kształtu
paznokci:
dalsze
ćwiczenia i
analiza
rezultatów.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

10-07-2027 13:30 15:00 01:30

41 z 44

Powtórka
materiału i
samodzielna
praca
praktyczna.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

11-07-2027 08:30 12:30 04:00

42 z 44  - Przerwa - 11-07-2027 12:30 13:30 01:00

43 z 44

Dokończenie
pracy
praktycznej i
omówienie
stylizacji.

Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

11-07-2027 13:30 14:30 01:00

44 z 44  - Walidacja - 11-07-2027 14:30 15:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 92:30

w tym suma godzin zajęć 77:55

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 14:05

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 104:25

Rodzaj ceny Cena



Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

ALEKSANDRA BALCEROWICZ

Aleksandra Balcerowicz to instruktorka stylizacji paznokci, która z pełnym zaangażowaniem szkoli i
wspiera kursantki w rozwoju zawodowym. Jest znana z tego, że wiedzę przekazuje w sposób prosty,
zrozumiały i przystępny, a jej cierpliwość i otwartość sprawiają, że uczestniczki czują się swobodnie
i pewnie na każdym etapie nauki.

Szkolenia wyróżniają się połączeniem profesjonalizmu z przyjazną, luźną atmosferą. Kursantki cenią
je nie tylko za wysoką jakość merytoryczną, lecz także za ogromne wsparcie i motywację, jaką
otrzymują od instruktorki zarówno podczas kursu, jak i po jego zakończeniu. Co ważne, każda
stylizacja wykonywana na szkoleniu powstaje w 100% rękami kursantki – Aleksandra pomaga,
tłumaczy i koryguje, ale nigdy nie wykonuje pracy za uczestniczkę. Dzięki temu kursantki wychodzą
ze szkolenia z realnymi umiejętnościami i pewnością siebie. Dodatkowo wszystkie zdjęcia
prezentowane przez instruktorkę są w pełni autentyczne, bez retuszu – pokazują rzeczywiste efekty
pracy kursantek.

Na swoim koncie ma współautorstwo książki „Magia Stylizacji Paznokci”cz.4, a jej dorobek
zawodowy potwierdza 21 nagród zdobytych w mistrzostwach stylizacji paznokci.

Aleksandra Balcerowicz to trenerka, której misją jest nie tylko nauka techniki, ale także inspirowanie,
motywowanie i budowanie pewności siebie wśród osób, które rozpoczynają lub doskonalą swoją
drogę zawodową.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 103,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 103,78 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 92:30



Każdy uczestnik otrzymuje autorski skrypt szkoleniowy.

Szkolenie przeprowadzane jest w sali szkoleniowej kompletnie wyposażonej w niezbędne do pracy narzędzia oraz produkty do stylizacji
paznokci. Każde stanowisko wyposażone jest w lampę oświetleniową LED, lampę do utwardzania LED, frezarkę, zestaw narzędzi (frezy, cążki,
nożyczki do skórek) oraz jednorazowe materiały (pilnik, szczoteczka) itp.

Kursant zobowiązany. jest do zabrania ze sobą pędzelków.

Kursanci pracują na własnych dłoniach, bądź na dłoniach modelek, z zastrzeżeniem, że zostaną one organizowane we własnym
zakresie.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że w trakcie realizacji usługi rozwojowej mogą być wykonywane zdjęcia dokumentujące jej przebieg, w
szczególności na potrzeby potwierdzenia realizacji usługi, procesu walidacji, kontroli oraz audytów prowadzonych przez instytucje nadzorujące,
w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsiębiorczości (PARP) oraz operatorów regionalnych.

Zdjęcia mogą obejmować wizerunek uczestników i będą wykorzystywane wyłącznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowiązującymi przepisami prawa.

Materiały te nie będą wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrębnej zgody uczestnika.

Adres
ul. Adama Mickiewicza 15

59-800 Lubań

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt

ALEKSANDRA BALCEROWICZ

E-mail abalcerowicz@op.pl

Telefon (+48) 790 339 213


