Mozliwos$¢ dofinansowania

Certyfikowany kurs - Uczen w spektrum 1 500,00 PLN brutto
autyzmu - indywidualizacja pracy oraz 1500,00 PLN netto
praktyczne strategie i metody wsparcia. 107,14 PLN brutto/h
EUREKA Numer ustugi 2026/10/26/191290/3905637 107,74 PLN netto/h
128,21 PLN cena rynkowa @
EUREKA Centrum

& Ustuga szkoleniowa
Ksztatcenia Amelia

) . [ zdalna w czasie rzeczywistym
Musiatowicz y y

Yook ok Kk 4475

138 ocen

{8 Zajecia grupowe
® 14:00 h
£ 30.01.2027 do 31.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, wychowawcéw, pedagogéw,
psychologéw, pedagogdéw specjalnych, terapeutéw, nauczycieli
wspoétorganizujgcych ksztatcenie oraz dyrektoréw przedszkoli, szkot i
placéwek o$wiatowych. Adresatami sg osoby pracujgce z uczniami w
spektrum autyzmu, zainteresowane pogtebieniem wiedzy na temat ich
indywidualnego profilu funkcjonowania, potrzeb komunikacyjnych,
sensorycznych i emocjonalnych. Szkolenie przeznaczone jest dla oséb
Grupa docelowa ustugi chcacych rozwija¢ umiejetnosci w zakresie indywidualizacji procesu
nauczania, obserwacji funkcjonalnej, wspierania samodzielnosci,
organizacji srodowiska edukacyjnego, reagowania na zachowania trudne
oraz planowania skutecznych oddziatywan wspierajgcych ucznia w
codziennym funkcjonowaniu.

¢ Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw Projektu Kierunek — Rozwdj.
¢ Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw projektu -
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakonczenia rekrutacji 27-01-2027

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie rozpoznawania indywidualnych potrzeb i
profilu funkcjonowania ucznia w spektrum autyzmu, stosowania obserwacji funkcjonalnej, indywidualizacji procesu
nauczania, wspierania komunikacji i samodzielnosci, dostosowywania srodowiska edukacyjnego, rozpoznawania
przyczyn zachowan trudnych oraz doboru strategii wspierajgcych regulacje emocjonalng i funkcjonowanie ucznia w

grupie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje indywidualne profile
funkcjonowania uczniéw w spektrum
autyzmu

Rozréznia elementy obserwac;ji
funkcjonalnej zachowania ucznia.

Rozpoznaje strategie indywidualizacji
procesu nauczania.

Charakteryzuje metody strukturyzacji
Ssrodowiska edukacyjnego i wspierania
samodzielnosci.

Rozréznia strategie wspierania
komunikaciji i regulacji sensoryczno-
emocjonalnej ucznia.

Rozpoznaje strategie reagowania na
zachowania trudne i wspierania relacji
spotecznych ucznia.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje obszary funkcjonowania
ucznia oraz rozpoznaje wpltyw jego
indywidualnych potrzeb i mocnych stron
na proces uczenia sie.

Rozpoznaje poprzedniki, zachowanie i
nastepstwa w modelu ABC oraz
odréznia obserwacje od interpretac;ji i
ocen.

Wskazuje sposoby dostosowania
polecen, zadan, tempa pracy i pomocy
wizualnych do potrzeb ucznia.

Wskazuje zastosowanie planow
wizualnych, harmonogramoéw, list
kontrolnych i instrukcji etapowych.

Wskazuje zasady stosowania
komunikatéw jednoznacznych, AAC,
przerw regulacyjnych i metod
ograniczania przecigzenia.

Wskazuje zasady deeskalacji, dziatania
profilaktyczne, sposoby wspierania
wspotpracy rowiesniczej oraz elementy
indywidualnego planu wsparcia.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia:
Modut I. Spektrum autyzmu - indywidualny profil funkcjonowania ucznia

Spektrum autyzmu jako zréznicowany sposoéb funkcjonowania. Obszary komunikacji, relacji spotecznych, elastycznosci zachowania,
przetwarzania sensorycznego i regulacji emocjonalnej. Mocne strony ucznia oraz wptyw srodowiska na jego funkcjonowanie.
Funkcjonalny opis zachowania zamiast ocen i etykiet.

Modut Il. Obserwacja funkcjonalna jako podstawa indywidualizacji pracy

Rozréznianie faktéw, interpretacji i ocen. Analiza sytuacji poprzedzajgcych zachowanie, zachowania i jego nastepstw (ABC).
Identyfikowanie czynnikéw zwiekszajgcych trudnosci oraz warunkéw sprzyjajgcych funkcjonowaniu ucznia. Rozpoznawanie potrzeb i
funkcji zachowania oraz formutowanie celéw wsparcia.

Modut lll. Indywidualizacja procesu nauczania

Dostosowanie sposobu pracy, tempa i formy przekazywania informacji do potrzeb ucznia. Dzielenie zadan na etapy, stosowanie instrukcji
krok po kroku, przyktadéw i pomocy wizualnych. Sprawdzanie rozumienia polecen, rézne sposoby prezentowania wiedzy oraz stopniowe
rozwijanie samodzielnosci.

Modut IV. Strukturyzacja przestrzeni, czasu i aktywnosci

Organizacja przewidywalnego srodowiska edukacyjnego. Stosowanie planéw dnia, lekcji i zadan, wizualizacja czasu oraz kolejnosci
dziatan. Uprzedzanie o zmianach, organizowanie przerw i wspieranie ucznia w sytuacjach nieprzewidzianych.

Modut V. Komunikacja z uczniem w spektrum autyzmu

Dostosowanie komunikatéw do sposobu przetwarzania informacji. Stosowanie jasnego, konkretnego jezyka oraz pomocy wizualnych i
demonstracji. Rozumienie echolalii i wspieranie komunikacji alternatywnej i wspomagajacej (AAC). Uwzglednianie potrzeb
komunikacyjnych ucznia, w tym sygnalizowania odmowy, bélu, dyskomfortu i przecigzenia.

Modut VI. Funkcje wykonawcze i rozwijanie samodzielnosci

Trudnosci w rozpoczynaniu, planowaniu i koficzeniu zadan oraz organizacji pracy. Wspieranie funkcji wykonawczych za pomoca list
kontrolnych, harmonograméw, timeréw i instrukcji wizualnych. Stopniowe rozwijanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci ucznia.

Modut VII. Przetwarzanie sensoryczne, przecigzenie i regulacja

Réznice w odbiorze bodzcéw sensorycznych i ich wptyw na funkcjonowanie ucznia. Rozpoznawanie sygnatdéw przecigzenia oraz
ograniczanie niekorzystnych bodzcéw. Organizacja miejsca wyciszenia, przerw regulacyjnych i aktywnosci ruchowych wspierajacych
regulacje.

Modut VIII. Emocje, napiecie i zachowania trudne

Przyczyny zachowan trudnych oraz ich uwarunkowania sensoryczne, komunikacyjne, emocjonalne i Srodowiskowe. Analiza ABC,
rozpoznawanie wczesnych sygnatéw napiecia, profilaktyka i strategie deeskalacyjne. Zapewnienie bezpieczeristwa oraz modyfikowanie
sposobu wsparcia po sytuacji kryzysowe;.



Modut IX. Relacje spoteczne, praca w grupie i przeciwdziatanie izolacji

Specyfika funkcjonowania spotecznego ucznidéw w spektrum. Wspieranie komunikacji, wspotpracy, negocjowania i rozumienia zasad
spotecznych. Przygotowywanie do aktywnosci grupowych oraz przeciwdziatanie wykluczeniu, o$mieszaniu i przemocy réwiesniczej.

Modut X. Indywidualny plan praktycznego wsparcia ucznia

Planowanie wsparcia na podstawie obserwacji funkcjonalnej. Okreslanie trudnosci, potrzeb, celéw i strategii dziatania. Dobér narzedzi,
monitorowanie efektéw oraz modyfikowanie oddziatywan. Wspétpraca nauczycieli, specjalistow i rodziny.

UWAGA - Szkolenie trwa 16h dydaktycznych.

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, pedagogéw, psychologdw, terapeutéw oraz innych oséb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg, a
takze do osdb zainteresowanych tematyka.

Szkolenie realizowane jest w formie zdalnej na zywo. Uczestnik potrzebuje urzagdzenia z dostepem do Internetu umozliwiajgcego udziat w
szkoleniu i wykonywanie ¢wiczen praktycznych.

Szkolenie obejmuje 16 godzin dydaktycznych, przy czym 1 godzina dydaktyczna trwa 45 minut. Zajecia obejmujg 8 godzin dydaktycznych
czesci teoretycznej oraz 8 godzin dydaktycznych czesci praktycznej. W ramach czesci teoretycznej przeprowadzana jest réwniez 15-
minutowa walidacja. Przerwy nie sg wliczane do liczby godzin dydaktycznych.

Walidacja odbywa sie w formie testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie. Pod koniec szkolenia uczestnikom
udostepniany jest link do testu walidacyjnego.

Materiaty dydaktyczne sg udostepniane uczestnikom na biezgco w trakcie omawiania poszczegélnych zagadnien oraz po zakornczeniu
szkolenia w formie elektronicznej, w zakresie odpowiadajgcym tematyce realizowanej ustugi.

¢ Uczestnik otrzymuje Certyfikat + Zaswiadczenie potwierdzajgce ukonczenie kursu, wydane na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 28 maja 2019 r. w sprawie placéwek doskonalenia nauczycieli (Dz.U. z 2019 r. poz. 1045 ze zm.) par. 23 ust. 2 i ust. 3

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Modut

I. Spektrum
autyzmu - od
diagnozy do
rozumienia
indywidualneg
I lwona
o profilu Zajecia 30-01-2027 09:00 10:30 01:30
. Jedruszczuk
funkcjonowan
ia ucznia.
(rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu)

- Przerwa - 30-01-2027 10:30 10:45 00:15



Przedmiot /
temat

Modut

Il. Obserwacja
funkcjonalna
jako
podstawa
indywidualiza
cji pracy.
(¢wiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu)

-

Modut

Il
Indywidualiza
Cja procesu
nauczania -
jak
dostosowac
zadanie, a nie
obnizaé
oczekiwan.
(éwiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu)

am-

Modut
V.

Strukturyzac;j
a przestrzeni,
czasui
aktywnosci.
(wiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspotdzieleni
e ekranu)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

Data realizacji
zajeé

30-01-2027

30-01-2027

30-01-2027

30-01-2027

30-01-2027

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:30

13:00

14:15

14:30

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

14:15

14:30

15:30

Liczba godzin

01:45

00:30

01:15

00:15

01:00



Przedmiot /
temat

Modut
V.

Komunikacja
Z uczniemw
spektrum
autyzmu .
(wiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu)

Modut
V.

Komunikacja
Z uczniemw
spektrum
autyzmu cd. -
strategie
komunikacyjn
eiAAC.
(wiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspotdzieleni
e ekranu)

Modut

VI. Funkcje
wykonawcze i
uczenie
samodzielno$
ci.(éwiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspotdzieleni
e ekranu)

11219

&

Modut VI.
Funkcje
wykonawcze i
uczenie
samodzielno$
ci.(éwiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

Data realizacji
zajeé

30-01-2027

31-01-2027

31-01-2027

31-01-2027

31-01-2027

Godzina
rozpoczecia

15:30

09:00

10:00

10:30

10:45

Godzina
zakonczenia

16:00

10:00

10:30

10:45

11:15

Liczba godzin

00:30

01:00

00:30

00:15

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Modut

VII.
Przetwarzanie
sensoryczne,
przeciazenie i
regulacja.
(wiczenia,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu)

Przerwa

oD -

Modut

VIIl. Emocje,
napiecie i
zachowania
okreslane
jako trudne.
(wiczenia,
rozmowa na
Zywo,
wspotdzieleni
e ekranu)

Zajecia

Przerwa

@m-

Modut

IX. Relacje

spoteczne,

pracaw

grupie i

przeciwdziata L.
nie izolacji. Zajecia
(wiczenia,

rozmowa na

Zywo,

wspotdzieleni

e ekranu)

Modut

X. Tworzenie

indywidualneg

o planu

praktycznego

wsparcia L.
. Zajecia

ucznia.

(éwiczenia,

rozmowa na

Zywo,

wspotdzieleni

e ekranu)

Prowadzacy

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

lwona
Jedruszczuk

Data realizacji
zajeé

31-01-2027

31-01-2027

31-01-2027

31-01-2027

31-01-2027

31-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:30

13:00

14:15

14:30

15:15

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

14:15

14:30

15:15

15:45

Liczba godzin

01:15

00:30

01:15

00:15

00:45

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
. Prowadzacy L .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia
o lwona .
- Walidacja Jedruszezuk 31-01-2027 15:45
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 14:00
w tym suma godzin zaje¢ 11:45
w tym suma godzin walidacji 00:15
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

107,14 PLN

107,14 PLN

Liczba godzin

14:00

Godzina
zakonczenia

16:00

Liczba godzin

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Iwona Jedruszczuk

‘ ' Iwona Jedruszczuk - trener TUS, pedagog, mediator i facylitator. Od 26 lat dziata w obszarze
edukaciji, resocjalizacji oraz szkolen. Jest absolwentkg studidow podyplomowych z zakresu mediacji
sadowej i gospodarczej, neuroedukacji oraz edukaciji i rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

Na swoim koncie ma ponad 5 800 godzin szkolen oraz blisko 800 godzin mediacji rodzinnych,
gospodarczych i biznesowych. Specjalizuje sie w pracy warsztatowej, podczas ktoérej tgczy wiedze
pedagogiczng, psychologiczng i socjologiczng z nowoczesnymi technikami wspierajgcymi proces
uczenia sie.

Tworzy autorskie programy rozwojowe, edukacyjne i profilaktyczne, ktére dostosowuje do potrzeb
uczestnikow, koncentrujac sie na doswiadczeniu, refleksji, praktycznym dziataniu i facylitac;ji
grupowej. W pracy trenerskiej wykorzystuje rowniez elementy mindfulness i neurobiologii uczenia
sig, dzieki czemu jej zajecia sprzyjajg koncentracji, budowaniu uwaznosci i skutecznej komunikac;ji.
Trener posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Pakiet materiatéw szkoleniowych :

e Materiat szkoleniowy - skrypt
e Prezentacja

Informacje dodatkowe

e Szkolenie obejmuje 16 godzin dydaktycznych.

e Przerwy nie sg wliczane do liczby godzin dydaktycznych — zostaty ujete w harmonogramie wytacznie informacyjnie.

e Przerwy trwaja tacznie 60 minut dziennie.

¢ Link z dostgpem do szkolenia zostanie wystany na mail uczestnika dzien przed szkoleniem.

e Warunkiem ukonczenia szkolenia i otrzymania zaswiadczenia jest uczestnictwo w minimum 80% zajeé.

e Obecnos¢ uczestnikdw monitorowana jest poprzez listy obecnosci / raport z platformy.

¢ Uczestnik zobowigzany jest do korzystania z mikrofonu i kamery.

¢ Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢é monitorowania aktywnosci uczestnikdw w trakcie szkolenia.

¢ Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie w formie testu z automatycznie generowanym wynikiem. W zwigzku z tym nie jest
wymagane wskazanie osoby przeprowadzajgcej walidacje.

e Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT.

e Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj oraz WUP w Szczecinie w ramach Projektu Zachodniopomorskie

Bony Szkoleniowe.

Warunki techniczne

e Kurs odbywa sie na platformie ClickMeeting — nie ma potrzeby zaktadania konta.
e Wystarczy laptop lub komputer z dostepem do internetu.
¢ Niezbedny jest sprawny mikrofon, aby moc aktywnie uczestniczyé w zajeciach.



¢ Kamerka internetowa jest obowigzkowa.
¢ Do udziatu w szkoleniu wymagane jest urzadzenie z aktualnym systemem operacyjnym Windows, macOS lub Linux, wyposazone w
gtosnik, oraz tacze internetowe o minimalnej predkosci pobierania 5 Mb/s i wysytania 5 Mb/s.

Kontakt

O

ﬁ E-mail wiktoria.zawadkaeurekack@outlook.com
Telefon (+48) 577 596 077

Wiktoria Zawadka



