Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie INDYWIDUALNE stylizacja 1 500,00 PLN brutto

/B

Aoy
BALCEROWICZ

ALEKSANDRA
BALCEROWICZ

Brak ocen dla tego dostawcy

paznokci,dopasowane do Twoich potrzeb.
Podstawy manicure hybrydowego,
podstawy metody zelowej, przedtuzanie
paznokci, doszkolenie , korekta paznokci,
pedicure , zdobienia.

Numer ustugi 2026/10/26/195470/3905495

© Luban

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia indywidualne

®© 08:00h

) 11.11.2026 do 11.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

1 500,00 PLN netto
187,50 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie jest skierowane zaréwno do oséb poczatkujacych, ktére chca
rozpoczaé swojg kariere zawodowa w stylizacji paznokci jak réwniez do

0s6b pracujacych jako manikiurzystka / stylistka paznokci w celu

podniesienia kwalifikacji.

Grupa docelowa ustugi

Zakres szkolenia do wyboru : Podstawy metody hybrydowej, podstawy
metody zelowej, uzupetnienie/korekta/odnowa, doszkolenie techniczne,
French konstrukeyjny, pedicure, kwadrat, zdobienia salonowe mix, ombre i
ornamenty, one stroje, akwarela, realistic flower.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 09-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel edukacyjny szkolenia to nabycie wiedzy i umiejetnosci wg. indywidualnego zapotrzebowania kursanta z manicure
hybrydowy/podstawy zelowe/doszkolenie/ pedicure/nail art.
Szkolenie przygotowuje do bezpiecznego wykonywania ustug stylizacji paznokci z zachowaniem zasad BHP i wymagan

sanitarno-epidemiologicznych.

Kursant podczas szkolenia uczy sie jak prawidtowo pracowac¢ narzedziami i produktami.
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego swiadczenia ustug z zakresu stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy w salonie manicure

Dba o swoje zdrowie oraz zdrowie
klientki podczas zabiegu manicure.

Prawidtowo wykonuje zabiegi
pielegnacyjne dtoni.

Prawidtowo wykonuje zabiegi stylizacji
paznokci

Kryteria weryfikacji

Wykonuje sterylizacje narzedzi
wielorazowego uzytku,
wykorzystywanych do wykonywania
zabiegéw

Omawia zagrozenia zwigzane z
nieprzestrzeganiem zasad higieny w
pracy stylistki paznokci.

Stosuje odpowiednie srodki ochrony
osobistej podczas wykonywania
zabiegoéw.

Opisuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu.

Definiuje choroby i schorzenia paznokci.

Rozpoznaje zmiany chorobowe oraz
uszkodzenia na powierzchni skéry dtoni
i paznokci.

Dobiera preparaty, kosmetyki oraz
narzedzia do konkretnych zabiegéw na
dtoniach i paznokciach.

Wykonuje przedtuzanie paznokci przy
uzyciu réznych metod z zastosowaniem
produktéw ekologicznych

Wykonuje manicure przy uzyciu
narzedzi tnacych.

Prawidtowo buduje paznokcie.

Przygotowuje ptytke paznokcia do
wykonania stylizaciji.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b chcacych wkroczy¢ w $wiat stylizacji paznokei i stylistek paznokci, ktére chca podnies¢ swoje
kwalifikacje.

Harmonogram ustugi moze ulegaé¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow.

Podczas szkolenia Kursant:

¢ Pozna produkty profesjonalnych marek.

e Zdobedzie wiedze o zasadach dezynfekcji i sterylizacji narzedzi - czyli podstawowej réznicy miedzy dezynfekcja a sterylizacja.

¢ Dowie sig, jak dba¢ o swoje zdrowie i zdrowie klientki.

¢ Nauczy sie rozpoznawac zmiany chorobowe, ktére uniemozliwiajg wykonanie zabiegu, oraz odrézniac je od tych, ktére mozna zignorowac.
e Pozna szczegdétowa budowe naturalnego paznokcia.

¢ Nauczy sie dobiera¢ i nadawac¢ ksztatty paznokciom.

¢ Nauczy sie wykonywacé perfekcyjny manicure z kolorem hybrydowym az pod same skorki.

¢ Opanuje prace z frezami, cgzkami, nozyczkami, pilnikiem

¢ Nauczy sie wykonywacé przedtuzenie/uzupelnienie/pedicure kosmetyczny/zdobienia w zalezno$ci od tematu zajec.

Cata tematyka szkolenia jest dostosowana do indywidualnych potrzeb Kursanta. Konieczny jest wyb6r tematu szkolenia!

Szkolenie prowadzone jest z zachowaniem zasad BHP oraz wymogéw sanitarno-epidemiologicznych. Kursant ma zapewnione $rodki ochrony,
takie jak jednorazowe rekawiczki oraz preparaty do dezynfekcji. Stanowiska pracy sg czyste i zdezynfekowane, a narzedzia wielokrotnego uzytku
- sterylne, zapakowane w rekawy papierowo-foliowe. Wszystkie jednorazowe akcesoria sg uzywane wytacznie dla jednej modelki, a po
zakonczeniu pracy wyrzucane do kosza na odpady komunalne.

Podczas szkolenia Kursant zobowigzany jest do przestrzegania zasad BHP, pracy w rekawicach ochronnych oraz stosowania ptynéw do
dezynfekcji.

Szkolenie odbywa sie w trybie indywidualnym, co oznacza, ze prowadzone jest wytgcznie dla jednego uczestnika.
Na szkoleniu zapewniam:

¢ Wszystkie niezbedne produkty, akcesoria, sterylne pakiety narzedzi oraz sprzet (lampy oswietleniowe, lampy LED).
e Autorski krypt szkoleniowy.



e W przypadku szkolen z zakresu stylizacji paznokci pracujemy na swoich paznokciach lub na modelce — prosze o zorganizowanie modelki we
wiasnym zakresie.

e W przypadku szkolen z pedicure modelka jest konieczna (jesli nie masz swojej modelki prosze o poinformowanie o tym na kilka dni przed
szkoleniem).

Szkolenie trwa 8godzin zegarowych i odbywa sie wedtug ustalonego harmonogramu, jednak z uwagi na zréznicowane tempo pracy dopuszcza
sie niewielkie odstepstwa czasowe.

Przerwy sg wliczone w catkowity czas trwania ustugi rozwojowej. Podczas przerw uczestnik moze nadal korzysta¢ z merytorycznego wsparcia
trenera. Taka forma organizacji zaje¢ umozliwia skuteczng realizacje celéw edukacyjnych oraz zapewnia komfortowa przestrzen do nauki i
doskonalenia praktyki zawodowe;j.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos¢ poprzez podpisanie papierowej listy obecnosci. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie frekwencji
na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakoriczenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejetnosci praktycznych w formie analizy dowoddw i deklaraciji. Proces walidacji
realizowany jest przez walidatora ustugi, ktory nie ingeruje w czes¢ edukacyjng ustugi rozwojowej. Walidacja obejmuje analize dokumentacji
zdjeciowej oraz efektéw koricowych stylizacji potwierdzonych protokotem walidacji. Proces ten umozliwia biezgca ocene kompetenc;ji
nabywanych przez uczestnikéw podczas szkolenia.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik wypetnia
ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin

temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia
ALEKSANDRA

teoria Zajecia BALCEROWIC 11-11-2026 09:00 11:00 02:00
z

227 Przerwa - 11-11-2026 11:00 11:15 00:15

ALEKSANDRA

praktyka Zajecia BALCEROWIC 11-11-2026 11:15 13:45 02:30
z

- Przerwa - 11-11-2026 13:45 14:15 00:30
ALEKSANDRA

praktyka Zajecia BALCEROWIC 11-11-2026 14:15 16:15 02:00
z

(627 B Przerwa - 11-11-2026 16:15 16:30 00:15

- Walidacja - 11-11-2026 16:30 17:00 00:30

Podsumowanie



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 08:00
w tym suma godzin zajeé 06:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

ALEKSANDRA BALCEROWICZ

Aleksandra Balcerowicz to instruktorka stylizacji paznokci, ktéra z petnym zaangazowaniem szkoli i
wspiera kursantki w rozwoju zawodowym. Jest znana z tego, ze wiedze przekazuje w sposob prosty,
zrozumiaty i przystepny, a jej cierpliwos$é i otwarto$é sprawiaja, ze uczestniczki czujg sie swobodnie




i pewnie na kazdym etapie nauki.

Szkolenia wyrézniajg sie potgczeniem profesjonalizmu z przyjazna, luzng atmosferg. Kursantki cenig
je nie tylko za wysoka jakos¢ merytoryczng, lecz takze za ogromne wsparcie i motywacje, jaka
otrzymujg od instruktorki zaréwno podczas kursu, jak i po jego zakoriczeniu. Co wazne, kazda
stylizacja wykonywana na szkoleniu powstaje w 100% rekami kursantki — Aleksandra pomaga,
ttumaczy i koryguje, ale nigdy nie wykonuje pracy za uczestniczke. Dzieki temu kursantki wychodzag
ze szkolenia z realnymi umiejetnosciami i pewnoscig siebie. Dodatkowo wszystkie zdjecia
prezentowane przez instruktorke sg w petni autentyczne, bez retuszu — pokazujg rzeczywiste efekty
pracy kursantek.

Na swoim koncie ma wspotautorstwo ksigzki ,Magia Stylizacji Paznokci”cz.4, a jej dorobek
zawodowy potwierdza 21 nagrdéd zdobytych w mistrzostwach stylizacji paznokei.

Aleksandra Balcerowicz to trenerka, ktérej misja jest nie tylko nauka techniki, ale takze inspirowanie,
motywowanie i budowanie pewnosci siebie wsréd oséb, ktére rozpoczynajg lub doskonalg swoja
droge zawodowa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant powinien zabrac¢ ze sobg pedzle.

Zapisujac sig na ustuge, wyrazasz zgode na rejestrowanie swojego wizerunku w celach monitoringu, kontroli jakosci oraz dokumentowania
procesu i efektéw uczenia sie.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi rozwojowej moga by¢ wykonywane zdjecia dokumentujace jej przebieg, w
szczegolnosci na potrzeby potwierdzenia realizacji ustugi, procesu walidacji, kontroli oraz audytéw prowadzonych przez instytucje nadzorujace,
w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsigbiorczosci (PARP) oraz operatordéw regionalnych.

Zdjecia moga obejmowac wizerunek uczestnikéw i bedg wykorzystywane wytgcznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Materiaty te nie beda wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrebnej zgody uczestnika.

Adres

ul. Adama Mickiewicza 15
59-800 Luban

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e W petni wyposazona sala szkoleniowa.



Kontakt

ALEKSANDRA BALCEROWICZ

E-mail abalcerowicz@op.pl
Telefon (+48) 790 339 213




