
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

ALEKSANDRA
BALCEROWICZ

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie INDYWIDUALNE stylizacja
paznokci,dopasowane do Twoich potrzeb.
Podstawy manicure hybrydowego,
podstawy metody żelowej, przedłużanie
paznokci, doszkolenie , korekta paznokci,
pedicure , zdobienia.
Numer usługi 2026/10/26/195470/3905415

1 500,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto

187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Lubań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 08:00 h

 14.12.2026 do 14.12.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane zarówno do osób początkujących, które chcą
rozpocząć swoją karierę zawodową w stylizacji paznokci jak również do
osób pracujących jako manikiurzystka / stylistka paznokci w celu
podniesienia kwalifikacji.

Zakres szkolenia do wyboru : Podstawy metody hybrydowej, podstawy
metody żelowej, uzupełnienie/korekta/odnowa, doszkolenie techniczne,
French konstrukcyjny, pedicure, kwadrat, zdobienia salonowe mix, ombre i
ornamenty, one stroje, akwarela, realistic flower.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 11-12-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel edukacyjny szkolenia to nabycie wiedzy i umiejętności wg. indywidualnego zapotrzebowania kursanta z manicure
hybrydowy/podstawy żelowe/doszkolenie/ pedicure/nail art.
Szkolenie przygotowuje do bezpiecznego wykonywania usług stylizacji paznokci z zachowaniem zasad BHP i wymagań
sanitarno-epidemiologicznych.
Kursant podczas szkolenia uczy się jak prawidłowo pracować narzędziami i produktami.
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego świadczenia usług z zakresu stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przestrzega zasad bezpieczeństwa i
higieny pracy w salonie manicure

Wykonuje sterylizację narzędzi
wielorazowego użytku,
wykorzystywanych do wykonywania
zabiegów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia zagrożenia związane z
nieprzestrzeganiem zasad higieny w
pracy stylistki paznokci.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje odpowiednie środki ochrony
osobistej podczas wykonywania
zabiegów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dba o swoje zdrowie oraz zdrowie
klientki podczas zabiegu manicure.

Opisuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu.

Wywiad swobodny

Definiuje choroby i schorzenia paznokci. Wywiad swobodny

Rozpoznaje zmiany chorobowe oraz
uszkodzenia na powierzchni skóry dłoni
i paznokci.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo wykonuje zabiegi
pielęgnacyjne dłoni.

Dobiera preparaty, kosmetyki oraz
narzędzia do konkretnych zabiegów na
dłoniach i paznokciach.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo wykonuje zabiegi stylizacji
paznokci

Wykonuje przedłużanie paznokci przy
użyciu różnych metod z zastosowaniem
produktów ekologicznych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje manicure przy użyciu
narzędzi tnących.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo buduje paznokcie. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje płytkę paznokcia do
wykonania stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osób chcących wkroczyć w świat stylizacji paznokci i stylistek paznokci, które chcą podnieść swoje
kwalifikacje.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników.

Podczas szkolenia Kursant:

Pozna produkty profesjonalnych marek.
Zdobędzie wiedzę o zasadach dezynfekcji i sterylizacji narzędzi – czyli podstawowej różnicy między dezynfekcją a sterylizacją.
Dowie się, jak dbać o swoje zdrowie i zdrowie klientki.
Nauczy się rozpoznawać zmiany chorobowe, które uniemożliwiają wykonanie zabiegu, oraz odróżniać je od tych, które można zignorować.
Pozna szczegółową budowę naturalnego paznokcia.
Nauczy się dobierać i nadawać kształty paznokciom.
Nauczy się wykonywać perfekcyjny manicure z kolorem hybrydowym aż pod same skórki.
Opanuje pracę z frezami, cążkami, nożyczkami, pilnikiem
Nauczy się wykonywać przedłużenie/uzupelnienie/pedicure kosmetyczny/zdobienia w zależności od tematu zajęć.

Cała tematyka szkolenia jest dostosowana do indywidualnych potrzeb Kursanta. Konieczny jest wybór tematu szkolenia!

Szkolenie prowadzone jest z zachowaniem zasad BHP oraz wymogów sanitarno-epidemiologicznych. Kursant ma zapewnione środki ochrony,
takie jak jednorazowe rękawiczki oraz preparaty do dezynfekcji. Stanowiska pracy są czyste i zdezynfekowane, a narzędzia wielokrotnego użytku
– sterylne, zapakowane w rękawy papierowo-foliowe. Wszystkie jednorazowe akcesoria są używane wyłącznie dla jednej modelki, a po
zakończeniu pracy wyrzucane do kosza na odpady komunalne.

Podczas szkolenia Kursant zobowiązany jest do przestrzegania zasad BHP, pracy w rękawicach ochronnych oraz stosowania płynów do
dezynfekcji.

Szkolenie odbywa się w trybie indywidualnym, co oznacza, że prowadzone jest wyłącznie dla jednego uczestnika.

Na szkoleniu zapewniam:

Wszystkie niezbędne produkty, akcesoria, sterylne pakiety narzędzi oraz sprzęt (lampy oświetleniowe, lampy LED).
Autorski krypt szkoleniowy.



W przypadku szkoleń z zakresu stylizacji paznokci pracujemy na swoich paznokciach lub na modelce – proszę o zorganizowanie modelki we
własnym zakresie.
W przypadku szkoleń z pedicure modelka jest konieczna (jeśli nie masz swojej modelki proszę o poinformowanie o tym na kilka dni przed
szkoleniem).

Szkolenie trwa 8godzin zegarowych i odbywa się według ustalonego harmonogramu, jednak z uwagi na zróżnicowane tempo pracy dopuszcza
się niewielkie odstępstwa czasowe.

Przerwy są wliczone w całkowity czas trwania usługi rozwojowej. Podczas przerw uczestnik może nadal korzystać z merytorycznego wsparcia
trenera. Taka forma organizacji zajęć umożliwia skuteczną realizację celów edukacyjnych oraz zapewnia komfortową przestrzeń do nauki i
doskonalenia praktyki zawodowej.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie papierowej listy obecności. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie frekwencji
na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakończenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejętności praktycznych w formie analizy dowodów i deklaracji. Proces walidacji
realizowany jest przez walidatora usługi, który nie ingeruje w część edukacyjną usługi rozwojowej. Walidacja obejmuje analizę dokumentacji
zdjęciowej oraz efektów końcowych stylizacji potwierdzonych protokołem walidacji. Proces ten umożliwia bieżącą ocenę kompetencji
nabywanych przez uczestników podczas szkolenia.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik wypełnia
ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi.

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 7

Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  teoria Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

14-12-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 7  - Przerwa - 14-12-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 7  Praktyka Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

14-12-2026 10:15 14:00 03:45

4 z 7  - Przerwa - 14-12-2026 14:00 14:30 00:30

5 z 7  teoria Zajęcia
ALEKSANDRA
BALCEROWIC
Z

14-12-2026 14:30 16:15 01:45

6 z 7  - Przerwa - 14-12-2026 16:15 16:30 00:15

7 z 7  - Walidacja - 14-12-2026 16:30 17:00 00:30



Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

ALEKSANDRA BALCEROWICZ

Aleksandra Balcerowicz to instruktorka stylizacji paznokci, która z pełnym zaangażowaniem szkoli i
wspiera kursantki w rozwoju zawodowym. Jest znana z tego, że wiedzę przekazuje w sposób prosty,
zrozumiały i przystępny, a jej cierpliwość i otwartość sprawiają, że uczestniczki czują się swobodnie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



i pewnie na każdym etapie nauki.

Szkolenia wyróżniają się połączeniem profesjonalizmu z przyjazną, luźną atmosferą. Kursantki cenią
je nie tylko za wysoką jakość merytoryczną, lecz także za ogromne wsparcie i motywację, jaką
otrzymują od instruktorki zarówno podczas kursu, jak i po jego zakończeniu. Co ważne, każda
stylizacja wykonywana na szkoleniu powstaje w 100% rękami kursantki – Aleksandra pomaga,
tłumaczy i koryguje, ale nigdy nie wykonuje pracy za uczestniczkę. Dzięki temu kursantki wychodzą
ze szkolenia z realnymi umiejętnościami i pewnością siebie. Dodatkowo wszystkie zdjęcia
prezentowane przez instruktorkę są w pełni autentyczne, bez retuszu – pokazują rzeczywiste efekty
pracy kursantek.

Na swoim koncie ma współautorstwo książki „Magia Stylizacji Paznokci”cz.4, a jej dorobek
zawodowy potwierdza 21 nagród zdobytych w mistrzostwach stylizacji paznokci.

Aleksandra Balcerowicz to trenerka, której misją jest nie tylko nauka techniki, ale także inspirowanie,
motywowanie i budowanie pewności siebie wśród osób, które rozpoczynają lub doskonalą swoją
drogę zawodową.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant powinien zabrać ze sobą pędzle.

Zapisując się na usługę, wyrażasz zgodę na rejestrowanie swojego wizerunku w celach monitoringu, kontroli jakości oraz dokumentowania
procesu i efektów uczenia się.

Adres
ul. Adama Mickiewicza 15

59-800 Lubań

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

W pełni wyposażona sala szkoleniowa.

Kontakt
ALEKSANDRA BALCEROWICZ

E-mail abalcerowicz@op.pl

Telefon (+48) 790 339 213


