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184 oceny

Konwersacje Szybki Angielski (metoda
Colina Rose), A2-B1 - kurs języka
angielskiego
Numer usługi 2026/10/23/145259/3901356

6 360,00 PLN brutto

6 360,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Toruń

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 53:00 h

 28.10.2026 do 18.02.2027



Kategoria Języki / Angielski

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Kurs jest przeznaczony dla osób dorosłych, które na teście poziomującym
online Instytutu Colina Rose uzyskają 20-35 pkt.

Są to osoby początkujące lub tzw. “false beginners”, czyli osoby, które
nawet jeśli długo już uczą się języka, nie osiągnęły istotnych postępów –
lub utraciły sprawność w posługiwaniu się językiem.

Usługa przygotowuje uczestnika do komunikowania się w języku
angielskim na poziomie A2-B1, zgodnie z klasyfikacją i wytycznymi
Europejskiego systemu Opisu Kształcenia Językowego (ESOKJ).

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 27-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Usługa przygotowuje uczestnika do komunikowania się w języku angielskim na poziomie A2-B1, zgodnie z klasyfikacją i
wytycznymi Europejskiego systemu Opisu Kształcenia Językowego (ESOKJ). Usługa adresowana również do
uczestników projektu „Kierunek – Rozwój".

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik komunikuje się w języku
angielskim na poziomie B1 według
klasyfikacji Europejskiego Systemu
opisu Kształcenia Językowego
przyjętego przez Radę Europy.

Formułuje proste i krótkie teksty, które
dotyczą spraw znanych i typowych dla
pracy, szkoły, czasu wolnego itd.

Test teoretyczny

Komunikuje się w języku angielskim w
typowych sytuacjach życiowych,
porozumiewając się z różnymi grupami
społecznymi.

Tworzy krótkie, spójne wypowiedzi
ustne i pisemne na znane tematy,
stosując odpowiednie słownictwo i
struktury gramatyczne.

Test teoretyczny

Stosuje słownictwo oraz podstawowe
konstrukcje gramatyczne w
wypowiedziach ustnych i pisemnych na
poziomie B1.

Opisuje doświadczenia, wydarzenia,
plany i zamierzenia w języku angielskim
oraz wyraża i krótko uzasadnia własne
opinie.

Test teoretyczny



Program

Kurs Konwersacje Szybki Angielski (metoda Colina Rose), obejmuje naukę słownictwa ogólnego oraz struktur gramatycznych na poziomie
B1.

Tematyka i słownictwo: narodowości, zaimki dierżawcze, przysłówki częstotliwości, codzienne czynności, dni, miesiące, pory roku,
warunki pracy, środki transportu, wyrażenia związane z życiem zawodowym, dolegliwości, leczenie, części samochodu, czynności
związane z prowadzeniem samochodu, cechy charakteru, osobowość, przymiotniki porównawcze, słownictwo związane z zakupami, typy
sklepów, wyposażenie domu, pokoje, sport, wakacyjne aktywności, rozrywka, słownictwo związane z kinem, muzyka i instrumenty
muzyczne, pogoda, przyimki miejsca, jedzenie, naczynia i sztućce, biuro i wyposażenie biura, edukacja, emocje, opieka nad dzieckiem,
przymiotniki określające osobowość i zachowanie, określenia ilości i jednostki miary, aktywności na wakacjach, podróże samolotem,
hotel, check-in, zakupy i realizacja zamówień, elementy krajobrazu, praca i zatrudnienie, role w miejscu pracy, wygląd i nastrój, dzikie
zwierzęta.

Gramatyka: czasownik być w czasie teraźniejszym, przeszłym i przyszłym, czas teraźniejszy Present Simple, czasy teraźniejsze: Present
Simple vs Present Countinuous, czasy przyszłe: will i konstrukcja be going to, czas przeszły Past Simple, czas przeszły Past Simple -
pytania i przeczenia, czas przyszły: konstrukcja be going to, can,, could, would like, should, need to, have to, liczebniki porządkowe, czasy
przeszłe: Past Simple vs Past Continuous, czas teraźniejszy Present Perfect Simple.

Charakter kursu: Zajęcia z trenerem odbywają się indywidualnie (1:1) 1–2 razy w tygodniu. Szybki Angielski to kurs językowy oparty na
koncepcji Inteligencji Wielorakich Howarda Gardnera oraz na półkulowości mózgu zgodnie z badaniami Rogera Sperry, nagrodzonego w
1981 roku Noblem. Metoda ta jest bezstresowa i przynosi bardzo szybkie efekty. Zajęcia z trenerem są bardzo aktywne (100% realnej
komunikacji), a ich przebieg jest starannie zaplanowany minuta po minucie.

Organizacja kursu:

1-2 x w tygodniu zajęcia z trenerem językowym, łącznie 53h zegarowe, w tym 53h zajęć teoretycznych
Walidacja odbywa się podczas ostatniej godziny zajęć w formie testu teoretycznego
Podczas zajęć nie odbywają się przerwy, zajęcia trwają maksymalnie 2h zegarowe

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 28

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 28  Język
angielski A2-
B1, dni,
miesiące,
pory roku,
warunki pracy
- rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 29-10-2026 18:00 19:55 01:55



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 28  Język
angielski A2-
B1, środki
transportu,
życie
zawodowe -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 02-11-2026 18:00 19:55 01:55

3 z 28  Język
angielski A2-
B1,
przysłówki
częstotliwości
, codzienne
czynności -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 05-11-2026 18:00 19:55 01:55

4 z 28  Język
angielski A2-
B1,
dolegliwości i
leczenie -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 09-11-2026 18:00 19:55 01:55

5 z 28  Język
angielski A2-
B1, części
samochodu,
czynności
związane z
prowadzenie
m samochodu
- rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 12-11-2026 18:00 19:55 01:55

6 z 28  Język
angielski A2-
B1, wakacje i
podróż
samolotem -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 16-11-2026 18:00 19:55 01:55



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 28  Język
angielski A2-
B1, cechy
charakteru,
osobowość,
przymiotniki
porównawcze
- rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 19-11-2026 18:00 19:55 01:55

8 z 28  Język
angielski A2-
B1, zakupy,
typy sklepów -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 23-11-2026 18:00 19:55 01:55

9 z 28  Język
angielski A2-
B1,
wyposażenie
pokoju,
pokoje -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 26-11-2026 18:00 19:55 01:55

10 z 28  Język
angielski A2-
B1, sport,
wakacyjne
aktywności -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 30-11-2026 18:00 19:55 01:55

11 z 28  Język
angielski A2-
B1, rozrywka -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 03-12-2026 18:00 19:55 01:55



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 28  Język
angielski A2-
B1, dzikie
zwierzęta -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 07-12-2026 18:00 19:55 01:55

13 z 28  Język
angielski A2-
B1, wygląd i
nastrój -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 10-12-2026 18:00 19:55 01:55

14 z 28  Język
angielski A2-
B1, muzyka i
instrumenty
muzyczne -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 14-12-2026 18:00 19:55 01:55

15 z 28  Język
angielski A2-
B1, praca i
zatrudnienie -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 17-12-2026 18:00 19:55 01:55

16 z 28  Język
angielski A2-
B1,
narodowości,
zaimki
dzierżawcze -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 21-12-2026 18:00 19:55 01:55



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 28  Język
angielski A2-
B1, pogoda,
przyimki
miejsca -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 22-12-2026 18:00 19:55 01:55

18 z 28  Język
angielski A2-
B1, jedzenie,
naczynia i
sztućce -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 07-01-2027 18:00 19:55 01:55

19 z 28  Język
angielski A2-
B1, zakupy,
realizacja
zamówień,
elementy
krajobrazu -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 11-01-2027 18:00 19:55 01:55

20 z 28  Język
angielski A2-
B1 - zakupy
odzieżowe –
rozmiary,
kolory, fasony
i materiały -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 14-01-2027 18:00 19:55 01:55

21 z 28  Język
angielski A2-
B1, biuro i
edukacja -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 18-01-2027 18:00 19:55 01:55



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

22 z 28  Język
angielski A2-
B1, emocje,
opieka nad
dzieckiem -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 21-01-2027 18:00 19:55 01:55

23 z 28  Język
angielski A2-
B1,
przymiotniki:
osobowość i
zachowanie -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 25-01-2027 18:00 19:55 01:55

24 z 28  Język
angielski A2-
B1, określenia
ilości i
jednostki
miary -
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 28-01-2027 18:00 19:55 01:55

25 z 28  Język
angielski A2-
B1, hotel,
check-in-
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 04-02-2027 18:00 19:55 01:55

26 z 28  Język
angielski A2-
B1 -
Opisywanie
wyglądu i
budowy ciała-
rozmowa na
żywo z
Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 08-02-2027 18:00 19:55 01:55



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

27 z 28

Powtórzenie
wiadomości -
sesja na żywo
z Trenerem
Językowym

Zajęcia Natalia Petner 11-02-2027 18:30 20:25 01:55

28 z 28  - Walidacja - 18-02-2027 18:30 19:45 01:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 53:00

w tym suma godzin zajęć 51:45

w tym suma godzin walidacji 01:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 70:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 360,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 360,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 53:00



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Natalia Petner

2021 - Ukończenie studiów pierwszego stopnia: filologia angielska, na Uniwersytecie Mikołaja
Kopernika w Toruniu 2023 - Ukończenie studiów drugiego stopnia: filologia angielska, na
Uniwersytecie Mikołaja Kopernika w Toruniu 2022 - Certyfikat ukończenia specjalistycznego
szkolenia kwalifikacyjnego uprawniającego do prowadzenia kursów językowych Metodą Colina Rose
na wszystkich poziomach
Doświadczenie: od 2022 - lektor języka angielskiego

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują pakiet startowy: podręcznik - formie ebooka oraz study plan.

Warunki uczestnictwa

Przystąpienie do kursu jest poprzedzone określeniem poziomu językowego poprzez test online. Uczestnicy przed pierwszymi zajęciami z
trenerem wykonują również test na typ inteligencji (inteligencje Wielorakie). Uczymy się najłatwiej i najszybciej, kiedy korzystamy z
swojego najsilniejszego typu inteligencji. Test ten pomoże ustalić każdemu uczestnikowi dominujący typ lub typy inteligencji, który jest
osobistym kluczem do szybkiego uczenia się.

Informacje dodatkowe

Minimalna frekwencja Uczestnika wymagana do uznania usługi za ukończoną wynosi 80%.

Adres
ul. Warszawska 4/2

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


DOMINIKA WOJTASIK

E-mail wojtasik.dominika@gmail.com

Telefon (+48) 600 433 136


