Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie indywidualne: Przedtuzanie 2 500,00 PLN brutto
paznokci zelem, stylizacja paznokci (2 dni) 2032,52 PLN netto
156,25 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/10/23/217619/3901266
%{SEI:[]C 127,03 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

MAGNETIC POLSKA
MONIKA KLUZA-

© Wieliczka

& Ustuga szkoleniowa

SUROWKA
ok Kk k [f stacjonarna
4775
{8 Zajecia indywidualne
3 oceny

® 16:00h
5 30.11.2026 do 01.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kierunek - Rozwoj, Matopolski Pociag do kariery, Zachodniopomorskie

Identyfikatory projektow
y yprol Bony Szkoleniowe, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il

Szkolenie doszkalajgce z przedtuzania paznokci zelem skierowane jest do
stylistek paznokci, ktére posiadajg juz podstawowg wiedze oraz
doswiadczenie w pracy z metoda zelowg i chcag podnies¢ poziom swoich
umiejetnosci praktycznych. Program zostat stworzony z mysla o osobach
wykonujacych stylizacje w pracy salonowej, ktére chcag udoskonalié
technike, poprawié¢ trwato$¢ wykonywanych stylizacji oraz zwigkszyé
komfort i tempo pracy.

Szkolenie bedzie odpowiednie dla stylistek, ktére zmagaja sie z

Grupa docelowa ustugi problemami technicznymi, takimi jak zapowietrzenia, nieprawidtowa
architektura paznokcia, trudnosci z podtozeniem szablonu czy nadmierne
pitowanie. To réwniez propozycja dla oséb chcacych uporzagdkowac
swojg wiedze, nauczy¢ sie nowoczesnych standardéw pracy oraz
wyeliminowac btedy utrwalone podczas samodzielnej nauki lub
wczesniejszych szkolen.

Program skierowany jest do os6b swiadomych potrzeby dalszego rozwoju
zawodowego, chcacych pracowacé bardziej precyzyjnie, estetycznie i

efektywnie.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych z zakresu przedtuzania paznokci metodg zelowg oraz podniesienie jakosci
wykonywanych stylizacji zgodnie z nowoczesnymi standardami pracy salonowej. Szkolenie ma na celu pogtebienie
wiedzy technicznej uczestnika, usprawnienie tempa pracy oraz wyeliminowanie najczesciej popetnianych btedéw

podczas wykonywania stylizacji zelowych.

Uczestnicy rozwijajg umiejetnos¢ prawidtowego podktadania szablonu, budowy trwatej i estetycznej architektury

paznokcia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie obejmuja rozwinigcie
praktycznych umiejetnosci z zakresu
przedtuzania paznokci metoda zelowag
oraz udoskonalenie techniki pracy
zgodnie z nowoczesnymi standardami
stylizacji. Uczestniczka potrafi
prawidtowo podtozyé szablon, réwniez
w trudniejszych przypadkach, zbudowaé
poprawnag architekture paznokcia z
uwzglednieniem apexu, tunelu i krzywej
C oraz wykonac¢ estetyczne i trwate
przedtuzenie zelowe.

Po ukonczeniu szkolenia uczestniczka
sprawniej kontroluje ilos¢ produktu,
tempo pracy oraz technike pitowania
konstrukcyjnego. Potrafi rozpoznawac i
eliminowac najczestsze btedy
techniczne wptywajace na trwatos¢ i
estetyke stylizacji, a takze skuteczniej
pracowac frezarka i wykonywaé korekty.
Dodatkowo rozwija umiejetno$c¢
$wiadomej organizacji pracy oraz
stosowania nowoczesnych standardéw
pracy salonowej.

Kryteria weryfikacji

Kryteria weryfikacji obejmujg ocene
poprawnos$ci wykonania stylizacji
zelowej zgodnie z zasadami
nowoczesnej architektury paznokcia
oraz standardami pracy salonowe;j.
Oceniana jest umiejetnosé
prawidtowego podtozenia szablonu,
budowy szkieletu, apexu, tunelu i
krzywej C, a takze zachowanie
odpowiednich proporcji i trwatosci
stylizaciji.

Weryfikacji podlega réwniez technika
pracy uczestniczki, w tym kontrola ilosci
produktu, poprawnos¢ pitowania
konstrukcyjnego, estetyka wykonczenia
oraz tempo pracy. Sprawdzana jest
umiejetnos¢ rozpoznawania i
eliminowania btedéw technicznych,
prawidtowa obstuga frezarki oraz
stosowanie zasad higieny i organizacji
stanowiska pracy. Ocena odbywa sie na
podstawie pracy praktycznej
wykonywanej podczas szkolenia oraz
biezacej obserwacji instruktora.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program szkolenia doszkalajgcego - Przedtuzanie paznokci
zelem (2 dni)

Dzien 1

Pierwszy dzien szkolenia rozpoczyna sie od czesci teoretycznej obejmujgcej analize najczesciej popetnianych btedéw technicznych w
stylizacji zelowej oraz oméwienie nowoczesnych standarddw pracy salonowej. Uczestniczki przypominajg i porzadkujg wiedze z zakresu
architektury paznokcia, poprawnej pracy produktem oraz ergonomii pracy stylistki.

Gtéwna czes$¢é dnia poswigcona jest intensywnej pracy praktycznej. Kursantki doskonalg technike poprawnego podktadania szablonu,
réwniez w trudniejszych przypadkach, oraz ucza sie budowy stabilnego i estetycznego szkieletu paznokcia. Podczas éwiczen szczegdlny
nacisk ktadziony jest na kontrole ilosci produktu, poprawne budowanie apexu oraz zachowanie odpowiednich proporcji stylizaciji.

W dalszej czesci dnia uczestniczki pracujg nad technika pitowania konstrukcyjnego, nadawaniem odpowiedniego ksztattu oraz
wygtadzaniem powierzchni paznokcia. Instruktor na biezgco analizuje sposob pracy kursantek, koryguje btedy techniczne oraz pomaga
usprawni¢ tempo pracy i ergonomie wykonywania stylizacji. Dzien koriczy sie walidacjg efektéw pracy oraz indywidualnym feedbackiem.

Dzien 2

Drugi dzien szkolenia skupia sie na dalszym rozwijaniu umiejetnosci praktycznych oraz dopracowaniu szczegotéw wptywajgcych na
trwatos$¢ i estetyke stylizacji zelowej. Uczestniczki pracujg nad poprawnym budowaniem tunelu i krzywej C, doskonalg prace swiattem
oraz ucza sie $wiadomej kontroli konstrukcji paznokcia.

W trakcie zaje¢ omawiane sg réwniez problemy zwigzane z trwato$cig stylizacji, zapowietrzeniami oraz najczestszymi btedami
pojawiajgcymi sie podczas codziennej pracy salonowej. Kurs obejmuje takze doskonalenie pracy frezarkg oraz techniki wykonywania
korekt i uzupetnien stylizacji.

Szkolenie ma charakter intensywnie praktyczny - wiekszo$é czasu uczestniczki pracujg samodzielnie pod statym nadzorem instruktora,
ktéry na biezaco udziela wskazoéwek oraz indywidualnie dostosowuje korekty techniczne. Na zakornczenie odbywa sie walidacja
zdobytych umiejetnosci, analiza wykonanych prac oraz oméwienie dalszych kierunkéw rozwoju zawodowego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Suma godzin zegarowych ustugi

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
7)) Zajecia
& Zajecia
teoretyczne
2212 M Przerwa
kFAP) Zajecia
I Zajecia
teoretyczne
(4212 9 Przerwa
EPAP) Zajecia
e Zajecia
praktyczne
(6212 9 Walidacja
v} Zajecia
e Zajecia
teoretyczne
(2212 B Przerwa
BB Zajecia o
Zajecia
praktyczne Jec!
(10212 B Przerwa
Zaieci
ajecta Zajecia
praktyczne
12212 |d Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:30

12:00

14:00

14:30

15:45

08:00

11:30

12:00

14:00

14:30

15:45

Liczba godzin

16:00

13:30

00:30

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

14:00

14:30

15:45

16:00

11:30

12:00

14:00

14:30

15:45

16:00

Liczba godzin

03:30

00:30

02:00

00:30

01:15

00:15

03:30

00:30

02:00

00:30

01:15

00:15



Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\ J
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 032,52 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 127,03 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Kowalska

‘ ' Doswiadczony szkoleniowiec i stylistka paznokci z kilkunastoletnim doswiadczeniem w branzy
beauty, specjalizujgca sie w stylizacjach zelowych oraz akrylowych. Od wielu lat prowadzi szkolenia i
instruktaze dla stylistek na réznych poziomach zaawansowania, przekazujgc wiedze opartg na
praktyce salonowej oraz aktualnych standardach pracy.

Posiada certyfikaty instruktorskie oraz liczne ukoriczone szkolenia branzowe w Polsce i za granica,
dzieki czemu stale rozwija swoje kompetencje i pracuje zgodnie z nowoczesnymi technikami
stylizacji paznokci. W swojej pracy szkoleniowej skupia sie przede wszystkim na poprawnej
technice, precyzji oraz indywidualnym podejsciu do kursanta.

Wieloletnie doswiadczenie jako instruktor pozwala jej skutecznie analizowa¢ btedy techniczne
uczestnikow, dostosowywaé sposéb nauczania do poziomu kursantéw oraz wspiera¢ ich rozwdj




zawodowy. Szkolenia prowadzone sg w sposéb praktyczny, uporzgdkowany i nastawiony na realne
efekty pracy salonowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie skierowane jest do stylistek, ktére posiadajg juz podstawowe umiejetnosci pracy z zelem i chcg podnies¢ jakos¢ swoich
stylizacji, przyspieszy¢ tempo pracy oraz wyeliminowaé najczestsze btedy techniczne.

Program ma charakter intensywnie praktyczny - szkolenie skupione jest przede wszystkim na pracy wtasnej kursantki pod okiem
instruktora. Cze$¢ teoretyczna zostata ograniczona do niezbednego minimum i stanowi wprowadzenie do dalszych éwiczen.

Gtéwna czesé szkolenia to praktyka, podczas ktérej uczestniczki doskonalg technike przedtuzania paznokci na szablonie wedtug
nowoczesnych standardéw pracy. Kurs obejmuje poprawne podtozenie szablonu (réwniez w trudnych przypadkach), budowe idealnego
szkieletu, dopracowanie apexu, tunelu oraz krzywej C, a takze precyzyjne pitowanie konstrukcyjne i prace Swiattem.

Szkolenie nastawione jest na eliminacje btedéw poprzez dziatanie - instruktorka na biezgco koryguje technike pracy, ustawienie dtoni,
ilos¢ produktu oraz schemat dziatania. Uczestn

Adres

ul. Rynek Gérny 5
32-020 Wieliczka

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail elitamagnetic@gmail.com

Telefon (+48) 666 404 808

Anna Kowalska



