
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MAGNETIC POLSKA
MONIKA KLUZA-
SURÓWKA

    4,7 / 5

3 oceny

Szkolenie indywidualne: Przedłużanie
paznokci żelem, stylizacja paznokci (2 dni)
Numer usługi 2026/10/23/217619/3901266

2 500,00 PLN brutto

2 032,52 PLN netto

156,25 PLN brutto/h

127,03 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wieliczka

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 16:00 h

 30.11.2026 do 01.12.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Małopolski Pociąg do kariery, Zachodniopomorskie
Bony Szkoleniowe, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II

Grupa docelowa usługi

Szkolenie doszkalające z przedłużania paznokci żelem skierowane jest do
stylistek paznokci, które posiadają już podstawową wiedzę oraz
doświadczenie w pracy z metodą żelową i chcą podnieść poziom swoich
umiejętności praktycznych. Program został stworzony z myślą o osobach
wykonujących stylizacje w pracy salonowej, które chcą udoskonalić
technikę, poprawić trwałość wykonywanych stylizacji oraz zwiększyć
komfort i tempo pracy.

Szkolenie będzie odpowiednie dla stylistek, które zmagają się z
problemami technicznymi, takimi jak zapowietrzenia, nieprawidłowa
architektura paznokcia, trudności z podłożeniem szablonu czy nadmierne
piłowanie. To również propozycja dla osób chcących uporządkować
swoją wiedzę, nauczyć się nowoczesnych standardów pracy oraz
wyeliminować błędy utrwalone podczas samodzielnej nauki lub
wcześniejszych szkoleń.

Program skierowany jest do osób świadomych potrzeby dalszego rozwoju
zawodowego, chcących pracować bardziej precyzyjnie, estetycznie i
efektywnie.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Doskonalenie umiejętności praktycznych z zakresu przedłużania paznokci metodą żelową oraz podniesienie jakości
wykonywanych stylizacji zgodnie z nowoczesnymi standardami pracy salonowej. Szkolenie ma na celu pogłębienie
wiedzy technicznej uczestnika, usprawnienie tempa pracy oraz wyeliminowanie najczęściej popełnianych błędów
podczas wykonywania stylizacji żelowych.
Uczestnicy rozwijają umiejętność prawidłowego podkładania szablonu, budowy trwałej i estetycznej architektury
paznokcia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efekty uczenia się obejmują rozwinięcie
praktycznych umiejętności z zakresu
przedłużania paznokci metodą żelową
oraz udoskonalenie techniki pracy
zgodnie z nowoczesnymi standardami
stylizacji. Uczestniczka potrafi
prawidłowo podłożyć szablon, również
w trudniejszych przypadkach, zbudować
poprawną architekturę paznokcia z
uwzględnieniem apexu, tunelu i krzywej
C oraz wykonać estetyczne i trwałe
przedłużenie żelowe.
Po ukończeniu szkolenia uczestniczka
sprawniej kontroluje ilość produktu,
tempo pracy oraz technikę piłowania
konstrukcyjnego. Potrafi rozpoznawać i
eliminować najczęstsze błędy
techniczne wpływające na trwałość i
estetykę stylizacji, a także skuteczniej
pracować frezarką i wykonywać korekty.
Dodatkowo rozwija umiejętność
świadomej organizacji pracy oraz
stosowania nowoczesnych standardów
pracy salonowej.

Kryteria weryfikacji obejmują ocenę
poprawności wykonania stylizacji
żelowej zgodnie z zasadami
nowoczesnej architektury paznokcia
oraz standardami pracy salonowej.
Oceniana jest umiejętność
prawidłowego podłożenia szablonu,
budowy szkieletu, apexu, tunelu i
krzywej C, a także zachowanie
odpowiednich proporcji i trwałości
stylizacji.
Weryfikacji podlega również technika
pracy uczestniczki, w tym kontrola ilości
produktu, poprawność piłowania
konstrukcyjnego, estetyka wykończenia
oraz tempo pracy. Sprawdzana jest
umiejętność rozpoznawania i
eliminowania błędów technicznych,
prawidłowa obsługa frezarki oraz
stosowanie zasad higieny i organizacji
stanowiska pracy. Ocena odbywa się na
podstawie pracy praktycznej
wykonywanej podczas szkolenia oraz
bieżącej obserwacji instruktora.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program szkolenia doszkalającego - Przedłużanie paznokci
żelem (2 dni)

Dzień 1

Pierwszy dzień szkolenia rozpoczyna się od części teoretycznej obejmującej analizę najczęściej popełnianych błędów technicznych w
stylizacji żelowej oraz omówienie nowoczesnych standardów pracy salonowej. Uczestniczki przypominają i porządkują wiedzę z zakresu
architektury paznokcia, poprawnej pracy produktem oraz ergonomii pracy stylistki.

Główna część dnia poświęcona jest intensywnej pracy praktycznej. Kursantki doskonalą technikę poprawnego podkładania szablonu,
również w trudniejszych przypadkach, oraz uczą się budowy stabilnego i estetycznego szkieletu paznokcia. Podczas ćwiczeń szczególny
nacisk kładziony jest na kontrolę ilości produktu, poprawne budowanie apexu oraz zachowanie odpowiednich proporcji stylizacji.

W dalszej części dnia uczestniczki pracują nad techniką piłowania konstrukcyjnego, nadawaniem odpowiedniego kształtu oraz
wygładzaniem powierzchni paznokcia. Instruktor na bieżąco analizuje sposób pracy kursantek, koryguje błędy techniczne oraz pomaga
usprawnić tempo pracy i ergonomię wykonywania stylizacji. Dzień kończy się walidacją efektów pracy oraz indywidualnym feedbackiem.

Dzień 2

Drugi dzień szkolenia skupia się na dalszym rozwijaniu umiejętności praktycznych oraz dopracowaniu szczegółów wpływających na
trwałość i estetykę stylizacji żelowej. Uczestniczki pracują nad poprawnym budowaniem tunelu i krzywej C, doskonalą pracę światłem
oraz uczą się świadomej kontroli konstrukcji paznokcia.

W trakcie zajęć omawiane są również problemy związane z trwałością stylizacji, zapowietrzeniami oraz najczęstszymi błędami
pojawiającymi się podczas codziennej pracy salonowej. Kurs obejmuje także doskonalenie pracy frezarką oraz techniki wykonywania
korekt i uzupełnień stylizacji.

Szkolenie ma charakter intensywnie praktyczny - większość czasu uczestniczki pracują samodzielnie pod stałym nadzorem instruktora,
który na bieżąco udziela wskazówek oraz indywidualnie dostosowuje korekty techniczne. Na zakończenie odbywa się walidacja
zdobytych umiejętności, analiza wykonanych prac oraz omówienie dalszych kierunków rozwoju zawodowego.

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 12



Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Zajęcia
teoretyczne

Zajęcia
Anna
Kowalska

30-11-2026 08:00 11:30 03:30

2 z 12  - Przerwa - 30-11-2026 11:30 12:00 00:30

3 z 12  Zajęcia
teoretyczne

Zajęcia
Anna
Kowalska

30-11-2026 12:00 14:00 02:00

4 z 12  - Przerwa - 30-11-2026 14:00 14:30 00:30

5 z 12  Zajęcia
praktyczne

Zajęcia
Anna
Kowalska

30-11-2026 14:30 15:45 01:15

6 z 12  - Walidacja - 30-11-2026 15:45 16:00 00:15

7 z 12  Zajęcia
teoretyczne

Zajęcia
Anna
Kowalska

01-12-2026 08:00 11:30 03:30

8 z 12  - Przerwa - 01-12-2026 11:30 12:00 00:30

9 z 12  Zajęcia
praktyczne

Zajęcia
Anna
Kowalska

01-12-2026 12:00 14:00 02:00

10 z 12  - Przerwa - 01-12-2026 14:00 14:30 00:30

11 z 12  Zajęcia
praktyczne

Zajęcia
Anna
Kowalska

01-12-2026 14:30 15:45 01:15

12 z 12  - Walidacja - 01-12-2026 15:45 16:00 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w
całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w
przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Kowalska

Doświadczony szkoleniowiec i stylistka paznokci z kilkunastoletnim doświadczeniem w branży
beauty, specjalizująca się w stylizacjach żelowych oraz akrylowych. Od wielu lat prowadzi szkolenia i
instruktaże dla stylistek na różnych poziomach zaawansowania, przekazując wiedzę opartą na
praktyce salonowej oraz aktualnych standardach pracy.
Posiada certyfikaty instruktorskie oraz liczne ukończone szkolenia branżowe w Polsce i za granicą,
dzięki czemu stale rozwija swoje kompetencje i pracuje zgodnie z nowoczesnymi technikami
stylizacji paznokci. W swojej pracy szkoleniowej skupia się przede wszystkim na poprawnej
technice, precyzji oraz indywidualnym podejściu do kursanta.
Wieloletnie doświadczenie jako instruktor pozwala jej skutecznie analizować błędy techniczne
uczestników, dostosowywać sposób nauczania do poziomu kursantów oraz wspierać ich rozwój

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 032,52 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 127,03 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



zawodowy. Szkolenia prowadzone są w sposób praktyczny, uporządkowany i nastawiony na realne
efekty pracy salonowej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie skierowane jest do stylistek, które posiadają już podstawowe umiejętności pracy z żelem i chcą podnieść jakość swoich
stylizacji, przyspieszyć tempo pracy oraz wyeliminować najczęstsze błędy techniczne.

Program ma charakter intensywnie praktyczny - szkolenie skupione jest przede wszystkim na pracy własnej kursantki pod okiem
instruktora. Część teoretyczna została ograniczona do niezbędnego minimum i stanowi wprowadzenie do dalszych ćwiczeń.

Główna część szkolenia to praktyka, podczas której uczestniczki doskonalą technikę przedłużania paznokci na szablonie według
nowoczesnych standardów pracy. Kurs obejmuje poprawne podłożenie szablonu (również w trudnych przypadkach), budowę idealnego
szkieletu, dopracowanie apexu, tunelu oraz krzywej C, a także precyzyjne piłowanie konstrukcyjne i pracę światłem.

Szkolenie nastawione jest na eliminację błędów poprzez działanie - instruktorka na bieżąco koryguje technikę pracy, ustawienie dłoni,
ilość produktu oraz schemat działania. Uczestn

Adres
ul. Rynek Górny 5

32-020 Wieliczka

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Anna Kowalska

E-mail elitamagnetic@gmail.com

Telefon (+48) 666 404 808


