Mozliwos$¢ dofinansowania

KURS : Makijaz brwi — nowoczesne 5300,00 PLN brutto

ﬁ techniki w oparciu o zielone kompetencje 5300,00 PLN netto
kosmetologa Il part 353,33 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/10/23/189744/3900223 353,33 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

Kamila Konopko © Elblag
Kk KKk 50/5 & Ustuga szkoleniowa
187 ocen mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)
23] Zajecia grupowe
® 15:00h
5 20.11.2026 do 21.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

¢ Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcace rozpocza¢ dziatalnosé
w branzy beauty.

e Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcace rozwija¢ kompetencje
eko

e Oso6b pracujgcych w sektorze beauty, ktére chcg dziata¢ zgodnie z ideg

Grupa docelowa ustugi zréwnowazonego rozwoju, less waste i etyki vege

* 0Osob checaeych naby¢ zielone kompetencje i kompetencje przysztosci w
kontekscie sektora ustug,

e 0Oso6b planujgcych tworzy¢ eko-salony kosmetyczne i prowadzi¢
nowoczesng komunikacje ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 19-11-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest pogtebienie i utrwalenie umiejetnosci pigmentacji brwi poprzez doskonalenie pracy z pigmentem i
urzadzeniem PMU. Uczestnik rozwinie kompetencje w zakresie korekty ksztattu i koloru brwi, kontroli nasycenia
pigmentu, pracy warstwowej oraz oceny efektu koncowego zabiegu. Szkolenie przygotowuje do $wiadomej, powtarzalnej
i jakosciowej pracy w warunkach gabinetowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Uczestnik pogtebia umiejetnosé pracy z Dobiera odpowiednig technike pracy, .

. . . n . Obserwacja w warunkach
pigmentem i urzagdzeniem PMU w tempo oraz gtebokos$¢ pigmentacji

symulowanych
pigmentacji brwi adekwatnie do typu skory i efektu ymulowany

Prawidtowo wykonuje korekte rysunku

K Obserwacja w warunkach
wstepnego oraz modyfikuje kolor w

symulowanych

Uczestnik koryguje ksztatt i kolor brwi w

trakcie zabiegu L .
trakcie pigmentacji

Wykonuje pigmentacje rownomierna, Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik kontroluje nasycenie

. . . bez przepracowania skory, z
pigmentu i stosuje prace warstwowa

zachowaniem estetyki i bezpieczerstwa

Uczestnik ocenia efekt koricowy Potrafi uzasadni¢ zastosowane
zabiegu i podejmuje swiadome decyzje rozwigzania techniczne i oceni¢ jakos¢ Wywiad swobodny
korekcyjne wykonanej pigmentac;ji

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

@ DZIEN 1 - ZAJECIA ZDALNE (TEORETYCZNE)

Godzin
a Blok szkoleniowy
09:00— Doskonalenie technik pigmentacji brwi — analiza skory, dobdr pigmentéw i parametrow urzadzenia PMU,
12:00 planowanie kierunkéw pracy, techniki pigmentacji warstwowej, kontrola gtebokosci i rbwnomiernego
’ nasycenia
12:00- . ) .
13:00 Przerwa obiadowa (wliczona w czas szkolenia)

13:00- Korekta ksztattu i koloru brwi, kolorymetria, analiza btedéw pigmentaciji, ocena jakosci zabiegu oraz zielone
16:00 kompetencje kosmetologa — Green Beauty, Less Waste, ograniczanie zuzycia pigmentéw, materiatéw i energii

RAZE

@ DZIEN 2 - ZAJECIA STACJONARNE (PRAKTYCZNE)

Godzi
Blok szkoleniowy
na
09:00 - " . . . - _— .
~ Praktyczne doskonalenie pigmentacji brwi — przygotowanie stanowiska, korekta geometrii, dobdr pigmentéw,
12:00 demonstracja instruktorska, prowadzenie urzadzenia PMU, kontrola gtebokosci i praca warstwowa
12:00
- Przerwa obiadowa (wliczona w czas szkolenia)
13:00

13:00 Praktyka kontrolowana — réwnomierne budowanie nasycenia, korekta ksztattu i koloru, wykonczenie
- pigmentacji, ocena efektu koficowego, eliminowanie btedéw technicznych oraz racjonalne wykorzystanie
16:30 materiatéw zgodnie z Green Beauty i Less Waste

16:30
- WALIDACJA - obserwacja w warunkach symulowanych oraz wywiad swobodny
17:00

RAZE

Nastapi podziat na 1 grupe max 2 osobowa

Liczba przydzielonych stanowisk na grupe wynosi 2

Samodzielne stanowisko sktada sie ze stotu, krzesta, telefonu, gtéwki treningowej notatnika i dtugopisa

Rodzaj
s

180
min

60

180
min

420
min

Cza

180
min

60
min

210
min

30
min

480
min

zajec

Teoretyczn
e — zdalnie

Przerwa

Teoretyczn
e - zdalnie

7 godzin
zegarowyc
h

Rodzaj
zajec

Praktyczne

stacjonarnie

Przerwa

Praktyczne

stacjonarnie

Walidacja —
stacjonarnie

8 godzin
zegarowych



Liczba modelek - 1

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest w koricowej czesci szkolenia, po realizacji wszystkich blokéw merytorycznych.
Proces walidacji realizowany jest z wykorzystaniem dwdéch uzupetniajgcych sie metod:

obserwacji uczestnikéw w warunkach symulowanych oraz wywiadu swobodnego ustrukturyzowanego.

Obserwacja dotyczy wykonania zadan praktycznych i pozwala na ocene sposobu realizacji czynnosci zgodnie z okreslonymi kryteriami. Wywiad
swobodny stuzy potwierdzeniu wiedzy, Swiadomosci podejmowanych dziatan oraz rozumienia zasad bezpieczenstwa i zielonych kompetenc;ji.

Walidacja prowadzona jest zbiorczo dla grupy szkoleniowej, z zachowaniem indywidualnej oceny efektéw uczenia sie kazdego uczestnika.

Ocena ma charakter jakosciowy (spetnia / nie spetnia kryteriéw) i dokonywana jest na podstawie jednolitej karty walidacji, obejmujacej liste
efektdw uczenia sie oraz przypisane do nich kryteria weryfikacji.

Czas trwania walidacji: 30 minut (wliczony w czas trwania szkolenia).
Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych

Przerwy wliczone sg w czas szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Data
Przedmiot / Typ L Godzina Godzina Liczba Forma
.. Prowadzacy realizacji . . . . .
temat aktywnosci . rozpoczecia zakonczenia godzin stacjonarna
zajeé

Doskonalen

ie technik

pigmentaciji

brwi —

analiza

skory,

dobér

pigmentéw

i

parametré L Barbara .
Zajecia 20-11-2026 09:00 12:00 03:00 Nie

w tebek

urzadzenia

PMU,

planowanie

kierunkow

pracy,

techniki

pigmentacji

warstwowej

, kontrola

gtebokosci

- Przerwa - 20-11-2026 12:00 13:00 01:00 Nie



Przedmiot /
temat

Korekta
ksztattu i
koloru brwi,
kolorymetri
a, analiza
btedéw
pigmentaciji
,ocena
jakosci
zabiegu
oraz
zielone
kompetencj
e
kosmetolog
a — Green
Beauty,
Less Waste

Praktyczne
doskonalen
ie
pigmentaciji
brwi —
przygotowa
nie
stanowiska,
korekta
geometrii,
dobér
pigmentow,
demonstrac
ja
instruktors
ka,
prowadzeni
e
urzadzenia
PMU,
kontrola
gtebokosci
i praca
warstwowa

@&

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Barbara
tebek

Barbara
tebek

Data
realizacji
zajeé

20-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

16:00

12:00

13:00

Liczba
godzin

03:00

03:00

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak



Data
Przedmiot / Typ Godzina Godzina Liczba Forma

. Prowadzacy realizacji . . . . .
temat aktywnosci L, rozpoczecia zakonczenia godzin stacjonarna
zajeé

Praktyka
kontrolowa
na -
réwnomiern
e
budowanie
nasycenia,
korekta
ksztattu i
koloru,
B . L Barbara
wykonczeni Zajecia 21-11-2026 13:00 16:30 03:30 Tak
tebek
e
pigmentaciji
,ocena
efektu
korncowego
eliminowan
ie btedow
technicznyc
h oraz
racjonalne

- Walidacja - 21-11-2026 16:30 17:00 00:30 Tak

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 15:00
w tym suma godzin zaje¢ 12:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 17:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5300,00 PLN



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 353,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 353,33 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 15:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Barbara tebek

‘ ' Barbara tebek jest specjalistka i trenerkg makijazu permanentnego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem pigmentaciji brwi, technik Ombre Brows, geometrii brwi, pigmentologii oraz
precyzyjnej pracy z urzadzeniami PMU. W okresie 09.2021-09.2026 aktywnie rozwijata
doswiadczenie zawodowe i szkoleniowe zgodne z tematyka ustugi, realizujgc ponad 500 godzin
szkoleniowych obejmujgcych zajecia teoretyczne i praktyczne. Rdwnolegle aktualizowata
kompetencje poprzez praktyczng dziatalno$¢ zawodowa w branzy beauty, wykonywanie zabiegéw
pigmentacji, prowadzenie demonstracji na modelkach oraz indywidualnych i grupowych szkolen.
Specjalizuje sie w nauczaniu podstaw makijazu permanentnego brwi, doborze pigmentoéw,
projektowaniu geometrii oraz doskonaleniu precyzji pigmentacji. W pracy dydaktycznej ktadzie
nacisk na bezpieczenstwo zabiegowe, higieng, indywidualne podejscie do uczestnikéw oraz
rozwijanie zielonych kompetencji zgodnie z zasadami Green Beauty i Less Waste. Systematycznie
doskonali warsztat zawodowy, aktualizujgc wiedze z zakresu pigmentologii, technologii PMU i
standarddw jakosci ustug kosmetologicznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty.

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formutach oraz narzedzia wielokrotnego uzytku. Zajecia prowadzone
zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy wliczaja sie w godziny zegarowe). Ustuga prowadzona jest w godzinach zegarowych (1 godzina
dydaktyczna to 60 min).

Po zakonczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektéw uczenia sie i walidacjg zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetenc;ji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiebiorstw.



Warunki techniczne

Ustuga bedzie realizowana przy uzyciu Microsoft Teams.

Minimalne wymagania sprzetowe dla uczestnikéw:

Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy)

2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej)

System operacyjny taki jak Windows 11, Mac OS (zalecana najnowsza wersja), Linux,
Chrome OS.

Niezbedne oprogramowanie - przegladarka internetowa. Polecamy szczegdlnie przegladarki Chrome, Opera, Firefox.

Adres

ul. Michata Batuckiego 5/m
82-300 Elblag

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Kmaila Konopko
ﬁ E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305



