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| (/ & Numer ustugi 2026/10/22/25273/3896907
USG

A

USG TRENEFIQ ® Gdarisk
PROSTA SPOLKA o { colen
AKCYJNA Ustuga szkoleniowa
[ stacjonarna
Kk KKKk 47/5 o
M Zajecia grupowe
1020 ocen

® 08:00h
£ 14.11.2026 do 14.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

2 890,00 PLN brutto
2 890,00 PLN netto
361,25 PLN brutto/h
361,25 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Lekarze zainteresowani diagnostyka choréb proktologicznych, w

szczegolnosci:

Grupa docelowa ustugi

e chirurdzy ogdlni i chirurdzy kolorektalni,
¢ lekarze w trakcie specjalizacji z chirurgii ogdinej,
 radiolodzy i lekarze wykonujacy badania ultrasonograficzne,

e gastroenterolodzy.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 07-11-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuije lekarza do samodzielnego przeprowadzenia badania USG przezodbytniczych (TRUS) w
diagnostyce choréb proktologicznych. Po szkoleniu uczestnik przygotowuje pacjenta, wykonuje badanie TRUS i



interpretuje obraz kanatu odbytu i odbytnicy, w tym w diagnostyce ropni, przetok, choréb zapalnych oraz ocenie
zwieraczy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Opisuje wskazania, ograniczenia i
technike badania TRUS w proktologii

Identyfikuje struktury anatomiczne
kanatu odbytu i odbytnicy w obrazie
TRUS

Przygotowuje aparat USG i dobiera
parametry badania przezodbytniczego

Wykonuje badanie TRUS pod nadzorem
instruktora

Kryteria weryfikacji

wymienia wskazania do badania TRUS
w diagnostyce proktologicznej

wskazuje ograniczenia metody

opisuje przygotowanie pacjenta i
pozycje do badania

rozréznia zwieracz wewnetrzny i
zewnetrzny odbytu

identyfikuje warstwy $ciany odbytnicy

lokalizuje przestrzen
miedzyzwieraczowa

koreluje przekroje anatomiczne z
obrazem USG

dobiera odpowiedniag sonde do badania
TRUS

rozpoznaje artefakty i putapki
diagnostyczne

ustawia parametry aparatu i
optymalizuje obraz USG

przygotowuje pacjenta i uktada gow
odpowiedniej pozycji

prowadzi sonde w sposéb
umozliwiajacy petng ocene kanatu
odbytu

interpretuje obraz w czasie
rzeczywistym

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Rozpoznaje w obrazie TRUS
najczestsze zmiany proktologiczne

Wspétpracuje z innymi specjalistami i
dba o komunikacje z pacjentem

Kryteria weryfikacji

rozpoznaje ropien okotoodbytniczy

okresla przebieg przetoki wzgledem
zwieraczy

ocenia ciggtos¢ aparatu zwieraczowego

rozpoznaje zmiany zapalne i obraz po
leczeniu chirurgicznym

wykorzystuje wynik TRUS w planowaniu
dalszej diagnostyki i leczenia

konsultuje wynik badania z chirurgiem
lub radiologiem

informuje pacjenta o przebiegu badania
i dba o jego komfort

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Zajecia praktyczne odbywaja sie w grupach 3-5 osobowych. Do dyspozycji s 3-4 aparaty ultrasonograficzne. Kazdy uczestnik ma
mozliwos¢é samodzielnego wykonania elementéw badania USG proktologicznego pod nadzorem prowadzacego, w tym doboru gtowicy,
ustawienia aparatu, optymalizacji obrazu, przeprowadzenia badania wedtug schematu oraz oméwienia uzyskanego obrazu. Cwiczenia
odbywaja sie na pacjentach zapewnionych przez organizatora, z zachowaniem zasad dobrowolnosci, zgody, bezpieczenstwa i
poszanowania komfortu osoby badane;j.

1 h szkolenia = 60 min zegarowe

Suma godzin zegarowych ustugi 08:30
w tym suma godzin zaje¢ 07:00
w tym suma godzin walidac;ji 00:30
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 10:00

09:00 - 09:30 Wyktad - wprowadzenie do kursu: Cel i zakres kursu, rola TRUS w diagnostyce proktologicznej, krétka prezentacja sprzetu i
sond

09:30 - 10:30 Wyktad: Anatomia i fizjologia kanatu odbytu oraz odbytnicy w obrazowaniu TRUS. Przekroje anatomiczne i ich korelacja z
obrazem USG. Struktury kluczowe: zwieracze, $ciana odbytnicy, przestrzen miedzyzwieraczowa

10:30 - 11:15 Wyktad: Podstawy techniczne badania USG przezodbytniczego. Przygotowanie pacjenta. Pozycje do badania. Obstuga sond
i ustawienia aparatu. Artefakty i putapki diagnostyczne

11:15-11:30 Przerwa kawowa
11:30 - 12:30 Wyktad: TRUS w chorobach proktologicznych — czes¢ I. Ropnie i przetoki. Ocena zwieraczy

12:30 - 13:00 Wyktad: TRUS w chorobach proktologicznych — czes¢ II. Choroby zapalne (np. Crohn, colitis). Ocena po leczeniu
chirurgicznym. Wskazania i ograniczenia metody

13:00 - 13:30 Przerwa obiadowa

13:30 - 16:00 Zajecia praktyczne: Warsztaty praktyczne — badania na pacjentach: Asysta i samodzielne wykonanie badania pod nadzorem
instruktora. Interpretacja obrazéw w czasie rzeczywistym

16:00 - 16:30 Walidacja ustugi
16:30 - 16:45 Przerwa kawowa

16:45 - 17:30 Wyktad: Trudne przypadki i dyskusja interaktywna. Prezentacja ciekawych przypadkdw klinicznych. Omdéwienie
najczestszych btedéw i putapek w diagnostyce. Sesja pytan i odpowiedzi. Zakonczenie szkolenia i rozdanie zaswiadczen.

Walidacja odbywa sie w trakcie szkolenia. Umiejetnosci praktyczne weryfikowane sg metodg obserwacji w warunkach symulowanych:
instruktor ocenia samodzielne wykonanie badania TRUS na pacjencie, dobdr ustawien aparatu i interpretacje obrazu. Osoba prowadzaca
walidacje nie prowadzi zaje¢ w ramach niniejszej ustugi, nie uczestniczy w procesie ksztatcenia uczestnikdw oraz dokonuje oceny
efektdw uczenia sie wytgcznie na podstawie kryteriow i metod wskazanych w Karcie Ustugi. Osoba prowadzgca zajecia moze przekazaé
dokumentacje organizacyjng, ale nie dokonuje oceny efektdw uczenia sig uczestnikéw w ramach walidacji.

W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowac sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:
https://www.usgtrener.pl/szkolenie/usg-w-proktologii-5/

Przewidywana liczba punktéw edukacyjnych, po uzyskaniu akredytaciji:



¢ do 10 z Okregowej Izby Lekarskie;j.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towaréw i ustug
(Dz.U. z 2020r. poz. 106 j.t. z p6zn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy
dentysty (Dz.U z 2020r. poz. 514 j.t. z pdzn. zm.)

Materiaty dla uczestnikdw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Szkolenie skierowane dla lekarzy radiologéw, onkologéw, ginekologdw, chirurgéw zainteresowanych rozpoczeciem nauki ultrasonografii
lub doskonaleniem zdobytych wczes$niej umiejetnosci.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L, X ; X Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Wyktad

wprowadzenie
do kursu: Cel i
zakres kursu,
L. Ryszard
rola TRUS w Zajecia . . 14-11-2026 09:00 09:30 00:30
. Kujawski
diagnostyce
proktologiczn
ej, krétka
prezentacja
sprzetu i sond

Wyktad:

Anatomiai

fizjologia

kanatu odbytu

oraz

odbytnicy w

obrazowaniu L Ryszard
Zajecia i X 14-11-2026 09:30 10:30 01:00

TRUS. Kujawski

Przekroje

anatomiczne i

ich korelacja z

obrazem USG.

Struktury

kluczowe



Przedmiot /
temat

Wyktad:

Podstawy
techniczne
badania USG
przezodbytnic
zego.
Przygotowani
e pacjenta.
Pozycje do
badania.
Obstuga sond
i ustawienia
aparatu.
Artefakty i
putapki
diagnostyczn
e

(EETY

Wyktad:

TRUS w
chorobach
proktologiczn
ych — czesé I.
Ropniei
przetoki.
Ocena
zwieraczy

Wyktad:

TRUS w
chorobach
proktologiczn
ych - czes¢é Il.
Choroby
zapalne (np.
Crohn,
colitis). Ocena
po leczeniu
chirurgicznym
. Wskazania i
ograniczenia
metody

@D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Ryszard
Kujawski

Ryszard
Kujawski

Ryszard
Kujawski

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

11:30

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:30

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:15

01:00

00:30

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Zajecia

praktyczne:

Warsztaty

praktyczne -

badania na

pacjentach:

Asystai

samodzielne L Ryszard
. Zajecia . . 14-11-2026 13:30 16:00 02:30

wykonanie Kujawski

badania pod

nadzorem

instruktora.

Interpretacja

obrazéw w

czasie

rzeczywistym

(o211 B Walidacja - 14-11-2026 16:00 16:30 00:30

- Przerwa - 14-11-2026 16:30 16:45 00:15

Wyktad:

Trudne

przypadki i

dyskusja

interaktywna.

Prezentacja

ciekawych

przypadkow L Ryszard
o Zajecia . X 14-11-2026 16:45 17:00 00:15

klinicznych. Kujawski

Omowienie

najczestszych

btedow i

putapek w

diagnostyce.

Sesja pytan i

odpowiedzi.

Zakonczenie

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 08:00

w tym suma godzin zajeé 06:30

w tym suma godzin walidaciji 00:30

w tym suma przerw 01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 890,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 890,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 361,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 361,25 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Ryszard Kujawski

‘ ' Absolwent Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi, ktéry ukonczyt studia w 2007
roku z wyréznieniem. Juz w trakcie nauki byt zwigzany z Klinikg Chirurgii Ogdlnej i Kolorektalnej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Wojskowej Akademii Medycznej w todzi jako student
indywidualny. W latach 2003 i 2004 odbyt praktyki zagraniczne w Royal Hallamshire Hospital w
Sheffield (Wielka Brytania), a w 2012 roku staz w Klinice Chirurgii w Magdeburgu. W 2015 roku
uzyskat specjalizacje z chirurgii ogdlnej.

Po zakonczeniu stazu podyplomowego rozpoczat prace jako asystent w renomowanej Klinice
Chirurgii Ogolnej i Kolorektalnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. WAM. Od grudnia 2022
roku pracuje na Oddziale Chirurgii Ogdlnej Pabianickiego Centrum Medycznego. Réwnolegle petni
funkcje wyktadowcy w Roztoczanskiej Szkole Ultrasonografii, gdzie prowadzi zajecia praktyczne dla
stuchaczy.



Specjalizuje sie w chirurgii ogdlnej, chirurgii jamy brzusznej oraz przewodu pokarmowego, w tym w
operacjach nowotwordw jelit, pecherzyka zotciowego i przepuklin. Jego zainteresowania zawodowe
obejmuja rowniez diagnostyke i leczenie choréb proktologicznych, takich jak przetoki
okotoodbytnicze, szczeliny odbytu, choroba hemoroidalna, torbiel wtosowa, ktykciny kofczyste
okolicy anorektalnej oraz inne schorzenia proktologiczne.

Wykonuje matoinwazyjne zabiegi laserowego usuwania hemoroidéw (LHP), zatok wtosowych
(SiLaC) oraz przetok okotoodbytniczych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikdw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Warunki uczestnictwa

W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowaé sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:

https://www.usgtrener.pl/szkolenie/usg-w-proktologii-5/

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sg zgodnie z wytycznymi, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.

Adres

ul. Polanki 117
80-305 Gdansk

woj. pomorskie

7 Szpital Marynarki Wojennej
Polanki 117
80-305 Gdansk

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail a.roslan@usgtrener.pl

Telefon (+48) 518 295 896

Agata Rostan



