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© Skulsk

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 24:00h

£ 19.02.2027 do 21.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

5000,00 PLN
5000,00 PLN
208,33 PLN

208,33 PLN

226,67 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do 0s6b rozpoczynajacych lub rozwijajgcych
dziatalno$¢ w branzy beauty, kosmetyczek oraz stylistek rzes i brwi

zainteresowanych zdobyciem umiejetnosci stylizacji rzes metodami 2-3D

i 4-6D oraz stylizacji brwi henng pudrowa. Grupa od 2 do 2 oséb.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 13-02-2027
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metodami 2-3D i 4-6D oraz stylizacji brwi henng
pudrowa. Uczestnik dobiera parametry i preparaty, rozpoznaje przeciwwskazania, organizuje bezpieczne stanowisko,

wykonuje zabiegi na modelkach i ocenia rezultaty. Stosuje racjonalne gospodarowanie materiatami i dokumentuje efekty
z wykorzystaniem fotografii cyfrowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje metody
stylizacji rzes 2-3D i 4-6D oraz zasady
doboru parametréw aplikacji.

Uczestnik tworzy kepki objetosciowe i
wykonuje bezpieczng aplikacje rzes
metodami 2-6D.

Uczestnik analizuje ksztatt oka i
projektuje modelowanie odpowiednie
do anatomii oraz oczekiwanego efektu.

Uczestnik wykonuje modelowania i
efekty specjalne, w tym wet look, wispy
oraz efekt tipsow.

Uczestnik wykonuje petng stylizacje
brwi henna pudrowa.

Kryteria weryfikacji

rozréznia zastosowanie metod 2-3D i
4-6D

dobiera grubosé rzes syntetycznych do
planowanej objetosci

wskazuje zasady bezpiecznego
obciazenia rzesy naturalnej

tworzy symetryczna kepke z
prawidtowa nézka

zachowuje prawidtowy styk i odstep od
powieki

eliminuje sklejki w wykonanej aplikacji

projektuje mapke dopasowang do
ksztattu oka

dobiera dtugosé¢ i skret rzes do rzes
naturalnych

wyznacza prawidtowe kierunki oraz
rzedowanie

wykonuje efekt wet look zgodnie z
mapka

wykonuje efekt wispy lub efekt tipsow

taczy skrety z zachowaniem ptynnego
przejscia

analizuje typ skory i stan wiosa brwi

wykonuje geometrie i dobiera kolor
henny

aplikuje henne i wykonuje regulacje brwi

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonuje zdjecie stylizacji przy

. R Obserwacja w warunkach rzeczywistych
prawidtowym ustawieniu swiatta

Uczestnik dokumentuje rezultaty . ; L
. X . . wykonuje podstawowa obrdbke zdjecia X
stylizacji rzes i brwi z wykorzystaniem Wywiad swobodny

fotografii beauty. stylizacji

przygotowuje materiat zdjeciowy do

publikacji Wywiad swobodny

przygotowuje i dezynfekuje stanowisko
pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik organizuje stanowisko i

. Lo . . rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonuje zabiegi zgodnie z zasadami

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonania zabiegu

higieny, bezpieczenstwa i ergonomii.

pracuje zgodnie z zasadami ergonomii i . .
. , Obserwacja w warunkach rzeczywistych
bezpieczenstwa

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie konieczny jest kontakt z organizatorem w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc.

LASH & BROW VOLUME EXPERT - STYLIZACJA RZES 2-3D, 4-6D | HENNA PUDROWA — ZIELONE | CYFROWE KOMPETENCJE | NATALIA
KLONOWSKA



DZIEN 1 - 19.02.2027

STYLIZACJA RZES 2-3D — ZAKRES TEORETYCZNY

- charakterystyka zabiegu stylizacji rzes metodami objeto$ciowymi;
+ budowa rzesy naturalnej i cykl wzrostu wtosa;

* rodzaje, grubosci, dtugosci i skrety rzes syntetycznych;

+ dobér bezpiecznego obcigzenia rzesy naturalnej;

+ metody tworzenia kepek 2-3D;

+ symetria kepki, waska i kwadratowa n6zka;

« prawidtowy styk i odstep od powieki;

« kierunkowanie, rzedowanie i punkty stresu;

- praca z klejem, warunki otoczenia, przyspieszacze i ograniczanie oparéw;
« przeciwwskazania, niedomykalnos$¢ powieki i bezpieczenstwo zabiegy;
+ analiza oka oraz przygotowanie mapki stylizaciji.

STYLIZACJA RZES 2-3D — ZAKRES PRAKTYCZNY

« przygotowanie stanowiska, stylistki i modelki;

« trening tworzenia réwnych, symetrycznych kepek;

* separacja rzes i kontrola sklejek;

+ dobér modelowania do ksztattu oka;

+ wykonanie petnej aplikacji 2—3D na modelce;

« kontrola kierunkéw, styku, odlegtosci i estetyki linii rzes;

« analiza efektu i korekta techniki pracy.

HARMONOGRAM - STYLIZACJA RZES 2-3D

08:00-10:00 - Teoria metody 2-3D: diagnostyka rzes, dobdr parametréw, klej, bezpieczeristwo, modelowanie i mapowanie oka.
Prowadzaca: Natalia Klonowska.

10:00-12:00 - Cwiczenia techniczne: tworzenie kepek 2-3D, symetria, n6zka, styk, kierunki i kontrola kleju. Prowadzaca: Natalia
Klonowska.

12:00-13:00 - Przerwa.

13:00-15:00 — Praca na modelce: przygotowanie, mapowanie i wykonanie aplikacji 2—3D. Prowadzaca: Natalia Klonowska.
15:00-16:00 — Wykonczenie stylizacji, kontrola sklejek, analiza efektu oraz dokumentacja zdjeciowa. Prowadzgca: Natalia Klonowska.
DZIEN 2 - 20.02.2027

STYLIZACJA RZES 4-6D — ZAKRES TEORETYCZNY

+ dobdr grubosci rzes do objetosci 4-6D;

« techniki tworzenia stabilnych i lekkich kepek;

* réznice miedzy waska a szeroka kepka;

+ mieszanie skretéw i budowanie ptynnych przejsé;

+ mostek i proteza w korekcie linii rzes;

+ omowienie efektéw: klasyczny volume, wet look, wispy oraz efekt tipséw;



+ rzedowanie pod konkretny efekt;

+ modelowania, schematy i mapki dla réznych ksztattéw oka;
« trwatos¢ aplikacji i prawidtowa praca z klejem.
STYLIZACJA RZES 4-6D — ZAKRES PRAKTYCZNY
* tworzenie kepek 4-6D wybrang metodg;

- dopasowanie szerokosci kepki do efektu;

« projektowanie mapki i mieszanie skretow;

+ wykonanie petnej aplikacji 4-6D na modelce;

+ wykonanie elementéw efektu wet look i wispy;

- analiza obcigzenia rzes naturalnych;

« korekta kierunkdw, sklejek i linii stylizacji.
HARMONOGRAM - STYLIZACJA RZES 4-6D

08:00-10:00 - Teoria metody 4-6D: dobér parametréw, rodzaje kepek, mieszanie skretéw, modelowania i efekty specjalne. Prowadzaca:
Natalia Klonowska.

10:00-12:00 - Cwiczenia techniczne: kepki 4-6D, waska i szeroka kepka, wet look, wispy, mostek i proteza. Prowadzaca: Natalia
Klonowska.

12:00-13:00 - Przerwa.
13:00-15:00 - Praca na modelce: projektowanie mapki i wykonanie aplikacji 4-6D. Prowadzaca: Natalia Klonowska.

15:00-16:00 — Wykonczenie aplikacji, rzedowanie pod wybrany efekt, analiza techniczna i dokumentacja zdjeciowa. Prowadzgca: Natalia
Klonowska.

DZIEN 3 - 21.02.2027

HENNA PUDROWA BRWI - ZAKRES TEORETYCZNY
* historia stylizacji brwi;

+ organizacja stanowiska i BHP stylistki;

« przeciwwskazania, alergie i proba uczuleniowa;

+ budowa brwi, wtosa i skéry;

* typy skéry i cykl wzrostu wiosa;

+ wtasciwosci henny pudrowej;

+ dobdr koloru i konsystencji preparatuy;

+ geometria i architektura brwi;

« techniki naktadania henny i regulacji brwi;

+ dobér produktéw i narzedzi.

HENNA PUDROWA BRWI — ZAKRES PRAKTYCZNY
- diagnostyka skory, wtosa i ksztattu brwi;

* przygotowanie modelki i stanowiska;

+ wykonanie geometrii oraz architektury brwi;

* przygotowanie mieszanki i aplikacja henny;



* regulacja i wykonczenie stylizacji;

« praca na modelkach;

+ dokumentacja zdjeciowa efektu.

HARMONOGRAM - HENNA PUDROWA BRWI | WALIDACJA

08:00-10:00 - Teoria henny pudrowej: diagnostyka, BHP, przeciwwskazania, geometria, architektura i dobér preparatéw. Prowadzaca:
Natalia Klonowska.

10:00-12:00 — Praca na modelce nr 1: analiza brwi, geometria, dobér koloru, aplikacja henny i regulacja. Prowadzaca: Natalia Klonowska.
12:00-13:00 — Przerwa.

13:00-14:30 - Praca na modelce nr 2: samodzielne wykonanie petnej stylizacji brwi henng pudrowga. Prowadzaca: Natalia Klonowska.
14:30-15:15 — Praca na modelce nr 3: utrwalenie techniki i korekta najczestszych btedéw. Prowadzaca: Natalia Klonowska.

15:15-15:45 — Fotografia beauty: przygotowanie modelki, ustawienie $wiatta i podstawowa obrébka zdje¢. Prowadzaca: Natalia
Klonowska.

15:45-16:00 — Walidacja efektéw uczenia sie. Osoba walidujgca: Cezary Letkowski.
ZIELONE | CYFROWE KOMPETENCJE

Podczas organizacji stanowiska i zabiegdw uczestnik dobiera ilo$¢ preparatéw i akcesoridéw, ogranicza straty materiatowe oraz segreguje
odpady z zachowaniem zasad higieny. Korzysta z o$wietlenia i urzadzen w potrzebnym zakresie. Dokumentuje rezultaty w formie zdje¢,
dobiera $wiatto i kadr, wykonuje podstawowa obrébke bez ukrywania btedéw technicznych, porzadkuje pliki i przygotowuje materiaty do
publikacji z uwzglednieniem zgdd oraz ochrony danych.

WALIDACJA | WARUNKI UKONCZENIA

Walidacja obejmuje test wiedzy oraz ocene rezultatéw zadan praktycznych i dokumentacji fotograficznej. Prowadzi jg osoba niezalezna
od trenerki. Warunkiem ukornczenia jest co najmniej 80% obecnosci i co najmniej 70% punktéw z walidacji.

Kazdy dzien obejmuje 8 godzin zegarowych, w tym godzine przerwy wliczong do czasu ustugi. Harmonogram moze ulec zmianom z uwagi
na tempo pracy uczestnikdéw oraz przybycie modelek.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

(. L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Teoria

metody 2-3D:
diagnostyka
rzes, dobor
parametréw, .
. L Natalia
klej, Zajecia 19-02-2027 08:00 10:00 02:00
. i Klonowska
bezpieczenst
wo,
modelowanie
i mapowanie
oka



Przedmiot /
temat

Cwiczenia
techniczne:
tworzenie
kepek 2-3D,
symetria,
nozka, styk,
kierunki i
kontrola kleju

@

Praca

na modelce:
przygotowani
e, mapowanie
i wykonanie
aplikacji 2-3D

Wykorczenie
stylizacji,
kontrola
sklejek,
analiza efektu
oraz
dokumentacja
zdjeciowa

Teoria

metody 4-6D:
dobér
parametréw,
rodzaje kepek,
mieszanie
skretéw,
modelowania

i efekty
specjalne

Cwiczenia
techniczne:
kepki 4-6D,
waska i
szeroka
kepka, wet
look, wispy,
mostek i
proteza

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Data realizacji
zajeé

19-02-2027

19-02-2027

19-02-2027

19-02-2027

20-02-2027

20-02-2027

20-02-2027

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

13:00

15:00

08:00

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

15:00

16:00

10:00

12:00

13:00

Liczba godzin

02:00

01:00

02:00

01:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot /
temat

Praca

na modelce:
projektowanie
mapki i
wykonanie
aplikacji 4-6D

Wykonczenie
aplikaciji,
rzedowanie
pod wybrany
efekt, analiza
techniczna i
dokumentacja
zdjeciowa

Teoria

henny
pudrowej:
diagnostyka,
BHP,
przeciwwskaz
ania,
geometria,
architektura i
dobér
preparatéw

D Prec

na modelce nr
1: analiza
brwi,
geometria,
dobér koloru,
aplikacja
henny i
regulacja

n-

IVPEFA Praca

na modelce nr
2:
samodzielne
wykonanie
petnej
stylizacji brwi
henna
pudrowa

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Data realizacji
zajeé

20-02-2027

20-02-2027

21-02-2027

21-02-2027

21-02-2027

21-02-2027

Godzina
rozpoczecia

13:00

15:00

08:00

10:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

10:00

12:00

13:00

14:30

Liczba godzin

02:00

01:00

02:00

02:00

01:00

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

] Proce

na modelce nr

3: utrwalenie

techniki i Zajecia
korekta

najczestszych

btedéw

Fotografia

beauty:

przygotowani

e modelki, Zajecia
ustawienie

Swiatta i

podstawowa

obrébka zdjeé

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Natalia
Klonowska

Natalia
Klonowska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
21-02-2027 14:30
21-02-2027 15:15
21-02-2027 15:45

Liczba godzin

24:00
20:45
00:15
03:00
28:00
Cena
5000,00 PLN

Godzina . i
, i Liczba godzin
zakonczenia

15:15 00:45
15:45 00:30
16:00 00:15

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

5000,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Natalia Klonowska

‘ ' W branzy beauty pracuje zawodowo od 2018 roku, specjalizujgc sie w zaawansowanej stylizacji rzes
oraz brwi. Mimo mojego wieku — mam 25 lat — moja Sciezka zawodowa to przyktad niezwykle
intensywnego i Swiadomego dazenia do mistrzostwa. Moje kompetencje potwierdza imponujacy
dorobek edukacyjny: jestem posiadaczka 49 certyfikatéw z zaawansowanych szkolen
stacjonarnych, ktére ukoniczytam u najlepszych ekspertéw w catej Polsce. Nieustannie poszerzam
swojg wiedze, biorgc udziat w specjalistycznych szkoleniach online prowadzonych przez topowych
treneréw zagranicznych, co pozwala mi wprowadzaé swiatowe standardy i najnowsze techniki do
moich autorskich programéw szkoleniowych. Moje zaangazowanie zaowocowato uzyskaniem
uprawnien instruktora stylizacji rzes w 2023 roku. Od 2024 roku jako trenerka prestizowej akademii
Glam Academy prowadze certyfilkowane szkolenia, dzielgc sie autorskimi metodami pracy. Moje
kompetencje szkoleniowe z zakresu stylizacji brwi potwierdza ukoriczony kurs trenerski (2024 r.)
oraz liczne sukcesy na arenie miedzynarodowej. Jako$¢ moich metod pracy i wiedzy merytorycznej
potwierdzajg najwyzsze lokaty na prestizowych mistrzostwach: « I miejsce w Miedzynarodowych
Mistrzostwach Online ze stylizacji rzes (2025 r.) « | oraz Il miejsce w Miedzynarodowych
Mistrzostwach Online ze stylizacji brwi (2026 r.) - lll miejsce w Miedzynarodowych Mistrzostwach
Online ze stylizacji brwi (2025 r.)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia potwierdzajgcy kompetencje wskazane w efektach uczenia sie oraz
skrypt obejmujacy teorie, procedury zabiegowe, wskazania i przeciwwskazania, schematy pracy i checkliste zabiegowa.
Materiaty elektroniczne obejmujg schematy, przyktady stylizacji oraz wskazéwki dotyczace fotografii beauty,
dokumentacji i budowania portfolio. Podczas zajeé uczestnik korzysta z materiatéw potrzebnych do éwiczen i wykonuje
zdjecia wtasnych prac z uwzglednieniem zgod oraz ochrony danych. Otrzymuje wskazéwki dotyczace higieny, organizaciji
stanowiska, racjonalnego zuzycia preparatéw i segregacji odpadéw oraz konsultuje technike pracy z trenerka.

Warunki uczestnictwa



1. Uczestnik zobowigzany jest do udziatu w zajeciach zgodnie z harmonogramem szkolenia oraz przestrzegania zasad organizacyjnych i BHP
obowigzujgcych w miejscu realizacji ustugi.

2. Warunkiem ukoriczenia szkolenia jest obecno$é na co najmniej 80% czasu trwania szkolenia (frekwencja min. 80%).

3. Warunkiem otrzymania certyfikatu ukoficzenia szkolenia jest pozytywne zaliczenie walidacji efektéw uczenia sie, obejmujacej czes¢
teoretycznag i praktyczna (zgodnie z programem szkolenia).

4. Uczestnik zobowigzany jest do wykonywania ¢wiczen i zadan praktycznych zgodnie z instrukcjami trenera oraz do zachowania zasad higieny,
aseptyki i bezpieczenstwa.

5. Uczestnik wyraza zgode na udziat w zajeciach praktycznych obejmujgcych prace na modelce (jezeli dotyczy) oraz zobowiazuje sie do
przestrzegania zasad poufnosci i ochrony danych osobowych, w tym wizerunku modelki/klienta (RODO).

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT zgodnie z podstawa wskazang w karcie ustugi.

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie konieczny jest kontakt z organizatorem w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc.
Strona: https://dotacjenaszkolenia.eu

Instagram: @szkolenia_z_dotacja

Trenerka: Natalia Klonowska, Instagram: @klonowska.glam, Facebook: NC Beauty.

Szkolenie obejmuje zielone i cyfrowe kompetencje: racjonalne gospodarowanie materiatami, segregacje odpadéw, fotografie beauty i
dokumentacje cyfrowa z ochrong danych.

Koszty dojazdu i zakwaterowania nie s3 objete ceng szkolenia.

Adres

ul. Koscielna 2
62-560 Skulsk

woj. wielkopolskie

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkolenia@dotacjenaszkoleniabyekwuribe.pl
Telefon (+48) 880 418 130

VICTOR EKWURIBE



