Mozliwos$¢ dofinansowania

Program szkoleniowy PADI — RESCUE 6 800,00 PLN brutto
DIVER + Oxygen Provider + Deep Diver + 6 800,00 PLN netto
Surface Marker Buoy + Night Diver 100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h
264,37 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/10/16/192224/3884819

Larix Marcin © tods
Sadowski
& Ustuga szkoleniowa
Yook kkk 4975 mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
14 ocen rzeczywistym)

23] Zajecia grupowe
® 68:00 h
£ 29.10.2026 do 27.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport

Ten program szkoleniowy zostat przygotowany z mysla o osobach
petnoletnich, ktére chca rozwijaé sie w nurkowaniu oraz chcacych zdobyé
kompetencje w zakresie dokumentowania srodowiska wodnego oraz

ograniczania wptywu dziatalnosci cztowieka na podwodne ekosystemy.
Grupa docelowa ustugi

Zdobyte uprawnienia otwierajg droge do pracy w wielu sektorach, takich

jak ratownictwo wodne, projekty badawcze dla instytucji i podmiotéw

realizujgcych dziatania z zakresu ochrony, dokumentac;ji stanu oraz

konserwaciji sSrodowiska wodnego.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 28-10-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem programu jest kompleksowe przygotowanie uczestnikow zaréwno w pracy jako nurek ratownik, a takze do pracy
w obszarach ratownictwa wodnego, w tym umiejgtnos¢ podawania tlenu, sygnalizowanie za pomocag boi sygnalizacyjnej,
nurkowanie gtebokie oraz nocne. Program zapoznaje i systematyzuje umiejetnosci zwigzane z reagowaniem w
sytuacjach awaryjnych, wymagajacych wdrozenia procedur ratunkowych dla poszkodowanych nurkéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Radzi sobie w sytuacjach awaryjnych

Zachowuje sie odpowiedzialnie w
sytuacjach stresowych

Komunikuje sie jasno z zespotem
nurkowym

Potrafi wykorzystac¢ tlen do udzielania
pomocy

Stosuje zasady prewencji wypadkow

Realizuje procedury ratownicze

Koordynuje dziatania ratownicze

Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy
przedmedycznej

Potrafi zaplanowa¢ nurkowania

gltebokie

Planuje nurkowania nocne

Umie korzystac¢ z boi sygnalizacyjnej

Kryteria weryfikacji

Identyfikacja zagrozen i planowanie
zabezpieczen

Podejmowanie trafnych decyzji w
warunkach podwyzszonego ryzyka

Skuteczna wymiana informacji przed, w
trakcie i po nurkowaniu

Umie zastosowaé witasciwe techniki i
$rodki techniczne do podawania tlenu
osobom poszkodowanym

Identyfikacja zagrozen i planowanie
zabezpieczen

Prawidtowe wykonanie holowania,
asekuracji i udzielania pomocy

Skuteczne kierowanie zespotem w
sytuacji kryzysowej

Realizacja algorytmu udzielania
pomocy

Zna oraz dobiera procedury planowania
nurkowan w zaleznosci od akwenu

Potrafi zaplanowa¢ nurkowanie nocne
uwzgledniajac wymagany sprzet,
odpowiednig komunikacje w zespole

Potrafi wiasciwie przygotowac¢ bojke
sygnalizacyjna, wykonac jej
wystrzelenie i oznaczenie miejsca
nurkowego

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Cel biznesowy

Celem szkolenia jest zwiekszenie atrakcyjnosci zawodowej uczestnika poprzez zdobycie miedzynarodowych kwalifikacji
PADI oraz rozwiniecie praktycznych kompetencji technicznych i organizacyjnych. Program przygotowuje do swiadomego
i profesjonalnego realizowania nurkowan z naciskiem na ratownictwo.

Dzieki uzyskaniu certyfikatu PADI Rescue Diver, Deep, Diver, DSMB, Oxygen Provider, Night Diver, uczestnik zyskuje
kompleksowe przygotowanie do pracy w centrach nurkowych, podczas dalszego rozwoju w kierunku profesjonalisty
nurkowego. Uczestnik staje sie osobg kompetentng do udzielania pomocy podczas nurkowan, a takze zdobywa
umiejetnos¢ zarzadzania sytuacjg awaryjng oraz podawaniem tlenu.

Efekt ustugi

Realizacja szkolenia pozwala pracodawcy pozyska¢ kompetentnego i wszechstronnie przygotowanego pracownika, posiadajgcego
miedzynarodowe uprawnienia PADI.

Dzieki zdobytym kwalifikacjom uczestnik moze aktywnie wspiera¢ realizacje dziatar nurkowych, dbaé o bezpieczeristwo uczestnikow.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Po pomys$inym zakorczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje miedzynarodowe certyfikaty PADI: Rescue Diver, Deep Diver, DSMB, Night Diver,
Oxygen Provider, Night Diver, w formie elektronicznej. Dokumenty te potwierdzajg zdobyte umiejetnosci i sg honorowane na catym
$wiecie, stanowigc oficjalne potwierdzenie posiadanych kwalifikaciji.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Podczas realizacji szkolenia obowigzujg okreslone standardy dotyczace liczby uczestnikdw przypadajacych na jednego instruktora,
dostosowane do rodzaju prowadzonych zaje¢ oraz obowigzujgcych zasad bezpieczenstwa.

Przyjety model prowadzenia zaje¢ ma na celu zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa, indywidualnego podejscia do kursantéw
oraz skutecznego procesu nauczania.



Program rozwija kompetencje interpersonalne, takie jak komunikacja, praca zespotowa, organizacja dziatan oraz zarzgdzanie sytuacjami
awaryjnymi. Uczestnik buduje pewnos¢ siebie, uczy sie odpowiedzialnosci.

Ustuga realizowana jest w czasie rzeczywistym w formie mieszanej, z wykorzystaniem komunikacji online umozliwiajgcych dwustronng
interakcje pomiedzy prowadzacym, a uczestnikami oraz w podczas spotkan na zajeciach basenowych oraz wodach otwartych.

Panel 1. Wprowadzenie

¢ 0go6lne zasady realizacji programu
¢ zasady organizacji zaje¢

Panel 2. Rescue Diver

e charakterystyka nurka ratownika

¢ plan operacyjny akcji ratunkowej

 zajecia online - teoria

¢ zajecia basenowe (na wodach basenowych lub basenopodobnych)
e zajecia w wodach otwartych

Panel 3. Oxygen Provider

* Zajecia teoretyczne
¢ zajecia praktyczne - techniki podawania tlenu

Panel 4. Deep Diver

e Zajecia teoretyczne
e zajecia praktyczne - planowanie i wykonywanie nurkowan gtebokich

Panel 5. DSMB - Boja sygnalizacyjna

* Zajecia teoretyczne
¢ zajecia praktyczne

Panel 6. Night Diver

e Zajecia teoretyczne
e Zajecia praktyczne

Panel 7. Walidacja

e przygotowanie do walidacji
e walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 36

Data
Przedmiot / Typ . Godzina Godzina Liczba Forma
L. Prowadzacy realizacji . ; . R i
temat aktywnosci ajec rozpoczecia zakonczenia godzin stacjonarna
Zaj
Zajecia L. DANIEL .
Zajecia 29-10-2026 16:00 18:00 02:00 Nie
teoretyczne BUSZKO
rescue t

22736 | Przerwa - 29-10-2026 18:00 19:00 01:00 Nie



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Zajecia
teoretyczne
- oxygen
provider
teoria

Zajecia

oxygen —
provider Zajecia

teoria

5236 K Przerwa

rescue Zajecia

Zajecia

basenowe Zajecia
Deepspot-

rescue

8736 | Przerwa

Zajecia

basenowe Zajecia
Deepspot-

rescue

10z 36

Zajecia
Deep teoria I

11236 Przerwa

Zajecia
Deep teoria I¢

Rescue
zajecia
praktyczne
wody
otwarte

Zajecia

- Przerwa

Prowadzacy

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

Data
realizacji
zajeé

29-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

16:30

18:00

19:00

16:00

18:00

19:00

16:00

18:00

18:30

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

22:00

18:00

19:00

22:00

18:00

19:00

22:00

18:00

18:30

20:30

11:00

12:00

Liczba
godzin

03:00

01:30

01:00

03:00

02:00

01:00

03:00

02:00

00:30

02:00

03:00

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Rescue
zajecia
pratyczne
wody
otwarte

Zajecia

Night diver-

wody .
Zajecia

otwarte

wody

otwarte

- Przerwa

Night
zajecia
praktyczne
wody
otwarte

Zajecia

Strzelanie
boi zajecia
praktyczne
wody
otwarte

Zajecia

- Przerwa

Strzelanie

bojki

zajecia Zajecia
praktyczne

wody

otwarte

Deep

zajecia L.
praktyczne Zajecia
wody

otwarte

3 - Przerwa

N
w
N

w

Prowadzacy

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

Data
realizacji
zajeé

07-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

04:00

07:00

08:00

08:00

11:00

12:00

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

16:00

07:00

08:00

12:00

11:00

12:00

16:00

11:00

12:00

Liczba
godzin

04:00

03:00

01:00

04:00

03:00

01:00

04:00

03:00

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Deep
Zajecia
praktyczne
wody
otwarte

Zajecia

Zajecia

teoretyczne

online - L
night diver, Zajecia
dsmb,

oxygen

provider

Przerwa

Zajecia
teoretyczne
online -
dsmb,
oxygen
provider,
night

Zajecia

Przygotowa

nie do Zajecia
walidacji

online

Przerwa

@m-

Przygotowa

nie do Zajecia
walidacji

online

Przygotowa

nie do Zajecia
walidacji

online

3 - Przerwa

w
N
N

w

Prowadzacy

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

DANIEL
BUSZKO

Data
realizacji
zajeé

10-11-2026

11-11-2026

11-11-2026

11-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

09:00

10:30

11:00

16:30

18:00

18:30

16:00

18:00

Godzina
zakonczenia

16:00

10:30

11:00

12:00

18:00

18:30

20:30

18:00

18:30

Liczba
godzin

04:00

01:30

00:30

01:00

01:30

00:30

02:00

02:00

00:30

Forma
stacjonarna

Tak

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Data

Przedmiot / Typ L Godzina Godzina Liczba
. Prowadzacy realizacji . . . .
temat aktywnosci L, rozpoczecia zakonczenia godzin
zajeé
Przygotowa
ie do Zajecia DANIEL 20-11-2026 18:30 20:00 01:30
nle' " e BUSZKO ’ : :
walidacji
online
- Walidacja - 27-11-2026 15:00 16:30 01:30
35236 | Przerwa - 27-11-2026 16:30 17:00 00:30
- Walidacja - 27-11-2026 17:00 18:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 68:00
w tym suma godzin zaje¢ 56:00
w tym suma godzin walidacji 02:30
w tym suma przerw 09:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 78:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 68:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O DANIEL BUSZKO

‘ ' Daniel Buszko rozpoczat swojg przygode z nurkowaniem w 2018 roku. Dzieki zaangazowaniu i
zorientowaniu na rozwijanie umiejetnosci w 2025 roku uzyskat poziom instruktorski PADI IDC Staff.
Aktualnie szkoli nowych pasjonatéw nurkowania na réznych poziomach zaawansowania.
Daniel jest aktywnym nurkiem technicznym i jaskiniowym. Interesuje go fotografia podwodnej i
nurkowania wrakowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach ustugi uczestnik otrzyma nastepujgce materiaty:
Dostep do aplikacji mobilnej PADI.

Dostep do szkolen eLearning oraz testét egzaminacyjnych

Warunki uczestnictwa

Do udziatu w programie moga przystapic¢ osoby, ktére:

¢ posiadajg aktualne zaswiadczenie lekarskie dopuszczajgce do nurkowania (wazne maksymalnie 12 miesiecy),
¢ legitymuja sie certyfikatem Advanced Open Water Diver lub rGwnowaznym stopniem innej uznanej organizacji,
e ukonczyty 18 lat najpdzniej w dniu rozpoczecia szkolenia.

Informacje dodatkowe

1) Harmonogram zaje¢ moze by¢ zmodyfikowany ze wzgledu na warunki atmosferyczne lub inne zdarzenia losowe.

2) Kandydat ma obowigzek uczestnictwa we wszystkich zajeciach (80%) w ramach ustugi. W nagtych przypadkach, uniemozliwiajgcych
kandydatowi odbycie zajec¢, zostanie zaproponowany alternatywny termin.

3) Prowadzacy ustuge zobowigzany jest do wypetniania kart kursantéw, gdzie sg notowane postepy oraz obecnos¢ na zajeciach.

4) ,Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT w zw. z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r.”

5) Zajecia praktyczne na wodach otwartych bedg odbywaty sie w lokalizacji: Baza Nurkowa Honoratka, Dgbrowa Wielka, Slesin lub Jezioro
Hancza, Baza nurkowa Banana Divers, Btaskowizna 9 B, 16-404 Btaskowizna lub Baza Nurkowa Via Sport Diving Marina "Koparki" ul.
Ptetwonurkoéw 1, 43-602 Jaworzno, Baza nurkowa - Jezioro Tarnobrzeskie.



Warunki techniczne

Do realizacji czesci teoretycznej kurséw PADI wymagane jest posiadanie urzadzenia umozliwiajgcego korzystanie z Internetu, takiego jak
komputer, laptop lub tablet z dostepem do sieci.

Spotkania online — wymagania techniczne

¢ Spotkania online bedg prowadzone za posrednictwem Google Meet lub MS TEAMS

e Komputer powinien posiadac¢ aktualny system operacyjny: Windows, macOS lub Linux oraz minimum 2 GB pamieci RAM.

¢ Uczestnik musi posiada¢ sprawna kamere, gtosniki oraz mikrofon, podtgczone do komputera, z ktérego bedzie taczyt sie podczas
spotkan online.

¢ Wymagane jest stabilne tagcze internetowe o predkosci pobierania i wysytania minimum 5 Mb/s.

¢ Link do spotkania uczestnicy otrzymaja na 24 godziny przed kazdym spotkaniem, wystany na adres e-mail podany podczas
rejestraciji.

* Wymagana jest instalacja bezptatnego programu Adobe Reader (do obstugi materiatéw szkoleniowych).

Adres

ul. Legionéw 69/2b
91-070 tédz

woj. todzkie

Centrum nurkowe z salg wyktadowa, sklepem oraz serwisem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail marcin@seaquest.pl

Telefon (+48) 510 919 826

MARCIN SADOWSKI



