Mozliwos$¢ dofinansowania

LASER — SZKOLENIE PODSTAWOWE Z
é{é% USUWANIA MAKIJAZU PERMANENTNEGO
X | TATUAZY LASEREM ND YAG Q-SWITCH

Numer ustugi 2026/10/16/238802/3884689

2 500,00 PLN brutto
2 500,00 PLN netto
312,50 PLN brutto/h
312,50 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

ORCAHLEEA

ORCHIDEA SPOLKA
Z OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
clA [ stacjonarna

© Biatystok

& Ustuga szkoleniowa

{8 Zajecia indywidualne
® 08:00h
£ 16.12.2026 do 16.12.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do 0s6b zwigzanych z branzg beauty, w
szczegolnosci linergistek, linergistéw, kosmetologéw i kosmetyczek, ktére
chca zdoby¢ podstawowa wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci
praktyczne w zakresie usuwania makijazu permanentnego i tatuazy z
wykorzystaniem lasera Nd:YAG Q-Switch. Grupe docelowa stanowig
osoby zainteresowane rozszerzeniem oferty ustug o zabiegi laserowe,

Grupa docelowa ustugi

poznaniem zasad dziatania lasera, doboru parametréw zabiegowych,
kwalifikacji klienta, bezpieczenstwa pracy oraz pielegnacji skéry po

zabiegu.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 10-12-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do wykonywania podstawowych czynnosci zwigzanych z usuwaniem
makijazu permanentnego i tatuazy laserem Nd:YAG Q-Switch, poprzez zdobycie wiedzy na temat mechanizmu dziatania



lasera, wtasciwosci pigmentéw, wskazan i przeciwwskazan do zabiegu, zasad bezpieczenstwa oraz doboru parametrow
zabiegowych. Uczestnik nauczy sie przygotowywac stanowisko i klienta, przeprowadza¢ procedure zabiegowa pod
nadzorem, oceniaé reakcje skory oraz przekazywac zalecenia

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje wtasciwosci pigmentow
i ich zachowanie w skérze.

Wyjasdnia zasade dziatania lasera
Nd:YAG Q-Switch.

Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
laserowego.

Przygotowuje stanowisko i klienta do
zabiegu laserowego.

Dobiera podstawowe parametry
zabiegowe do rodzaju pigmentu i skory.

Opisuje i wykonuje podstawowe etapy
procedury zabiegowe;j.

Stosuje zasady pielegnacji
pozabiegowej i rozpoznaje niepokojace
reakcje skory.

Analizuje mozliwe problemy i
ograniczenia usuwania pigmentu
laserem.

Wskazuje mozliwe przyczyny braku
efektéw, omawia sytuacje wymagajace
przerwania serii zabiegéw lub
rozwazenia innej metody.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia pigmenty organiczne,
nieorganiczne i hybrydowe oraz omawia
wptyw gtebokosci pigmentacji i typu
skory na efekty dziatania lasera.

Omawia zjawisko fototermolizy
selektywnej, mechanizm rozbijania
pigmentu oraz ograniczenia technologii.

Wskazuje sytuacje, w ktérych zabieg
moze by¢é wykonany, wymaga
odroczenia lub nie powinien by¢
przeprowadzony.

Omauwia i stosuje zasady BHP, ochrony
oczu, dezynfekcji, dokumentacji
zabiegowej oraz uzyskania Swiadomej
zgody klienta.

Omawia znaczenie dtugosci fali, energii
impulsu i czestotliwosci oraz uzasadnia
dobér parametréw w przedstawionym
przypadku.

Przygotowuje skore i urzadzenie,
omawia test impulsowy, obserwuje
reakcje skéry oraz wskazuje zasady
zakonczenia i zabezpieczenia zabiegu.

Formutuje zalecenia pozabiegowe,
omawia proces regeneracji oraz
wskazuje objawy wymagajace
przerwania procedury i konsultaciji
medycznej.

Wskazuje mozliwe przyczyny braku
efektéw, omawia sytuacje wymagajace
przerwania serii zabiegéw lub
rozwazenia innej metody.

Wskazuje obowigzki zwigzane z
dokumentacja, zgoda klienta,
bezpieczenstwem oraz
odpowiedzialnoscia osoby wykonujacej
zabieg.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Podstawy teoretyczne — pigment w skorze
+ czym jest pigment i jak zachowuje sie w skorze
+ gteboko$¢ osadzenia pigmentu
* réznice miedzy pigmentami:
* organiczne
* nieorganiczne
* hybrydowe
« wptyw typu skory (ttusta, sucha, naczyniowa) na efekty lasera

- dlaczego nie kazdy pigment reaguje na Q-switch

2. Zasada dziatania lasera Q-switch

+ czym jest laser Q-switch

- fototermoliza selektywna — wyjasnienie pojecia
+ zasady bezpieczenstwa pracy z laserem

+ jak laser rozbija pigment

+ ograniczenia lasera Q-switch

« kiedy laser NIE jest najlepszym wyborem

3. Wskazania i przeciwwskazania

4. Bezpieczenstwo i BHP pracy z laserem



+ ochrona oczu klientki i operatora

* przygotowanie stanowiska

+ dezynfekcja

+ dokumentacja zabiegowa

+ zgoda klientki na zabieg

+ postepowanie w sytuacjach niepozgdanych
5. Procedura zabiegowa — teoria (krok po kroku)
* przygotowanie skory klientki

* przygotowanie lasera

+ dobdr parametréw (teoria)

« test impulsowy

« prawidtowa reakcja skoéry

« przebieg zabiegu

+ zakonczenie zabiegu

+ chtodzenie i zabezpieczenie skory
6. Parametry zabiegowe — teoria

* energia impulsu

« czestotliwos¢

+ dtugosc¢ fali

+ dobér parametréw do:

+ koloru pigmentu

* gtebokosci

* typu skory

* najczestsze btedy w doborze parametréw

7. Czes¢ praktyczna

Pokaz instruktorski

+ wykonanie petnego zabiegu laserowego

+ omawianie reakcji skéry na biezgco

Praca kursantki

+ samodzielna praca pod nadzorem

+ korekta techniki

* nauka obserwacji skory

* nauka kontroli intensywnosci zabiegu
(zakres praktyki zalezny od formy szkolenia)

8. Pielegnacja pozabiegowa



« zalecenia po zabiegu laserowym

+ czego klientka NIE moze robi¢

* czas regeneracji

+ odstepy miedzy zabiegami

+ mozliwe reakcje skoéry (norma vs niepokojace objawy)
9. Najczestsze problemy po Q-switch

« brak efektu

* pigment ,siedzi gteboko”

+ skéra ttusta

+ kiedy przerwac serie laserowg

+ kiedy rozwazy¢ inng metode

10. Aspekty prawne i odpowiedzialnos¢

+ odpowiedzialno$¢ osoby pracujacej laserem
* bezpieczenstwo klientki

+ dokumentacja i zgody

11. Podsumowanie szkolenia

+ omdwienie efektow

* pytania kursantki

+ wskazéwki do dalszej pracy

« przekazanie certyfikatu / materiatéw szkoleniowych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8



Przedmiot /
temat

Teoria -

Podstawy
anatomiczne i
fizjologiczne,
Charakterysty
ka i podziat,
Wskazania i
przeciwwskaz
ania, BHP,
Procedura
zabiegowa,
Zalecenia
pozabiegowe,
aspekty
prawnei
etyczne

S}

N

®
'

Modelki

pokazowe -
pokaz
techniki przez
intruktora

Omowienie
nurtujacych
zagadnien -
pytania i
odpowiedzi

Warsztat
praktyczny -
praca
kursantki na
modelkach

@D-

Podsumowani
e i wreczenie
certyfikatu

Typ

aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Justyna
Krajewska

Justyna
Krajewska

Justyna
Krajewska

Justyna
Krajewska

Justyna
Krajewska

Data realizacji

zajeé

16-12-2026 09:00
16-12-2026 11:00
16-12-2026 11:30
16-12-2026 13:00
16-12-2026 13:30
16-12-2026 14:00
16-12-2026 16:00
16-12-2026 16:30

Liczba godzin

08:00

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

11:00

11:30

13:00

13:30

14:00

16:00

16:30

17:00

Liczba godzin

02:00

00:30

01:30

00:30

00:30

02:00

00:30

00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zaje¢ 06:30
w tym suma godzin walidaciji 00:30
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Justyna Krajewska

‘ ' Posiada 16-letnie doswiadczenie zawodowe zdobyte w Salonie Orchidea w Biatymstoku. Od 11 lat
specjalizuje sie w makijazu permanentnym, a od 8 lat zajmuje sie usuwaniem nieudanych
pigmentacji i tatuazy z wykorzystaniem lasera Q-Switch oraz removera. Posiada ponad 5-letnie
doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i walidacji kompetenciji. Jest laureatka Il miejsca w kategorii
ProMaster of Eyes podczas PMU Gold Conference 2023.



Jej kompetencje opieraja sie na wieloletniej praktyce gabinetowej, wiedzy teoretycznej oraz ciggtym
rozwoju zawodowym poprzez udziat w szkoleniach i warsztatach branzowych.

W pracy szkoleniowej koncentruje sie na przekazywaniu wiedzy i umiejetnosci praktycznych z
zakresu makijazu permanentnego, korekty pigmentacji oraz bezpiecznego usuwania niepozadanych
pigmentéw. Uczy prawidtowej analizy skéry, oceny pigmentacji, doboru odpowiednich metod
zabiegowych oraz identyfikacji potencjalnych ryzyk.

Podczas szkolen stawia na indywidualne podejscie do uczestnikéw, rzetelne przekazywanie wiedzy
oraz wykorzystanie doswiadczen z rzeczywistych przypadkéw gabinetowych. W procesie walidacji
koncentruje sie na ocenie osiggnietych efektéw uczenia sie zgodnie z zatozonymi kryteriami.
Zapewnia rowniez wsparcie merytoryczne po zakonczeniu szkolenia, umozliwiajgc uczestnikom
konsultowanie trudniejszych przypadkdw i dalszy rozwoj zawodowy.

Posiada powyzej 5 lat doswiadczenia jako szkoleniowiec i osoba walidujaca.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy:
-skrypt szkoleniowy

-modelki

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc 510051182
Cena nie zawiera kosztéw noclegu i transportu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3. ust. 1 pkt
14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien.

Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.

Adres

ul. Czestawa Mitosza 35/11
15-265 Biatystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi



Kontakt

ﬁ E-mail orchidea.pmu@gmail.com

Telefon (+48) 510 051 182

EWA OLESIEWICZ-DEREWONKO



