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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

Kok Kk Kk 50/5 B zajecia grupowe

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do linergistek, kosmetologéw, kosmetyczek
oraz wtascicieli i pracownikéw gabinetéw beauty posiadajgcych
podstawowa wiedze lub doswiadczenie w makijazu permanentnym.
Uczestnicy rozwijajg umiejetnosci redukcji niechcianej pigmentacji PMU z
uzyciem technologii fotoakustycznej i removeréw oraz kompetencje
zielone i cyfrowe. Uczg sie identyfikowac straty materiatowe i
energetyczne, ogranicza¢ odpady i stosowac¢ zasady GOZ. W Excelu lub
Google Sheets tworzg rejestry zuzycia energii, preparatdw i materiatow,
wykonuja obliczenia, poréwnujg warianty postepowania i przedstawiaja
wyniki na wykresie. Zdobyte umiejetnosci wykorzystujg do usprawniania
organizacji i efektywnosci zasobowej gabinetu przy zachowaniu
bezpieczenstwa zabiegowego.

09-12-2026

stacjonarna

Certyfikat 1ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do bezpiecznego planowania i wykonywania redukcji niechcianej pigmentacji PMU metoda
fotoakustyczng i removerem oraz do zielonego i cyfrowego zarzagdzania zasobami. Uczestnik ocenia skére i pigment,
dobiera metode zabiegowa oraz analizuje zuzycie materiatéw i energii. W Excelu lub Google Sheets tworzy rejestr
danych, stosuje formuty, poréwnuje dwa warianty organizacji pracy, sporzadza wykres i wskazuje rozwigzanie

ograniczajgce straty z zachowaniem bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje przypadek klienta i kwalifikuje
go do odpowiedniej metody redukgciji
pigmentacji PMU na podstawie stanu
skory, charakterystyki pigmentu,
przeciwwskazan oraz przewidywanego
przebiegu procesu.

Poréwnuje dostepne warianty redukc;ji
pigmentacji PMU i dobiera sposéb
postepowania z uwzglednieniem
skutecznosci, bezpieczenstwa klienta,
zuzycia zasoboéw, ilosci powstajacych
odpadéw oraz mozliwego wptywu
procesu na srodowisko.

Wykonuje procedure redukciji
pigmentacji PMU z wykorzystaniem
technologii fotoakustycznej, dobierajac
parametry pracy oraz organizujac
proces w sposéb ograniczajacy zbedne
zuzycie energii, materiatow i
preparatéw.

Kryteria weryfikacji

Ocenia stan skéry, okresla kolor,
nasycenie i orientacyjng gtebokos$é
pigmentu, rozpoznaje
przeciwwskazania, wskazuje czynniki
ryzyka oraz uzasadnia wybor
technologii fotoakustycznej, removera
albo odroczenia procedury. Okresla
réwniez zakres niezbednych materiatow
i preparatéw, unikajac ich nadmiernego
wykorzystania.

Poréwnuje technologie fotoakustyczng i
metode z wykorzystaniem removera
wedtug okreslonych kryteriéw
technicznych, uzytkowych i
srodowiskowych. Wskazuje réznice w
zuzyciu preparatéw, materiatéw
jednorazowych i energii, identyfikuje
potencjalne zrédta strat oraz uzasadnia
wybor wariantu odpowiedniego dla
analizowanego przypadku.

Przygotowuje klienta, urzadzenie i
stanowisko, dobiera parametry do
rodzaju pigmentu i stanu skory,
wykonuje procedure zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa oraz
kontroluje reakcje skory. Identyfikuje
czynnosci generujace zbedne zuzycie
energii i materiatéw oraz stosuje
rozwigzania ograniczajace straty bez
obnizania bezpieczenstwa i jakosci
procedury.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje procedure redukc;ji
pigmentacji PMU z wykorzystaniem
removera, dobierajgc sposéb pracy do
stanu skory i charakterystyki pigmentu
oraz ograniczajac nadmierne zuzycie
preparatéw i materiatéw
jednorazowych.

Przeprowadza diagnoze aspektéw
$rodowiskowych zwigzanych z
realizacjg procedur redukcji pigmentacji
PMU oraz identyfikuje obszary o
najwiekszym potencjale ograniczenia
zuzycia zasobéw, powstawania
odpadow i strat materiatowych.

Projektuje i uzasadnia rozwigzanie
ograniczajace srodowiskowy wptyw
procesu redukcji pigmentacji PMU,
uwzgledniajac zuzycie zasobdw, ilosé
odpadéw, bezpieczenstwo klienta oraz
mozliwe skutki przeniesienia obcigzenia
na inny etap procesu.

Wdraza wybrane rozwigzanie
ograniczajace oddziatywanie procesu
redukcji pigmentacji PMU na
srodowisko oraz ocenia jego
skuteczno$¢ na podstawie danych
uzyskanych przed i po wdrozeniu.

Analizuje materialy, preparaty i
rozwigzania wykorzystywane w
gabinecie z perspektywy ich cyklu zycia
oraz podejmuje decyzje zakupowe i
organizacyjne wspierajgce ograniczanie
zuzycia zasobdw i zapobieganie
powstawaniu odpadow.

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje klienta i stanowisko,
dobiera preparat i sposéb jego
zastosowania do analizowanego
przypadku, wykonuje procedure zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa oraz
kontroluje reakcje skory. Stosuje ilo$é
preparatu i materiatéw adekwatna do
zakresu pracy, identyfikuje Zrédta strat i
wskazuje sposéb ograniczenia
odpadéw bez obnizenia jakosci i
bezpieczenstwa procedury.

Identyfikuje zrédta zuzycia energii,
preparatéw i materiatéw oraz miejsca
powstawania odpadéw, okresla ich
przyczyny i znaczenie, rozréznia zuzycie
konieczne ze wzgledéw
bezpieczenstwa od strat mozliwych do
ograniczenia oraz wskazuje minimum 3
obszary wymagajace optymalizacji wraz
z uzasadnieniem ich priorytetu.

Na podstawie zdiagnozowanego
problemu poréwnuje minimum 2
warianty rozwigzania, okresla kryteria
wyboru, wskazuje przewidywany wptyw
kazdego wariantu na zuzycie energii,
preparatéw, materiatow i ilo§¢ odpadow,
identyfikuje mozliwe ograniczenia oraz
wybiera i uzasadnia rozwigzanie o
najkorzystniejszym bilansie
$rodowiskowym i uzytkowym.

Okresla warto$¢ bazowa dla wybranego
obszaru, wdraza zaplanowane
rozwigzanie, wykonuje ponowny pomiar
zuzycia zasobéw lub ilo$ci odpadow,
poréwnuje wyniki, interpretuje
rzeczywisty efekt sSrodowiskowy,
wskazuje ograniczenia zastosowanego
rozwigzania oraz proponuje dalsze
dziatania korygujace lub
optymalizacyjne.

Poréwnuje minimum 2 produkty lub
rozwigzania, uwzgledniajac
pochodzenie surowcéw, produkcje,
transport, uzytkowanie, opakowanie i
etap konca zycia. Identyfikuje
kompromisy pomiedzy etapami, ocenia
mozliwos$¢ ograniczenia odpadu u
zrodta oraz uzasadnia wybor
rozwigzania korzystniejszego
$rodowiskowo i mozliwego do
zastosowania w gabinecie.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Komunikuje klientowi i
wspotpracownikom zasady
bezpiecznego oraz odpowiedzialnego

Samodzielnie wykorzystuje narzedzia
cyfrowe do gromadzenia,
przetwarzania, analizowania i
prezentowania danych dotyczacych
zuzycia zasobdéw podczas procedur
redukcji pigmentacji PMU.

Kryteria weryfikacji

Przekazuje klientowi informacje o
przebiegu procedury, mozliwych
reakcjach skoéry i zaleceniach
pozabiegowych, a wspétpracownikom
wyjasnia przyjete zasady ograniczania
zuzycia zasobdw i powstawania
odpadow.

1. Tworzy i zapisuje arkusz kalkulacyjny

obejmujacy minimum trzy kategorie
zasobow.

2. Wprowadza i porzadkuje dane
dotyczace zuzycia energii, preparatow i
materiatéw jednorazowych.

3. Stosuje podstawowe formuty do
obliczania zuzycia zasobdéw.

4. Przygotowuje zestawienie i wykres
poréwnujace minimum dwa warianty
organizacji procedury.

5. Interpretuje wyniki i wskazuje
rozwigzanie ograniczajace straty bez
obnizania bezpieczernstwa zabiegu.

Kwalifikacje i kompetencje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Program

Kwalifikacja uzyskiwana w ramach ustugi:

Fundacja My Personality Skills

Fundacja My Personality Skills

»Specjalista ds. makijazu permanentnego z elementami zréwnowazonego rozwoju”

DZIEN | - 09:00-17:00



09:00-09:45 | Modut 1. Skéra, pigment i kwalifikacja klienta — 45 min

Budowa i funkcje skoéry w kontekscie redukcji niechcianej pigmentacji PMU. Lokalizacja pigmentu w skorze, jego kolor, nasycenie,
orientacyjna gteboko$¢ oraz czynniki wptywajace na przebieg procesu redukcji. Omdwienie proceséw zachodzacych w skérze, wskazan,
przeciwwskazan i czynnikdéw zwiekszajacych ryzyko reakcji niepozadanych.

Uczestnik analizuje przypadek, kwalifikuje klienta oraz dobiera odpowiedni kierunek postepowania. Okresla réwniez zakres materiatéw,
preparatéw i zasob6w niezbednych do bezpiecznego wykonania procedury oraz rozréznia zuzycie konieczne ze wzgledéw
bezpieczenstwa od strat mozliwych do ograniczenia.

09:45-10:45 | Modut 2. Technologia fotoakustyczna — mechanizm dziatania i dobér parametréw — 1 h

Zasada dziatania technologii fotoakustycznej wykorzystywanej w redukcji pigmentacji PMU. Oddziatywanie energii na czasteczki
pigmentu, reakcje zachodzgce w skorze oraz proces stopniowej eliminacji rozdrobnionych czasteczek pigmentu.

Omdwienie parametréw pracy urzadzen stosowanych do redukcji pigmentacji oraz ich doboru zaleznie od koloru, nasycenia,
charakterystyki pigmentu i stanu skéry. Ocena reakcji skéry oraz zasady planowania kolejnych etapéw procesu.

Uczestnik analizuje réwniez wptyw organizacji pracy urzadzenia na zuzycie energii i materiatéw, identyfikuje zrédta nieefektywnego
wykorzystania zasob6w oraz wskazuje dziatania pozwalajgce ograniczyé straty bez obnizenia bezpieczenstwa procedury.

10:45-11:30 | Modut 3. Removery — mechanizmy dziatania i dobor metody — 45 min

Charakterystyka removeréw stosowanych w redukcji pigmentacji PMU, w tym preparatéw kwasnych i zasadowych. Mechanizm dziatania,
zasady doboru preparatu, wskazania, przeciwwskazania oraz bezpieczne prowadzenie procesu.

Poréwnanie technologii fotoakustycznej i metody z wykorzystaniem removera pod wzgledem stanu skéry, charakterystyki pigmentu,
bezpieczenstwa, przewidywanego przebiegu procedury oraz zuzycia preparatdéw, materiatéw jednorazowych i energii.

Uczestnik poréwnuje dostepne warianty i uzasadnia wybér sposobu postepowania dla analizowanego przypadku.
11:30-12:15 | Modut 4. Diagnoza srodowiskowa i cyfrowy monitoring zasobéw — 45 min

Identyfikacja aspektéw srodowiskowych wystepujacych podczas procedur redukcji pigmentacji PMU, w szczegdlnosci zuzycia energii,
removeréw i innych preparatéw, materiatéw jednorazowych oraz ilosci i rodzaju powstajgcych odpaddéw.

Analiza strat wynikajacych z nadmiernego dozowania produktéw, sposobu organizacji stanowiska, zarzgdzania zapasami oraz ryzyka
przeterminowania i niewykorzystania preparatow.

Praktyczne wykorzystanie narzedzi cyfrowych Excel lub Google Sheets do gromadzenia i przetwarzania danych dotyczacych zuzycia
zasobow. Uczestnik samodzielnie tworzy cyfrowy arkusz kalkulacyjny, wprowadza dane dotyczace minimum trzech kategorii zasobdw i
stosuje podstawowe formuty obliczeniowe.

Na podstawie przygotowanego rejestru identyfikuje Zrédta strat i wskazuje minimum trzy obszary o najwiekszym potencjale ograniczenia
zuzycia zasobdéw lub powstawania odpadéw.

Cwiczenie cyfrowe realizowane jest na danych szkoleniowych, bez wykorzystania danych osobowych klientéw. Opracowany arkusz stuzy
do dalszej analizy i oceny rozwigzania srodowiskowego.

12:15-13:15 | PRZERWA - 60 min
13:15-14:15 | Modut 5. Praktyka - redukcja pigmentacji z wykorzystaniem technologii fotoakustycznej — 1 h

Przygotowanie stanowiska i klienta. Analiza pigmentacji. Dobér parametréw urzadzenia do konkretnego przypadku. Wykonanie procedury
z wykorzystaniem technologii fotoakustycznej pod nadzorem trenera. Kontrola reakcji skéry oraz dokumentowanie przebiegu procedury.

Uczestnik rejestruje wykorzystane materiaty, preparaty oraz czas pracy urzadzenia. Identyfikuje Zrédta strat i wskazuje sposoby
ograniczenia zuzycia energii i materiatéw bez obnizenia jakosci, higieny i bezpieczenstwa pracy.

14:15-15:00 | Modut 6. Praktyka - redukcja pigmentacji z wykorzystaniem removera — 45 min

Przygotowanie klienta i stanowiska pracy. Dobdr preparatu do stanu skéry i charakterystyki pigmentu. Wykonanie procedury zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa oraz kontrola reakcji skory.

Uczestnik monitoruje ilo$¢ wykorzystanego preparatu i materiatéw jednorazowych, rozréznia zuzycie konieczne od strat mozliwych do
ograniczenia oraz wskazuje sposoby zapobiegania nadmiernemu zuzyciu produktéw i powstawaniu odpadéw.

15:00-15:45 | Modut 7. Perspektywa cyklu zycia produktéw, GOZ i zapobieganie powstawaniu odpadéw — 45 min



Analiza produktow, preparatow i materiatéw wykorzystywanych w gabinecie z uwzglednieniem etapéw: pozyskania surowcéw, produkcji,
transportu, uzytkowania, opakowania oraz konca zycia produktu.

Uczestnik poréwnuje minimum dwa produkty lub rozwigzania, identyfikuje zaleznosci i kompromisy pomiedzy etapami oraz ocenia, czy
ograniczenie wptywu srodowiskowego w jednym obszarze nie powoduje zwiekszenia obcigzenia w innym.

Omodwienie zasad gospodarki o obiegu zamknietym w dziatalno$ci ustugowej, w szczegdlnosci zapobiegania powstawaniu odpadéw u
Zrédta, racjonalnego planowania zakupéw, zarzadzania zapasami i terminami przydatnosci, ograniczania strat produktéw, doboru
wielkosci opakowan do rzeczywistego zuzycia oraz wtasciwego gospodarowania poszczegdlnymi strumieniami odpadoéw.

15:45-16:15 | Modut 8. Projektowanie i cyfrowa ocena rozwigzania srodowiskowego — 30 min
Uczestnik wybiera jeden zidentyfikowany problem zwigzany z wptywem dziatalnosci gabinetu na srodowisko i analizuje jego przyczyny.

Opracowuje minimum dwa warianty rozwigzania, uwzgledniajgc zuzycie energii i materiatéw, ilo$¢ odpadéw, bezpieczenstwo procedury,
wykonalno$¢ organizacyjng i mozliwe przenoszenie obcigzen srodowiskowych.

Wykorzystuje przygotowany wczesniej arkusz kalkulacyjny Excel lub Google Sheets do przeprowadzenia cyfrowej analizy poréwnawcze;j.
Samodzielnie wprowadza dane, wykonuje obliczenia z zastosowaniem formut oraz przygotowuje zestawienie i wykres poréwnujacy dwa
warianty organizacji procesu.

Na podstawie uzyskanych wynikéw wybiera rozwigzanie optymalizacyjne, okresla mierzalny wskaznik i warto$¢ bazowa, analizuje efekt
zastosowania proponowanej zmiany oraz formutuje wnioski dotyczace ograniczenia strat i dalszych dziatan optymalizacyjnych.

Oceniajac rozwigzania, uwzglednia bezpieczenstwo zabiegowe i wymogi higieniczne. Samodzielnie przygotowany arkusz stanowi dowéd
osiagniecia kompetencji cyfrowych podlegajacy ocenie podczas walidacji.

16:15-17:00 | WALIDACJA - 45 min
Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest niezaleznie od procesu dydaktycznego.
Metody walidacji:

e Test teoretyczny.
¢ Analiza dowodéw i deklaraciji.
e Obserwacja w warunkach symulowanych.

Walidacja obejmuje kompetencje dotyczace analizy skory i pigmentu, kwalifikacji klienta, doboru technologii fotoakustycznej lub
removera, bezpiecznego wykonywania procedur, diagnozy aspektéw srodowiskowych, analizy cyklu zycia produktéw, zarzadzania
zasobami, zapobiegania powstawaniu odpadéw oraz projektowania i oceny rozwigzan optymalizacyjnych.

Weryfikowane sg rowniez kompetencje cyfrowe. Niezalezny walidator ocenia samodzielnie przygotowany arkusz Excel lub Google Sheets
pod katem poprawnosci danych, zastosowania formut obliczeniowych, utworzenia zestawienia i wykresu, poréwnania dwéch wariantéw
oraz interpretacji wynikow.

Osiagniecie efektu uczenia sie dotyczacego kompetencji cyfrowych jest odrebnie odnotowywane w dokumentacji walidacyjnej.

Po zakoniczeniu walidacji dokumentacja przekazywana jest do Fundacji My Personality Skills zgodnie z aktualnymi zasadami procesu
certyfikacji dla wskazanej kwalifikacji.

taczny czas ustugi: 8 godzin zegarowych, w tym 6 godzin 15 minut zajeé merytorycznych, 60 minut przerwy i 45 minut walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10



Przedmiot /
temat

Modut

1. Skora,
pigment i
kwalifikacja
klienta

Modut
2.

Technologia
fotoakustyczn
a-
mechanizm
dziatania i
dobér
parametrow

Modut
3. Removery
mechanizmy
dziatania i
dobér metody

Modut

4. Diagnoza
srodowiskow
ai cyfrowy
monitoring
zasobow

-

Modut

5. Praktyka -
redukcja
pigmentacji z
wykorzystanie
m technologii
fotoakustyczn
ej

Modut

6. Praktyka —
redukcja
pigmentacji z
wykorzystanie
m removera

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Gabriela

Magiera

Gabriela
Magiera

Gabriela
Magiera

Gabriela
Magiera

Gabriela
Magiera

Gabriela
Magiera

Data realizacji
zajeé

15-12-2026

15-12-2026

15-12-2026

15-12-2026

15-12-2026

15-12-2026

15-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:45

11:30

12:15

13:15

14:15

Godzina
zakonczenia

09:45

10:45

11:30

12:15

13:15

14:15

15:00

Liczba godzin

00:45

01:00

00:45

00:45

01:00

01:00

00:45



Przedmiot /
temat

Modut
7.

Perspektywa
cyklu zycia
produktow,
GOZi
zapobieganie
powstawaniu
odpadéw

Modut
8.

Projektowanie
i cyfrowa
ocena
rozwigzania
srodowiskowe

go

Co- 0B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Gabriela
Magiera

Gabriela
Magiera

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
15-12-2026 15:00
15-12-2026 15:45
15-12-2026 16:15

Liczba godzin

08:00
06:15
00:45
01:00
09:15
Cena
3200,00 PLN

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

15:45 00:45
16:15 00:30
17:00 00:45

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

3 200,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 400,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 400,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 600,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 600,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 199,26 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 199,26 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Gabriela Magiera

Gabriela Magiera — magister kosmetologii, linergistka, szkoleniowiec i praktyk branzy beauty z
ponad 8-letnim doswiadczeniem zawodowym. Od kilku lat prowadzi szkolenia z zakresu makijazu
permanentnego oraz pracy z niechciang pigmentacjg, w tym z wykorzystaniem technologii
stosowanych do redukcji pigmentu i preparatéw typu remover. Posiada doswiadczenie w kwalifikacji
klientow, analizie skory i pigmentu, doborze metod postepowania oraz prowadzeniu procedur
naprawczych i redukcyjnych.

W 2026 roku ukonczyta dodatkowe szkolenia specjalistyczne z zakresu stosowania removerow oraz
bioinzynierii tkankowej, poszerzajgc wiedze dotyczaca proceséw zachodzacych w skérze, reakciji
tkanek, regeneracji i bezpiecznego planowania procedur.

Jest jurorkg mistrzostw branzowych oraz autorka programéw szkoleniowych dla linergistek. Rozwija
réwniez kompetencje w zakresie zréwnowazonego rozwoju, ograniczania odpaddw, racjonalnego
gospodarowania zasobami oraz wykorzystania narzedzi cyfrowych i Al w dziatalnosci beauty. W
szkoleniu odpowiada za czes¢ zawodowa i Srodowiskowa, w tym analize zuzycia zasobow,
identyfikacje strat, zapobieganie powstawaniu odpadéw oraz projektowanie rozwigzan
ograniczajgcych wptyw dziatalnosci gabinetu na srodowisko.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje cyfrowe materiaty dotyczace kwalifikacji klienta, analizy skory i pigmentu, technologii fotoakustycznej, stosowania
remover6w oraz zasad bezpieczenstwa. Pakiet zawiera karte analizy przypadku, arkusz diagnozy srodowiskowej, rejestr zuzycia energii,
preparatéw i materiatéw, formularz identyfikacji strat i odpaddw, karte poréwnania wariantéw oraz oceny efektu Srodowiskowego.
Otrzymuje takze materiaty dotyczace cyklu zycia produktéw, GOZ i zapobiegania odpadom oraz wzér planu optymalizacji gabinetu. Do
czesci cyfrowej udostepniany jest edytowalny arkusz Excel lub Google Sheets, instrukcja stosowania formut i tworzenia wykreséw oraz
przyktadowe dane do analizy. Uczestnik samodzielnie opracowuje cyfrowe zestawienie i poréwnuje zuzycie zasobéw w dwéch
wariantach; przygotowany arkusz stanowi dowod oceniany podczas walidacji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ukoniczenie 18. roku zycia oraz posiadanie podstawowej wiedzy lub doswiadczenia w zakresie
makijazu permanentnego. Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w redukcji pigmentacji technologig fotoakustyczng ani
removerem, zarzadzaniu srodowiskowym, GOZ czy obstudze arkuszy kalkulacyjnych.

W ramach szkolenia uczestnik wykonuje praktyczne éwiczenia cyfrowe z wykorzystaniem Excel lub Google Sheets, obejmujace analize
zuzycia zasobdw i przygotowanie zestawien. Do ¢wiczenh wymagany jest dostep do urzadzenia umozliwiajgcego edycje arkuszy
kalkulacyjnych.

Warunkiem ukonczenia ustugi jest udziat w minimum 80% zaje¢ oraz przystgpienie do niezaleznej walidacji efektéw uczenia sie,
obejmujacej réwniez kompetencje cyfrowe. Uzyskanie kwalifikacji wymaga pozytywnego wyniku walidacji oraz zakoriczenia procesu
certyfikacji przez Fundacje My Personality Skills.

Informacje dodatkowe
Ustuga tagczy rozwoj kompetencji zawodowych w zakresie redukcji niechcianej pigmentacji PMU technologia fotoakustyczng i removerem
z praktycznymi kompetencjami zielonymi i cyfrowymi.

Uczestnik analizuje zuzycie energii, preparatéw i materiatéw, identyfikuje zrédta strat i odpaddw, stosuje zasady GOZ oraz projektuje
rozwigzania ograniczajgce wptyw zabiegéw na srodowisko.

W ramach kompetencji cyfrowych samodzielnie wykorzystuje Excel lub Google Sheets do tworzenia rejestréw, obliczen, zestawien i
wykreséw. Poréwnuje dane i ocenia efektywnos¢ proponowanych usprawnien.

Walidacja jest niezalezna od procesu dydaktycznego i obejmuje test teoretyczny, analize dowodéw i deklaracji oraz obserwacje w
warunkach symulowanych. Kompetencje cyfrowe weryfikowane sg na podstawie samodzielnie przygotowanego arkusza. Po pozytywnej
walidacji dokumentacja przekazywana jest do Fundacji My Personality Skills w celu certyfikacji.

Adres

ul. Jana Matejki 2/2
41-600 Swietochtowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@gabrielamagiera.pl

Telefon (+48) 880 876 726

GABRIELA MAGIERA



