
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do profesjonalnego i samodzielnego wykonywania zabiegów z zakresu
oprawy oka: henny pudrowej brwi, laminacji rzęs i laminacji brwi oraz depilacji woskiem. Uczestnik nabędzie wiedzę

Możliwość dofinansowania

Permanent Artist
Kamila Krzemińska

    4,8 / 5

15 ocen

Usługa-Szkolenie Oprawa oka i brwi
Numer usługi 2026/10/13/187016/3876128

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Tczew

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 40:00 h

 18.01.2027 do 22.01.2027



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa-Szkolenie Oprawa oka i brwi skierowane jest do osób
zainteresowanych podnoszeniem kwalifikacji w branży kosmetycznej, w
szczególności do kosmetyczek, stylistek rzęs oraz wizażystek, które chcą
rozszerzyć swoją ofertę o hennę pudrową, depilację woskiem oraz
laminację brwi i rzęs. Oferta jest także dedykowana osobom
początkującym, które chcą zdobyć nowe umiejętności oraz właścicielkom
salonów beauty planującym wprowadzenie nowych usług do swojego
portfolio.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 17-01-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



teoretyczną oraz umiejętności praktyczne w zakresie analizy kształtu twarzy, doboru odpowiedniego koloru i techniki
zabiegowej, zasad higieny oraz pielęgnacji pozabiegowej, zgodnie z aktualnymi standardami branżowymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opanowanie procedury laminacji rzęs

Poprawnie przygotowuje rzęsy do
zabiegu, właściwie dobiera i aplikuje
preparaty oraz bezpiecznie
przeprowadza całą procedurę zgodnie
ze standardami

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Profesjonalna stylizacja i pielęgnacja
rzęs

Ocenia umiejętność wykonania
stylizacji, dobrania odpowiednich
technik i preparatów, precyzji oraz
estetyki efektu końcowego, a także
znajomości zasad pielęgnacji i
utrzymania efektu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Samodzielne wykonywanie laminacji
brwi

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy zgodnie z zasadami higieny i
bezpieczeństwa, prawidłowo dobiera i
stosuje preparaty do laminacji,
wykonuje laminację brwi zgodnie z
techniką krok po kroku, zachowując
odpowiedni czas aplikacji i kolejność
czynności, umie reagować na
ewentualne trudności podczas zabiegu i
stosować właściwe rozwiązania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Stylizacja brwi zgodnie z anatomią
twarzy

Ocenia kształt twarzy i dobiera
odpowiedni kształt brwi, wykonuje
stylizację brwi, uwzględniając naturalny
kierunek wzrostu włosków oraz
indywidualne cechy klienta, udziela
klientowi zaleceń dotyczących
pielęgnacji pozabiegowej.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Praca z różnymi typami urody

Sprawdza zdolność analizy kształtu
twarzy i typu urody klienta oraz
dostosowania stylizacji i koloryzacji
brwi do indywidualnych cech
estetycznych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych ( 30h praktyka i 10h teorii). Przerwy i walidacja wliczają się w czas usługi i wynoszą
40 godzin zegarowych.

Po zakończonym szkoleniu zostanie wydany dokument potwierdzający nabyte kompetencje.

Zakres tematyczny:

Analiza kształtu twarzy i typów urody
Technika geometrii brwi (mapping)
Aplikacja henny pudrowej
Dobór koloru i stylizacja
Struktura włosa brwi
Rodzaje preparatów do laminacji
Technika aplikacji laminacji krok po kroku
Dobór kształtu brwi do twarzy
Pielęgnacja pozabiegowa
Budowa i cykl życia rzęsy
Technika liftingu rzęs Stylizacja i barwienie rzęs
Depilacja brwi woskiem

Cele kształcenia:

Profesjonalna koloryzacja i modelowanie brwi
Praca z różnymi typami urody
Samodzielne wykonywanie laminacji brwi
Stylizacja brwi zgodnie z anatomią twarzy
Opanowanie procedury laminacji rzęs
Profesjonalna stylizacja i pielęgnacja rzęs

Walidacja kompetencji uczestnika odbywa się poprzez bezpośrednią obserwację jego działania w warunkach symulowanych, które
wiernie odwzorowują rzeczywiste środowisko pracy lub typowe sytuacje zawodowe. Uczestnik realizuje zadania praktyczne zgodne z
wymaganiami danej kwalifikacji. Zadania te mają na celu sprawdzenie wiedzy, umiejętności praktycznych oraz kompetencji społecznych
w kontekście realnych wyzwań zawodowych.

Oceny dokonuje walidator – osoba niezależna od trenera prowadzącego proces szkoleniowy. Oznacza to, że walidator nie może być
osobą, która szkoliła lub przygotowywała uczestnika do walidacji. Takie podejście zapewnia rzetelność, bezstronność i obiektywność
oceny.

Obserwacja odbywa się na podstawie wcześniej opracowanych kryteriów oceny, które są spójne z wymaganiami określonymi dla danej
kwalifikacji. Walidator dokumentuje wyniki obserwacji, a następnie formułuje końcową ocenę poziomu osiągnięcia efektów uczenia się.



Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 25

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 25  Teoria:
geometria,
mapping,
kolory

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

18-01-2027 08:00 10:00 02:00

2 z 25  - Przerwa - 18-01-2027 10:00 10:30 00:30

3 z 25  Pokaz
zabiegu na
modelce

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

18-01-2027 10:30 12:30 02:00

4 z 25  - Przerwa - 18-01-2027 12:30 13:00 00:30

5 z 25  Praca
na modelce

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

18-01-2027 13:00 16:00 03:00

6 z 25  Teoria:
włos, chemia
produktu,
przeciwwskaz
ani a

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

19-01-2027 08:00 10:00 02:00

7 z 25  - Przerwa - 19-01-2027 10:00 10:30 00:30

8 z 25  Pokaz
zabiegu

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

19-01-2027 10:30 12:30 02:00

9 z 25  - Przerwa - 19-01-2027 12:30 13:00 00:30

10 z 25  praca
na modelce
podsumowani
e dnia

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

19-01-2027 13:00 16:00 03:00

11 z 25  Teoria:
budowa,
lifting,
koloryzacja,
depilacja

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

20-01-2027 08:00 10:00 02:00

12 z 25  - Przerwa - 20-01-2027 10:00 10:30 00:30

13 z 25  Pokaz
zabiegu -
teoria

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

20-01-2027 10:30 12:30 02:00



Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 25  - Przerwa - 20-01-2027 12:30 13:00 00:30

15 z 25

Analiza pracy,
korekty,
pytania,
zakończenie

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

20-01-2027 13:00 16:00 03:00

16 z 25

Przgotowanie
do pracy na
modelce -
teoria

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

21-01-2027 08:00 10:00 02:00

17 z 25  - Przerwa - 21-01-2027 10:00 10:30 00:30

18 z 25  Praca
na modelce

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

21-01-2027 10:30 12:30 02:00

19 z 25  - Przerwa - 21-01-2027 12:30 13:00 00:30

20 z 25

Korekty,
podsumowani
e, pytania

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

21-01-2027 13:00 16:00 03:00

21 z 25  Praca
na modelce

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

22-01-2027 08:00 10:00 02:00

22 z 25  - Przerwa - 22-01-2027 10:00 10:30 00:30

23 z 25

Analiza pracy,
korekty,
pytania,
zakończenie

Zajęcia
Kamila
Krzemińska

22-01-2027 10:30 13:30 03:00

24 z 25  - Przerwa - 22-01-2027 13:30 14:00 00:30

25 z 25  - Walidacja - 22-01-2027 14:00 16:00 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 40:00

w tym suma godzin zajęć 33:00



Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kamila Krzemińska

Posiadam tytuł magistra kosmetologii oraz wieloletnie doświadczenie zawodowe w branży beauty.
Przeprowadziłam liczne szkolenia z zakresu: makijażu permanentnego, laminacji brwi i rzęs, henny
pudrowej z architekturą, mezpterapii igłowej, tropokolagenu, botoksu, stylizacji dłoni i stóp zarówno
dla klientów prywatnych, jak i uczestników projektów realizowanych we współpracy z urzędem
pracy. Jest właścicielką i operatorką salonu kosmetycznego, co pozwala jej łączyć wiedzę
teoretyczną z praktyką i bieżącą znajomością rynku oraz potrzeb klientów. Dzięki temu zapewnia
szkolenia na wysokim poziomie, dostosowane do realiów zawodowych. Prowadzący posiada

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 02:00

w tym suma przerw 05:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 46:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 40:00



doświadczenie zawodowe zgodne z zakresem szkolenia, zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą
wprowadzenia usługi rozwojowej

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy mają obowiązek uczestniczenia w minimum 80% zajęć, aby osiągnąć założone efekty uczenia się. Z przyczyn niezależnych od
Wykonawcy (np. pogodowych lub losowych) harmonogram szkolenia może zostać nieznacznie zmieniony. Wszystkie informacje
dostępne w jednostce szkolącej zostaną przekazane Operatorowi

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
którym kol wiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową ,w szczególności kosztów środków trwałych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu i zakwaterowania

Miejsce szkolenia Ul.Bosmańska 11 , 83-110 Tczew

Dla osób uczestniczących w usłudze ,które otrzymają dofinansowanie min 70% koszt szkolenia jest zwolniony

Informacje dodatkowe

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy dotyczący podstawy makijażu permanentnego (brwi/kreski/usta)-dla
początkujących .

Po zakończonym szkoleniu wydany zostaje dokument potwierdzający nabyte kompetencje.

Numer konta do wpłaty za szkolenie BNP PARIBAS 64 1600 1462 1719 6969 6000 0001

Zwolnienie ze względu na rodzaj prowadzonej działalności (art.43 ust 1 ustawy o VAT

Adres
ul. Bosmańska 11

83-110 Tczew

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Kamila Krzemińska

E-mail kamila.krzeminska.kk@gmail.com

Telefon (+48) 512 493 820


