Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone Kompetencje-Kurs monteraizolacji 7 000,00 PLN brutto

przemystowych

7 000,00 PLN netto
79,55 PLN brutto/h

N‘TALU X Numer ustugi 2026/10/12/47393/3872595
79,55 PLN netto/h

PPHU "NATALUX ® Myszkow
NATALIA SOSNA- o { colen
KUDRYS Ustuga szkoleniowa
[ stacjonarna
%k Kk KKk 50/5 B 7aion
Zajecia grupowe
39 ocen

® 88:00h
B9 16.11.2026 do 26.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

200,00 PLN cena rynkowa @

Techniczne / Budownictwo i projektowanie

Matopolski Pocigg do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM

Ustuga skierowana jest do os6b planujgcych rozpoczecie pracy w
zawodzie montera izolacji przemystowych oraz do oséb pracujacych w
branzach technicznych, przemystowych i budowlanych, ktére chca
rozszerzy¢ swoje kompetencje o wykonywanie izolacji
przemystowych.Szkolenie jest przeznaczone zaréwno dla oséb bez
wczesniejszego doswiadczenia w branzy izolacji przemystowych, jak i dla
pracownikéw branz pokrewnych, w szczegélnosci monteréw, spawaczy,
rusztowaniowcéw, pracownikéw budowlanych, monteréw wentylacji oraz
innych pracownikéw technicznych.

Uczestnik przed rozpoczeciem szkolenia nie musi posiadaé
specjalistycznej wiedzy ani umiejetnosci z zakresu izolacji
przemystowych. Program rozpoczyna sie od podstaw i przygotowuje do
wykonywania praktycznych zadan zwigzanych z doborem,
przygotowaniem i montazem materiatéw izolacyjnych oraz montazem i
dopasowaniem ptaszczy ochronnych.

Ustuga jest réwniez skierowana do oséb zainteresowanych rozwijaniem
kompetencji wspierajacych zielong gospodarke.

10

12-11-2026

stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych prac montera izolacji
przemystowych. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik dobiera materiaty i narzedzia, wykonuje pomiary, przygotowuje i
montuje izolacje przemystowe oraz ptaszcze ochronne, kontroluje jako$¢ prac i stosuje zasady BHP, efektywnosci
energetycznej, racjonalnego gospodarowania materiatami i ograniczania odpadéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

rozréznia podstawowe rodzaje izolacji
przemystowych;

wskazuje zastosowanie izolacji
cieptochronnych i zimnochronnych;

Charakteryzuje funkcje izolacji
przemystowych oraz ich znaczenie dla
efektywnosci energetycznej

Test teoretyczny

wskazuje wptyw prawidtowo wykonanej
izolacji na ograniczanie strat energii.

rozréznia podstawowe materiaty
izolacyjne wykorzystywane podczas

Rozréznia materiaty stosowane w
izolacjach przemystowych i dobiera je
do zadania.

Dobiera i bezpiecznie wykorzystuje
narzedzia stosowane podczas prac
izolacyjnych i blacharskich.

Planuje i przygotowuje wykonanie prac
izolacyjnych.

Wykonuje i montuje izolacje
przemystowe.

szkolenia;

przyporzadkowuje materiat do rodzaju
zadania;

wskazuje zasady racjonalnego
wykorzystania materiatu.

dobiera narzedzie do wykonywanego
zadania;

przygotowuje narzedzia do pracy;
stosuje narzedzia zgodnie z
przeznaczeniem i zasadami BHP.

wykonuje pomiary elementu instalacji;
okresla zapotrzebowanie na materiat;
przygotowuje materiat do wykonania
zadania;

organizuje stanowisko pracy w sposéb
umozliwiajacy ograniczenie strat
materiatowych.

docina materiat zgodnie z pomiarem;
dopasowuje elementy izolacji;
wykonuje montaz zgodnie z zadaniem
technicznym;

zachowuje ciggtosé i prawidtowe
dopasowanie izolacji;

ogranicza powstawanie
nieuzasadnionych odpadéw
materiatowych.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonuje pomiary elementu instalacji,
docina i wycina element ptaszcza
ochronnego zgodnie z wymiarami,
dopasowuje element do ksztattu

Dopasowuje i montuje elementy instalacji, .

. . . . . Obserwacja w warunkach
ptaszcza ochronnego do izolowanej wykonuje prawidtowe zaktady i svmulowanvch
instalacji. potaczenia, y y

montuje poprawnie dopasowany
element ptaszcza ochronnego,
kontroluje poprawno$¢ dopasowania i
montazu.

identyfikuje podstawowe btedy

wykonawcze;
ocenia poprawnos$¢ wykonanej izolacji i
Kontroluje jako$¢ wykonanych prac oraz ptaszcza ochronnego; .
. . . . Obserwacja w warunkach
stosuje zasady bezpiecznej i stosuje zasady BHP;
s o . . symulowanych
odpowiedzialnej organizacji pracy. utrzymuje porzadek na stanowisku
pracy;

segreguje pozostatosci materiatowe
zgodnie z przyjetymi zasadami.

komunikuje informacje zwigzane z
wykonywanym zadaniem,

wspoétpracuje z cztonkami zespotu przy
realizacji prac,

przestrzega ustalonego podziatu zadan,
reaguje na uwagi dotyczace jakosci i
bezpieczenstwa pracy,

dba o porzadek i bezpieczeristwo
wspolnego stanowiska pracy.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wspétpracuje z innymi uczestnikami
podczas realizacji zadar zawodowych.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Ramowy program ustugi

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do wykonywania podstawowych prac montera izolacji przemystowych, w szczegélnosci do
wiasciwego doboru materiatéw, narzedzi i sposobu wykonania izolacji, wykonywania pomiaréw, przygotowania elementdw izolacyjnych i
blacharskich oraz ich montazu na instalacjach przemystowych.

Zakres tematyczny ustugi

1.
2.

11.
12.

13.
14.

15
16

17.
18.

19

21.
22.

23.
24.
25.
26.

BHP i ochrona przeciwpozarowa w pracy montera izolacji przemystowych
Zagrozenia wystepujgce podczas prac izolacyjnych i blacharskich. Srodki ochrony indywidualnej. Bezpieczna organizacja stanowiska
pracy. Zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych.

. Rodzaje i sposoby wykonywania izolacji przemystowych
. Funkcje izolacji cieptochronnych i zimnochronnych. Podstawowe rozwigzania stosowane w instalacjach przemystowych. Znaczenie

prawidtowo wykonanej izolacji dla ograniczenia strat energii i poprawy efektywnosci energetycznej instalacji.

. Materiatoznawstwo
. Rodzaje materiatéw izolacyjnych oraz materiatéw stosowanych do wykonywania ptaszczy ochronnych. Wtasciwosci materiatéw,

zasady ich doboru do zadania oraz warunkéw pracy instalacji.

. Dokumentacja budowy i przygotowanie prac
. Odczytywanie podstawowych informacji z dokumentacji technicznej. Organizacja prac, przygotowanie stanowiska oraz planowanie

kolejnosci wykonywania poszczegélnych czynnosci.

. Gospodarka materiatowa i ochrona $rodowiska
. Racjonalne wykorzystanie materiatéw, ograniczanie strat materiatowych, wtasciwe gospodarowanie pozostatosciami powstajgcymi

podczas prac oraz segregacja odpadéw.

Matematyka zawodowa i wykonywanie pomiaréw

Wykonywanie podstawowych obliczen potrzebnych w pracy montera. Pomiar instalacji oraz wyznaczanie wymiaréw elementéw
izolacyjnych i ptaszcza ochronnego.

Teoria wykonywania elementéw blacharskich

Zasady trasowania, wycinania, dopasowywania i przygotowania elementéw blacharskich stosowanych jako ptaszcz ochronny izolacji.

. Narzedzia i maszyny wykorzystywane w pracy montera
. Dobér oraz bezpieczna obstuga podstawowych narzedzi recznych i maszyn stosowanych podczas wykonywania prac izolacyjnych i

blacharskich.

Zajecia praktyczne z wykonywania izolacji przemystowych

Przygotowanie stanowiska pracy i materiatéw. Wykonywanie pomiaréw. Docinanie i dopasowywanie materiatow izolacyjnych.
Wykonywanie i montaz izolacji na elementach instalaciji.

. Zajecia praktyczne z wykonywania montazu ptaszczy ochronnych
20.

Wykonywanie pomiaréw . Trasowanie, wycinanie i przygotowanie elementéw blacharskich. Dopasowanie i montaz ptaszcza
ochronnego. Kontrola jakos$ci wykonanej pracy.

Organizacja i normowanie pracy oraz wspétpraca zespotowa

Organizacja kolejnosci wykonywania prac, przygotowanie materiatéw i stanowiska oraz wspétpraca z innymi osobami podczas
realizacji zadania.

Jezyk obcy zawodowy

Podstawowe nazewnictwo dotyczace izolacji przemystowych, materiatéw, narzedzi oraz czynnos$ci wykonywanych przez montera.
Kontrola jako$ci wykonanych prac

Ocena poprawnosci wykonania izolacji i ptaszcza ochronnego, sprawdzenie dopasowania elementéw, jako$ci montazu oraz zgodnosci
wykonania z zadaniem.

Organizacja i czas trwania ustugi

Ustuga realizowana jest stacjonarnie zgodnie z terminami i godzinami wskazanymi w harmonogramie.

Proces szkoleniowy obejmuje zajecia teoretyczne i praktyczne oraz egzamin teoretyczny i praktyczny. Kazdy dzien realizacji ustugi
obejmuje 8 godzin zegarowych wraz z przerwami.

taczny czas ustugi wynosi 88 godzin zegarowych, realizowanych w ciggu 11 dni.



Pierwsze 10 dni obejmuje proces szkoleniowy, w tym zajecia teoretyczne, zajecia praktyczne oraz egzamin. Ostatni dzien przeznaczony
jest na walidacje efektéw uczenia sie.

tacznie proces szkoleniowy i egzamin obejmujg 80 godzin zegarowych wraz z przerwami. Ostatni dzien ustugi obejmuje 8 godzin
zegarowych przeznaczonych na organizacje i przeprowadzenie walidacji wraz z przewidzianymi przerwami.

Szczegdtowy podziat tematdw, godzin zajeé, przerw, egzaminu i walidacji okreslony jest kazdorazowo w harmonogramie ustugi.

Warunki organizacyjne

Szkolenie odbywa sie w wyposazonej hali szkoleniowej. Uczestnicy korzystajg ze stanowisk umozliwiajgcych wykonywanie éwiczen
praktycznych z uzyciem materiatéw izolacyjnych, blach, narzedzi recznych i maszyn wykorzystywanych podczas prac izolacyjnych i
blacharskich.

Cwiczenia wykonywane sg samodzielnie przez uczestnikéw pod nadzorem trenera.

W trakcie realizacji szkolenia gromadzone sg indywidualne dowody wykonania zadan praktycznych, w szczegélnosci karty zadan, wyniki
wykonanych éwiczen, dokumentacja wykonanych prac oraz inne materiaty pozwalajgce na péZniejsza weryfikacje osiggniecia efektow
uczenia sie.

Egzamin teoretyczny i praktyczny

W koncowej czesci procesu szkoleniowego uczestnicy wykonujg test teoretyczny oraz zadanie praktyczne obejmujace miedzy innymi
przygotowanie stanowiska, wykonanie pomiaréw, dob6r materiatow, wykonanie izolacji, przygotowanie i montaz ptaszcza ochronnego
oraz kontrole jakosci wykonanej pracy.

Trener organizuje przebieg egzaminu, przekazuje i zbiera arkusze oraz kompletuje indywidualng dokumentacje uczestnikéw. Trener nie
dokonuje koricowej oceny osiggniecia efektéw uczenia sie.

Wykonane zadania, testy oraz dokumentacja stanowig dowody wykorzystywane nastepnie w procesie walidacji.
Organizacja walidacji

Walidacja efektdéw uczenia sie jest oddzielona od procesu szkoleniowego i przeprowadzana przez osobe inng niz trener prowadzacy
szkolenie.

Walidator dokonuje niezaleznej oceny indywidualnych dowoddéw zgromadzonych podczas realizacji ustugi, w szczegolnosci testow
teoretycznych, dokumentacji wykonanych zadan praktycznych oraz pozostatych dowodéw przypisanych do kryteriéw weryfikaciji.

Walidacja obejmuje ocene testu teoretycznego oraz analize dowodow i deklaracji zgodnie z metodami walidacji wskazanymi w Karcie
Ustugi.

Walidator weryfikuje osiggnigcie poszczegdlnych efektéw uczenia sig zgodnie z okreslonymi kryteriami weryfikacji oraz dokumentuje
wynik walidacji w indywidualnym arkuszu walidacji.

Ocena zgromadzonych dowoddéw przez walidatora moze odbywac¢ sig bez obecnosci uczestnikow.

Szczegdtowy termin i godziny walidacji kazdorazowo wskazane sg w harmonogramie ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 85



Przedmiot /
temat

BHP i
PPOZ:
zagrozenia,
Srodki
ochrony,
bezpieczna
organizacja
stanowiska
pracy.

-

Organizacja i
normowanie
pracy,
dokumentacja
budowy oraz
gospodarka
materiatowa.

an-

Matematyka
zawodowa,
zagadnienia
spoteczne i
ochrona
Srodowiska w

pracy
montera.

am-

Jezyk

obcy
zawodowy w
blacharstwie i
izolacjach
przemystowyc
h.

Rodzaje

i sposoby
izolacji
przemystowyc
h oraz
podstawy
materiatozna
wstwa.

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Stanistaw

Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji
zajeé

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

10:15

12:15

12:45

15:00

15:15

08:00

10:00

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:15

12:45

15:00

15:15

16:00

10:00

10:15

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:30

02:15

00:15

00:45

02:00

00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

D Dobor

materiatéw
izolacyjnych i
zasady
racjonalnego
gospodarowa
nia
materiatem.

Zajecia

Przygotowani
e stanowiska,
materiatéw i
narzedzi;
podstawowe

Zajecia

pomiary i
docinanie.

- Przerwa

Montaz
podstawowyc
h izolacji
przemystowyc
hna
elementach

Zajecia

treningowych.

- Przerwa

Wprowadzeni

e do robét

blacharskich i Zajecia
dopasowania

ptaszcza

ochronnego.

Rodzaje

izolacji,

wiasciwosci

materiatéw L.
Zajecia

oraz zasady

bezpiecznej

obstugi

maszyn

blacharskich.

- Przerwa

Prowadzacy

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji

zajeé

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

11:15

12:15

12:45

15:00

15:15

08:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:15

12:45

15:00

15:15

16:00

10:00

10:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

02:15

00:15

00:45

02:00

00:15



Przedmiot /
temat

Przygotowani
ei
dopasowanie
materiatéw
izolacyjnych;
praktyczne
materiatozna
wstwo.

(i zc: B

Montaz
izolacji na
rurachii
elementach
instalacji;
kontrola
ciggtosci i

dopasowania.

Obstuga
podstawowyc
h maszyn
blacharskich
podczas
przygotowani
a elementow.

Rodzaje i
sposoby
izolacji oraz
zasady
rozwigzywani
ai
dopasowania
elementéw
blacharskich.

-

Pomiary,
trasowanie,
docinanie i
wycinanie
elementow
ptaszcza
ochronnego.

Typ

aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji
zajeé

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

12:15

12:45

15:00

15:15

08:00

10:00

10:15

Godzina
zakonczenia

12:15

12:45

15:00

15:15

16:00

10:00

10:15

12:15

Liczba godzin

02:00

00:30

02:15

00:15

00:45

02:00

00:15

02:00



Przedmiot /
temat

26285 M

Dopasowanie
elementéw
ptaszcza
ochronnego
do izolowanej
instalacji i
przygotowani

e do montazu.

an-

Montaz
ptaszcza
ochronnego
oraz kontrola
potaczen,
zaktadow i
dopasowania.

KOPX:5 Teoria

rozwigzywani
a elementéw
blacharskich
oraz
obliczenia
wykorzystywa
ne przy
pomiarach.

Przenoszenie
wymiaréw i
przygotowani
e szablonéw
elementéw
blacharskich.

an-

Docinanie,
wycinanie i
dopasowanie
elementow
ptaszcza do
rur i kolan.

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji
zajeé

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

12:45

15:00

15:15

08:00

09:30

10:00

10:15

12:15

Godzina
zakonczenia

12:45

15:00

15:15

16:00

09:30

10:00

10:15

12:15

12:45

Liczba godzin

00:30

02:15

00:15

00:45

01:30

00:30

00:15

02:00

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Montaz
ptaszczy
ochronnych
oraz
wykonywanie
potaczen i
zaktadéw.

Zajecia

Przerwa

en-

Kontrola

jakosci

wykonanych L
.. Zajecia
elementéw i
korekta
btedéw
dopasowania.

Matematyka
zawodowa:
pomiary,
obliczenia i
planowanie
zapotrzebowa

Zajecia

nia
materiatoweg
o.

Pomiary i

przygotowani L.
L Zajecia
e materiatéw

do wykonania

izolaciji.

Przerwa

-

Montaz

izolacji

cieptochronny

chi Zajecia
wielowarstwo

wych na

elementach

instalaciji.

Przerwa

s

Prowadzacy

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji
zajeé

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

15:00

15:15

08:00

09:00

10:00

10:15

12:15

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:00

09:00

10:00

10:15

12:15

12:45

Liczba godzin

02:15

00:15

00:45

01:00

01:00

00:15

02:00

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Docinanie i

dopasowanie

materiatu

izolacyjnego z Zajecia
ograniczanie

m strat

materiatowyc

h.

Przerwa

Loizes B

Kontrola

ciagtosci,

jakosci i Zajecia
poprawnosci

montazu

izolaciji.

Materiatozna
wstwo i
maszyny
blacharskie w
praktyce
montera
izolacji
przemystowyc
h.

Zajecia

IWPET) Dobor i
przygotowani

e materiatéw Zajecia
do zadania

praktycznego.

Przerwa

Cis2c: B

Montaz

izolacji

zimnochronny

chi Zajecia
elementéw

wymagajacyc

h szczelnego
dopasowania.

Przerwa

am-

Prowadzacy

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji
zajeé

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

15:00

15:15

08:00

09:00

10:00

10:15

12:15

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:00

09:00

10:00

10:15

12:15

12:45

Liczba godzin

02:15

00:15

00:45

01:00

01:00

00:15

02:00

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

G Proc

z materiatami

izolacyjnymi i

maszynami Zajecia
blacharskimi

przy zadaniu

ztozonym.

Przerwa

an-

Kontrola

jakosci i

poprawa Zajecia
wykonanych

potaczen oraz
dopasowania.

Rodzaje i
sposoby
izolacji na
elementach
instalacji o
zréznicowanej
geometrii.

Zajecia

Pomiary i

przygotowani

e izolacji dla Zajecia
kolan,

trojnikow i

armatury.

Przerwa

eas-

Montaz

izolacji na

kolanach, L
tréjnikach i Zajecia
innych
elementach

instalaciji.

Przerwa

B

Prowadzacy

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji
zajeé

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

15:00

15:15

08:00

09:00

10:00

10:15

12:15

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:00

09:00

10:00

10:15

12:15

12:45

Liczba godzin

02:15

00:15

00:45

01:00

01:00

00:15

02:00

00:30



Przedmiot /
temat

Dopasowanie
i montaz
ptaszcza
ochronnego
na
elementach o
zréznicowanej
geometrii.

-

Kontrola
jakosci,
identyfikacja
btedoéw i
wykonanie
korekt.

ZEE 5 Jezyk
obcy
zawodowy:
podstawowe
okreslenia
materiatow,
narzedzi i
czynnosci
montera.

Ztozone
zadanie
izolerskie:
przygotowani
e stanowiska,
pomiary i
dobér
materiatow.

am-

Montaz
izolacji i
dopasowanie
materiatu do
elementu
instalaciji.

oo 5 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Stanistaw
Sosna

Data realizacji
zajeé

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

15:00

15:15

08:00

08:15

10:00

10:15

12:15

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:00

08:15

10:00

10:15

12:15

12:45

Liczba godzin

02:15

00:15

00:45

00:15

01:45

00:15

02:00

00:30



Przedmiot /
temat

Docinanie,
wycinanie i
montaz
poprawnie
dopasowaneg
o ptaszcza
ochronnego.

Kontrola
jakosci,
porzadkowani
e stanowiska i
segregacja
pozostatosci
materiatowyc
h.

Egzamin
teoretyczny.
Samodzielne
wykonanie
testu wiedzy.
Trener
organizuje i
zbiera
arkusze bez
dokonywania
oceny.

Egzamin
praktyczny.
Przygotowani
e stanowiska,
wykonanie
pomiaréw i
dobér
materiatéw do
zadania
egzaminacyjn
ego.

B

Typ

Prowadzac
aktywnosci acy
L. Stanistaw
Zajecia
Sosna
Przerwa -
L Stanistaw
Zajecia
Sosna
- Stanistaw
Zajecia
Sosna
L. Stanistaw
Zajecia
Sosna
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

15:00

15:15

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:00

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

02:15

00:15

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Egzamin

praktyczny.

Przygotowani

e i montaz L Stanistaw
. " Zajecia

izolacji na Sosna
elemencie

instalacji

zgodnie z

zadaniem.

- Przerwa -

Egzamin
praktyczny.
Docinanie,
wycinanie, .
. L Stanistaw
dopasowanie Zajecia
i montaz
ptaszcza
ochronnego
do izolowanej

instalacji.

Sosna

- Przerwa -

Egzamin

praktyczny.

Kontrola

jakosci

wykonanego L Stanistaw
. Zajecia

zadania oraz Sosna

kompletowani

e

indywidualnyc

h dowodéw

do walidaciji.

Egzamin

praktyczny.

Dokorczenie

zadania,

korekty,

koncowa L Stanistaw
Zajecia

kontrola Sosna

jakosci oraz

skompletowa

nie

dokumentacji

i dowodoéw do

walidacji.

Data realizacji
zajeé

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

14:15

Godzina
zakonczenia

11:15

11:45

13:15

13:30

14:15

16:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:15

00:45

01:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Walidacja

- Przerwa

- Walidacja
82285 |8 Przerwa

- Walidacja

- Przerwa

- Walidacja

Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

10:15

12:15

12:45

14:45

15:00

Liczba godzin

88:00

70:00

07:00

11:00

102:30

Cena

7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

7 000,00 PLN

79,55 PLN

79,55 PLN

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:15

12:45

14:45

15:00

16:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:30

02:00

00:15

01:00



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 88:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Stanistaw Sosna

‘ ' Stanistaw Sosna posiada ponad 20-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie izolacji
przemystowych. Od 2005 r. wykonywat prace m.in. jako monter izolacji przemystowych,
warsztatowiec, obmiarowiec oraz brygadzista na projektach realizowanych w Polsce i za granica.

Posiada doswiadczenie w prowadzeniu praktycznej nauki zawodu i szkoleniu pracownikéw. W 2018
r. ukonczyt kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu.

W 2013 r. uzyskat norweskie potwierdzenie kwalifikacji zawodowych FAGBREV w zawodzie
izolatora. Posiada réwniez certyfikaty i szkolenia zwigzane z wykonywaniem prac w branzy izolacji
przemystowych i bezpieczenstwem pracy, m.in. BOSIET, HMS, Site Test for Isolatorer, NORSOK R-
004, Basic Safety Course i Asbestfjerningskurs.

W ostatnich latach prowadzi szkolenia zawodowe z zakresu izolacji przemystowych, przygotowujac
uczestnikow do wykonywania praktycznych prac monterskich.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje autorskie materiaty szkoleniowe dotyczace wykonywania izolacji przemystowych, w tym:
- materiaty szkoleniowe w formie drukowanej i/lub elektronicznej,

- polsko-angielski stowniczek terminologii stosowanej w izolacjach przemystowych,

— karty pracy i zadania problemowe,

- instrukcje wykonywania wybranych prac krok po kroku,

- materiaty dotyczace zasad bezpieczenstwa pracy,

- materiaty dotyczgce efektywnosci energetycznej, racjonalnego gospodarowania materiatami i ograniczania ilosci odpadoéw.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem udziatu w ustudze jest:
- ukonczenie 18 roku zycia,
— wyksztatcenie co najmniej podstawowe,

- brak przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w praktycznych zajeciach warsztatowych objetych programem szkolenia.



Wczesniejsze doswiadczenie zawodowe w zakresie izolacji przemystowych nie jest wymagane.

Informacje dodatkowe

W cenie ustugi zapewnione sg materiaty zuzywalne do ¢wiczen praktycznych, dostep do wyposazonej hali szkoleniowej, stanowisk
treningowych, maszyn i narzedzi, materiaty dydaktyczne oraz walidacja efektéw uczenia sie.Po ukoriczeniu szkolenia i uzyskaniu
pozytywnego wyniku walidacji uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia w jezyku polskim i angielskim oraz certyfikat.
Dokumenty zawierajg wykaz przedmiotéw i osiggniete efekty uczenia sie zgodne z Kartg Ustugi. Dokumentacja potwierdza
przeprowadzenie walidacji wg okreslonych kryteriéw i metod, jej pozytywny wynik oraz rozdzielenie procesu szkolenia od
walidacji.Uczestnikom zapewniany jest poczestunek oraz obiad podczas dni szkoleniowych.Osoba ze szczeg6lnymi potrzebami moze
przed rozpoczeciem ustugi zgtosi¢ potrzebe dostosowania sposobu organizacji szkolenia. Mozliwo$¢ zastosowania dostosowania jest
kazdorazowo analizowana z uwzglednieniem charakteru praktycznych zadan, wymogoéw bezpieczenstwa oraz mozliwosci
organizacyjnych.

Adres

ul. Koziegtowska 51
42-300 Myszkow

woj. Slaskie
42-300 Myszkow ul. Koziegtowska 51, wojewddztwo $lgskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

e bezptatny parking, dobre potgczenie PKP, dobre potgczenie komunikacji miejskiej, dobra baza noclegow

Kontakt

ﬁ E-mail biuro.natalux@gmail.com

Telefon (+48) 508 367 581

Natalia Sosna-Kudrys



