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[ stacjonarna

B4 Zajecia grupowe z praktyka indywidualng
Kok kokk 49/5  (@© 66:30h
21 ocen B9 05.11.2026 do 11.12.2026

Informacje podstawowe

4 500,00 PLN brutto
4 500,00 PLN netto
67,67 PLN brutto/h
67,67 PLN netto/h
114,29 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi
Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.B

Osoby petnoletnie (majgce ukoriczone 18 lat), ktére chcg uzyskaé prawo
jazdy kategorii B. Ustuga skierowana jest do oséb spetniajgcych kryteria
formalne: posiadajgcych wazne orzeczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami oraz
wygenerowany w Wydziale Komunikacji aktywny numer PKK (Profil
Kandydata na Kierowce).
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04-11-2026

stacjonarna

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujgcych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )

Prawo jazdy kat. B



Nabycie przez uczestnika wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci praktycznych niezbednych do bezpiecznego kierowania
pojazdem osobowym oraz przygotowanie do zdania pafnstwowego egzaminu na prawo jazdy kategorii B. W wyniku
szkolenia uczestnik opanuje przepisy ruchu drogowego, zasady udzielania pierwszej pomocy, technike kierowania
pojazdem oraz zasady jazdy energooszczedne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik identyfikuje przepisy ruchu
drogowego oraz zasady bezpiecznego
poruszania sie pojazdem.

Wykonuje czynnosci przygotowujace
pojazd do jazdy oraz czynnosci
kontrolno-obstugowe

Prowadzi pojazd kategorii B zgodnie z
przepisami ruchu drogowego

Stosuje zasady jazdy ekologicznej i
defensywnej

Ocenia wlasne przygotowanie do
egzaminu panstwowego na prawo jazdy
kategorii B

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje znaki drogowe i sygnaty
drogowe.

2. Wskazuje zasady pierwszenstwa
przejazdu na skrzyzowaniach.

3. Okresla prawidtowe zachowanie
kierujagcego w typowych sytuacjach
drogowych.

1. Ustawia fotel, zagtéwek, lusterka i
pas bezpieczenstwa. 2. Sprawdza
dziatanie podstawowych elementéw
wyposazenia pojazdu.

3. Wskazuje potozenie i przeznaczenie
podstawowych urzadzen kontrolnych i
sterujacych.

1. Wykonuje manewry wymagane
podczas szkolenia praktycznego.

2. Prawidtowo wiacza sie do ruchu,
zmienia pas ruchu i wykonuje skrety.

3. Zachowuje wiasciwg odlegtosé,
predkos¢ i bezpieczny odstep od innych
uczestnikéw ruchu.

1. Dobiera predkos$¢ do warunkéw
drogowych i widocznosci.

2. Rozpoznaje potencjalne zagrozenia i
odpowiednio reaguje na sytuacje
niebezpieczne.

3. Stosuje techniki ptynnej jazdy,
ograniczajace niepotrzebne zuzycie
paliwa.

1. Rozwiazuje test teoretyczny zgodnie
Z wymaganiami egzaminacyjnymi.

2. Wykonuje zadania praktyczne
zgodnie z kryteriami egzaminacyjnymi.
3. Prawidtowo realizuje zadania
egzaminacyjne z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie podstawowe w zakresie kat. B prawa jazdy sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej.

Zajecia teoretyczne odbywaja sie w formie wyktadéw a praktyczne w formie ¢wiczen zaréwno w ruchu drogowym jak i na placu manewrowym.

llo$¢ godzin szkolenia prawo jazdy kat B

30 godz. - zajecia teoretyczne,

30 godz. - zajecia praktyczne,

1 godz. - walidacja cze$ci teoretycznej (prowadzona przez osobe walidujacg),

1 godz. — walidacja czes$ci praktycznej (prowadzona przez osobe walidujaca).

Zajecia praktyczne umawiane indywidualnie z instruktorem po zajeciach teoretycznych i sg zrealizowane przed dniem zakonczenia kursu.
Metody i techniki prowadzenia zaje¢ sg zgodne z ustawa o kierujgcych pojazdami.

Program szkolenia

Wymiar godzin

Lp. TEMATY ZAJEC -
zajeé

Przepisy ruchu drogowego - zasady poruszania si¢ po drogach, pierwszenstwo
1 przejazdu, znaki i sygnaty drogowe, predkos$¢ i hamowanie, wyprzedzanie, 16 h
wymijanie, omijanie, zmiana kierunku jazdy.

Zagadnienia specjalistyczne — czynniki ryzyka zwigzane z warunkami drogowymi,
2 technika kierowania pojazdem, jazda w nocy i w trudnych warunkach 6h
atmosferycznych, zasady dziatania systeméw bezpieczerstwa (ABS, ESP).

Obowiazki kierowcy i pojazd — dokumenty uprawniajace do jazdy, eksploatacja
3 pojazdu, obowigzkowe wyposazenie, zasady jazdy energooszczednej (eco-driving), 4h
zachowanie w razie awarii.



Pierwsza pomoc przedmedyczna - postepowanie na miejscu wypadku drogowego,
4 ocena stanu poszkodowanego, resuscytacja krazeniowo-oddechowa (RKO), 4h
zabezpieczenie ran i ztaman.

Zajecia na placu manewrowym — przygotowanie pojazdu do jazdy, sprawdzenie
stanu technicznego elementéw odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, ruszanie i
jazda pasem ruchu do przodu i do tytu (jazda po tuku), ruszanie na wzniesieniu.

Ruch drogowy miejski i pozamiejski — wigczanie sie do ruchu, przejazd przez rézne 30
rodzaje skrzyzowan (w tym ronda i skrzyzowania z sygnalizacjg swietlng),

parkowanie (prostopadte, sko$ne, rownolegte), zawracanie, wyprzedzanie, jazda z
wyzszymi predkosciami poza obszarem zabudowanym.

Walidacja 2h

Razem godzin szkolenia 62 h

Walidacja zostanie przeprowadzona przez osobe uprawniong do przeprowadzania walidacji, nieuczestniczagcg w prowadzeniu szkolenia. Celem

walidacji jest potwierdzenie osiggniecia przez uczestnika efektéw uczenia sie okreslonych dla ustugi.
Walidacja obejmuje:
1. Czes¢ teoretyczng w formie testu
Walidacja - egzamin teoretyczny sktada sie doktadnie z 32 pytan. Caty test trwa 25 minut, a pytania sg podzielone na dwa bloki tematyczne:

e Cze$¢ podstawowa (20 pytan) — dotyczy ogdinych przepiséw ruchu drogowego, pierwszej pomocy oraz znakéw drogowych.
e Czes$¢ specjalistyczna (12 pytan) — dotyczy bezposrednio zagadnien zwigzanych z wybrang kategorig (np. obstugi pojazdu kategorii B).

Wszystkie pytania na egzaminie majg charakter zamkniety (testowy), co oznacza, ze wybiera sie odpowiedzZ z gotowych wariantéw.

Pytania na egzaminie maja rézng ,wage” punktowa w zaleznosci od tego, jak duze znaczenie ma dane zagadnienie dla bezpieczenstwa na
drodze:

¢ 3 punkty — wysokie znaczenie (np. pierwszenstwo przejazdu, zachowanie przed przejsciem dla pieszych).
¢ 2 punkty — $rednie znaczenie (np. przepisy dotyczace predkosci, znaki drogowe).
¢ 1 punkt - niskie znaczenie (np. kwestie techniczne, dokumenty, obstuga ptynéw eksploatacyjnych).

Maksymalna liczba punktéw do zdobycia na tescie wynosi 74 punkty. Prég zaliczenia wynosi minimum 68 punktéw (co stanowi okoto 92%
poprawnych odpowiedzi).

2. Czes¢ praktycznag w polega na weryfikacji umiejetnosci prowadzenia pojazdu w ruchu drogowym i sktada sie z dwéch gtéwnych etapéw:
zadan na placu manewrowym oraz jazdy w ruchu miejskim.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L. . i . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Przepisy

Zajecia Dariusz Elak 05-11-2026 15:00 17:00 02:00
ruchu

drogowego



Przedmiot /
temat

Przepisy
ruchu
drogowego

Przepisy
ruchu
drogowego

Przepisy
ruchu
drogowego

Przepisy
ruchu
drogowego

Przepisy
ruchu
drogowego

Przepisy
ruchu
drogowego

o3

12226
Przepisy
ruchu
drogowego

Przepisy
ruchu
drogowego

@D

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Data realizacji
zajeé

05-11-2026

05-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:30

15:00

17:00

17:30

15:00

17:00

17:30

15:00

17:00

17:30

15:00

17:00

Godzina
zakonczenia

17:30

19:30

17:00

17:30

19:30

17:00

17:30

19:30

17:00

17:30

19:30

17:00

17:30

Liczba godzin

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30



Przedmiot /
temat

Przepisy
ruchu
drogowego

Pierwsza
pomoc
przedmedycz
na

(22 B

Pierwsza
pomoc
przedmedycz
na

Przepisy
ruchu
drogowego

A IY -

Przepisy
ruchu
drogowego

Przepisy
ruchu
drogowego

(25:20 B

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Dariusz Elak

Michat
Paprotny

Michat
Paprotny

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Dariusz Elak

Data realizacji
zajeé

16-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

11-12-2026

11-12-2026

11-12-2026

Godzina
rozpoczecia

17:30

15:00

17:00

17:30

08:00

10:00

10:30

12:30

13:00

10:00

11:00

11:30

Liczba godzin

66:30

Godzina
zakonczenia

19:30

17:00

17:30

19:30

10:00

10:30

12:30

13:00

15:00

11:00

11:30

12:30

Liczba godzin

02:00

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

00:30

02:00

01:00

00:30

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zaje¢ 30:00
w tym suma godzin walidaciji 02:00
w tym suma przerw 04:30
w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 30:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 82:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 67,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 67,67 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 66:30

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych

30:00
indywidualnych

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

123

Marcin Piec



Wyksztatcenie: wyksztatcenie srednie.

Uprawnienia: Wazne uprawnienia instruktora nauki jazdy kat. B (wpis do ewidencji instruktoréw),
poparte regularnym, corocznym udziatem w obowigzkowych warsztatach doskonalenia
zawodowego.

Doswiadczenie ogdlne: Doswiadczenie zawodowe w prowadzeniu szkolen dla kandydatéw na
kierowcéw kategorii B od 2008 roku do nadal (w tym prowadzenie zaje¢ teoretycznych i
praktycznych).

Doswiadczenie biezgce: Ponad 5-letnie, nieprzerwane doswiadczenie zawodowe w bezposrednim
prowadzeniu zaje¢ praktycznych oraz jednoczesnym przeprowadzaniu egzaminéw wewnetrznych na
kursach prawa jazdy kat. B.

Mierzalny dorobek szkoleniowy: Udokumentowane przeprowadzenie minimum 3 500 godzin pracy
szkoleniowej (teoretycznej i praktycznej) bezposrednio w zakresie prawa jazdy kategorii B.
Doswiadczenie w walidacji: Praktyczne doswiadczenie w weryfikacji efektow uczenia sig, poparte
przeprowadzeniem minimum 110 egzaminéw wewnetrznych (procedur walidacyjnych)
teoretycznych oraz praktycznych.

223

Michat Paprotny

Wyksztatcenie i uprawnienia: Wyksztatcenie wyzsze medyczne, czynny zawodowo ratownik
medyczny z nieprzerwang praktykg w Panstwowym Systemie Ratownictwa Medycznego od 2014
roku, posiadajgcy uprawnienia instruktorskie (w tym w zakresie ratownictwa wodnego oraz obstugi
defibrylatoréw AED).

Doswiadczenie ogolne: Ponad 12-letni staz w bezposrednich dziataniach ratowniczych,
zabezpieczeniach medycznych, wdrazaniu sieci AED oraz edukacji z zakresu stanéw nagtego
zagrozenia zycia i urazéw komunikacyjnych.

Doswiadczenie biezgce: Ponad 5-letnie, nieprzerwane i ciggte doswiadczenie w prowadzeniu
warsztatow z pierwszej pomocy, technik zabezpieczania miejsca zdarzenia, ewakuaciji
poszkodowanych z pojazdéw oraz przetamywania barier psychologicznych u kursantow w
sytuacjach stresu powypadkowego.

Mierzalny dorobek szkoleniowy: Udokumentowane przeprowadzenie 5000 godzin pracy
szkoleniowej (teoretycznej i praktycznej w formie warsztatowej) z zakresu pierwszej pomocy
dostosowanej do potrzeb przysztych kierowcow.

8z3

Dariusz Elak

Wyksztatcenie: Wyzsze.

Uprawnienia: Wazne uprawnienia instruktora nauki jazdy (wpis do ewidenciji instruktoréw) lub
egzaminatora w zakresie kategorii: B1, B, C1, C, poparte regularnym, corocznym udziatem w
obowigzkowych warsztatach doskonalenia zawodowego.

Doswiadczenie ogolne: Ponad 30-letni staz pracy w branzy szkoleniowej (prowadzenie zaje¢
teoretycznych i praktycznych nieprzerwanie od 1993 roku do nadal).

Doswiadczenie biezgce: Ponad 30 lat nieprzerwanej praktyki zawodowej w bezposrednim
prowadzeniu zaje¢ praktycznych oraz jednoczesnym przeprowadzaniu egzaminéw wewnetrznych na
kursach prawa jazdy kategorii B oraz C.

Mierzalny dorobek szkoleniowy: Udokumentowane przeprowadzenie minimum 3 000 godzin pracy
szkoleniowej (teoretycznej i praktycznej) bezposrednio w zakresie prawa jazdy (w szczegdlnosci
kategorii B, B1, C1, C).

Doswiadczenie w walidacji: Praktyczne doswiadczenie w weryfikacji efektdw uczenia sie, poparte
przeprowadzeniem minimum 110 egzaminéw wewnetrznych (procedur walidacyjnych)
teoretycznych oraz praktycznych na wyzej wymienionych kursach.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Po zakoriczeniu szkolenia i uzyskaniu pozytywnego wyniku z egzaminu wewnetrznego, uczestnik otrzymuje:

1. Zaswiadczenie o ukorczeniu kursu dla kandydatéw na kierowcéw w formie papierowej, podpisane przez kierownika Osrodka Szkolenia
Kierowcéw.

2. Elektroniczna aktualizacje Profilu Kandydata na Kierowce (PKK) w ogdlnopolskim systemie teleinformatycznym, umozliwiajaca zapisanie
sie na egzamin panstwowy w WORD.

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe obejmujace baze wiedzy, dostep do oficjalnych pytan egzaminacyjnych kategorii B oraz materiaty
dydaktyczne wykorzystywane podczas zaje¢. Materiaty umozliwiajg przygotowanie do czesci teoretycznej egzaminu panstwowego.

Koszt egzaminéw panstwowych w WORD nie jest wliczony w cene ustugi.
Warunkiem ukonczenia ustugi jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz pozytywne zaliczenie walidaciji.
Frekwencja potwierdzona listg obecnosci.

Zajecia praktyczne sg ustalane indywidualnie z uczestnikiem.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest:

e ukonczenie 17 lati 9 miesiecy,
¢ posiadanie numeru PKK (Profil Kandydata na Kierowce),
¢ brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami kategorii B potwierdzony orzeczeniem lekarskim.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o VAT.-

Adres

ul. Wegierska 52/1
65-941 Zielona Géra

woj. lubuskie

Zajecia teoretyczne realizowane sg w sali wyktadowej Osrodka Szkolenia Kierowcéw Kierowca Doskonaty przy ul.
Wegierskiej 52/1 w Zielonej Gorze.

Zajecia praktyczne odbywajg sie na placu manewrowym oraz w ruchu drogowym na terenie Zielonej Géry i okolic.
Harmonogram czesci praktycznej ustalany jest indywidualnie z uczestnikiem szkolenia

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi
e Laboratorium komputerowe

o Dostep do materiatéw szkoleniowych i testéw online. Dostep do napojéw (kawa, herbata, woda).



Kontakt

ﬁ E-mail info@kierowcadoskonaly.com.pl

Telefon (+48) 535 747 683

KATARZYNA ADAMSKA



