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STOWARZYSZENIE
OSWIATOWO-
TECHNICZNE

ook ok Kok 46/5
23 oceny

Henna pudrowa z geometrig brwi - kurs od 2 210,00 PLN brutto

podstaw (Chojnice) 2210,00 PLN netto
130,00 PLN brutto/h

130,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/10/08/169884/3866477

© Chojnice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23 Zajecia grupowe

® 17:00h

£ 01.12.2026 do 03.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie adresowane jest gtownie do oséb poczatkujgcych, ktdre nie
posiadajg doswiadczenia w stylizacji brwi, a chcg zdoby¢ nowe umiejetnosci
do pracy w branzy kosmetycznej

Osoby zainteresowane branzg beauty, ktére chcag rozwija¢ swoje umiejetnosci
w zakresie stylizacji brwi

Makijazystki, kosmetyczki, ktére chcag poszerzy¢ swéj zakres ustug

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 18-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga odpowiada na potrzebe podnoszenia kwalifikacji oséb swiadczacych lub planujgcych $wiadczy¢ ustugi beauty, w
szczegodlnosci w zakresie profesjonalnej stylizacji brwi, bezpieczenstwa zabiegéw oraz organizacji pracy zgodnej z
zasadami ekoefektywnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
Charakteryzuje budowe wtosa oraz fazy Opisuje budowe wtosa oraz wskazuje

Test teoretyczny
wzrostu wlosa fazy anagen, katagen, telogen.

Wyjasnia zalezno$¢ migdzy faza
wzrostu wiosa a trwatoscia efektu Test teoretyczny
stylizacji.

Wyjasnia wptyw cyklu wzrostu wtosa na
trwatos$¢ efektu zabiegu

Definiuje przepisy prawa w zakresie
Test teoretyczny

BHP.
Omawia przygotowanie stanowiska Dobiera srodki ochrony osobistej
i . X Test teoretyczny
pracy zgodnie z zasadami BHP adekwatne do wykonywanego zabiegu.

Wymienia i wyjasnia zasady dezynfekc;ji

L. R Test teoretyczny
oraz higieny stanowiska pracy.

Wymienia przeciwwskazania zdrowotne

do wykonania stylizacji brwi henng Test teoretyczny
Wskazuje zasady bezpieczeristwa oraz pudrowa.
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

Opisuje prawidtowa procedure

o A Test teoretyczny
przeprowadzenia proby uczuleniowej.

Omawia punkty konstrukcyjne brwi. Test teoretyczny

mawia geometrie (mapowanie) brwi
Dobiera ksztatt brwi do proporciji i cech

Test teoretyczny
twarzy.



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg stylizacji brwi henna
pudrowa

Stosuje zasady racjonalnego
gospodarowania energig, wodg i
materiatami podczas wykonywania
ustugi

Organizuje stanowisko pracy z
uwzglednieniem ograniczania odpadéw
i zasad gospodarki obiegu zamknietego

Kryteria weryfikacji

omawia zasady i
proces tworzenia stylizacji brwi za
pomoca henny pudrowej

Dobiera produkty i techniki odpowiednie
do planowanej stylizacji.

Wskazuje czynniki wptywajace na
trwatos¢ efektu i utrzymanie koloru.

Wykonuje kompletng stylizacje brwi
zgodnie z procedurg, zasadami higieny i
bezpieczenstwa.

Wskazuje co najmniej 3 sposoby
ograniczenia zuzycia energii, wody lub
materiatéw bez pogorszenia jakos$ci i
bezpieczenstwa zabiegu.

Dobiera dziatania dotyczace
ograniczania zuzycia materiatéw,
segregacji odpadéw oraz wyboru
opakowan i produktow z
uwzglednieniem mozliwosci
ponownego uzycia lub recyklingu.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Podstawy anatomii i fizjologii
Kolorymetria w stylizacji brwi

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
BHP i higiena pracy

Technika pracy z henna pudrowa
Geometria i architektura brwi

Regulacja brwi

Zalecenia pozabiegowe

Walidacja zewnetrzna, przeprowadzona przez osobe niezalezng od procesu ksztatcenia i szkolenia. Cze$¢ teoretyczna: test teoretyczny
obejmujacy pytania odnoszace sie do wszystkich zdefiniowanych kryteriéw wiedzy i zasad postepowania. Czes$¢ praktyczna: obserwacja
w warunkach rzeczywistych podczas wykonania kompletnej stylizacji brwi z oceng przygotowania stanowiska, doboru produktéw,
geometrii, techniki pracy, higieny, bezpieczenstwa oraz zastosowania zasad ekoefektywnos$ci. Walidacja koriczy sie oceng spetnienia
kryteriéw; warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 80% w tescie walidujgcym oraz prawidtowe wykonanie zadania praktycznego

zgodnie z kryteriami.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Podstawy -
L Zajecia
anatomii i

fizjologii

Kolorymetria
w stylizacji
brwi

Zajecia

Wskazania i
przeciwwskaz Zajecia
ania do

zabiegu

- Przerwa

@I BHPi

- Zajecia
higiena pracy

Prowadzacy

Anna Szwak

Anna Szwak

Anna Szwak

Anna Szwak

Data realizacji
zajeé

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot /
temat

Technika
pracy z henng

pudrowa

@D

Technika
pracy z henng
pudrowa

Geometria i
architektura
brwi

@m-

Regulacja
brwi

Zalecenia
pozabiegowe

Ekoefektywno
$¢ i zielone
rozwigzania w
organizacji
stanowiska
pracy

-

Ekoefektywno
$¢izielone
rozwigzania w
organizacji
stanowiska
pracy

@m-

@D

(L) -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Anna Szwak

Anna Szwak

Anna Szwak

Anna Szwak

Anna Szwak

Anna Szwak

Anna Szwak

Data realizacji
zajeé

01-12-2026

01-12-2026

01-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

03-12-2026

03-12-2026

03-12-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:30

15:15

09:00

11:15

11:30

13:00

13:45

14:30

15:15

11:00

12:30

12:45

Godzina
zakonczenia

14:30

15:15

16:00

11:15

11:30

13:00

13:45

14:30

15:15

16:00

12:30

12:45

14:00

Liczba godzin

02:15

00:45

00:45

02:15

00:15

01:30

00:45

00:45

00:45

00:45

01:30

00:15

01:15



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 17:00
w tym suma godzin zajeé 12:00
w tym suma godzin walidacji 02:45
w tym suma przerw 02:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 19:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2210,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2210,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 130,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 130,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 17:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Szwak

‘ ' Wtascicielka salonu stylizacji paznokci od 2019 roku. Odbyta liczne kursy z zakresu stylizacji
paznokci oraz kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu. Od kilku lat prowadzi



kursy przygotowujgce do pracy w zawodzie stylisty paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ma zapewnione profesjonalne stanowisko szkoleniowe wyposazone w niezbedne narzedzia, akcesoria i materiaty do
wykonania stylizacji brwi henng pudrowa oraz geometrii brwi. W ramach kursu zapewnione sg produkty szkoleniowe do pracy praktycznej,
materiaty jednorazowe i Srodki do zachowania higieny oraz dezynfekcji stanowiska.Uczestnik otrzymuje réwniez materiaty dydaktyczne
dotyczace geometrii i stylizacji brwi, zasad BHP, higieny, przeciwwskazan, pielegnacji pozabiegowej oraz ekoefektywnej organizacji
stanowiska pracy. Zajecia prowadzone sg w matych grupach, z mozliwoscig indywidualnej konsultacji i korekty wykonywanych technik.
Uczestnik ma zapewniong mozliwos¢ praktycznego wykonania petnej stylizacji brwi pod nadzorem osoby prowadzacej. W ramach ustugi
zapewniona jest réwniez walidacja nabytych efektéw uczenia sie oraz dokument potwierdzajgcy ukonczenie ustugi zgodnie z zasadami
BUR.

Dodatkowo kazdy uczestnik otrzymuje notes oraz dtugopis.

Nie zatrudniamy modelek na zajecia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem kursu moze by¢ osoba petnoletnia zainteresowana zdobyciem podstawowych umiejetnosci w zakresie stylizacji brwi henna
pudrowg i geometrii brwi. Kurs jest przeznaczony dla 0séb poczatkujgcych — wczesniejsze doswiadczenie zawodowe ani ukorficzenie
kurséw z zakresu stylizacji brwi nie jest wymagane. Uczestnik powinien posiada¢ podstawowa sprawnos$¢ manualng, umozliwiajaca
wykonywanie czynnosci praktycznych, oraz zapozna¢ sie z zasadami organizacji i bezpieczenstwa obowigzujgcymi podczas zaje¢. Przed
rozpoczeciem czesci praktycznej uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania zasad higieny, BHP oraz procedur obowigzujgcych na
stanowisku szkoleniowym.

Informacje dodatkowe

Podstawy zwolnienia z VAT: Ustuga zwolniona z podatku z art. 43 ust. 1 pkt 26a i pkt. 29a
Uczestnicy majg obowigzek uczestniczenia w minimum 80% zajec¢, aby osiggnac¢ zatozone efekty uczenia sie i podje$é do procesu walidacji”

Z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy (np. losowych lub organizacyjnych) harmonogram szkolenia moze ulec nieznacznej zmianie. Wszystkie
zmiany beda przekazywane Operatorowi.”

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w projekcie PSF, FERS ani innym
programie regionalnym oraz przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

W ramach szkolenia uczestnik podniesie swoje kompetencje cyfrowe , rozwinie réwniez kompetencje w zakresie zrbwnowazonego
dysponowania produktami i wykonywania ustug

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz
kosztow srodkéw trwatych przekazywanych uczestnikom projektu

Adres

pl. Plac Jagiellonski 2a
89-600 Chojnice

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii



Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.chojnice@bzdz.pl

Telefon (+48) 523 973 416

Helena Podjaska - Ginter



