
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje uczestników do posługiwania się językiem angielskim na poziomie A1. Uczestnicy opanują
podstawowe struktury gramatyczne oraz zwiększą zasób słownictwa niezbędnego w codziennych sytuacjach. Dzięki
ćwiczeniom komunikacyjnym rozwiną płynność w prowadzeniu rozmów oraz nabędą kompetencje społeczne, takie jak
skuteczna komunikacja i współpraca w grupie. Kurs kończy się międzynarodowym egzaminem językowym My
Personality Skills.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Bukal Corporate
Training and
Translations
Szymon Bukal

    4,7 / 5

678 ocen

Język angielski - kurs języka angielskiego
na poziomie A1 w formie hybrydowej -
Kwalifikacje.
Numer usługi 2026/10/07/32733/3864169

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

158,73 PLN brutto/h

158,73 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Gliwice

 Usługa szkoleniowa


mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

 Zajęcia grupowe

 31:30 h

 23.11.2026 do 25.01.2027



Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi
Szkolenie jest skierowane dla osób dorosłych powyżej 18 roku życia, które
chcą nabyć kwalifikacje w zakresie języka angielskiego.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje i kompetencje
Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/en/homepage-2/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/en/homepage-2/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik komunikuje się w
codziennych sytuacjach, stosując
często używane zwroty oraz
podstawowe słownictwo, co jest
charakterystyczne dla poziomu A1.
Wykorzystuje proste struktury językowe
w typowych kontekstach.

Uczestnik charakteryzuje w stopniu
podstawowym system fonetyczny
języka angielskiego, podstawowego
słownictwa oraz struktur
gramatycznych w kontekście
codziennych sytuacji życiowych.

Test teoretyczny

Uczestnik stosuje wyrażenia oraz
zwroty używane w codziennych
sytuacjach, takich jak przedstawianie
się, pytanie o drogę czy robienie
zakupów.

Wywiad swobodny

Uczestnik prowadzi proste rozmowy na
tematy znane i rutynowe, wymagające
bezpośredniej wymiany informacji.

Wywiad swobodny

Uczestnik wykorzystuje nabyte
kompetencje społeczne - praca i
komunikacja w grupie.

Uczestnik współpracuje w grupie,
komunikując się w podstawowym
zakresie w języku angielskim.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wykazuje inicjatywę w
nawiązywaniu kontaktów i
uczestniczeniu w prostych interakcjach
społecznych.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik redaguje prostą formę
pisemną.

Uczestnik samodzielnie redaguje
korespondencję elektroniczną lub
prostą notatkę w oparciu o usłyszane
nagranie.

Analiza dowodów i deklaracji

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego My Personality Skills



Program

Szkolenie jest skierowane dla osób dorosłych powyżej 18 roku życia, które chcą nabyć kwalifikacje w zakresie języka angielskiego.

Cele kształcenia:

Głównym celem kursu jest rozwijanie płynności językowej uczestników poprzez aktywne uczestnictwo w rozmowach oraz praktyczne
ćwiczenia komunikacyjne. Zajęcia koncentrują się na:

doskonaleniu umiejętności mówienia w języku obcym w codziennych sytuacjach,
rozbudowie słownictwa i wyrażeń przydatnych w komunikacji,
poprawie poprawności gramatycznej w mowie,
rozwijaniu pozostałych kompetencji językowych – rozumienia ze słuchu, czytania i pisania,
budowaniu pewności siebie w używaniu języka w praktyce.

Kurs ma charakter praktyczny i koncentruje się przede wszystkim na swobodnym porozumiewaniu się, z naciskiem na interakcję i
spontaniczną wypowiedź.

Wszystkie cele będą realizowane poprzez analizę studium przypadku, ćwiczenia konwersacyjne, zadania gramatyczne, rozumienie tekstu
ze słuchu oraz czytanie ze zrozumieniem.

Harmonogram będzie planowany indywidualnie z każda grupą.

Usługa jest realizowana w godzinach lekcyjnych.

Program szkolenia:

Kolory, alfabet, liczby 1-20,czasownik być”, kraje i narodowości, przedstawianie, podróżowanie, zaimki wskazujące, przymiotniki
dzierżawcze, przedmioty

Prośby, miejsca turystyczne, meldowanie się, wypełnianie formularza

Powtórzenie wiadomości; czas teraźniejszy, wyrażania czasownikowe

Czynności codzienne, czas teraźniejszy, zawody, czas, pytanie o informacje

Pisanie e-maila, powtórzenie wiadomości

Czasownik „mieć”, rodzina, przysłówki częstotliwości, cechy osobowości

Wyrażenia czasowe, okazywanie zainteresowania, planowanie, opisywanie wydarzeń

Powtórzenie wiadomości; wyrażenia czasownikowe, pokoje, meble, przyimki miejsca

Czasownik „móc”, miejsca w mieście, zakupy, dialogi w sklepie

Opis miejsca, powtórzenie wiadomości

Jedzenia i picie, rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, pojemniki, pytania „ile”

Zamawianie posiłków w restauracji, ulubione danie, przepisy

Powtórzenie wiadomości; czasownik „być” w czasie przeszłym, daty i wyrażenia związane z czasem

Czas przeszły, życie – wyrażenia, czynności, zadawanie pytań

Wywiad, uzupełnianie profilu, powtórzenie wiadomości

Przymiotniki – podróżowanie, stopień wyższy i najwyższy przymiotników, miejsca

Miejsca, podawanie kierunków, wyrażenia związane z podróżowaniem, artykuł podróżniczy

Powtórzenie wiadomości

czas teraźniejszy prosty, czasowniki z przyimkami, zaimki

Czasy teraźniejsze – porównanie, powtórzenie.



Egzamin zewnętrzny My Personality Skills.

Harmonogram będzie planowany indywidualnie z każda grupą.

Usługa stacjonarna trwa 31,5 godziny

Docelowo wszystkie zajęcia będą prowadzone w formie stacjonarnej. W sytuacji, gdy uczestnik nie będzie mógł w danym dniu wziąć
udziału w zajęciach na miejscu, zapewniamy mu możliwość dołączenia w formie zdalnej.

Zajęcia praktyczne 28 h

Zajęcia teoretyczne 3,5 h

Czas trwania usługi został wydłużony o 1 tydzień względem zakończenia realizacji zajęć, z uwagi na okres oczekiwania na certyfikat My
Personality Skills

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 41

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data
realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

Forma
stacjonarna

1 z 41

Kolory,
alfabet,
liczby 1–
20:
Ćwiczenia
praktyczne,
gry
językowe -
ćwiczenia.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

23-11-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

2 z 41  - Przerwa - 23-11-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

3 z 41

Kolory,
alfabet,
liczby 1–
20:
Ćwiczenia
praktyczne,
gry
językowe -
ćwiczenia.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

23-11-2026 14:15 15:15 01:00 Tak



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data
realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

Forma
stacjonarna

4 z 41

Czasownik
„być”:
Analiza
przykładów,
zadania
gramatyczn
e -
rozmowa
na żywo.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

25-11-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

5 z 41  - Przerwa - 25-11-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

6 z 41

Przedstawi
anie siebie:
Symulacje
dialogów -
rozmowa
na żywo

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

25-11-2026 14:15 15:15 01:00 Tak

7 z 41

Podróżowa
nie:
Studium
przypadku,
ćwiczenia
konwersacy
jne

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

30-11-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

8 z 41  - Przerwa - 30-11-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

9 z 41

Podróżowa
nie:
Studium
przypadku,
ćwiczenia
konwersacy
jne

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

30-11-2026 14:15 15:15 01:00 Tak

10 z 41

Miejsca
turystyczne
:
Rozumienie
tekstu ze
słuchu -
ćwiczenia
praktyczne.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

02-12-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

11 z 41  - Przerwa - 02-12-2026 14:00 14:15 00:15 Tak



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data
realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

Forma
stacjonarna

12 z 41

Wyrażanie
próśb:
Symulacje
sytuacyjne,
dialogi -
rozmowa
na żywo.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

02-12-2026 14:15 15:15 01:00 Tak

13 z 41

Przymiotnik
i
dzierżawcz
e:
Ćwiczenia
gramatyczn
e,
praktyczne
użycie.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

07-12-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

14 z 41  - Przerwa - 07-12-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

15 z 41

Przymiotnik
i
dzierżawcz
e:
Ćwiczenia
gramatyczn
e,
praktyczne
użycie.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

07-12-2026 14:15 15:15 01:00 Tak

16 z 41

Czynności
codzienne:
Konwersacj
e -
rozmowa
na żywo.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

09-12-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

17 z 41  - Przerwa - 09-12-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

18 z 41

Czas
teraźniejsz
y, zawody:
Analiza
przykładów,
ćwiczenia
gramatyczn
e.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

09-12-2026 14:15 15:15 01:00 Tak



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data
realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

Forma
stacjonarna

19 z 41

Powtórzeni
e
wiadomośc
i; czas
teraźniejsz
y,
wyrażenia
czasowniko
we:
Powtórka
zadań
gramatyczn
ych i
dialogów.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

14-12-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

20 z 41  - Przerwa - 14-12-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

21 z 41

Meldowani
e się,
wypełnianie
formularza:
Ćwiczenia
praktyczne,
odgrywanie
ról.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

14-12-2026 14:15 15:15 01:00 Tak

22 z 41

Przysłówki
częstotliwo
ści:
Ćwiczenia
praktyczne,
użycie w
zdaniach.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

16-12-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

23 z 41  - Przerwa - 16-12-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

24 z 41

Czasownik
„mieć”,
rodzina:
Konwersacj
e,
ćwiczenia
gramatyczn
e.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

16-12-2026 14:15 15:15 01:00 Tak



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data
realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

Forma
stacjonarna

25 z 41

Czasownik
„mieć”,
rodzina:
Konwersacj
e,
ćwiczenia
gramatyczn
e.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

21-12-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

26 z 41  - Przerwa - 21-12-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

27 z 41

Pisanie e-
maila:
Ćwiczenia
pisemne,
analiza
przykładów
.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

21-12-2026 14:15 15:15 01:00 Tak

28 z 41

Przedmioty
: Gry
językowe,
opis
obrazków -
ćwiczenia
praktyczne.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

23-12-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

29 z 41  - Przerwa - 23-12-2026 14:00 14:15 00:15 Tak

30 z 41

Czynności
codzienne:
Konwersacj
e -
rozmowa
na żywo.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

23-12-2026 14:15 15:15 01:00 Tak

31 z 41

Pisanie e-
maila:
Ćwiczenia
pisemne,
analiza
przykładów
.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

04-01-2027 13:00 14:00 01:00 Tak

32 z 41  - Przerwa - 04-01-2027 14:00 14:15 00:15 Tak



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data
realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

Forma
stacjonarna

33 z 41

Czas,
pytanie o
informacje:
Symulacje
dialogów.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

04-01-2027 14:15 15:15 01:00 Tak

34 z 41

Planowanie
,
opisywanie
wydarzeń:
Zadania
praktyczne,
konwersacj
e.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

07-01-2027 13:00 14:00 01:00 Tak

35 z 41  - Przerwa - 07-01-2027 14:00 14:15 00:15 Tak

36 z 41

Planowanie
,
opisywanie
wydarzeń:
Zadania
praktyczne,
konwersacj
e.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

07-01-2027 14:15 15:15 01:00 Tak

37 z 41

Powtórzeni
e
wiadomośc
i, wyrażenia
czasowniko
we:
Powtórka
zadań
gramatyczn
ych i
ćwiczeń.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

11-01-2027 13:00 14:00 01:00 Tak

38 z 41  - Przerwa - 11-01-2027 14:00 14:15 00:15 Tak

39 z 41

Cechy
osobowośc
i:
Konwersacj
e, opis
osób.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

11-01-2027 14:15 15:15 01:00 Tak



Podsumowanie

Cennik
Cennik

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data
realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

Forma
stacjonarna

40 z 41

Cechy
osobowośc
i:
Konwersacj
e, opis
osób.

Zajęcia
SZYMON
BUKAL

13-01-2027 13:00 14:00 01:00 Tak

41 z 41  - Walidacja - 18-01-2027 13:00 14:15 01:15 Tak

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 31:30

w tym suma godzin zajęć 27:00

w tym suma godzin walidacji 01:15

w tym suma przerw 03:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 158,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 158,73 PLN

W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Joanna Tałanda

Od 2008 roku do teraz prowadzę kursy języka angielskiego dla wszystkich grup wiekowych, na
różnych poziomach zaawansowania. Specjalizuję się również w nauczaniu języka angielskiego
specjalistycznego (ESP – English for Specific Purposes), w tym angielskiego biznesowego,
technicznego oraz branżowego. Posiadam doświadczenie w pracy zarówno z grupami, jak i w
formule zajęć indywidualnych. Opracowuję autorskie materiały dydaktyczne, dostosowane do celów
i potrzeb kursantów, kładąc duży nacisk na rozwój praktycznych umiejętności komunikacyjnych.


2 z 2

SZYMON BUKAL

Nauczyciel i Tłumacz Języka Angielskiego
Wykształcenie
* Uniwersytet Śląski w Katowicach, Wydział Filologiczny, kierunek język angielski z polskim,
specjalizacja nauczycielska 2006-2009.
* Uniwersytet Śląski w Katowicach, Wydział Filologiczny, kierunek język angielski z niemieckim 2009-
2011
* Centrum Szkoleń Tłumaczeniowych w Sosnowcu, Technika, Medycyna 2011-2012
* Centrum Szkoleń Tłumaczeniowych specjalizacja Ekonomiczno-techniczna 2012-2013
Kursy omawiające tematykę niezbędna do prowadzenia specjalistycznych kursów językowych (ESP)
oraz wykonywania tłumaczeń pisemnych oraz ustnych.
Komponent Technika: Motoryzacja, Zielona Infrastruktura, Gospodarka Ekologiczna, Górnictwo,
Energetyka Odnawialna.
Komponent Medycyna: Anatomia, Biochemiczne Podstawy Życia, Ewolucja, Genetyka.
Doświadczenie
* Prowadzenie kursów z zakresu języka specjalistycznego ESP–Technologia (2019-24 - 200 h),
Motoryzacja (2019-24 - 120 h), Chemia, Inżynieria Środowiskowa (2019-24 - 80 h), SmartCity 2012-
do teraz
* Współpraca w zakresie projektów prośrodowiskowych z następującymi instytucjami:
Górnośląsko-Zagłębiowska Metropolia wniosek o dofinansowanie do instrumentu „Łącząc Europę”
(CEF), tematyka wniosku: transport 2023
Związek Transportu Publicznego w Krakowie projekt “Dynaxibility4CE” realizowany w ramach

W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 31:30



programu Interreg Central Europe 2021
Urząd Miasta Skawina w Skawinie projekt LOW-CARB. Capacity building for integrated low-carbon
mobility planning in functional urban areas 2020

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne podręczniki na poziomie A1 z serii Speakout zostaną przekazane uczestnikom usługi.

Więcej informacji pod numerem telefonu 786-218-880.

Informacje dodatkowe

Przed zapisaniem na usługę prosimy o kontakt telefoniczny: 786-218-880

Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 27 ustawy VAT.

Warunki techniczne

Zajęcia, trwające pełną godzinę zegarową, będą odbywać się zdalnie na platformie Google Meet. Przepustowość sieci we wszystkich
sytuacjach musi wynosić co najmniej 3,2 Mb/s. W celu połączenia się na zajęcia uczestnik powinien mieć urządzenie z połączeniem do
internetu oraz kamerą. Kursant będzie otrzymywał, na podany wcześniej adres e-mail, link do spotkania przed każdą zaplanowaną lekcją.

Adres
ul. Jagiellońska 21

44-100 Gliwice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Szymon Bukal

E-mail biurobukal@gmail.com

Telefon (+48) 792 622 844


