Mozliwos$¢ dofinansowania

ABC Fotografii — od obstugi aparatu do 3200,00 PLN brutto
profesjonalnej obrébki zdje¢ - Szkolenie 3200,00 PLN netto
I Numer ustugi 2026/10/05/225872/3857786 200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h

433,33 PLN cena rynkowa @

Lendemain Atelier -
Jarostaw Adam

& Ustuga szkoleniowa
Utanowski B zdalna w czasie rzeczywistym
{8 Zajecia grupowe
® 16:00h

B 25.11.2026 do 26.11.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chcg rozpoczac nauke fotografii
lub rozwingé posiadane umiejetnosci w zakresie wykonywania i cyfrowej
obrébki zdje¢.

Ustuga przeznaczona jest w szczegoélnosci dla oséb poczatkujgcych i
posiadajgcych podstawowe doswiadczenie fotograficzne,
przedsiebiorcow i pracownikéw wykorzystujacych fotografie do
przygotowywania materiatéw promocyjnych, twércéw internetowych i
0s6b przygotowujacych tresci do mediéw spotecznosciowych, a takze
0so6b zainteresowanych fotografig portretowa, plenerowa, sytuacyjng i

Grupa docelowa ustugi studyjng.

Szkolenie skierowane jest rowniez do oséb planujacych rozwdéj zawodowy
lub rozpoczecie dziatalnosci zwigzanej z fotografig oraz oséb chcacych
rozwingé umiejetnosci cyfrowej obrébki fotografii w Adobe Lightroom
Classic i Adobe Photoshop.

Udziat w szkoleniu nie wymaga zaawansowanego do$wiadczenia
fotograficznego

Ustuga skierowana jest rowniez do uczestnikdw projektu
,Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 24-11-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania i cyfrowej obrébki fotografii. Uczestnik dobiera
sprzet i ustawienia aparatu do warunkow zdjeciowych, wykorzystuje zasady kompozyciji i pracy ze swiattem, realizuje
fotografie portretowe i sytuacyjne oraz edytuje i przygotowuje fotografie do publikacji z wykorzystaniem Adobe
Lightroom Classic i Adobe Photoshop.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Dobiera sprzet fotograficzny do rodzaju

wykonywanych zdjeé

Dobiera ustawienia aparatu do
warunkéw wykonywania fotografii.

Wykonuje fotografie zgodnie z
zatozeniami technicznymi i wizualnymi

Kryteria weryfikacji

Rozréznia podstawowe rodzaje
aparatéw fotograficznych

Dobiera obiektyw do rodzaju fotografii

Wskazuje zastosowanie podstawowych
akcesoriéw fotograficznych

Dobiera wartos$¢ przystony do
zatozonego efektu

Dobiera czas naswietlania do sposobu
odwzorowania ruchu

Dobiera warto$¢ ISO do warunkow
oswietleniowych

Dobiera balans bieli do rodzaju
oswietlenia.

Stosuje zasady kompozyciji
fotograficznej.

Dobiera perspektywe do charakteru
fotografii

Dobiera sposéb pracy ze swiattem do
fotografowanej sceny

Wykonuje fotografie zgodnie z
przyjetymi zatozeniami.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera format pliku do miejsca

publikacji Analiza dowodéw i deklaraciji

Dobiera parametry eksportu do

Analiza dowodéw i deklaraciji
Przygotowuje fotografie do publikaciji. przeznaczenia fotografii. )

Porzadkuje materiat fotograficzny
zgodnie z przyjetym sposobem Analiza dowodéw i deklaraciji
archiwizacji

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje caty proces pracy fotografa — od przygotowania i $wiadomej obstugi aparatu fotograficznego, poprzez dobér
parametréw ekspozycji, kompozycje, kadrowanie i prace ze Swiattem, az po realizacje ses;ji fotograficznej, cyfrowa obrébke zdje¢ oraz
przygotowanie gotowych materiatéw do publikaciji.

Uczestnicy rozwijajg umiejetnosci zwigzane z pracg w trybie manualnym, doborem przystony, czasu naswietlania, ISO i balansu bieli oraz
wykorzystaniem zasad kompozycji i réznych rodzajéw swiatta. Program obejmuje fotografie plenerowg, portretowa i studyjna oraz prace z
fotografowang osobg. Czes$¢ dotyczgca postprodukcji obejmuje organizacje i selekcje materiatu oraz obrébke fotografii w Adobe
Lightroom Classic i Adobe Photoshop, w tym korekte ekspozyciji, balansu bieli, kolorystyki i kadru, prace na warstwach, maskowanie i
podstawowy retusz. Uczestnicy przygotowujg réwniez fotografie do eksportu i publikacji.

Organizacja szkolenia

Szkolenie realizowane jest zdalnie w czasie rzeczywistym na platformie ClickMeeting.



Ustuga trwa 16 godzin zegarowych i jest realizowana w ciggu 2 dni szkoleniowych po 8 godzin zegarowych dziennie, wraz z przerwami i
walidacja efektow uczenia sie. Przerwy oraz walidacja sg wliczone do czasu trwania ustugi.

Zajecia obejmujg czes$é teoretyczng i praktyczna. Podczas czesci praktycznej uczestnicy wykonujg zadania fotograficzne, pracuja z
ustawieniami aparatu, wykonujg fotografie w okreslonych warunkach, analizujg przygotowane materiaty oraz realizujg éwiczenia z zakresu
cyfrowej obrébki fotografii w Adobe Lightroom Classic i Adobe Photoshop. Zakres programu rzeczywiscie przewiduje praktyczna prace
zaréwno z aparatem, jak i obrébke zdje¢

Kazdy uczestnik bierze udziat w zajeciach przy uzyciu indywidualnego stanowiska komputerowego z dostepem do Internetu, kamera,
mikrofonem oraz gtosnikami lub zestawem stuchawkowym. Do realizacji czesci praktycznej uczestnik powinien posiadac¢ aparat
fotograficzny umozliwiajgcy manualne ustawienie parametréw ekspozycji oraz dostep do oprogramowania wykorzystywanego podczas
zajec.

Podczas szkolenia stosowane sg metody dostosowane do teoretycznego i praktycznego charakteru poszczegélnych zagadnien, w
szczegolnosci: wyktad interaktywny, prezentacja i demonstracja wykonywana przez trenera, analiza przyktadéw fotograficznych,
¢wiczenia praktyczne, praca wtasna uczestnikéw, analiza wykonanych fotografii, demonstracja pracy w oprogramowaniu do obrébki zdje¢
oraz dyskusja i biezgce konsultacje z trenerem.

Podczas zajeé zdalnych wykorzystywane sg funkcje ClickMeeting umozliwiajgce transmisje audio-wideo, czat, udostepnianie ekranu oraz
biezaca interakcje uczestnikéw z trenerem.

Do udziatu w praktycznej czesci szkolenia uczestnik powinien posiadaé aparat fotograficzny umozliwiajgcy manualne ustawienie
parametréw ekspozycji oraz komputer umozliwiajacy cyfrowa obrébke fotografii.

Do realizacji éwiczen z zakresu postprodukcji wymagany jest dostep do programéw Adobe Lightroom Classic oraz Adobe Photoshop

Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne w wers;ji elektronicznej wspierajgce realizacje szkolenia oraz pézniejsza samodzielng prace,
w szczegolnosci prezentacije lub skrypt szkoleniowy w formacie PDF, skrécong karte ustawien aparatu, materiat dotyczacy zaleznosci
pomiedzy ISO, czasem naswietlania i przystong, zestawienie podstawowych zasad kompozyciji, checkliste przygotowania do ses;ji
fotograficznej, materiat dotyczacy podstawowych schematéw pracy ze $wiattem, instrukcje podstawowego procesu obrébki fotografii
oraz przyktadowy schemat organizacji i eksportu zdjeé.

RAMOWY PROGRAM:
Modut I. Aparat fotograficzny i przygotowanie sprzetu

Podstawowe rodzaje aparatéw fotograficznych. Budowa i najwazniejsze funkcje aparatu. Rodzaje obiektywdw i ich wptyw na sposéb
obrazowania. Ogniskowa i perspektywa. Dobér obiektywu do rodzaju fotografii. Wykorzystanie podstawowych akcesoriéw fotograficznych.
Przygotowanie sprzetu do pracy. Zasady obstugi aparatu fotograficznego.

Czes¢é praktyczna: przygotowanie aparatu do pracy, identyfikacja najwazniejszych ustawien i funkcji oraz dobér sprzetu do okreslonego zadania
fotograficznego.

Modut Il. Ekspozycja i Swiadome ustawienia aparatu

Tryby pracy aparatu. Fotografia w trybie manualnym. Przystona i jej wptyw na obraz. Czas naswietlania i sposéb odwzorowania ruchu. Czuto$é
ISO. Zalezno$ci pomiedzy ISO, przystong i czasem naswietlania. Pomiar $wiatta. Balans bieli. Gtebia ostrosci. Dobér parametréw do réznych
sytuacji zdjeciowych.

Czes$¢é praktyczna: dobdr ustawien aparatu do okreslonych warunkéw zdjeciowych oraz wykonywanie fotografii przy réznych wartos$ciach
parametréw ekspozycji.

Modut Ill. Kompozycja, kadrowanie i fotografia plenerowa

Podstawowe zasady kompozycji fotograficznej. Rozmieszczanie elementéw w kadrze. Perspektywa i punkt widzenia. Wykorzystanie pierwszego
i dalszego planu. Geometria i linie prowadzace. Praca z przestrzenig w kadrze. Fotografia w swietle naturalnym.

Czesc¢ praktyczna: wykonywanie fotografii z wykorzystaniem réznych zasad kompozycji, perspektywy i sposobéw kadrowania oraz analiza
wykonanych zdje¢.

Modut IV. Swiatto i fotografia czlowieka

Wiasciwosci i kierunek $wiatta. Swiatto miekkie i twarde. Swiatfo naturalne i sztuczne. Podstawy wykorzystania lampy btyskowej. Kontrolowanie
cieni. Ustawienie fotografowanej osoby wzgledem Zrédta swiatta. Podstawy fotografii portretowej. Komunikacja z fotografowana osoba.
Podstawy pozowania. Tworzenie naturalnych ujeé.

Czes¢é praktyczna: wykonywanie fotografii portretowych z wykorzystaniem réznych sposobéw ustawienia osoby wzgledem zZrédta swiatta.



Modut V. Adobe Lightroom Classic — organizacja i obrébka materiatu

Organizacja cyfrowego procesu pracy. Import i selekcja zdje¢. Ocena jakosci technicznej fotografii. Regulacja ekspozycji. Korekta balansu
bieli. Praca z kontrastem i zakresem tonalnym. Korekta kolorystyczna. Kadrowanie i prostowanie. Podstawowe narzedzia lokalnej korekty.
Przygotowanie zdje¢ do eksportu.

Czes¢ praktyczna: selekcja materiatu oraz przeprowadzenie podstawowej obrébki wskazanej fotografii w Adobe Lightroom Classic.
Modut VI. Adobe Photoshop - retusz i edycja fotografii

Srodowisko pracy Adobe Photoshop. Podstawowe narzedzia edycyjne. Praca na warstwach. Zaznaczenia i maskowanie. Korekta wybranych
fragmentéw fotografii. Podstawowy retusz. Usuwanie zbednych elementéw. Korekta detali. Przygotowanie finalnej wers;ji fotografii.

Czesc¢ praktyczna: wykonanie podstawowej edycji i retuszu fotografii z wykorzystaniem warstw oraz wybranych narzedzi Adobe Photoshop.
Modut VII. Fotografia studyjna i kontrolowanie swiatta

Organizacja stanowiska fotograficznego. Rodzaje zZrédet swiatta studyjnego. Podstawy pracy ze swiattem btyskowym. Ustawienie zrédet Swiatta.
Modyfikatory $wiatta. Wptyw potozenia $wiatta na wyglad fotografowanej osoby. Podstawowe schematy o$wietleniowe.

Czes¢é praktyczna: wykonywanie fotografii z zastosowaniem wybranych sposobdw pracy ze $wiattem i analiza uzyskanych rezultatow.
Modut VIII. Praktyczna realizacja sesji fotograficznej

Przygotowanie koncepciji sesji. Dobér sprzetu i miejsca. Przygotowanie ustawien aparatu. Dobdr sposobu pracy ze $wiattem. Praca z
fotografowang osobg. Wykonywanie serii zdje¢. Selekcja wykonanych fotografii. Analiza techniczna i kompozycyjna materiatu. Identyfikowanie
btedéw i sposobdéw ich eliminowania. Obrébka wybranych fotografii. Przygotowanie finalnych plikéw.

Walidacja efektéw uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona z wykorzystaniem testu teoretycznego z wynikiem generowanym
automatycznie oraz analizy dowodow i deklaraciji.

Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie stuzy weryfikacji efektow i kryteriow dotyczacych m.in. doboru sprzetu
fotograficznego, parametréw aparatu oraz zasad pracy ze $wiattem. Wynik testu generowany jest automatycznie, bez ingerencji osoby
prowadzacej szkolenie.

W ramach analizy dowodéw i deklaracji ocenie podlegaja rezultaty pracy uczestnika powstate w zwigzku z wykonywaniem zadan
praktycznych, w szczegdélnos$ci wykonane fotografie oraz materiaty poddane cyfrowej obrébce. Dowody oceniane sg zgodnie z kryteriami
weryfikacji przypisanymi do poszczegdlnych efektéw uczenia sie.

Walidacja jest wyodrebniona z procesu ksztatcenia. W materiale zrédtowym przewidziano zaréwno test dotyczacy podstaw fotografii, jak i
praktyczne rezultaty obejmujgce wykonanie fotografii, obrébke zdjecia i przygotowanie finalnego pliku.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Modut

I. Aparat
fotograficzny i
przygotowani
e sprzetu -
rodzaje
aparatow,
obiektywy,
ogniskowa, Zajecia
akcesoria,
przygotowani
e sprzetu.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat,
udostepnianie
ekranu.

Modut
Il. Ekspozycja
i Swiadome
ustawienia
aparatu — tryb
manualny,
przystona,
czas
naswietlania, Zajecia
I1SO, pomiar
Swiatla,
balans bieli,
glebia
ostrosci.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran

- Przerwa

Prowadzacy

JAROSLAW
ULANOWSKI

JAROSLAW
ULANOWSKI

Data realizacji
zajeé

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:30

11:45

Liczba godzin

01:00

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Modut

M.
Kompozycja,
kadrowanie i
fotografia
plenerowa -
kompozycja,
perspektywa,
punkt
widzenia,
plany,
geometria,
linie
prowadzace,
Swiatto
naturalne.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran

@n-

Modut

IV. Swiatto i
fotografia
cztowieka -
czes$é 1 -
Swiatto
miekkie i
twarde,
naturalne i
sztuczne,
kierunek
Swiatta,
kontrolowanie
cieni, lampa
btyskowa.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran

@D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

JAROSLAW
ULANOWSKI

JAROSLAW
ULANOWSKI

Data realizacji
zajeé

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

15:15

Liczba godzin

01:15

00:30

01:30

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Modut

IV. Swiatto i
fotografia
cztowieka -
czes$é 2 -
fotografia
portretowa,
ustawienie
osoby
wzgledem
Swiatta,

Zajecia

komunikacja,
pozowanie,
nat. ujecia,
éwiczenia.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran

Modut

V. Adobe
Lightroom
Classic -
organizacja i
obrébka
materiatu —
import,
selekcja,
ekspozycja, Zajecia
balans bieli,
kolor,
kadrowanie,
korekta
lokalna,
eksport.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran

Przerwa

@

Modut

VI. Adobe
Photoshop -
retusz i edycja
fotografii —
narzedzia
edycyjne,
warstwy, Zajecia
zaznaczenia,
maskowanie,
retusz,
korekta detali.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran.

Data realizacji

Prowadzacy L
zajeé
JAROSLAW 25-11-2026
ULANOWSKI
JAROSLAW 26-11-2026
ULANOWSKI
- 26-11-2026
JAROSLAW
26-11-2026
ULANOWSKI

Godzina
rozpoczecia

15:15

09:00

10:30

10:45

Godzina
zakonczenia

17:00

10:30

10:45

12:15

Liczba godzin

01:45

01:30

00:15

01:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

- Przerwa - 26-11-2026 12:15 12:45 00:30

Modut

VII. Fotografia

studyjna i

kontrolowanie

Swiatta -

Zrédta i

modyfikatory

Swiatta,

Swiatto L JAROSLAW
Zajecia 26-11-2026 12:45 14:00 01:15

btyskowe, ULANOWSKI

ustawienie

zrodet,

schematy

oswietleniowe

ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran.

- Przerwa - 26-11-2026 14:00 14:15 00:15

Modut

VIil.
Praktyczna
realizacja
sesji
fotograficznej
- koncepcja,
sprzet,
ustawienia
L JAROSLAW
aparatu, Zajecia 26-11-2026 14:15 16:00 01:45
o ULANOWSKI
Swiatto,
wykonywanie
zdjec,
selekcja,
analiza i
obrébka.
ClickMeeting:
audio-wideo,
czat, ekran

- Walidacja - 26-11-2026 16:00 17:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00

w tym suma godzin zajeé 13:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

JAROSEAW ULANOWSKI

Jarostaw Adam Utanowski jest specjalistg w zakresie marketingu, komunikacji wizualnej i
projektowania graficznego. Ukoriczyt Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Wtadystawa
Hasiora w Koszalinie oraz studia na Wydziale Architektury i Wzornictwa Politechniki Koszalinskiej,
ze specjalizacjg Komunikacja Wizualna.

0d 2017 roku zawodowo zwigzany jest z marketingiem, zdobywajgc doswiadczenie m.in. w dziale
marketingu duzej firmy z branzy IT. Prowadzi wtasng dziatalno$é gospodarczg w obszarze reklamy,
brandingu, projektowania graficznego i komunikacji wizualnej, w ramach ktérej realizuje projekty dla



klientow oraz prowadzi szkolenia, warsztaty i konsultacje marketingowe.

Specjalizuje sie w projektowaniu graficznym, identyfikacji wizualnej, tworzeniu strategii marki. W
ramach realizowanych projektéw zajmuje sie réwniez fotografig, flmowaniem oraz organizacja
wydarzen i dziatan promocyjnych.

Ukonczyt wiele szkolen z zakresu employer brandingu, social mediéw, Meta Ads oraz zarzadzania
matg firmg. W pracy taczy doswiadczenie marketingowe z praktyczng znajomosciag narzedzi
graficznych, reklamowych i Al. Prowadzi konsultacje oraz warsztaty praktyczne, a jego firma dziata
zgodnie z wymaganiami normy ISO 9001.

taczy kreatywnosé, analityczne myslenie i zamitowanie do sztuk wizualnych. W marketingu stawia
na prosty przekaz, sprawdzone dziatania i rozwigzania, ktore pomagaja klientom lepiej rozumieé
komunikacje marki zaréwno online, jak i offline.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne w wersji elektronicznej wspierajace realizacje szkolenia oraz pézniejszg samodzielng prace,
w szczegolnosci prezentacije lub skrypt szkoleniowy w formacie PDF, skrécong karte ustawien aparatu, materiat dotyczacy zaleznosci
pomiedzy ISO, czasem naswietlania i przystong, zestawienie podstawowych zasad kompozyc;ji, checkliste przygotowania do sesji
fotograficznej, materiat dotyczacy podstawowych schematéw pracy ze $wiattem, instrukcje podstawowego procesu obrébki fotografii
oraz przyktadowy schemat organizacji i eksportu zdjec.

Informacje dodatkowe

Ustuga skierowana jest rowniez do uczestnikéw projektu ,Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”

Warunki techniczne

Szkolenie bedzie realizowane zdalnie w czasie rzeczywistym przy wykorzystaniu platformy ClickMeeting.
Sprzet i oprogramowanie

Aby prawidtowo uczestniczy¢ w zajeciach, uczestnik powinien dysponowaé komputerem lub laptopem wyposazonym w stabilne
potgczenie z Internetem, kamere, mikrofon oraz gtos$niki lub zestaw stuchawkowy.

Ze wzgledu na praktyczny charakter szkolenia uczestnik powinien posiada¢ aparat fotograficzny umozliwiajacy manualne ustawienie
parametrow ekspozycji. Uczestnik powinien mie¢ mozliwos¢ przenoszenia zdje¢ wykonanych aparatem na komputer wykorzystywany
podczas szkolenia w celu ich selekcji, obrébki i przygotowania do eksportu.

Do realizacji ¢wiczen z zakresu cyfrowej obrébki fotografii wymagany jest dostep do programéw Adobe Lightroom Classic oraz Adobe
Photoshop, poniewaz program szkolenia obejmuje praktyczng prace w obu aplikacjach.

Minimalna konfiguracja urzadzenia
Komputer lub laptop wykorzystywany podczas szkolenia powinien posiadac:

e procesor dwurdzeniowy o taktowaniu co najmniej 2 GHz; rekomendowany jest procesor czterordzeniowy,
e minimum 2 GB pamieci RAM; dla wiekszego komfortu pracy zalecane jest 4 GB lub wiecej,
¢ system Windows 8 lub nowszy, macOS od wersji 10.13, Linux albo Chrome 0S.

Zaleca sig korzystanie z mozliwie aktualnej wersji systemu operacyjnego.



Parametry potaczenia internetowego

Do prawidtowego udziatu w szkoleniu wymagane jest stabilne potgczenie z Internetem. Minimalna przepustowos¢ tacza wynosi 512 kbps
dla transmisji dZwieku, okoto 1-2 Mbps przy korzystaniu z obrazu oraz od 1 do 5 Mbps podczas udostepniania ekranu, w zaleznosci od
wybranego trybu i jakosci transmisiji.

Dostep do platformy

ClickMeeting dziata z poziomu przegladarki internetowej. Do obstugiwanych przegladarek nalezg m.in. Google Chrome, Mozilla Firefox,
Safari, Microsoft Edge oparty na Chromium, Opera oraz Yandex. Dla zapewnienia prawidtowego dziatania platformy zalecane jest
korzystanie z aktualnej wersji wybranej przegladarki.

Platforma obstuguje zaréwno kamery wbudowane w komputery i laptopy, jak réwniez wiekszo$¢ popularnych kamer zewnetrznych.

Do korzystania z komunikacji audio i wideo niezbedne jest urzadzenie wyposazone w kamere, mikrofon oraz gtosniki lub zestaw
stuchawkowy. Sprzet powinien by¢ poprawnie wykrywany przez system i nie moze by¢ w tym samym czasie wykorzystywany przez inng
aplikacje.

Podczas szkolenia wykorzystywane beda funkcje ClickMeeting umozliwiajgce transmisje audio-wideo, komunikacje za posrednictwem
czatu oraz udostepnianie ekranu. Uczestnik powinien mie¢ mozliwos$é jednoczesnego korzystania z platformy ClickMeeting oraz
oprogramowania wykorzystywanego podczas ¢wiczen praktycznych.

Dotaczenie do szkolenia

Zatozenie indywidualnego konta w ClickMeeting nie jest wymagane. Przed rozpoczeciem zaje¢ kazdy uczestnik otrzyma wiadomos¢ e-
mail zawierajaca link umozliwiajacy wejscie do wirtualnego pokoju szkoleniowego.

Potwierdzenie uczestnictwa

Potwierdzeniem realizacji ustugi bedzie raport wygenerowany z platformy ClickMeeting, zawierajgcy dane pozwalajgce na identyfikacje
uczestnikéw oraz wykorzystanego podczas szkolenia narzedzia. Takg forme potwierdzenia uczestnictwa przewidziano réwniez w
materiale zrédtowym.

Kontakt

JAROSEAW ULANOWSKI

E-mail lendemain.atelier@gmail.com
Telefon (+48) 795010 593




