
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego planowania i wykonywania koloryzacji
rozjaśniających z wykorzystaniem technik AirTouch i HandTouch. Uczestnik analizuje stan włosów, dobiera technikę
pracy, kontroluje proces rozjaśniania oraz wykonuje tonowanie i korekty koloru w sposób świadomy i przewidywalny.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

G beauty Volodymyr
Gnatyshyn

    4,8 / 5

125 ocen

Szkolenie fryzjerskie z nowoczesnych
technik rozjaśniania "Perfect Sombre:
AirTouch i HandTouch"
Numer usługi 2026/10/04/152099/3857078

2 460,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

164,00 PLN brutto/h

133,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 15:00 h

 06.06.2027 do 07.06.2027



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do fryzjerów, którzy chcą rozwijać umiejętności
w zakresie nowoczesnych technik rozjaśniania włosów oraz do osób
rozpoczynających pracę w zawodzie, które chcą zdobyć podstawy pracy z
kolorem i technikami typu sombre.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 28-05-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje stan i strukturę włosów oraz
ustala możliwości rozjaśniania

Uczestnik diagnozuje kondycję włosa,
określa poziom pigmentu i wskazuje
potencjalne ograniczenia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera technikę rozjaśniania (AirTouch
lub HandTouch) do rodzaju włosów i
efektu końcowego

Uczestnik uzasadnia wybór techniki i
planuje sposób aplikacji produktu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

Wykonuje proces rozjaśniania z
zachowaniem bezpieczeństwa i
równomierności efektu

Właściwie separuje pasma, kontroluje
czas działania, dobiera oksydant i
proporcje mieszanki

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Tonuje i neutralizuje włosy po
rozjaśnianiu

Dobiera produkt i czas tonowania do
uzyskanego poziomu rozjaśnienia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodów i deklaracji

Koryguje błędy koloryzacji i wykonuje
repigmentację

Wykazuje się znajomością technik
czyszczenia koloru

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodów i deklaracji

Prowadzi konsultację z klientem i
rekomenduje pielęgnację po koloryzacji

Uczestnik przeprowadza rozmowę,
rozpoznaje oczekiwania i proponuje
odpowiedni plan zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie się odbywa w godzinach 10:00 - 17:30 przez dwa dni (godziny zegarowe). W trakcie każdego dnia przewidziane są dwie
przerwy po 30 minut. Zajęcia odbywają się w formie stacjonarnej i obejmują część teoretyczną oraz praktyczno-analityczną. Uczestnicy
samodzielnie realizują koloryzacje na wcześniej ocenionych modelkach, pracując pod nadzorem trenera. Szkolenie kończy się
podsumowaniem, oceną efektów pracy oraz walidacją osiągniętych efektów uczenia się.

Poprzez ten kompleksowy program szkolenia, uczestnicy będą mieli okazję nie tylko zapoznać się z teorią koloryzacji, ale także zdobyć
praktyczne doświadczenie i umiejętności niezbędne do skutecznego wykonywania zabiegów w salonach fryzjerskich.

Szkolenie prowadzone przez: Aneta Lemańczyk (walidacja), Klaudia Wójcik (pokaz/praktyka),

PROWADZĄCE :

Aneta Lemańczyk – instruktorka z ponad 8-letnim doświadczeniem w koloryzacji włosów.

Specjalizuje się w trudnych przypadkach rozjaśniania i korektach koloru.

Klaudia Wójcik – stylistka z 10-letnim doświadczeniem, nauczyciel praktycznej nauki zawodu. Laureatka Mistrzostw Świata OMC Hair
World. Prowadzi część pokazową i praktyczną szkolenia.

Część teoretyczna

omówienie technik rozjaśniania AirTouch i HandTouch,
zasady koloryzacji typu sombre,
analiza przypadków i zastosowań,
omówienie doboru techniki do rodzaju włosów,
omówienie doboru proporcji i formuł,
omówienie zasad tonowania, neutralizacji i korekty.

Część praktyczna

pokaz instruktorski na modelkach,
odpracowanie technik na główkach treningowych,
konsultacje z modelkami i diagnoza włosów,
samodzielna praca uczestników na modelkach,
aplikacja produktu, korekty i utrwalenie efektu sombre,
ocena efektów pracy i walidacja.

Walidacja efektów uczenia się obejmuje:

– obserwację wykonania pracy na modelce,

– analizę dowodów i deklaracji dotyczących wykonanej pracy,

– wywiad swobodny dotyczący zastosowanej techniki i podjętych decyzji.

Walidacja prowadzona jest przez osobę inną niż prowadzący szkolenie.

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11

Omówienie
technik
rozjaśniania:
AirTouch i
HandTouch,
zasady
sombre,
analiza
przypadków i
zastosowań

Zajęcia
Klaudia
Wójcik

06-06-2027 10:00 11:30 01:30

2 z 11  Pokaz
na
modelkach:
przebieg
aplikacji,
dobór technik,
analiza
efektów,
omówienie
decyzji
technicznych

Zajęcia
Klaudia
Wójcik

06-06-2027 11:30 13:30 02:00

3 z 11  - Przerwa - 06-06-2027 13:30 14:00 00:30

4 z 11  Praca
uczestników
na główkach
treningowych:
odpracowanie
technik
rozjaśniania,
wsparcie
instruktora,
wstępna
ocena
efektów

Zajęcia
Klaudia
Wójcik

06-06-2027 14:00 16:30 02:30

5 z 11  - Przerwa - 06-06-2027 16:30 17:00 00:30

6 z 11  Ocena
efektu
końcowego
pokazowych
modelek

Zajęcia
Klaudia
Wójcik

06-06-2027 17:00 17:30 00:30



Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 11

Konsultacje z
modelkami:
diagnoza
włosów,
omówienie
przypadków,
plan działania,
dobór
proporcji i
formuł;
rozpoczęcie
pracy na
modelkach

Zajęcia
Klaudia
Wójcik

07-06-2027 10:00 13:00 03:00

8 z 11  - Przerwa - 07-06-2027 13:00 13:30 00:30

9 z 11

Kontynuacja
pracy
praktycznej
na
modelkach:
aplikacja,
korekty,
tonowanie

Zajęcia
Klaudia
Wójcik

07-06-2027 13:30 16:00 02:30

10 z 11  - Przerwa - 07-06-2027 16:00 16:30 00:30

11 z 11  - Walidacja - 07-06-2027 16:30 17:30 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 15:00

w tym suma godzin zajęć 12:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 17:15



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w
całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w
przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Klaudia Wójcik

Klaudia Wójcik posiada 10-letnie doświadczenie zawodowe w branży fryzjerskiej. Pracę rozpoczęła
w wieku 18 lat i od tego czasu nieprzerwanie doskonali swoje umiejętności w zakresie koloryzacji,
stylizacji oraz nowoczesnych technik fryzjerskich. Jest absolwentką technikum fryzjerskiego, które
ukończyła z wyróżnieniem.

W trakcie swojej kariery odbyła staż u Andrzeja Matrackiego, a następnie uczestniczyła w licznych
szkoleniach prowadzonych przez renomowane marki, takie jak Wella, Alfaparf, Kevin Murphy, jak
również w szkoleniach w ramach Gnatyshyn Academy.

Jest zdobywczynią srebrnego oraz dwóch brązowych medali Mistrzostw Świata OMC Hair World, co
potwierdza jej wysokie kompetencje oraz poziom techniczny w pracy fryzjerskiej na arenie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 164,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 133,33 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 15:00



międzynarodowej.

Przez 5 lat pracowała jako nauczyciel w technikum fryzjerskim na stanowisku „nauczyciel
praktycznej nauki zawodu”, przygotowując młodych adeptów do pracy w zawodzie. Obecnie pełni
także rolę edukatora w Gnatyshyn Academy, prowadząc profesjonalne szkolenia z zakresu
koloryzacji i stylizacji.

Jej bogate doświadczenie oraz zaangażowanie w rozwój edukacyjny branży fryzjerskiej stanowią
solidne podstawy do pełnienia roli walidatora efektów uczenia się, zgodnie z przyjętymi kryteriami i
standardami jakości kształcenia.
Osoba prowadząca zajęcia spełnia warunek: posiada doświadczenie zawodowe i kwalifikacje w
zakresie prowadzenia szkoleń oraz zdobyte nie wcześniej niż w ciągu ostatnich 5 lat od daty
publikacji usługi w BUR.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie prezentacji, notatek oraz schematów pracy przekazywanych podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa
Warunkiem ukończenia szkolenia jest udział w minimum 80% czasu trwania usługi oraz udział walidacji efektów uczenia się. Frekwencja
uczestników potwierdzana jest na podstawie imiennej listy obecności podpisywanej przez uczestnika w trakcie realizacji szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe:

- Uczestnicy mają do dyspozycji jedną modelkę (praca w parach) do odpracowania techniki.

- Godziny realizacji mogą ulec zmianie ( wydłużyć się) w zależności od tempa pracy uczestników oraz struktury włosów modelki.
Wszystkie działania zostaną dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestników oraz modeli, zapewniając optymalne warunki pracy i
efektywność szkolenia.

Zachęcamy do współpracy i dzielenia się wiedzą między uczestnikami. Współpraca sprzyja nie tylko nabywaniu nowych umiejętności, ale
również tworzy inspirujące środowisko szkoleniowe, w którym każdy może się rozwijać i doskonalić swoje umiejętności.

Adres
ul. Marcina Kasprzaka 7/U3

01-211 Warszawa

woj. mazowieckie

Gnatyshyn Academy

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Patrycja Sawicka - Gnatyshyn

E-mail gnatyshynacademy@gmail.com

Telefon (+48) 733 567 449


