
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa ALS - Advanced Life Support przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego prowadzenia
zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnych u osób dorosłych zgodnie z aktualnymi wytycznymi European
Resuscitation Council (ERC).

Możliwość dofinansowania

SPARROW-MED
BARTOSZ WRÓBEL

    4,4 / 5

17 ocen

Advanced Life Support (ALS) –
Zaawansowane Zabiegi Resuscytacyjne
zgodnie z wytycznymi European
Resuscitation Council (ERC)
Numer usługi 2026/10/02/178746/3853859

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa

 Przygodzice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 09.11.2026 do 10.11.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do:

Personelu medycznego,
Ratowników medycznych,
Lekarzy,
Pielęgniarek.

Minimalna liczba uczestników 12

Maksymalna liczba uczestników 18

Data zakończenia rekrutacji 06-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kieruje zespołem
resuscytacyjnym podczas
symulowanego zdarzenia.

Organizuje pracę zespołu,
przydziela zadania jego
członkom, komunikuje polecenia
oraz koordynuje działania
zgodnie z algorytmem
postępowania resuscytacyjnego.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje zadania członka
zespołu resuscytacyjnego
podczas symulowanego
zdarzenia.

Wykonuje polecenia lidera
zespołu, realizuje przydzielone
zadania oraz przekazuje
informacje istotne dla
prowadzonej resuscytacji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje uciskanie klatki
piersiowej podczas
resuscytacji.

Wykonuje uciskanie klatki
piersiowej z prawidłową
częstotliwością, głębokością,
pełnym powrotem klatki
piersiowej oraz minimalizuje
przerwy w uciskaniu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje wentylację pacjenta
podczas resuscytacji.

Wykonuje wentylację z
wykorzystaniem odpowiedniej
techniki i dostępnego sprzętu
oraz ocenia jej skuteczność.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozpoznaje rytmy serca
związane z zatrzymaniem
krążenia.

Rozpoznaje rytmy defibrylacyjne i
niedefibrylacyjne oraz dobiera
właściwe postępowanie zgodnie
z algorytmem resuscytacji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozpoznaje zaburzenia rytmu
serca występujące w stanach
nagłego zagrożenia życia.

Identyfikuje prezentowany rytm
serca oraz dobiera właściwe
postępowanie w zależności od stanu
klinicznego pacjenta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera i stosuje leki
wykorzystywane w resuscytacji
oraz stanach zagrożenia życia.

Dobiera właściwy lek
odpowiednio do rozpoznanego
stanu klinicznego i wskazań.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Określa dawkowanie leków
stosowanych w resuscytacji
oraz stanach zagrożenia życia.

Określa właściwą dawkę, drogę i
moment podania leku
odpowiednio do sytuacji
klinicznej.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Korzysta z właściwych źródeł
informacji dotyczących
dawkowania leków, jeżeli
sytuacja kliniczna tego
wymaga.

Wyszukuje w udostępnionym
źródle właściwą informację
dotyczącą dawkowania leku i
wykorzystuje ją do określenia
prawidłowej dawki.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dla kogo?

Kurs przeznaczony jest dla pracowników ochrony zdrowia zaangażowanych w opiekę nad pacjentem w stanie zagrożenia życia i
zatrzymaniem krążenia, kierujących zaawansowanymi zespołami resuscytacyjnymi lub będących członkami takich zespołów.

Program Kursu:

1. Część praktyczna kursu trwa dwa dni.

Zajęcia prowadzą instruktorzy Europejskiej Rady Resuscytacji.

Główną formą nauczania stanowią warsztaty i ćwiczenia w małych (6-osobowych) grupach z wykorzystaniem scenariuszy
symulowanych na manekinach przystosowanych do wykonywania zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnych (tj. resuscytacja
krążeniowo-oddechowa, wentylacja przyrządowa, zabezpieczanie drożności dróg oddechowych, monitorowanie rytmu serca,

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje podstawowe stany
nagłego zagrożenia życia.

Identyfikuje stan zagrożenia
życia na podstawie objawów
klinicznych oraz wyników
przeprowadzonej oceny
pacjenta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera i stosuje postępowanie
właściwe dla rozpoznanego
stanu nagłego zagrożenia życia.

Dobiera i wykonuje właściwe
interwencje zgodnie z
rozpoznanym stanem pacjenta
oraz obowiązującym algorytmem
postępowania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



elektroterapia).

Kurs kładzie nacisk na pracę zespołową oraz ćwiczenie umiejętności nietechnicznych.

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 25

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 25  Drogi
oddechowe +
kapnografia -
ćwiczenia

Zajęcia
Joanna
WALENTYNO
WICZ

09-11-2026 08:00 08:45 00:45

2 z 25  ABCDE
- ćwiczenia

Zajęcia Maja WRÓBEL 09-11-2026 08:45 09:45 01:00

3 z 25  BLS i
defibrylacja /
IO- ćwiczenia

Zajęcia

Ewelina
ZIOMEK-
RADAJEWSK
A

09-11-2026 09:45 10:30 00:45

4 z 25  - Przerwa - 09-11-2026 10:30 10:45 00:15

5 z 25

Algorytm ALS
- wykład

Zajęcia Maja WRÓBEL 09-11-2026 10:45 11:15 00:30

6 z 25

SimDemo -
wykład

Zajęcia Wit Zawadzki 09-11-2026 11:15 11:45 00:30

7 z 25

Spotkanie z
instruktorami
- informacja
zwrotna po
ćwiczeniach

Zajęcia

Ewelina
ZIOMEK-
RADAJEWSK
A

09-11-2026 11:45 12:00 00:15

8 z 25  - Przerwa - 09-11-2026 12:00 12:45 00:45

9 z 25

SimTeach 3
NTS -
ćwiczenia

Zajęcia Maja WRÓBEL 09-11-2026 12:45 13:15 00:30

10 z 25

SimTeach 1 -
ćwiczenia

Zajęcia

Ewelina
ZIOMEK-
RADAJEWSK
A

09-11-2026 13:15 13:45 00:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 25

SimTeach 2 -
ćwiczenia

Zajęcia Maja WRÓBEL 09-11-2026 13:45 14:15 00:30

12 z 25  - Przerwa - 09-11-2026 14:15 14:30 00:15

13 z 25

SimTeach 4 -
ćwiczenia

Zajęcia
Joanna
WALENTYNO
WICZ

09-11-2026 14:30 14:45 00:15

14 z 25

SimTeach 5 -
ćwiczenia

Zajęcia

Ewelina
ZIOMEK-
RADAJEWSK
A

09-11-2026 14:45 15:15 00:30

15 z 25

SimTeach 6 -
ćwiczenia

Zajęcia
Joanna
WALENTYNO
WICZ

09-11-2026 15:15 15:45 00:30

16 z 25

Spotkanie z
instruktorami
- informacja
zwrotna po
ćwiczeniach

Zajęcia Wit Zawadzki 09-11-2026 15:45 16:00 00:15

17 z 25

Bradykardia -
ćwiczenia

Zajęcia Maja WRÓBEL 10-11-2026 08:00 09:00 01:00

18 z 25

Tachykardia -
ćwiczenia

Zajęcia Wit Zawadzki 10-11-2026 09:00 10:00 01:00

19 z 25  - Przerwa - 10-11-2026 10:00 10:15 00:15

20 z 25  Syt.
szczególne 1
- ćwiczenia

Zajęcia Maja WRÓBEL 10-11-2026 10:15 11:45 01:30

21 z 25  - Przerwa - 10-11-2026 11:45 12:00 00:15

22 z 25

Spotkanie z
instruktorami
- informacja
zwrotna po
ćwiczeniach

Zajęcia
Joanna
WALENTYNO
WICZ

10-11-2026 12:00 12:15 00:15

23 z 25

SimTeach 7
Zajęcia Wit Zawadzki 10-11-2026 12:15 13:15 01:00



Podsumowanie

Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 25  - Przerwa - 10-11-2026 13:15 14:00 00:45

25 z 25  - Walidacja - 10-11-2026 14:00 16:00 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 11:30

w tym suma godzin walidacji 02:00

w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Prowadzący
Liczba prowadzących: 4


1 z 4

Joanna WALENTYNOWICZ

Lekarz, specjalista anestezjologii i intensywnej terapii.
Instruktor kursów certyfikowanych ALS.


2 z 4

Maja WRÓBEL

Lekarz, specjalista na anestezjologii i intensywnej terapii co dzień pracujący w Lotniczym Pogotowiu
Ratunkowym,
Instruktor kursów certyfikowanych ALS, EPALS.


3 z 4

Ewelina ZIOMEK-RADAJEWSKA

Ratownik Medyczny, na co dzień pracuje w zespołach wyjazdowych na podstacji w Buku i
Wielichowie.
Instruktor kursu certyfikowanego ALS.


4 z 4

Wit Zawadzki

Tytuł Ratownika medycznego uzyskał w 2008 r. Posiada prawie 25 letni staż pracy w dydaktyce
(szkolenia z zakresu pierwszej pomocy i medycyny ratunkowej). Doświadczenie zawodowe
zdobywał w pracy w Zespołach Ratownictwa Medycznego i na SOR w SPZOZ w Bochni oraz
Pogotowiu ratunkowym we Wrocławiu.
Instruktor BLS/AED, ITLS, ACLS, PALS, ALS, EPALS, NLS, PBLS, PHTLS. Dyrektor kursów BLS/AED,
ITLS, ALS, EPALS.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie realizowane jest zgodnie z obowiązującymi wytycznymi European Resuscitation Council oraz z wykorzystaniem sprzętu i
materiałów dydaktycznych spełniających standardy ERC. Zajęcia prowadzone są w formie intensywnych ćwiczeń praktycznych z
wykorzystaniem symulacji medycznej i pracy zespołowej.

Adres
ul. Szkolna 7

63-421 Przygodzice

woj. wielkopolskie

Centrum Szkoleń Medycznych SPARROW-MED Bartosz Wróbel



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


ANTONINA WRÓBEL

E-mail kontakt@sparrowmed.pl

Telefon (+48) 605 476 625


