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Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie stylistka na medal: ,tips
nowoczesny, dual formy, french
konstrukcyjny Ivl.1, one stroke, akwarela.

Numer ustugi 2026/09/30/231962/3847892

© stawno

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

{28 Zajecia grupowe

® 35:00h

5 23.11.2026 do 27.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

4 200,00 PLN brutto
4200,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych zainteresowanych zdobyciem,

rozwinieciem lub uzupetnieniem kompetencji zawodowych w zakresie

stylizacji paznokci, w szczegolnosci do oséb planujgcych rozpoczecie

dziatalnosci ustugowej w branzy beauty, chcacych rozszerzy¢ zakres

$wiadczonych ustug lub podniesé swoje kwalifikacje zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

22-11-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie podnosi poziom umiejetnosci i kompetencji zawodowych, rozwija warsztat techniczny oraz zwieksza

samodzielno$¢ w wykonywaniu profesjonalnych stylizacji paznokci. Uczestnik doskonali prawidtowe przygotowanie
ptytki, dobor techniki do rodzaju paznokcia oraz poznaje nowe techniki a takze doszkala sie w technice nail art.. Rozwija
precyzje, estetyke i organizacje pracy, zdobywajac wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na Swiadome i bezpieczne

wykonywanie ustug.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Charakteryzuje zasade dziatania

frezarki. Wywiad swobodny
2. Opisuje zasade dziatania réznych
frezoéw do opracowania réznych typow Wywiad swobodny
skorek.
3. Charakteryzuje réznego rodzaju .
W
budowy ptytki paznokcia. ywiad swobodny
Dysponuje wiedza dotyczaca wykonania 4. Klasyfikuje réznego rodzaju bazy,
zabiegéw pielegnaciji dtoni réznymi topy, lakiery wykorzystywane do Wywiad swobodny
metodami procesu przedtuzania paznokci.
5. Opisuje ré6zne metody stylizacji
dostosowujac je do wybranych Wywiad swobodny
ksztattéw.
6. Eliminuje btedy w powstaniu
zapowietrzen i zna techniki ich Wywiad swobodny
usuniecia.
7. Klasyfikuje rézne rodzaje pedzli Wywiad swobodny
1. Monitoruje zasady BHP, dezynfekgc;ji i
. I ..uj z .y i i Wywiad swobodny
sterylizacji w salonie.
Planuje stanowisko pracy do wykonania
zabiegu pielegnacji dtoni z zakresu
manicure. 2. Opisuje oraz odpowiednio dobiera
narzedzia i akcesoria do wykonania Wywiad swobodny

zabiegéw

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie stylistka na medal: ,tips nowoczesny, dual formy, french konstrukcyjny Ivl.1, one stroke, akwarela" skierowane jest do
wiascicieli i pracownikéw salonéw kosmetycznych oraz oséb swiadczacych ustugi z zakresu pielegnacji paznokei, ktérzy chca
poszerzy¢ kompetencje zawodowe o te zabiegi.

Adresatami sg réwniez osoby indywidualne planujgce przekwalifikowanie zawodowe lub rozpoczecie dziatalno$ci w branzy Beauty - w
tym osoby niezwigzane dotad z sektorem, osoby bezrobotne oraz bierne zawodowo. Szkolenie umozliwia zdobycie wiedzy i
praktycznych umiejetnosci niezbednych do rozpoczecia pracy w zawodzie stylisty /stylistki. Ustuga ma charakter grupowy max ilo$¢
oso6b na kursie to 4.

Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie nabedzie wiedze teoretyczng. Kursant zaopatrzony zostanie w
skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania prezentowanych wiadomosci. Sala szkoleniowa wyposazona
zostata w biurko, ergonomiczne krzesto, materiaty do pisania i notowania, lampki. W czesci praktycznej zostanie zapewniony
kursantowi wtasne miejsce do pracy (wyposazone w stosowne narzedzia potrzebne do wykonania stylizacji, ergonomiczne biurko oraz
krzesto, lampke, pochtaniacz, frezarke), gdzie zdobyta wiedze teoretyczng bedzie moégt spozytkowac wykonujac samodzielnie zabiegi
na sobie lub modelkach szkoleniowych. Szkolenie sktada sie z 5 dni zawierajgcych 35:00 godzin zegarowych (w tym 10:00 godzin teorii
i 19 godzin 30 minut praktyki), Walidacja prowadzona jest przez asesora przy pomocy ukierunkowanego wywiadu swobodnego. Asesor
zna okreslone w kryteriach weryfikacji i zawarte w protokole walidacji zakres pytan na podstawie ktérych prowadzi rozmowe.
Odpowiedzi osoby walidowanej maja charakter otwarty. Po przeprowadzeniu wywiadu swobodnego asesor dokonuje weryfikacji
efektéw uczenia na podstawie analizy dowodoéw i deklaracji. Majgc do dyspozycji mozliwo$¢ oceny wykonania zabiegu/6w (w postaci
obserwacji wykonanego zabiegu na modelce szkoleniowej, badz analizy zdje¢ modelki na ktérych wykonany zostat zabieg badz zabiegi)
okresla czy osiggniety zostat efekt uczenia w postaci poprawnie wykonanego zabiegu, badz zabiegéw. Walidacja srednio trwa kilka
minut i w duzej mierze zalezy od umiejetnosci odpowiedzi kursanta. Z reguty czas trwania walidacji miesci sie w czasie zaplanowanym
w harmonogramie. Oczywiscie gdy wymaga tego sytuacja proces walidacji jest odpowiednio dtuzy by nic nie stato na przeszkodzie by
uzyskaé potwierdzenie lub nie zaktadanych efektéw uczenia.

Dzien 1:

Cze$¢ teoretyczna - Wyktad prowadzony przez Instruktora dot. przedtuzania paznokci za pomoca tipséw tunelowych Wykonanie
manicure za pomoca frezéw, Prawidtowe przygotowanie ptytki pod przedtuzanie technika tipséw tunelowych, Dobér rozmiaréw tipséw
Aplikacja tipséw Stylizacja paznokci przedtuzonych na tipsie w ksztatcie kwadrat oraz migdat Schemat pitowania, Aplikacja topu
zgodnie z linia $wiatta nauka fotografowania stylizacji

Czes¢ praktyczna: Wykonanie przez instruktora paznokcia pokazowego przedtuzanego za pomoca tipséw na modelce lub uczestniku
szkolenia Wykonanie na sobie badz modelce stylizacji przedtuzania za pomoca tipséw

Dzien 2:

Czesé teoretyczna - Wyktad prowadzony przez Instruktora dot. stylizacji paznokci z zastosowaniem gérnych form Prawidtowe
przygotowanie ptytki Zapoznanie sie z technikg gérnych form Rodzaje dual form Dobér odpowiednich produktéw Dobér formy do
naturalnej ptytki Przygotowanie skérek za pomoca frezoéw Jak nie pitowaé spodu stylizacji Prawidtowe ozdabianie dual form Ksztatt
migdat salonowy , owal salonowy , balerina princess nails, kwadrat wspoétczesny w french klasyczny, migdat rosyjski w fantasy french
Zapoznanie sie z narzedzia przy korygowaniu masy Eliminacja pitowania gérnego.

Czesé praktyczna: Wykonanie przez instruktora stylizacji w 5 ksztattach na modelce lub uczestniku szkolenia Wykonanie stylizacji w 5
ksztattach za pomoca dual form przez kursanta na modelce lub wtasnych dtoniach

Dzien 3:

Czes¢ teoretyczna: Omowienie przez instruktora zasad wykonywania frencha konstrukcyjnego. Budowa i anatomia paznokcia w
kontekscie prawidtowego wykonania stylizacji. Dobdr produktéw i narzedzi odpowiednich do techniki. Omdéwienie prawidtowego
przygotowania ptytki paznokcia, budowy konstrukcji, proporcji oraz prawidtowego rozmieszczenia materiatu. Oméwienie zasad




tworzenia linii usmiechu, tunelu oraz prawidtowego apexu. Najczesciej wystepujace btedy podczas wykonywania frencha
konstrukcyjnego oraz sposoby ich eliminowania.

Czesé praktyczna : Wykonanie przez instruktora paznokcia pokazowego na modelce lub uczestniku szkolenia. Wykonanie przez
kursanta na sobie lub na modelce stylizacji przedtuzania paznokci w technice french konstrukcyjny

Dzien 4:

Czes¢ teoretyczna - Wyktad prowadzony przez Instruktora dot. one stroke Przedstawienie produktow, ktére bedg uzywane do zdobien
Rozrysowanie schematéw Teoria koloru, zasady mieszania i tagcznia koloréw Praca na "kole barw" Dobér pedzli Kompozycja na jednym
paznokciu i na catej dtoni Zastosowanie Swiattocienia Dobdér materiatéw Zastosowanie tej techniki w pracy salonowej Triki
przyspieszajgce wykonanie zdobien w salonie. Czes¢ praktyczna: Praca na tipsach — wykonanie kilku zdobien pokazowych przez
Instruktora na tipsach Praca na tipsach — wykonanie kilku zdobien przez kursanta na tipsach

Czes¢ praktyczna: Praca na tipsach — wykonanie kilku zdobier pokazowych przez Instruktora na tipsach Praca na tipsach — wykonanie
kilku zdobien przez kursanta na tipsach

Dzien 5:

Czesé teoretyczna - Wyktad prowadzony przez Instruktora dot. stylizacji paznokci akwarela. Przedstawienie produktdéw, ktére bedg uzywanie do
zdobien (farby akwarelowe) Rozrysowanie schematéw Teoria koloru, zasady mieszania i tgczenia koloréw Praca na kole barw Dobér pedzli do
techniki malowania akwareli Dobér materiatéw Odpowiednie rozcienczenie farby Zastosowanie tej techniki w pracy salonowe;j triki
przyspieszajgce wykonanie zdobier w salonie

Czesé praktyczna: Wykonanie kilku zdobien pokazowych przez instruktora na tipsach Praca samodzielna kursanta wykonanie zdobien
na tipsach Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja (wywiad swobodny) Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja (analiza
dowodow i deklaracji)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

. . . ) . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czesc¢ teorety

czna -
Wyktad prow
adzony przez L Dorota
Zajecia . 23-11-2026 09:00 11:00 02:00
Instruktora do Stanistawska

t. przedtuzani
a paznokci za
pomoca tipso
w tunelowych

- Przerwa - 23-11-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot /
temat

Czes¢ praktyc
zna: Wykonan
ie przez instru
ktora paznokc
ia pokazoweg
o przedtuzane
go za pomoca
tipsow na mo
delce lub ucze
stniku szkole

Czes¢ praktyc
zna:Wykonani
e na sobie ba
dZ modelce st
ylizacji przedt
uzania za po
moca tipséw

Czes¢ teorety
czna-

Wyktad prow
adzony przez
Instruktora do
t. stylizacji pa
znokci z zasto
sowaniem gor
nych form

Czes¢ praktyc
zna: Wykonan
ie przez instru
ktora stylizacj
iw 5 ksztattac
h na modelce
lub uczestnik
u szkolenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Data realizacji
zajeé

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:30

14:00

09:00

11:00

11:30

13:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

16:00

11:00

11:30

13:30

14:00

Liczba godzin

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

00:30



Przedmiot /
temat

Czes¢ praktyc
zna:Wykonani
e stylizacji w

5 ksztattach z
a pomoca dua
| form przez k
ursanta na mo
delce lub wtas
nych dtoniach

Czes¢ teorety
czna: Oméwie
nie przez instr
uktora zasad
wykonywania
frencha konst
rukcyjnego

Czes¢ praktyc
zna : Wykona

nie przez instr
uktora paznok
cia pokazowe
go na modelc
e lub uczestni
ku szkolenia.

B

Czesé
praktyczna:
Wykonanie pr
zez kursanta
na sobie lub n
a modelce sty
lizacji przedtu
Zania paznokc
i w technice fr
ench konstruk

cyjny

Czes¢ teorety
czna -

Wyktad prow
adzony przez

Instruktora do
t. one stroke.

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

26-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

09:00

11:00

11:30

13:30

14:00

09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

11:00

11:30

13:30

14:00

16:00

11:00

Liczba godzin

02:00

02:00

00:30

02:00

00:30

02:00

02:00



Przedmiot /
temat

(72253

Czes¢ praktyc
zna: Praca na
tipsach -
wykonanie kil
ku zdobien po
kazowych prz
ez Instruktora
na tipsach

@B

Czesé
praktyczna:
Praca na tipsa
ch -
wykonanie kil
ku zdobien pr
zez kursanta
na tipsach

Czes¢ teorety
czna -

Wyktad prow
adzony przez
Instruktora do
t. stylizacji pa
znokci akware
la.

(22208

Czes¢ praktyc
zna: Wykonan
ie kilku zdobie
h pokazowych
przez instrukt
ora na tipsach

Czes¢ praktyc
zna:

Praca samodz
ielna kursanta
wykonanie zd
obien na tipsa
ch

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Dorota
Stanistawska

Data realizacji
zajeé

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:30

13:30

14:00

09:00

11:00

11:30

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:30

14:00

16:00

11:00

11:30

13:30

14:00

15:30

Liczba godzin

00:30

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

00:30

01:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
27-11-2026 15:30

Liczba godzin

35:00
29:30
00:30
05:00
40:00
Cena
4 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

4 200,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Liczba godzin

35:00

Godzina
zakonczenia

16:00

Liczba godzin

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Dorota Stanistawska

‘ ' Absolwentka politechniki koszalinskiej. Kosmetyczka z ponad 15 letnim doswiadczeniem. Pierwsze
szkolenia z kosmetyki odbyta w 2008 roku w Szczecinie w firmie LA FEMME od tego czasu odbyta
niezliczong ilos¢ szkolen. Autoryzowany instruktor od 06.12.2018 r. Przeszkolita ponad 300
kursantek. 6- krotna zdobywczyni Tmiejsca oraz 2 miejsca na Miedzynarodowych mistrzostwach w
Amsterdamie 30.10.2021r. Jedna z czotowych instruktorek w Polsce. Odbyta szkolenia u najbardziej
znanych $wiatowych instruktorek stylizacji paznokci. Osoba prowadzgca ustuge spetnia warunek:
doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie powierzonych zadan zdobyte nie wczesniegj niz 5
lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi:
Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy, materiaty do notowania.
Informacje dodatkowe

e Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Projektu w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo

¢ Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkow trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

¢ Informacja dot. zwolnienia z VAT:

Dostawa towaréw lub $wiadczenie ustug zwolnionych z podatku od towaréw i ustug na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 lit a ustawy o VAT (ustugi
$wiadczone przez : jednostki objete system oswiaty w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe, w zakresie
ksztatcenia i wychowania)

Adres

ul. Marii Dgbrowskiej 1
76-100 Stawno

woj. zachodniopomorskie

Ustuga realizowana jest stacjonarnie w profesjonalnie wyposazonym centrum szkoleniowym stylizacji paznokci w
Stawnie. Sala szkoleniowa posiada stanowiska pracy wyposazone w niezbedne narzedzia, urzadzenia i materiaty
szkoleniowe umozliwiajgce realizacje czesci teoretycznej i praktycznej. Uczestnik ma zapewnione indywidualne
stanowisko pracy oraz dostep do materiatéw i produktéw niezbednych do wykonywania ¢wiczen. Pomieszczenie jest
odpowiednio o$wietlone, wentylowane i dostosowane do prowadzenia zaje¢ praktycznych. Do dyspozycji uczestnikow
jest rowniez dostep do Wi-Fi.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail d.stanislawska1011@gmail.com

Telefon (+48) 507 362 818

Dorota Stanistawska



