Mozliwos$¢ dofinansowania

ANNA RURENTAIY

ANNA RUPENTAL
permanent & beauty

Fook ok Kok 4975

57 ocen

Brow & Glow - Intensywny Kurs Beauty 4 920,00 PLN brutto
4.000,00 PLN netto

307,50 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/09/30/178303/3847405

© skérzewo

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

® 16:00h

5 05.11.2026 do 06.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Szkolenie skierowane jest do:
e poczatkujgcych kosmetologdw i kosmetyczek, ktérzy chca poszerzy¢
zakres swoich ustug o nowoczesne zabiegi estetyczne,
e 0sbb rozpoczynajacych kariere w branzy beauty i poszukujgcych
Grupa docelowa ustugi kompleksowego przygotowania do pracy z klientem,
¢ technikoéw ustug kosmetycznych oraz oséb po kursach podstawowych,
ktére chca zdoby¢ praktyczne umiejetnosci z zakresu mezoterapii
mikroigtowej BB Glow oraz liftingu i laminacji rzes i brwi,
¢ wiascicieli salonéw kosmetycznych chcacych wdrozy¢ nowe zabiegi do
swojej oferty.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 04-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem jest nabycie przez uczestnikow wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie przeprowadzania
zabiegéw mezoterapii mikroigtowej BB Glow oraz profesjonalnej laminacji i liftingu rzes i brwi. Uczestnicy zdobeda
kompetencje w zakresie doboru odpowiednich preparatéw, przeciwwskazan, zasad higieny oraz technik zabiegowych,
umozliwiajgce bezpieczne i skuteczne wykonywanie ustug. Szkolenie obejmuje demonstracje instruktorska, praktyke na
modelkach oraz analize efektéw koricowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Okresla zasady higieny pracy Definiuje przeciwwskazania do zabiegu Test teoretyczny

Rozréznia produkty oraz akcesoria do Definiuje kolorystyke farbki i jej . .
- . L ) . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych

laminaciji brwi i rzes odpowiedni dobér do urody klientki

Wykonuje zabieg laminacji rzes na Rozréznia rzesy oraz stosowane Obserwacja w warunkach rzeczywistych

modelce preparaty

Rozréznia etapy laminacji brwi i ich

L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
kolejnosé

Wykonuje petny zabieg laminaciji brwi

Okresla stan skory do przeprowadzenia

. L .. Definiuje wskazania do zabiegu
zabiegu mezoterapii mikroigtowej i BB

L .. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
mezoterapii mikroigtowej i BB Glow

Glow
Wykonuje zabieg mezoterapii Rozréznia produkty odpowiednie do . .

I . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
mikroigtowej i BB Glow typu skory i zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Dzien 1 - 8 godzin

Pre-test

Czes¢ teoretyczna - techniki pracy, aplikacja produktéw

Przerwa

Cze$¢ praktyczna - pokaz instruktora

Czes¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 1

Przerwa lunchowa

Czes¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 2 - eliminacja ztych nawykéw
Przerwa

Cze$¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 3

Walidacja

Dzien 2 - 8 godzin

Czes¢ teoretyczna

Przerwa

Cze$¢ praktyczna - pokaz instruktora z oméwieniam poszczegdlnych etapéw wykonywanego zabiegu
Czes$¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 1

Przerwa lunchowa

Cze$¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 2 - eliminacja ztych nawykow
Przerwa

Cze$¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 3

Walidacja

4 Walidacja

Kazdy uczestnik bedzie miat okazje wykona¢ zabieg na modelce, pod $cistym nadzorem trenera. Bedzie to czas na praktyczne zastosowanie
nabytej wiedzy oraz ¢wiczenie indywidualnego podejscia do klientki.

Trener bedzie obecny na kazdym etapie, aby zapewni¢ bezpieczenstwo, poprawnos¢ techniczng zabiegu oraz natychmiastowg informacije
zwrotna.

Cel gtéwny: Uczestnicy nabiorg pewnosci siebie i praktycznego doswiadczenia, ktére pozwoli na ptynne i profesjonalne wykonywanie makijazu
permanentnego brwi.

Sposéb organizacji walidacji
Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest na zakonczenie szkolenia i obejmuje:
obserwacje uczestnika podczas wykonywania makijazu permanentnego brwi metoda wiosa z cieniem,

analize dowodoéw i deklaracji, w szczegdlnosci dokumentacji wykonanej pracy, kart zabiegowych, rysunku wstepnego oraz efektu koricowego
zabiegu.

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest poprzez obserwacje uczestnika w warunkach rzeczywistych oraz analize dowodéw i deklaracji, w
szczegdlnosci dokumentacji wykonanej pracy, rysunku wstepnego oraz efektu koicowego zabiegu. taczny czas przeznaczony na
przeprowadzenie wszystkich czynnosci walidacyjnych wynosi 1 godzine. Obserwacja uczestnika okoto 30 minut.



Warunkiem pozytywnego zaliczenia walidacji jest samodzielne wykonanie wszystkich etapéw zabiegu zgodnie z obowigzujgcymi procedurami,
zasadami bezpieczenstwa i standardami estetycznymi.

Szkolenie realizowane jest w formie teoretyczno-praktycznej. Uczestnicy pracuja w grupie liczacej maksymalnie 4 oséb, co umozliwia
indywidualny kontakt z trenerem oraz biezaca korekte wykonywanych prac.

Kazdy uczestnik ma do dyspozycji samodzielne, w petni wyposazone stanowisko pracy, obejmujgce m.in.:
fotel kosmetyczny,

stolik zabiegowy,

urzadzenie do makijazu permanentnego,

kartridze i materiaty jednorazowe,

pigmenty szkoleniowe,

akcesoria do rysunku wstepnego,

$rodki do dezynfekcji i zachowania zasad higieny.

W czesci praktycznej uczestnicy wykonuja zabieg laminacji brwi i liftingu rzes oraz mezoterapii mikroigtowej & BB GLOW na modelkach
zapewnionych przez organizatora. Na jednego uczestnika przypadajg co najmniej 5 modelek do samodzielnego wykonania zabiegu pod
nadzorem instruktora.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Anna

Pre test Zajecia Rupental 05-11-2026 09:00 09:15 00:15

Czest

teoretyczna - A

techniki pracy,  Zajecia nna 05-11-2026 09:15 11:00 01:45
. Rupental

aplikacja

produktow

- Przerwa - 05-11-2026 11:00 12:00 01:00

Czesé
praktyczna -
Praca L Anna
Zajecia 05-11-2026 12:00 17:00 05:00
kursanta na Rupental
modelkach

cz. 1



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Czesé

praktyczna -

Praca

kursanta na

modelkach Zajecia
cz.2-

Anna
Rupental

eliminacja
ztych
nawykéw

628 |d Przerwa -

Czesé
praktyczna -

Praca L Anna
Zajecia
kursanta na Rupental

modelkach
cz.3

- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

12:00

16:00

Liczba godzin

16:00

13:00

01:00

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

16:00

17:00

Liczba godzin

02:00

01:00

04:00

01:00

r

.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik




Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Anna Rupental

‘ ' Szkoleniowiec, biegty sgdowy z zakresu makijazu permanentnego oraz magister kosmetologii.
Ponad 4 lata prowadzi intensywne szkolenia z zakresu makijazu permanentnego oraz kosmetologii.
W zawodzie pracuje 7 lat.
Wyszkolita setki kursantéw w Rocznej Szkole Makijazu Permanentnego oraz na szkoleniach
kilkudniowych.
Ukonczyta kilkanascie kursow z zakresu kosmetologii.
-szkolenie Masterclass Brows i Lips
-szkolenie Basic Brows i Lips
-powiekszanie ust
-stymulatory tkankowe

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty pismiennicze, lunch. Przed szkoleniem otrzymasz autorski skrypt szkoleniowy, ktéry pozwoli Ci uzupetni¢ braki w wiedzy teoretyczne;j.

¢ W petni wyposazony gabinet, przestronng sale szkoleniowa, zapewniajgca odpowiednie warunki do prowadzenia zaréwno teoretycznej, jak i
praktycznej czesci kursu.

e Zapewnienie niezbednych materiatéw i akcesoriéw do pracy.

e Zapewniamy modelki do wykonania zabiegu.

Prosimy uczestnikéw o zabranie ubrania roboczego na czas ¢wiczen praktycznych.



Wskazane jest takze zabranie wygodnego obuwia na zmiane, ktére zapewni komfort podczas pracy.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest Zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Po zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej - szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jej ukonczeniu.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

W przypadku uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczyé 23% VAT
Cena nie zawiera kosztow wyzywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 16 godzin dydaktyczne - Th=45 min

Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.
Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) obserwacja w warunkach rzeczywistych - po ukonczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce
treningowej/skdrkach) . Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajgcy opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia.
Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.

Adres

ul. Kolejowa 26
60-185 Skoérzewo

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ANNA RUPENTAL

E-mail anna_czerepaniak@02.pl



' Telefon (+48) 782 235 173



